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REFLEXIONES 

THEOLOGICO-CANONICO-MEDICAS, 

SOBRE  EL  AYUNO  ECLESIASTICO, 

QUE  ESTABLECEN  SU  PRACTICA, 

DESPUES  DE  LOS  BREVES 

DE  NUESTRO  SANTISSIMO  PADRE 

BENEDICTO  XIV. 

DIVIDIDAS  EN  DOS  PARTES: 

LA  PRIMERA  APOMATHEMA, 

EN  FAVOR  DE  SU  OBSERVANCIA: 

LA  SEGUNDA  APOLOGEMA 

CONTRA  LA  SARCOPHAGIA ,  PRESENTE  EL  PRECEPTO. 

DEDICADAS 

i 

A  NUESTRA  SANTA  MADRE  IGLESIA'.; 

n 

m 

■  "  ••  -  ESCRITAS 

(Y  ES  EL  OCTAVO  TOMO  DE  SUS  OeRAS  ) 

POR  EL  R.  P.  M.  DON  ANTONIO  JOSEPH  RODRIGUEZ, 
jMonge  BencdiÜtno  Ctjiercknfe  de  la  Congregación  de  Aragón  ,  en  el  Real  Monajierio 
''de  Santa  Marta  de  Beruela  ,  Doíior  en  Sagrada  Theologta  ,  Theclogo  del  Señor 
Kuncio  de  E/paña  ,  /  Examinador  de  la  Nunciatura  ,  Examinador  S/noddl  del 
.Arx,obifpado  de  Toledo  ,  y  Obifpado  de  Tarax^ona  >  Theologo  Confultor  de  C amara  del 
Serenifsimo  Señor  Infante  Cardenal  de  Borhon  j  Socio  de  la  Real  Sociedad 
de  Ciencias  de  Sevilla  ,  Académico  de  la  Real  Academia  de  la 
Hijioria  Univerfal  de  Efpaña  ,  tSTc. 

En  Madrid  :  En  la  Imprenta  de  Manuei,  de  Moya.  Año  de  17^8. 

Se  bailara ,  con  las  demas  Obras  del  Ai*tor  ,  en  Caja  de  trancijco 
mel  de  Mena  ^Mercader  de  Libros ,  Calle  de  las  Carretas. 


/ 


41 


/ 


to 


/ 

//íff  Dominus  :  Pajloribus  ífrael ,  }«/  pafcebant 

femctipfos  \  nonne  greges  a  Pi^íioribus  pSfcuntur  í  : : :  gre^ 
gem  Autem  mearn  non  pa/cebatis»  Eece  ego  ipfe  fuper 
tares,  Ijrad  requiram  gregem  meum  de  manu  eofum^ 
(Ezech  ^o.verf.  z.  lo. ) 

Pajiores  yhic  ,  funt  Sacerdates^ ; :  ;  Doófores  Legts  , 

.  (Auguft.  Calmet.  in  Ezcích.) 

Canjillum  autím  do  ,  tanquam  mifericordiam  confequtm 
d  Domino  ut  Jim  JideUs*(^^á  Corinth,  7".  ) 


tn 


A  LA  ESPOSA  VIRGEN 

DEL  VERBO  ETERNO  HUMANADO:  (  l ) 

A  LA  VERDADERA 

fecunda  Madre  de  todos 
los  vivientes, 

QUE  HABITAN  EN  EL  REYNO 

DE  JESU-CHRISTO:  (2) 

A  LA  EVA  SEGUNDA, 

PRODUCIDA  DEL  LADO 

Del  SEGUNDO  ADAN 

CHRÍSTO 

EN  EL  SUEñO  DE  SU  MUERTE:  (j), 

'  Á  Xa  m ysteriosa 

ARCA  DE  NOE,(4j 

Incontrastable  seguridad 

DE  LOS  MORTALES; 


(1) 

D.Amb.//¿.áí^íV¿. 


T  ertlú. dePra/cfíp- 
tion,  hareiicor,  D. 
Auguñ »Cont r  >  Do^ 
natifi,  lib.  i.  e.  lo. 
S.Petíus  Damian* 
opufc^  j. 


D.  Auguft.  in  Sen^ 
tentijs  ,  fententm 

(4)^^  ^ 

Benecl.Pererius,m 
Genef.  lib,  lO.  dijp* 

3. 


(í) 

D.CypihnJeSimr 

plicit.Pralat, 


\6) 

D,  hngu^.in  Sent. 
pH  fupr. 


r 

Plalm.ijj?, 


lite  efi  Domus  D«, 
t!r  Porta  Cali.  Gen, 

28.V.17, 


FUERA  DE  CUYO  QÜADRO 

NO  HAY  SALUD  NI  VIDA} 

y  EN  CUYO  AMBITO 

VIVE  LA  FE, 

ESTA  DOMICILIADA  LA 
Charidad,  y  todos  los  pecados  hallan 
fu  remifsion:  (  5  ) 

$  « 

A  LA  INAGOTABLE  FUENTE 

-  DE  TODOS  LOS  sacramentos,  (tf) 

QUE  TENIENDO  SU  ORíGINAÉ 

cauce  en  el  Corazón  de  Chrifto  ,  hizo 
Paraifo  al  Calvario  ,  inundando  de 
copiofa  Redempeion  á  todo  el 
Mundo;  (  7 ) 

A  LA  ESCALA  DE  JAXOB, 

CASA  DE  DIOS, 

Y  PUERTA  DEL  CIELO;  (  8  \ 

\  ’  i 

A  LA  VOZ  CLARA. 

INDUDABLE  ,  E  IN.TELIGIBLE 

*  ~  ■  DE 


DE  DIOS  VIVO:  (  9  ) 

'AL  CUERPO  ADORABLE, 

CUYA  CABEZA  INVISIBLE 

ES  EL  HIJO  DE  DIOS, 

HOMBRE, 

EN  SU  TRONO  DEL  CIELO,  (lo) 

Y  CUYA  VISIBLE 
Cabeza  es  por  fu  Dignidad 
aca  en  la  Tierra  Rey  de  los 
Reyes,  (  ii )  Señor  de  los  Se¬ 
ñores,  (12)  Redor  del  Or¬ 
be,  (13)  Monarca  de  todos 
los  Creyentes,  (14)  Padre  San¬ 
to  de  todos  los  Santos  Padres, 
(  t  5  )  Obifpo  ,  y  Primado  de 
toda  la  Tierra,  (16)  Principe 
de  todos  los  Sacerdotes,  (17  ) 
Vicario  de  Jefu-Chrifto, 

(  18  )  y  Dios  en  el 
fuelo,  (19  ) 

'  .  • .  .QtJE 

A 


W. 

D.  Auguft.  traói. 
\09  jnjoann. 

(10) 

Romanor.  12;  s'* 
Corinch.  lO.  17.^ 
Kphef.  I,  22.  13. 
Ofeaj.  2.  2. 

(lO 

Abrah.  Bzov.  de 
Pontif,cap,  I. 

Rald.fa;íy^/.58SJ.4. 

(n) 

Cap»  Cune»  per 
mund»  9»qíice/i»i» 

,  (14) 

Martiniis  V.  de 
Examin,háret» 

(•5) , 

Concil.  Flotcnt. 

(16) 

D.Thom.  j 

de  Error»  Gr^ecor» 
,Bzov.r^/?.44. 

(17) 

JBarbof,  lus  EccUf» 
univ»lih.  I  .eap.i» 

(18) 

Cap»  Inter  ,  eap» 
Quanto»  Cap»  LicH 
de  Transí»  Epifeep» 
Ccncíl.  Florent. 
fef»2s*  (19} 
TurrccrciDara, 

S u  Y),  m»  E  cd(S ! ,  ¡ih.  2 . 
eap.<;'],B;xxhQÍ»loc» 


ho) 

Albar,  Pelag,  de 
Planói»  EccUf»  lib. 
i.*€ap,29.  Navarr. 
in  cap,  P^ovit.  de 
Jud,Ízú)Q{Joc,  cit, 
V>c\\ci,Dífq^ais\Cle-‘ 
ricor. 

(i  i) 

S>  Joann»  Capidr. 
de  Pap,  &,  CondU 
Autor,p.i^,foUo  3. 

(22) 

Cardin*  Sfrondat. 
in  Re  gal,  Sacerd,0* 
'ihom.de  Aii¿Íorit. 
S  nm,  P  unt  if,  difp,\. 
^art,\,Leg,  i.in  fin, 
Co  /.  de  Summ,  Tri^, 
nh,  jide  Catboh 
Borell,  Summ,De^ 
cifi  to-m,  I.  Í/Í.4.  n. 
17.  BarboCto  jBít. 
clejíafi,lih,'i ,  cap  2; 
Lotter.íí^  Re  Ben¿m 
JicJ,i,q,li. 

(M) 

D.Bernard. 

gen,lib,2xap,S. 

(24) 

Ezech.  16.  18. 
Apoca!.  19.7. 

(if) 

Petrus  i  2,  Pfalm* 
I  i7.D,Ambrof,  in 
JLátiC,l,^,  cap*^,  ' 


auE 

TENIENDO  CON  CHRISTO 

un  Tribunal  común  ,  un  común  Con- 
fiftorio, ,(  20  )  cxerce  Poceftad  Divi- 
na,  (21  )  en  tanto  grado,  que  Jo  que 
promulga  en  la  Tierra  defde  el  Solio, 
debe  obedecerfe  como  mandato 
de  Dios  allá  en  ei 
Cielo;  (2  2) 

'i*  .  N-  .  ^ 

QUE  SIENDO  ETERNAMENTE 

POR  su  PRIMACIA  ABEL,  POR  SU 
Govierno  >íoe  ,  por  fii  Patrlarchado  Abra^ham, 
por  fu  Sacerdocio  Melchiíedech  ,  por  íu  Dig¬ 
nidad  Arpn  ,  por  fu  Autoridad  Moyfen ,  por 
fu  Judicatura  >amuel ,  por  fu  Ppceftad  Pedr% 
y  por  fu  Unción  Chrifto,(  23 )  esoy 

dignamente 

BENEDICTO  XIV.  ' 

< 

A  LA  SANTISSIMA  ESPOSA 

-  A 

DÉ  DIOS  ETERNO:  (24) 

AL  VIVIENTE  incorruptible 
Edificio  ^  fundado  fobre  la  viva  Piedra  Chrlfto, 
que  defpreciada  por  los  hombres  ,  y  elegida 
por  Dios  ,  formó  el  primer  ángulo  del  ver¬ 
dadero  Sacerdocio  ,  conftituyendofe  en 
Fundamento  ,  Templo  ,  y 
Holocaufto;  (  2  f  ) 


A  LA  CIUDAD  SANTA' 

DE  JERUSALEM> 

DESPRENDIDA  DEL  CIELO  (26) 

PARA  INTRODUCIR  LA  PAZ 

DEL  EMPYREO 

'  m.  ■  * 

ACA  EN  LA  TIERRA: 
ALA  ENEMIGA  CAPITAL 

DE  TODO  EL  INFIERNO, 


f 


.CONRA  QUIEN  INCESSANTEr 

mente  embacen  fus  negras  cctrientes 
el  Lecheo  ,  fus  rabias  Jas  Furias  ,  fu 
.ycnenofa  eípuma  el  Tiifaucc  ,  fus  rá¬ 
fagas  el  A  by  fino  ,  y  fus  cmbidiofas^ 
iras  todos  los  Demoniosi '  > 

PERO  EN  VANO.  ■ 


PUES  ESTARA  y ÉNCE. 
dora  hafta  el  En  del 

Mundo:  (27) 


.  / 


(26) 

Apccal.iií 


(27) 

£t  porfíe  inferí  non 
prcevalebunt  adver ^ 
fus  eaw,  Matli,  1 6. 


V 


A  LA  UNA, 

SANTA  ,  CATHOLIOA, 

APOSTOLICA 

ROMANA  IGLESIA. 

A  felicidad  de  Hijo  de  tan 
Augufta  Madre  5  la  pro- 
penfion  de  Efclavo  de  tan 
Soberano  Dueño ;  y  la  Sa¬ 
grada  ambición  de  con-; 
feíTar  úno  ,  y  otro  i  me  impelen,,  y 
ahn  juftifican  el  defeo  de  tributar  efte 
'corto  obfequio  á  los  Umbrales  Divi¬ 
nos  ,  de  quien  ,  por  jufticla  ,  debiera 
■facrificarfe  en  todo  cafo.  Por  obra  de 
Hijo  ,  y  por  Hijo  de  mente  Efclava, 
debe  redituarfe  por  dcrecKo  al  Dueño, 
y  á  la  Madre.  Pero  aqui  íe  añade  tam¬ 
bién  mi  voluntad  ,  en  quanto  puedo 
ufarla  ,  y  el  argumento^  mifmo  de  la 
Obra :  para  que  por  todo  fea  acción  nc- 
ccíTaria  el  prcfentarlo. 

Ociofocs  haviendo  de  leer  efte'  Ef- 
crito  los  que  ícan  fieles  hijos  vueftros, 

(San- 


(  Santifsima  Madre  nucftra  )  el  hacer 
mención  dilatada  de  las  altifsinias  cír- 
cunftancias  de  Nobleza,  Santidad  ,  Hcr- 
•mofura  ,  Auroridad  ,  y  demás  calida¬ 
des,  que  os  adornan  :  porque  pudiera 
íer  bailante  ,  el  ver  quienes,  y  quancos 
ion  los  que  fe  glorían  de  fer  amantes 
Hijos  de  vueftro  Seno. 

Sois  UNA  ,  y  única.  Prerrogativa 
fingular  ,  dimanada  déla  Unidad  EíTen- 
cial  de  vueftro  Padre  ,  Fundador  ,  y  Ef- 
poío.  Nadie  tiene  que  hombrear  con  la 
Nobleza  de  vuellro  ser,  ni  de  vueftro 
nacimiento  ;  porque  clícr  una  ,  y  uniw 
ca  en  todo  el  Mundo  ,  es  propriedad,- 
y  nota  de  fer  vos  Tola  la  verdadera  Iglc- 
11a.  (z8) 

Sois  SANTA  ,  como  Cuerpo  myf- 
tico  ,  cuya  Cabeza  es  el  Sanro  de  los 
Santos.  Por  lo  qual  ,  aunque  algunos 
miembros  no  fean  buenos  ,  la  irradia¬ 
ción  del  E^puicu  Divino  dcfde  la  Cabe¬ 
za  ,  hace  Santo  ,  y  Santiisimo  t<íd©  el 
agregado  de  vucíiro  Cuerpo,  (ip)  Por 
eflb  conlpiran  del  nidri  o  modo  para  ra¬ 
zón  tan  cierta  ,  la  fancidad  de  vueftra/ 
doótiina ,  qug  jamás  tuvo  error  algu-. 
.  ..  /  no: 


Chryfo(t.¿o«z.  i.iti 
1.  adcorinth, 
D.  Hieron.  Ep.  ad 
Damafum^ 


l  9)..  , 

S,'Pe|rii5.  Damian; 
jQanñ.io/i6. 

.  I  .  V  .  ■*  -  ■ 

J 


?3o) 

Tertulian,  in  Aj^o^ 
¡ogxap,^%^ 


(liJ 

T>lv,lhom»Contn 

Gentes. 


C3  0 

S.  Ire  nxus  ylih.  3. 
c.  3. 

t  . 

(3í) 

Raban.  in  Mafb. 
D.Auguft.  e^.  10^,., 


S.  Cyrill.'  éafhe'eh,^ 
18.  S.  Auguft.  i» 
Breviar.  .  Ctíndlí' 
Cattagia. 


fto :  1.1  de  vueftra  Fe  ,  dimanada  de  la 
fuente  de  toda  fatuidad  :  (30  )  La  de  los 
Sacramentos  ,  y  la  de  los  principales 
miembros  de  vueftro  Cuerpo  que  mas 
intimamente  clfán  unidos á  Jefu-Chtif. 
10.  (31)  Erta  feñal  caraótcriflica ,  es  ünó 
de  los  mayores  argumentos  contra  los 
Ap  oftaras  de  vuellro  Clauítro.  .Ningu¬ 
na  otra  Colección  llamada  Iglefia  es  San¬ 
ta  ;  corno  fe  v,é  en  que  las  virtudes ,  qiie 
fantifican  ,  y  los  aritos ,  que  infalible*- 
mente  detnucftran  la  fatuidad  adual  en 
fos  fugetos ,  no  fe  conocen  en  aquellos 
individuos.  (32)  '  rn 

Sois  CATHOLICA univerfal  ,  y 
elegida  Congregación  de  Fieles  á  vueftro 
Dueño  por  vocación  pcrfedta»  (33) 
Grandemente  trabajaron  los  Goñvcnti- 
culos  Malignantes  ,  por  adquirirfe':et 
glotiofo  titulo  de  Catholicos  >  pero  diaá 
eftado  tan  diftantes  de  lograrlo  ,  que  á 
mas  de  haverfe  ido  extingúrendd  fuccef- 
fivamence  cn^todos  los  figlos  5  haftalos' 
que  oy  infelizmente  permanecen  ,  con-í 
fieíTan  ,  que  vos  íola  fois  la  Catholica,’ 
(34)  Pero  como  pudiera  fer  lo  contra¬ 
rio  ,  haviendafido  Píivilegio  upico  para 


vos 


vosde  vucílro  Efpofojy  Tiendo  cfte  Om¬ 
nipotente  ?  (3  0  Enciento  ,  que  los  inif- 
mos  Hetegcs  lo  confieffan  ,  y  que ,  en 
medio  de  que  el  fer  Catholica  ,  tienen 
también  por  una  de  jas  fcñales  de  ver* 
<ladera  ,  ni  ellos  inifmos  fe  tienen  por 
Catholicos.  (56)  Y cuyafylogifinocon- 
fitmante  de  fu  yerro  ,  es  convincente  de 
fo  los  los  demás  demonílrativos  de  Tu  fa¬ 
tal  engaño. 

He.reparado  en  uno,  entre  otros  mu¬ 
chos.  Es  coartante  en  la  Hiíloria  ,  que 
haviendo  vomitado  el  perverío  Lutero 
aquel  diabólico  Libro  de  la  Captividad 
Babilónica  ,  contra  los  Sacramentos  de  la 
Iglefia  ,  eícrivib  contra  él  otro  Libro, 
en  defenfa  de  ¡a  Iglefia  ,  v  fusSacramen- 
tos,  el,  Catholico  entonces,  Henrico  Oc¬ 
tavo  de  Inglaterra.  Fue  elle  Libro  tan 
digno  del  aprecio  ,  que  el  Pontince 
León  X.  con  el  ('ongto  de  los  Car¬ 
denales  ,  le  confirieron  á  aquel  Principe 
en  el  año  de  1  5  22,  el  honroío  Titrjo  de 
Dt  íenfor  de  la  Fe  ,  que  él ,  y  fus  Succef- 
ío’es  ufirron  halla  el  dia  de  ov. 

Ello  es  de  hecho  ;  y  febre  elle  he¬ 
cho  ,  pteguntatia  yo  á  les  it>ftlices 

íí»  Vaf.,- 


Oí) 

V. 

di c Ate  Evarigdium 
Omni  ere  atur  Eri^ 
tis  mibiteftes  O* 
tifque  ad  ultimum 
térra,  * 

(50) 

S  .Irenxüs,  ubi /up; 


/ 


i 


VafTallos  ,  y  SucceíTorcs  de  aquel  mas 
in  Feliz  Principe,  qual  juicio  forman  oy 
déla  Fe, de  que  es  defenídr  el  Rey  de 
la  Gran  Bretaña?  Ello  es  ,  íi  aquella 
Fe  ,  cuya  dcfcnfa  es  blasón  heroycodp 
.fu  Soberanía,  es  verdadera ,  b  es  errá-i 
da  5  Y  fi  me  refpondieíren  configuien- 
tes  á  fu  Apoftafia  ,  que  es-errada  ,  les 
propondría  ,  que  es  baldón  infame  de 
un  Soberano,  gloriarfe  de  dcfenforde 
un  error  conocido  por  sí  ,  y  por  fus 
yaíTallos,  Y  íi  ,  por  huir  de  cftc  im¬ 
properio  ,  me  rcfpondieífen  ,  que  es  vcr- 
r  dadcra  ,  al  inllantc  les  diria  :  Luego 

•  a  la  Fe.  Catholica  de  la  Iglefia  Roma-r 
na  confelfais  por  verdadera ;  luego  co¬ 
mo  a  verdadera  ,  y  firme  os  felicitáis, 
y  gloriáis  de  defenderla  ,  y  parece  conf¬ 
iante  cl,rac.iocinip  ,  fio  embargo  de  qu,c 

•  en  vueftra  Apoftafia  lo  dcfmintais  tp- 
do.  La  dodrina  ,  y  fé  de  Lutero  fon 
opueflas  á  la  Dc^lrina  ,  ^  Fe  de  la 
Iglefia  Romana.  La  Iglefia  Romana  por 
fu  Pondfice  Adriano  hizo  dcfehfor  de 
fu  Fé  á  Henrico ,  por  quanto  con  fu 
doctrina,  fe  opufo á  la  fé  de  Lutero  >y 
cíla  defenía  de  la  Fe  Romana, ópuef^ 

ta 

% 


ta  á  la  de  Liuero ,  es  la  qué  oy  confcr- 
V3  en  fu  Titulo  el  Rey  de  Inglaterra, * 
porque  es  el  mifmo  Titulo  ,  que  le  dio 
un  Pontífice  Romano.  Siguefe  ,  que 
exprcflamente  conficíTan  con  ,cl  ufo  de 
eílc  honrofo  Titulp  que. la  pe  de  U 
Iglcfia  Romana  ,  ppuefta  a  la  féi ,  f 
dodrina  de  Inglaterra  ,  es  la  verdade¬ 
ra  ,  es  la  única  ,  y  es  la  cierta.  C.on- 
íiguientemente  qup  fu  coniradidoria 
es  faifa ,  es  errada,  y  perniciofa.  Tan¬ 
to  como  todo  ello  es  evidente  la  Ca- 
iholicidad  ,y  Santidad  de  nueftra  Igle- 
íta  ,  que  harta  los  enemigos  ,  que  la 
niegan  ,  la  publican. 

Sois ,  finalmente,  APOSTOLICA: 
Cuya  Mathematica,  Phyfica  ,  y  Metha  - 
phyfica  demonftrativa  prueba  llena  el 
numero  de  vuertra  Verdad  ,  de  vuertra 
Divinidad  ,  y  de  vueftia  Autoridad  fo- 
bre  el  Univerfo.  La  inconteftabie  fuc- 
ceísion  ,  y  hereditario  tramite  defde  Je-, 


fu  ehrifto  por  fus  Aportóles  harta  oy, 
que  fe  coníervará  harta  el  fin  del  Mun¬ 
do  ,  es  un  argumento  tan  solido  ,  co¬ 
mo  vuertro  miftno  fundamento  :  de  el 
qual  no  han  podido  jamás,  ular  las  def. 

di- 


(\7) 

Te í  tulla nws  ,  de 
Hiír. 


(^8) 

Oí  ¡genes  ,  contra 
Marcíonitas. 

(.  ; 

(^9) 

Optat.  Cantr,  Do¬ 
nad  fias  ^  lih.x*Con- 
tr*  Varrnenuxn,  D. 
AüguftXo/íír.  Dom 
nat, 

(40) 

Non  emm  babshit 
Dairn  Paire  r)  ^qui 
Bí'íic'fíam  niAiisrit 
lab  ere  Aíatrem,  S, 
Cvpr  jib.  <¡ .  de  ’D/ii- 
tat,F.ccl.  D.Augüíl, 
in^SymboL  ai  Cate- 
chum,  hb,T^.  cap»  i  o. 

(4O 

Non  hahent  Petri 
haredltatem  »  qui 
Petri  fidem  non  ha- 
bent,^,Kxxshro{  lib» 
i  Je  Pixnit»  cap»  6* 


díchadás  odiofas  Iglefias  malígnántes. 
Moftrad  ,  lesdacia  ei  profundo  Teitu-  ' 
lÍAíTo  ,  la  perpetuidad  defde  los  Apof- 
tolcs ,  en  vucílros  Prelados.  (37)  Sacad,  ' 
íí  podéis  V  les  prohocaOiigenes  ,  la  serie 
de  vUeftros  Obifpos ,  y  mirad  íi  podéis 
Mcgar  con  fu  termino  á  entroncarlos  con 
los  Sagrados  Apollóles.  (3  8  )  Numerad,  > 
les  inlligm  San  Aguftin  ,  y  Optato, 
vueílros  Sacerdotes ,  halla  ver  fi  podéis 
deducirlos  defde  el  Colegio  Apolloiico: 
(39)  Como  patentemente  los  numera* 
mps  ,  y  demofttamos  los  hijos  de  la  v-cr* 
dadera  l2lefia  :  Numérate  Sacerdittesi 
n/el  ab  iffa  fede  Petri  ,  in  tilo  Patrutn 
tírdi  ne,  (juis  ctti  Juccefiit  'videte. 

Dichofos ,  pues ,  todos  los  que  ha* 
viendo  entrado  por  la  Sagrada  Puerta 
del  Bipcifmo  ,  tenemos  por  adopción 
tan  Sagrada  Madre.  Logramos  fegura- 
mente  con  ello  ,  el  tener  a  Dios  por 
Padre  ,  loque  feria  impofsible de  otro 
modo,  comodecia  San  Cypriano.  (40) 
Afsi  como  catcccriamos  del  derecho  á 
la  herencia  dcl  Cielo,  íi  nos  faltaíle  la 
filiación  en  la  Fé  Apoíloüca  Róm3D3,_ 
comoeferivia  Saa  Atnbrofio*  (  41  ) 

La 


La  obligación  ,  pues ,  de  hijo^ver- 
dadero  me  ha  hecho  fiempre  adorar 
Vueftras  rcíokicicncs  ,  como  de  infali¬ 
ble  aliento.  Sé  que  ibis  la  voz  ¡nteli-;. 
gible  de  Dios  ,  y  que  el  Papa  ,  Ca¬ 
beza  viíible  vueftra  ,  es  la  articulable' 
Lengua  del  Altifsimo.(  42  )  Eílo  debe 
fer  eternamente  ,  fin  que  la  ceguedad 
humana  tenga  arbitrio, fino  es  faüendofe 
de  la  Union  que  nos  cftablecc  enHijos  de. 
la  Iglefia.  Extertiam  Ecelefia;  doBrinam^ 
decia  Saa  Aguftin  ,  perturbare  'zietle 
atque  per<xfertere  ^  mhii'aliud  efí  quam 
ad  'veram  Religionem  <z>ia)n  facrilegam 
quarere.  (43  )  Porque  como  hija  libre 
del  Mayorazgo  deChtiíloi  (44)  fiem- 
pre  cíluviífcis  en  poíTeísion  de  mandar, 
y  governar  el  .  Pueblo  ,  con  aquella  an¬ 
chura,  y  libertad  ,  que  os  adquirió  vueí- 
tto  Fundador  en  el  Calvario. 

Por  efio  ,  pues,  fiendo  el  Sagrado 
Ayuno  ono  de  los  diflintivos  de  vuef- 
tto  Pueblo  ,  y  uno  de  vueftros  mayo¬ 
res  preceptos  ,  y  cuidados,  cuya  ma¬ 
teria  es  él  argumento  de  elle  Libro, 
á  nadie  con  mas  juñicia  ,  y  propiedad 
fe  le  debe  ofrecer  ,  que  á  quien  con  - 

tan- 


(42) 

D*  Almud,  traói» 

O 

lOpJn  Joan» 


(43) 

S.  Augnñ,  tn  Pyo-, 
log.  ad  lih»ds  Doóly, 
Cbriji, 

(44) 

Non  fumas  ancllla 
filiffed 
Jat.  cap.  431. 


(45) 

E^od.  19.  Jüdith. 
i2.Kcg,j.i7. 

(46) 
Mach.41 

(47)  . 

Fidelihus  cunBts 
j^jiiUÁndzim  pr^^ef^ 
crihit  EccUfUyinc. 
Calat„TúeoL  Dogm, 
tom^ 

Cayetan.  147. 

(48) 

Flan  f '/í^m  perfeBa 
virtus ,  fed  catera» 
rum  virtutum  jifm, 
m^mentum  eji  ,  & 

Jaiitificatio,  Div. 
Ví\cxon,Ep,  ad 
metríad* 

r  , 

. '  .  (49) 

Ñullus  ergo  ,  nijl 
phartjaicci  fuperbíA 
tinBus^  d  perfsciio^ 
nis  fiatu  jejanlum 
rem  jvere  poteft , 
Calata!,  uhifup.^n» 
172. 


Mnto  cindada  lo  cíiabiccio.  En  cl  an¬ 
tiguo  boíquejo  i,  b' figura  ■  de  vueftro 
ser  ,  fe  praiíticb  el  Ayuno  mandado  por 
Dios :  (  45  )  Vueftro  Eipofo  ,  y  Funda¬ 
dor  I9  inftituyó  ,  y  lo  pradlicb  defpucs 
(45  )Y  Vos  lo  eftablecifteis  como  pre¬ 
cepto  rigorofo,  (  47  )  y  vaeftros.  mas 
amados  Miembros  los  Santos  Padres  ,  y^ 
Dobtores ,  lo  perfuaden  ,  como  un  abto 
de  virtud  el  mas  fubl'ime,  (48  )  Eftees 
juftiíí-itíio  motivo  ,  para  que  los  qué  íe 
precien  de  hijos  vueftros, procuren  de¬ 
fenderlo  ;  apartando, de  la  redirud  de  ■ 
vueftro  precepto:,  quantps  cftotvos  puc-' 
dan  fervirle  de  embarazo,.  Pues  nun-} 
ca  faltan  en  la  miferia  humana  emba¬ 
tes  de'Ia  concupifcencia  ,  b  de  la  ig-r, 
norancia,  que  propongan  medios  ,  aun¬ 
que  injuftos  ,  ^que  turben  el  precep¬ 
to.  {49)  ■  ),í 

Colocado  en  tan  Sagrada  Sombra 
aquerte  Libro  ,  yá  no  tiene  que  cemef'. 
batbrdos  rayos  :  porque  ,  ni  el  Líbano, ’s 
ni  Sion  conocen  fus  rigores.  Dexolo, 
pues,  debaxo  de  uno  de  fus  CeJrosr,  y  • 
colg.indo  en  fus  ramas  la  Pluma,  dcf. 
cuelgo  cl  Plcíftro  ,  y  os  felicito  ,  San- . 

tifsi. 


•  • 


tifórna  Kíadre  ,  con  cftc  antiguo  Epy? 

grama:  (  Jo  ) 


tili  bella  movet  ygenitrix  Santifsíma^  non  te 
L<edit ,  at  ipfe  juum  traijcit  én/e  caput. 

Calce  ferit  Stimulum  ,  nam  fe  mifer  ipfe  cruentati 
^Qjéaqueputat  ^imulo  Je  daré  damna  yCapit^ 
^t^ue  eadem  patimur  ,  qua  rupe  allifa procellat 
AlUiitur  rapes  :  frangitur  anda  minax^ 
fortior  es  Ctelo  ,  Ceelumque  ,  &  ierra  peribuntl 
Ai  tu ,  Sponja  Dei ,  t empus  ín  omne  manes. 


^acobus  Billasj^ff 
thohSac^ 


T 


5^ 

f r.  Untmto  JoJe¡ih  RoSrigütiii 


l'Vr 


/ 


CnnSVKA  DEL  Rmo.  P.'  MAESTRO 

Don  Pablo  Caldaf  ^  Menge  Ci/íercitnfe 
de  la  Congregación  de  la  Corona  de  Ara* 
gon  y  y  Navarra  ,  en  lu  Keal  Monafh^ 
rio  deVahiigna  ,  Catíndrc  ttco  ^  que  fné 
deTheótogia ,  y  Pbihl^pLh  en  laUni^ 
•uerfidad  de  Candía  \  y  al  prefente 
'  Redor ,  y  Regente  de  Efludios  del  Co^ 
legio  de  San  Bernardo  de  la^  Ciudad  de 
Huefea.. 

HAvíendo  viílo  por  comifsion  de  el  muy- 
Iluftre  Señor  el  Maeftro  D*  Joachin  Sal- 
vador ,  Vicario  Geoeral  de  la  Congregación, 
_  Abad  del  Real  Monafterio  de  Eirero  ,  Madre 
de  Calatrara  ,  &c.  con  particular  atención, 
guíí'o  ,  y  provecho  nuio  las  Rsflelx  'ones  Tbeologi^ 
co^Medkas^  [obre  el  Ayuno  ,  que  ha  eferito  ,  y  de-- 
fcadk^  luz  puWica  el  Rmo.  Padre  Don  Anto¬ 
nio  Rodríguez, Monge  de  nueftra  Sagrada  Con¬ 
gregación  ,  en  el  H.eal  Monaíletio  de  Beruela> 
defde  luego  me  arrebató  en  admiración' es  ,  y 
alabanzas  íu  gran  copla  de  sólida  doólrina  ,y 
biliianre  erudición  ,  llevándome  dulcemente 
fu  deliciofa  letura  á  congratularme  cenelAu-* 
to*r,quc  con  tan  robuhos  fundamentos  fupo 
eílablecer  nuevamente  la  obíervancia  de  los 
quatro  Breves ,  que  íobre  e!  Ayuno  ,  y  fus  cir- 
cunftancias  , expidió, en  diferentes  tiempos, la 
Santidad  de  Bcnedicl;o  XI V.  que  tan  feliz,  y 
dodaifíente  govierna  lalglefia  Romana. 

Bañaba  antes  que  fe  publicalTe  una  vez 
la  Conftitucion  Imperial  ,  para  que  el  PuebI» 
ciegamente  la  obcdecieiif  ,  y  qiiando  ocutr 
rló  idbté^  fu  inieligenclá'álgun^  duda  ,  bañó, 

di- 


1 


3ice  Uipiano  .  (0  1^5  Ediles  la  cxpIícaíTen 

ícgundavez.  Pero, ó  por  la  filaidad  denueu 
tros  tiempos,  ó  por  la  exquiílta  tenacidad  de 
algunos  Doctos ,  ha  fulo  preciíb  que  oyéramos 
declamar  quatro  veces  fobre  el  Ayuno  al  Vica¬ 
rio  de  Chrilto  ,y  algunas  mas  i  otros  Piincu 
pes  ,y  Prelados  de  la  Igleíia, 

Ello  provino, fin  duda,  de  haver  algunos. que 
toman  en  fus  minos  los  Decretos  Pontificios, 
mas  con  animo  debuícarles  el  efugio  ,  que  de 
procucacles  el  debido  cumpíimiento.  De  cita 
claire  de  bfcolaiticos,  parece,  hablaría  ínnoeen.. 
CIO  IV.  en  fu  xAoaraco  á  ios  Decretales.  (2)  De 
los  niiímos  hablaría  también  San  Gcronymo, 
quando  dlxo;  Vinieron  algunos  por  agu  í  >  pe¬ 
ro  le  bolvlecun  con  la .  jarras  vacias.  i  Moaísi 
debe  fer  ,  dice  el  m  fino  citad  o  ínnocencio  ,  es 
rnenefter  poner  todo  el  eítudío  en  la  Inteligen¬ 
cia  de  las  Sagradas  Coniiltiicione  ,  j  (4)  es  bwe- 
neíier  digerirlas,  y  reñexionarlas  muchas  ve- 
zes. 

Efto  es  propriamente  loque  pradlca  nu^f. 
tro  Autor  eii  fu  ODra.  Rctiexiona-  rheologlca- 
mente  Cobre  los  quatro  SLeve9,havIendo  hecho 
antes  una  breve  ,  pero  clara  ,  y  dldinta  para- 
fraíi^tobre  ellos.  Bliablece  con  fandamemosl  u 
valor ,  promueve  todas  las  dudas  ^  que  pueden 
refuUar ,  y  explica  inmediatamente  fu  parecer, 
Pero  con  tan  shudas  ,  y  fundadas  dyCtrmas ,  tan 
claro  .  y  bv  Illante  etilo,  tan  peregrino  ,  y  ad¬ 
mirable  methodo  ,  que  preferiri  ,  en  / jicio  del 
3luítiIlsI>no  Cano  ,(9)iquantos  Dodos  hayan 
efciiiü  fobre  eíte  panto.  Y  á  lo  que  yo  entien¬ 
do  ,  li  fe  retl-xiona  h  exteníion  de  fa 
no  merecerá  menos  que  le  admiren  ios  Litera¬ 
tos  de  hfpaña  ,(6)  que  a  Varron  ios  Nobles  de 


R  Jiña. 


Voy  a  fundar  mi  parecer ,  para  que  fe  vea 
que  no  olvido  las  Leyes  de  Cenfor.  A 

lluf. 


fgo  ptito  JsdiUes 
toLe>í¿í.^  .biíaúo» 
ni 2  caiif^i  bis  id  dim 
xip.  Ulp.  cap.  de 
SumXrin  in  5, 

(a). 

Sunt  ynulti^qm  mul^ 
tiX  legunt  ijsd  vaciú 
TcccdiiTit!  ,  tn 
coráis  dtfiderío  fer^ 
vanda  non  pon'int. 

In  Proem.apparat. 
($) 

l^enerunt  ad  haU’- 
ri2nd  i7n  aquamjed 
vafa  fuA  VACUA 
portarunt.  Hicfon. 
(4-^ 

t^os  igitur  facra^ 
rum  confiHutíonnm 
Leóiores^  earum  in^ 
teíleSium  fanum 
pervipite  ,  coq^uite^ 
0^  dtgerUe. 

(O 

^tque  bae  uná  iñ 
re ,  quAntum  animi 
me  i  conjetura  collU 
gsre  pojj'um ,  juniOm 
res  ,  vel  pas  es  antÍA 
quis  ,  vel  etiam  fu^ 
per'ores  reperien^\ 
turAn  Proem. 

(6; 

Tam  multa  ¡egltgit 
aijquid  fcr'he-e 
cavilJe^nobilitas 

maríyi  mire  tur. 
ti  US  L/iac*  ‘Á e  ás ot 9 
JLtiií  • 


(7) 

non  efl  multí^ 
forml  ílijciplina  inf 
truóiiu  ^  non  cjl 
dignus  ,  qui  in  per^ 
fe  ¿lis  Tbeologjs  ha^ 
¿isatur.  Lib»  9.  í.  f . 


.(S) 

fleque  snim  c^ui- 
quam  tam  cl^irum 
ingenium  efi  ,  ui 
pofsit  emergere ,  «/• 
fiíHi  ooajio  j  fautor 
etiam ,  commcnia- 
torumque  tontin» 
gcst.  Lib*  ó.  Epijt» 
2i- 

(9) 

yir  faptens  forth 
eft  :  do  ¿fus,  ro^ 

huffus  ^  dr  validas. 

Prov.  cap.ii.v.j. 


lÍLiftríisioToCana  ,luSre  ,v  honor  de  I  i  Efcne-" 
la  ,  (?)  que  no  debe  conraríe  enrrc  los  Theolo- 
gos  perfedos  3  el  que  no  cvle  adornado  de  mu¬ 
chas  ciencias.  Y  aun  por  cíle  motivo  havia  íen- 
tado  en  el  capitulo  antecedente  ,  que  no  fe  pucJ 
de  poffeer  la  mejor  Theologia,  fin  conocimien¬ 
to  de  la  Phiiofophia  ,  Arlfiretica  ,  Geometría,; 
Geographia  ,  y  AftrclogVa.  Dircurra  aora  el 
menos  apafsionado  ,' quien  mejor  que  niiefita 
Autor  podrá  infiiruir  reflexiones  Thcolngico- 
Medicas ,  hallandoíe  al  presente  ador*  ado  ,  y’ 
veftido  de  tantas  ciencias  ,  como  lo  eftán  pii- 
bi  Icando  fus  Obras  de  Palé  Jira  Medica  ,  y  las  de-- 
JSIuevo  Afpe^o  de  Tbeologia,  ^ 

Mas  con  fer  can  íobrefalientes  tas  luces  de 
efte  peregrino  Ingenio  ,  aun  las  hacen  mas  ad¬ 
mirables  aquella  Angular  valeutía  ,  y  con  flan - 
cía  de  animo  ^  que  las  acompañan.  Én  el  año 
1 7^4.  publicó  el  Primer  Tomo  de  fu  Paleflra,' 
y  en  elle  la  Differcacion  Medico-Moral  ,  íobre 
dlípenfas  de  Ayuno.  Oyéronla  con  variedad 
los  Literatos ,  y  fueron  muchosTos  que  la  cen- 
furaron  tiránica  ,  infoportable  ,y  defvlada  de 
razón  ,  por  eftarJo  dcl  corriente  de  InsEfcue- 
las.  No  deímayó  por  ello  nueflro  Autor  ,  ni 
defcaecld  en  un  punto  fu  animoíidad  5  antes 
bien,  esforzando  los  buelos  de  fu  píumas(quan- 
do  mas  empicado  fe  le  atendía  en  losdeíiinos' 
de  fu  Monaflerio  )  fe  dexó  vérclaño  1742.  fc- 
gunda  vez  en  el  Circo  con  el  Primer  Tomo  de 
Nuevo  Afpedo  ,  en  que  nuevamente  y  con 
mas  lucido  brío  proíeguia  la  Diílertacion  de  la 
Páleflra  en  diífintas  Paradoxas. 

Efto  sí  que  admirará  á  Pllnio  ^  (  8  )  que  no 
pudo  creer  ral  valentía  en  un  ingenio,  quan- 
do  le  faltan  ocafiones  en  que  íc  ocupen  fus 
luces  ,  y  Patronos  que  alienten  fus  afanes# 
Pero  aísí  havia  de  fuceder  ,  porque  como 
atcllIgu^Salomónj  (  9 )  el  Varón  Sabio,  es  f  uer-. 

te: 


te:  el  Va'ron  Do<9:'ó  ,  es  robdflov  ^  y 'Valido, 
Y  como  sfiegnra  también  el  Ecleíiaftcs,  (  lO  ) 
es  nfa'S  podejofa  la  fabidUiía  que  todo  el 
Militar  cOruendo  de  laGu  rra. 

Bien  fe  contir.iian  las  Tenas  de  eíla  maní  J 
fieíla  ve  rotara  en  los  Tratados  Apologéticos 
k  Obra.  Tan  llat7am€nte  Tatlsíace  en  eíios 
i  los  que  ítnptgrraron  fus  Escritos  >  que  en 
el  cíiílal  de  *]a  Apología  ^  ro  Tolo  fe  defeu- 
bre  la  Jnftielá  y-rcbuíícz  de  fu  eaufa ,  sf  tam- 
bien  la  ‘  Injufticla  ,  y  debilidad -de  la  adver-* 
fa .  Y  e  s  t  aai bí e  tr ,  p o  r  qlt e  ^  Gp ino  d  íc  e  P  r  or»  er • 

€Ío:  (  1 1>  '  n  i  ;  ^  , 

*  ,  > 

. .  ■  *  r  . i -  j  -  ‘ 

Frangit  ,  &  atfeUít  vires'  in  nñlite  cáuf.^x 
nifi  iufla'  JuhtJi  yexcuMt  arma  tw.or. 

Concluyo ,  finalmente  ^  mi  comIfsioR  con 
una  Cenfura  ,que  podrá  fer  bien  vllta^por  fer 
preftada.  Eíta  ícrá  de  Chrifloval  Amoldo  ^-que 
en  ocafion  de  leer  las  Obras  de  un*  Amigo, 
le  exhortaba  á  que  continuafíe  fus  fiidores, 
para  que  los  efiudioíos  fe  bcneficiaffen  con 
mas  luces.  (  íí) 

Ferge ,  age  ,  ojiaque  domi  monumenta  recóndita 
fervas 

Va  propere  gp''ato  lucís  honor e  fruí, 

Sic  te  famav  bet  yplaudenti^uslríclftapennis^ 
Maior  ab  exequijs  fama  futura  tuis. 


(ío) 

Melior  efi  fapien^ 
fia  quam  arma  bel* 
lica»  Cap*  V»  i8« 


fn) 

In 


(12) 

A  d  Jacob.  Bornlc. 

Tradi*  de  Numisy  in 
principio^ 


Afsi  lo  fícnto  ,  como  que  la  prefente  Obra 
en  nada  fe  opone  á  la  Fe  ,  Moral  de  jefu- 
Cbrifto  ,  y  Monaftieas  Conflituclones.  Salvo 
Jemper  .y  &c.  En  efte  Colegio  de  San  Bcrnar-^ 
nardo  a  22.  ¿e  Octubre  de  1747. 

El  Mae  Jiro  Fr,  Vahío  CaUuf 


Nos  el  Maeftro  D.  Joachin  Salvador  ,  Abai 
de  F.ítero  ,  y  Vicario  General  de  la 
Congregación  Ciíietcieníe  ,  de  U  Corona  de 
'Aragón,  y  Navarra,  dcc.  Por  el  tenor  de  las  pre- 
fentcs ,  daiiiOi  licencia  al  P,  JD.  Antonio  Rodri¬ 
gue  Monge  de  niiellro  Real  Monafterio  de  Be- 
ruela,  para  que  ha  idas  las  ilcenelas  neccffarias, 
pueda  líiipriniir  un  Libro  ,  intitulado  :  Refls^ 
Xíones  Ti3soiogicú*C^tionlco •Medicas  ,  fohre  el  Ayu¬ 
no  EGlefiüfkico  5  por  quanto^  por  efpeclal  or¬ 
den  ,  y  comiíslon  nuéltra  le  han  viltq  ,  y  exa¬ 
minado  períonas  dedas  de  nueftra  áeilgion, 
y  de  fu  parecer  íe*  paede  conceder  dlwhaii- 
cencia.  En  fec  de  lo  quaJ  mandamos  dár_  la 
prefente  ,  firmada  de  nueílra  mano  ,  felíada 
con  el  Sello'Mayor  de  nueft'ro Oficio  ,  y  re¬ 
frendada  por  el  Secretario  de  nueftra  Cpa> 
gcegacion.  üattis  en  niieftro  Real  Monafteria 
¡ie  ¿itero  á  de  Lneto  de  1748,  ,  . 

■  j  -  i  . 

El  Mr  o,  Fr^  "Joachln,  Salvador^ 

Abad  de  Fltero,y  Vicario  General, 

/ 

y 

El  Aíro ^  Fr»  Fermín  de  Zaro^ 
Secretario  de  la  Congregación, 


,  V  .  í 
« í  - f- 

i 

H  -■* 


:apro^ 


[AP^CBmon’DELMro.  Fr,  MAnVEL 
Jof'phds  Mediano  y  íhrotiijia  General  y 
y  Difimdor  que  ha  fdo  de  fit  Pfowin- 
cía  de  Efpafia  ,  Orden  de  Predicado» 
res  y  Prior  de  los  Con'venlos  de  Zet» 
.  mora  ,  Toro  y  y  Santo  Thomds  de 
Madrid^ 

De  orden  del  feñor  Doítor  Don  MígaM' 
Gómez  de  Efeobar  ,  Vicario  de  efta 
Vilia  de  Madrid  ,  y  íu  Partido  ,  Inquifidor 
Ordinario  ,  &c.  he  viílo  el  Libro  ,  intitula¬ 
do  :  Rt flexiones  Tbeologíco-Mtdicas  ,  Johre  el 
Jlyuno  ^  dividido  en.  dos  Partes  :  La,  primera 
jipomatbema  ,  ¿  rejclutiva  de  algunas  dudas, 
íobre  ia  obfervancia  del  Ayuno  ;  La  íegunda 
Apologema  ,  ¿  defenjiva  contra  la  SarcopijAgia^, 
prefente.  ei  Precepto  ,  íu  Autor  el  R.mo  Padre 
Don  Antonio  Jofeph  Rodríguez  ,  Monge  Cif. 
tercieníe  ,,  Ikc,  b\  primer  intento  de  elle  ze- 
Jolo  Autor  >  que  ya  havia  manlfeílado  en  otros. 
Efciitosí,  es  dctender  ,  y  perfuadlr  la  obliga¬ 
ción  ,  que  todos  los  Catholicos  tenemos  a  üb-^ 
íervar  literalmente  ,  y  fin  las  intreperaciones 
voluntarias,  ,  que  la  condcícendencia  ,  ó  la 
Jiíonjauie  algunos  genios  blandos  ,  y  fáciles, 
qbificron  dar  al  BrevCf,  y  Declaraciones  iqtie^ 
«ueOro  <Santir5tmo  Padre : Benedicto  Xí Y.  exvi 
pcd.'ó  acerca  de  la,  pra0;ica.,  y  modo  de  guar-f 
dar  ios  lAyunos.  en  e!  Santo  ..tiempo  de  la  Qiía-* 
reí  nía  V  y  "Vigilias  de  precepto.  Sigue  el  aUt 
tor  elle  aflumpto  coTj  ardor  zclofo  5  pero-muy 
funda  do  en  fanos  prinüpicís  de  una,  y  otra 
IFheólojgia  ÉfcolaiilicaVy  y/'Moral  i^epda^s  ma,^ 
opimas  dfe- lo.'s;^'SJnírbs  P.adr;es  ,  y  mas  •^‘óiidq'S 
í^adaiiientos  deLü«reclAoCanonií;p;:.:'f^:iídit^ 

'  doíc. 


.  fa) 

ETcvuram  ,  n^rvo» 
s)  ,  p'^€  fundatam* 
'i^avar.  conjuL  lib* 
3.  couf,  ti. 


(b) 

Ratio  res  omnes- 
€ont¡net^  quotever-- 
teris  prefto 
dlfpiitatione  excln^ 
dhur,  Cnn,  lib.  9. 
de  Locis,  capv4. 


\ 


dafc "aplicar  á  eflaObra  lo  qi!«  de  otra  muy 
erudita  cícribuS  (a)  el  Ds)d!í?»lmo  Navarro, 
Es  verdad  ^  que  el  Paire  Oo’^  Antonio  eferi- 
bc  con  eíiiío  ,  que  parece  algo  ardiente  5  pe» 
ro  participa  las  calidades  dcl  fuego,  logran» 
do  ja  adMdad  ,  y  la  pureza  ,  íin  contraer 
ios  humos  de  la  pafslon  ,  y  la  jadancla.  Buf- 
cj3  cuidadoro  la  razón  exarnina  los  motivos, 
peía  los  fundamentos  ,  confidera  las  autori¬ 
dades  ,  y  de  todo  forma  un  Difeurfo  ,  en  que 
fe  ve  reynar  el  efpirltii  de  la  verdad  ,  íin  omi¬ 
tir  doctrina  ,  ó  cíi  cunftancia  ,  que  pueda  obf- 
ctirecerla.  Afsi  feajufta  á  la  gran  dodrina  de 
nueftro  Iluílrirsiino  Cano.  (  b  ) 

Lo  importante  de  la  materia  ,  el  peligro 
de  ias  almas  ->  y  el  refpedto  debido  á  las  Le-’ 
yes  de  ia  Iglcfia  ^  y  nuevos  Decretos  del  Vi¬ 
cario  de  Chrlíio  ,  fueron  charlcativos  eftimii- 
los  ,  que  penetrando  ¡a  zelofa  capacidad  deí 
Autor  ,  paíTaron  a  la  pluma  los  defeos  de  que 
en  punto  tán'grave,  no  fe  engañaflen  los  Fie- 
jes  con  la  ínavídad  aparente  ,  que  afedando 
lo  templado  5  Incurran  en  lo  iicenciofo  ,coii 
poca  veneraciow  alas  Leyes  Ecleliaílicas prac¬ 
tica  antigua  de  la  Igleíla  ,  y  continviadaí  ob- 
fervaiícia  de  todos  los  Siglos  hafta  el  pcefen-* 
te  decimo^odavo  ,  y  mitad  del  antecedcRte 
declino  feptimo  ,  poco  mas  ,b  menos. 

Aunque^  p'vopone  los  motivos  de  fu  opi¬ 
nión  con  eficacia  los  esfuerza  con  vigor  ,  y 
los  dá  todo  el  cfpiritii ,  que  la  exprcfsion  per-i 
mire  :  Bfta  fuecza  (  que  algunos  trataran  de* 
acrimonia)  nace  de  dos  inocentes  principios í 
lino  es ,  la  mifma  naturaleza  de  la  caufa  ,que 
imprime  en  los  ánimos  piadofos  cfta  cípecic 
de  aliento  ^  quando  el  punto  que  tratan per¬ 
tenece  al  honor  Divino  ,  á  la  obfervancia  de' 
fus  Santos  Preceptos  ,  y  á  la  feguridad  de  las^ 
conciencias.  Otro  principio  es  U  caraíler ,  y 


genio  del  Autor  ',  que  bien  infirnldoen  nücf- 
tro  idioma  ^  prorrumpe  en  eftas  explicacio¬ 
nes  ^  quando  las  pide  ci  intento,  (c) 

Rcfplandece  mas  eíle  vigor  en  Ja  Segunda 
Parte  Apologética ,  ó  refponíiva  á  ít>s  reparos 
que  los  émulos  de  fu  fentencla  íe  opufieron,á 
que  fatisface  ,  preocupando  nervioíamentc  las 
contradicciones ,  y  dando  fácil,  y  clara  failda 
a  los  argumentos  que  fus  contcarios  propufie. 
ion  como  irrefragables.  En  efta  parte  es  cierto 
que  arguye  con  algún  calor  5  pero  fin  ofender 
la  modeília  .  Tiendo  fu  libro  toda  fu  defenfa  ,  y 
la  razón  fu  efpada,(d) 

Ni  dexa  de  calificar  fu  dócil  inteligencia, 
cediendo  á  la  fuerza  de  la  verdad  j  quando  def- 
cubre  la  reflexión  lo  'qne  no  previo  la  priía: 
afsi  fe  Ve  en  la  autoridad,  que  le  opufieroa 
del  Dotlor  Angélico  ,  acerca  de  la  mayor 
.  fubftancia,  ó  mejor  qualldad  délos  alimentos 
de  carne  parala  nutrición  ,  pues  confidera  las 
palabras  del  Angel  de  las  EÍcuelas ,  medita  to¬ 
do  el  íentido  de  fu  fentedeia  ,  fe  hace  cargo 
de  las  cl/cunftancias  en  que  habla  el  Sanco 
Dodor  ,  y  figuiendo  la  admirable  dlftincioh 
del  Santo ,  eftablcce  quando  i  y  como  fon  mas 
mtlles  los  alimentos  exangües.  Apoya  tam¬ 
bién  fu  opinión  con  author¡dades,y  exemplos 
de  los  Médicos  mas  famofos ,  antiguos  ^  y  mo¬ 
dernos  ,  que  fino  convencen  ,  fundan  á  lo  me¬ 
nos  una  gvandiísioia  probabilidad  á  fu  aíTer- 
to,  colnprchendiendo  ios  dos  principios  ^  que 
!a  reduxo  Pa'drc  deda  Bloqucncia.  (e)  Eíios 
fnocivos  9  y  la  certeza  de  no  contener  ,  ni  uno, 
ni  otro  tratado  propoíicion  alguna  conira  los 
dogmas  de  nueflra  Santa  Fe  ,  ni  contra  las  bue¬ 
nas  cofluaibres ,  que  antes  bien  excita  ,  yper- 
fuade  ,  le  hacen  benemérito  de  ia  licencia  que 
foiícica.  Afsi  lo  Tiento  firmo  enefteCon- 

^  ven¬ 


ce) 

Vt  potens  Jít  tt% 
do  ¿Irma  J  ana  ,  Ú* 
eos  qui  contradh 
cunt  arguere*  Ad 
Thim.i. 


(d) 

'^ttamen  tn  folo\^  * 
n  ¡ti tur  illa  ilhro\ 
EnJe  valet  Sophia; 
Solorz.  Emb.  26. 


(e) 

Exempla  enUn  eoc 

'Veterum  memoria^ 
Ú"  monimentisfple^rn 
na  dignitatís  , 
plena  aniiquitatís^ 
plurimum  Joíent 
authoritíítis  habere 
ad  probandiim  XÁC» 
Aá.f.In  Verr. 


/ 


vento  de  SantoThtimi^  de  Mvdrid  Vprl'iíc: 
ro  de  Febrero  de  mil  fetecieiicos  y  quarenta 
y  ocho. 


'  Fr»  Manuel  de  Mediana. 


LICENCIA  DEL  ORDINARIO. 


TOS  el  Licenciado  Don  Sebañian  Pclae7,, 
J[^  Abogado  de  los  Reales  Coníeios,y  Thci, 
nientc  Vicario  de  efla  Villa  de  Madrid,  y  fu 
Partido.  Por  laprcfentCjyloreípcdlvoáNos^ 
damos  licencia  para  que  fe  pueda  Imprimir, 
c  impinra  el  Libro  ,  intitulado  ;  Reflexiones 
Tbeoio^íco^Aícdicas  ^  &c,  com^\xt^o\iOi 
P\  Don  A^itonío  Rodríguez  ,  Monge  Clrtcr- 
•  clenfe  de  la  C  orona  de  Aragón  ,  atento  que  de 
rueftra  orden  ha  fido  vIRo  ^  y  reconocido  ,  y 
no  contiene  cofa  opiicfta  a  nueftra  Santa  Fc^ 
y  buenas  cofíiimbrcs.  Dada  en  Madrid  á  4.  d<í 
Enero  de  1748. 

I  ,  '  • 

’Lk.'Pelttz:  ' 

1  >. 

>  « 

;  Por  fu  mandado 


V  í 


CEKSVnA  DE  EL  %  P.  Mr  o.  Fr. 

Benito  Meírhi  y  Maefiro  General  deU 
Religión  de  San  Benito  ^  Dofior  Theo^- 
logo  y  de  el  Gremio  ,  y  Claujiro  de 
la  Vni^er/idad  de  Salamanca  y  y  fa 
Cotbedratico  de  Prima  en  Sagrada 
Theologia  ,  Examinador  Synodal  de  el 
Obifpado  y  Regente  ,  y  Abad  dos  ^e^^ 
ces  en  el  Real  Colegio  de  Sofí  Vicena 
te  de  dicha  Ciudad  de  Salamanca  ,  y 
.4/  prefente  Abad  de  el  Real  Monafie- 
rio  de  Nue/lra  Seíiora  de  Monferra^ 

Madrid  9 

f^ide  frafatan  tam: 
7.  D.  Aiigurt.  Edit^ 
Novif^FariJienf, 
Efifl,  I  in  ope-^ 
f/^.D.Aug, 


J^am  5  &  illa  tan^ 
tum  hahüfit  Acumi»' 
nis  ,  fcientia  ,  & 
fanólítatís ,  ut  nihil 
Jupra  Jit  >  &  hac 
tantñm  verecundia^ 
utniji  faciam  quod 
mandas ,  culpam pe^ 
nes  me  remanerey 
non  in  negotio  effe, 
iijudicemÁblái 


M.  P.  S. 


OBcdecícndo  guílofo  el  orden  i  que  fe  me 
íntima  ,  vi  con  todo  cuidado  los  pre- 
fentes  Tratados  ,  que  remite  V.  A.  á  mi  Cen^ 
fura  ,  compueftos  por  el  Rmo.  P,  Don  Fr.  An¬ 
tonio  Jofeph  Rodríguez  ,  Monge  Benedictino 
Ciftcrcknfe  ,  en  el  Real  Monafterio  de  Beriie- 
la  5  y  queriendo  d^u  ,  como  debo ,  una  Apro^ 
bacion  correfpondientc  á  la  Obra ,  no  la  hallé 
mas  oportuna  ^  que  la  que  dIóMacedonio  á  los 
primeros  Libros  Polémicos ,  que  en  defenfa 
de  Ja  igleíia  ,  y  reforma  de  columbres  efcrl- 
vió  San  Aguftin  ,  movido'del  zelo  ardiente  por 
la  Cafa  del  Señor  ,  contra  aquellos  ,  que  fi- 
giiicndo  máximas ,  á  fu  parecer  poco  confor¬ 
mes  á  la  difciplina  Eclcfiañica  ,  faltaban  en  lo 
principal  de  la  dodrlna  mas  fegura.  Miro  mo^ 
do  (  dccia )  afíkior  fopi^ntia  tm  ^  &  in  iUis  qute 


BxpJifui  tuos  libros 
(  nsque  tnim  tam 
Unguidi ,  aut  iner 
tss  trant  ,  ut  me 
aliud  quam  fe  cura^ 
re pAterentur  )  inje^ 
cerunt  manum  erep^ 
turnque  alijs  fultci-* 
tíidinum  cauJiSi  fuis 
vinculis  allfgAri'nt: 
JíAenun  mibi  Dcut 
' propittus  fít ,  ut  ego 
anceps  Jim  ,  quid  in 
illis  magh  mirer  Sa^ 
eerdotí]  perfeBioA 
nem  ,  Fbilofopbid 
dogtnata  ,  HiJIoriit 
fknam  natitiam  *ih^ 

•I 

«  i  ‘  ^  i  >  ’  '  . 


tMdiHi  in  hU  ,  qu/e  tniteré  mn  g^Av. iris  :  por¬ 
que  íi  en  lodos  los  Efcrítos^  que  ya  couipu^ 
ÍO'Cüíi  tonra  erudición  tu  pluma  ^  íe  enqucn- 
traía  agudeza  ,  ciencia  ,  y  fantidad  en  fumo 
grado  :  en  cfte  ,  que  fe  presenta  con  nove» 
dad  á  mis  o  os  ,  notdíin  lus  mas  cíhañostal 
Hiodeília  unida  á  las  prendas  div  has  ,  que  (i 
no  hlti'éra  io  que  fe  me  manda  ,  dando  U 
Aprobación  ,  que  merece  ^  fe  me  imputarla 
á  culpa  ^  lo  que  nunca  pudó  fet  ni  trabajo, 
ni  molcftia. 

Cumpliendo  ,  pues  ,  con  el  mandato  ,  y  mí 
afeólo  ,  regiilrc  con  todo  eiludlo  los  Tratados, 
que  por  íer  de  tanto  atraclivo  ,  y  eficacia- ,  no 
permitieron  me  diRraxe.flé  á  otra  letura.  Libre 
de  otras  ocupaciones,  pude  dedicarme  (in  in,, 
terrupcion  á  leer  fus  diícretlfsimos  documen-, 
tos  ,  y  caucivarou  de  tal  unodo  mi  difeurfo, 
que  quede  fufnenfocon  la  multitud  de  cipe- 
cíes,  que  ocurrieron  á  la  imaginación  ,  fin  fa- 
ber  qual  fiiefie  objeto  más  digno  de  admira¬ 
ción,  y  alabanza  en  cl  Rmo  Autor.  Por  el 
trabajo  que  roma  en  deílerrar  relaxaciones, 
y  abufoSíInrrodacidos  en  ci  Avuno  ,  contra 
lo  que  prcteribe,  y  manda  la  difcíplinaEcle- 
fiaüica  ,  explicando  literalmente  los  Breves 
de  nueílro  Santií simo  Padre  Benedicto  XIY. 
fe  conoce  bien  el  cumplimiento  de  la  obfigi- 
•  clon  de  í’u  eftado  ,  en  que  íc  manifiefta  la 
perfección  del  Sacerdocio.  Las  razones  Phy- 
lofophycas  en  que  fe  fúndanlos  difeurfos  ,  y, 
conciuíiones  verdaderas,  fon  prueba  ,  a  mi  ver, 
muy  cierta  de  una  comprchenfion  profunda 
de  los  dogmas  j  que  propone  la  antigua  ,  y 
moderna  Pbyíofophia.  El  conocimiento  indi¬ 
vidual  de  enfermedades  ,  que  preferibe  para 
la  práólica  ,  y  ufo  de  los  remedios  íaluda- 
bles  ,  que  propone  ,  feñaies  evidentes  de  ^ 
una  noticia  jUóiTcrfaí  de  todo  jo  que  en  efte 

a0ump» 


N 


afTiimpto  fe  refiere  e?i  UisHlfiorias.  Pcrfeflo., 
en  fin,  por  la  (autidad  de  la  doctrina ,  prin-, 
cipíos  feguros  de  la  mej^  r  PÍiylofophU  ,  y  no- 
tkías  píirtícalarcs  de  la  ,  niercce  el 

Kmo.  Autí.'r  aplaiifus  nada  co^nunes ,  ó,  fi- 
guiendo  el  contexto ,  admiraciones. 

Mas  en  medio  de  1er  ellos  motivos  de 
tanta  monta  ,  para  que  ia  admiración  no  fuelíe 
ellraña  ,  aüa  falta  que  ponderar  íu  eloquen- 
cia  ,  y  elegancia  a  todos  tan  agradable  ,  que 
poi  si  fola  podía  hacer  al  Autor  muy  cUebre. 
De  tal  modo  attalie  íu  dulzura  á  los  mas  In¬ 
expertos  en  el  Arte  de  la  Rethorica  ,  que  He. 
Vados  de  la  fuavidad  de  fus  Eícritos ,  no  pue¬ 
den  dexailos  de  las  manos ,  halla  concluir  con 
la  ietura  ,  que  excita  dcfpucs  defeos  de  repc- 
túion  guftofa.  Sucede ,  á  mi  ver  ,  lo  rnlíino 
que  nos  refiere.  Bcrcorio  de  aquellas  celebres 
aguas ,  quequanto  mas  fe  bebían  ,  mas  ,  y  mas 
íe  defeaban  :  jQu^o plus  pota  ^  plus  Jítiuníur  :  pues 
aunque  íea  mas  fácil  faclarfe  eon.  la  bebida, 
que  con  el  alimento  sólido  ,  íegun  cl  (entir 
de  Hypocrates ;  Facilius  eft  tepUri  pQtu 
fibo  :  íi  las  aguas  que  fe  beben ,  ion  de  fa- 
bor  tan  precioío  ,  nunca  llegan  a  í aciar ,  ni  la 
fed  ^  ni  el  apetito  •,  ó  ya  porque  cite  no  ha* 

.  Jla  fino  es  refrigerio  en  ellas  5,0  yá  porque 
ellas  no  tienen  las  qiuhdades  nocivas^ 

Lo  que  únicamente,  al  parecer,  fe  podía  de¬ 
cir  de  efta  Obra  ,.y  de  fu  Autor  ^  es  lo  que  nos 
dice  Piauco  ,  al  Ver  que  fe  repetía  el  exercicio: 
Ornntm  oper  amper  dis  ,  q^ia  doBum  doces*  Havicu- 
düle;:efcritoranto  en  el  aíTupipto  ,  y  loque  es 
nsa^  pubiieadofe  Decreto  ,  que  coi)  toda  refle¬ 
xión  ,  y  madurez  prohibía  los  ^bufos  ,  que  In- 
trqduxoen  el  Avuno  !a  practica  ^  fig  faltar  pa¬ 
ra  fu  apoyo  dodrina  jacafo  dirán  algunos,  qix 
cs.efcafada  eíla  Obra  ,  y  fuera  de  todo  tiempo, 
pues  nada  en  ella  fe  dice  ,  que  no  nos  oílc  man¬ 
dado. 


Anfaeundidejucíin'Z 
ditatem^quie  ita  irn^ 
perííO'S  etiam  íliiced 
potefi  ,  ut  doñee 
explicent  non  dejtf^ 
t  mt ,  ^  cum  explí.. 
caverinp y  ¿idhue  re^ 
ibid, 


Lih*  2;  "Jphorifm. 
21, 


Tn  Fanil  ' 
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Quando  orla  indf 
fuerat  Convincenio^ 
rurn  quarslla  ,  ns^ 
cjíjfe  fuit ,  inde 
gumsnta  verliatlj 
accerf  Con  vicii 

namque  funt  pertU 
naces  ^  jam  inde  ah 
'  ofíis^  qu¿e  memorant 
fíSGulis  pro  natura 
rersim  ohf caritate 
eontigis Je  pejora,fal 
Jofqne  omnes  Ulitis 
quadam  dulcedine 
f¿e¡ícititibus  Juisy 
per  qms  non  adjBea^ 
titudine-^fcd  ad  pr^r 
rupia  funt  duódi^ 
tíjecnoftra  pracep^ 
ta  \  prater  vitam 
perpetua ,  quam  pu^ 
rifsimis  virtutibus 
poliice&tur  y  etiam 
b^c  fcecularisy  fj*ne^ 
fe f ario  qui  nati fu-- 
mus  y  eventura  mi^ 
tigare,  Ibid,, 


Mas ,  fi  huvicre  quien  dtfcurra  en  tñi 
forma ,  haga  tamblea  el  reparo ,  qm,¡atet  an* 
guisfub  berba.  En  medio  de  naverfe  cícrito  con 
Ja  mayor  folldéz  ,  fe  prefentó  en  la  palcftra; 
quien  fe  opiifo  ála  verdad.  NI  el  prudente  ,  y 
fablo  medio  con  que  fe  mandó  obfervar  ,  lo 
que  preferiben  los  Breves  ^  baftó  para  conte¬ 
ner  la  variedad  de  opiniones  ;  en  el  incerior 
ay  muchos  que  ficnten  aua  lo  contrario  ,.aun¿ 
que  en  lo  exceriorfe  abftengan  .por  temor 6 
otro  motivo. 

Para  perfoadir  á  todos ,  y  fafísFaccr  á  qucJ^ 
xas,  que  pudieron  nacer  de  otros  piincipios.>cs 
neceffario  valerfe  de  eficaces  argumentos.  Coa 
eftos  puede  efpecarie  ,^que  convencidos  aque¬ 
llos,  que  fe  dexaron  lievár  de  fentcnciasmuy 
diíVintas  ,  acomodadas  al  gufto,  y  á  la  cor¬ 
rupción  del  Siglo ,  muden  de  fenda,  y  elijan 
la  que  dirige  fin  duda  á  la  mayor  obfcrvancia 
■de  los  mandatos ,  que  pone  á  nueftea  vifta  la 
ígleüa  ,  en  que  mitigando  el  rigor  ,  que  hu¬ 
yo  en  los  Siglos  paíTados  ,  folc  defea  cumn 
piamos  con  fus  muy  fuaves  preceptos.  Guar- 
denfe  ,  como  íe  explica  en  efia  Obra  ,  los  Bre^ 
ves  en  el  fentido  genulao  ^  íiganfe  los  docuJ 
mentos,  que  dá  el  Autor  muy  dlfcteto  íquc 
á  mas  de  lograr  el  premio ,  que  es  tan  debi¬ 
do  á  ia  virtud  del  Ayuno,  y  Abftincncla ,  fe 
confegiílrá  ,  á  mi  vk  ,  una  falud  muy  cumJ 
plida.  EBe  es  el  ]\Ac\o  y  falvo  meliori  ^  <\\xq  hz 
podido  formar  de  los  Tratados  prefentes  ,  que 
nofiendo  opueftos  en  cofa  alguna  á  las  bue¬ 
nas  coftumbres  ,  ni  á  las  Regalías  de  fuMa- 
geftad  ,  fon  dignos  de  que  fe  irapriman  ,  para 
que  todos  les  demos  la  debida  eílimacion, 
Monferrat  de  Madrid  ,  y  Septiembre  27;  dq 

^747-  „  . 

Fr,  Benito  Marina 
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LÍCENCIJ  del  consejo. 

Don  ]uan  dePeñuelas  ,  Efcrlvano  de  Cá¬ 
mara  del  Rey  nueflro  Señor,  y  de  Govier- 
no  dcl  Confejo  ,  por  lo  tocante  álosRcynosdc 
la  Corora  de  Aragón  ;  Certifico  ,  que  por  lo$ 
Señores  de  él  íc  ha  concedido  licencia  al  Pa^ 
dre  Don  Antonio  jofeph  Rodríguez, Clftercicn- 
fe  ,  para  que  por  una  vez  pueda  Imprimir  >  y 
vender  un  libro  ,  Intitulado  :  Rt flexiones  Tkeos 
hgco^  Medícjs  [obre  el  Ayuno  y  con  que  la  dicha 
impreli  ion  le  haga  por  el  original  ,  y' que  an¬ 
tes  que  feverda  ,  fe  trayga  al  Confejo  junto 
con  el  n  y  Certificación  del  Corredor  de  eflar- 
lo  conforme  á  él  ,  para  que  le  tañe  el  precio 
áque  ícha  de  vender  ,  guardando  en  la  Im«; 
pteGion  !o  difpucfto  por  las  Leyes ,  y  Pragmáti¬ 
cas  de  eftosRcynos.  Y  para  que  confte  ,  doy 
cfta  Certificación  en  Madrid  á  diez  de  Noviem— 
bre  de  mil  fetccicncos  quarenta  y  íiete* 


"Don  Juan  de  TeñueJásl 


j.  jt 

t 
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FTÉ  D  E  EEkAtAS. 


.num.ioSponltentia^zc pocnitentia,  Pag. 

12.11.11.  \cc  dehetlV^g.  I4  n.  17.  Fí/i- 
notj  lee  Felino,  ibideín,  n.  1,9.  la  ^  lee  lo.  Pag.  i^. 
v\:i.'unno  ,  lee  uno.  ibid.  n.i. prefcriba  ,  \coprefm  ^ 
rr/í^.Pag.2i.n.  vz.fubidas  ,lee  fabidas.Pag.  51* 
ti.  lO, Jejunatium  ^X^tjejunantium.Szg.  40. n.  6; 
íomodid.^s  y  lee  cowédas.  Pag.41  .n.y.  Cieríiy  lee  cer-^ 
ii.  Pag.  1 47,  n.  ^i..obflíneat ,  Ice  ohtímat.  ibid; 
aimento  ^  lee  alimento.  íbid.  promifcuel ,  lee  pro^ 
mlfcue.  Pag.i6i.  n  6  2.  auu  ,  Ice  aun^  Pag.  166.  h. 
69.  Archivaldo,  Pitcarni  ,lee  Arebivaido  FttcarL 
«i.Pag.  170.  n.  'js.  pofmt ^  pofsít.'92íg,  I7i;n; 

^prouienen  hambre provienen  de  hambre 
180.11. 102.  caehxiayXtc  6acbexla.Vzg.\%i,ViyVOj. 
/¿?j,  lec  /¿w.Pag.i  84  n  n  z.proporcionadas^Xccpro^  ' 
porciomdos.  Pag  •forméntiftas y\tc fer^¿ 

mentí ft as,  Pag. 246.11*2  36.  aquelay  lee  aquella.  ' 

He  viílo  él  Libro  intitulado  vRefiexibnáTbeo^ 
lo ^ico- Medicas  yjobre  el  Ayuno  ,  &c,  fu  Autor  cl 
Eíiio.P.  D.  Antonio  ]oíeph  Rodríguez ,  Cifter- 
cicnfe  5  y  enmendadas  eílas  erratas  ,correfpon- 
de  á  fu  originali  Madrid , y  Marzo  i.  de  1748. 


Lk.  Manuel  Licardo 
de  Rivera  y 

Corrc8:or  General  por  fu  Mageftad. 


SUMA  BE  LA  TASSA. 


TAíTaroB  los  Señores  del  Confejo  cfle  Li¬ 
bro  ,  Intitulado  :  Fe  flexiones  Tbeologico^ 
^Medicas ,  .  fu  Autor  cl  Padix  Don  Antonio 

ijofeph  Rodríguez,  &c. áfeís  maravedís  cada 
pliego ,  como  largamente  conftadeíu  Certifi¬ 
cación  original.  Dada  en  Madrid  á  7,  de  Pebre- 
(O  de  X748. 


PRO- 


I 


PROLOGO. 

LEctor  mío:  Defde  que  en  el  año  de  17^4.  di  a  luz  la 
Difertacion  Midico^Moral ,  que  fe  halla  en  el  primer  to¬ 
mo  déla  paiefira  Critha  ^  adquirí  cierto  derecho  de  fofteher 
las  loables  maxinias  ,  que  en  ella  fe  cílablecen  :  afsl  como 
la  mlfma  materia  adquirió  también  otro  derecho  de  perma¬ 
nencia  para  que  la  defienda,  y  la  promueva  ,  ci  mirmo  que 
entonces  la  expufo  á  la  luz  publica.  Sobre  femejante  princi¬ 
pio  eftableció  el  eruditifsimo  Padre  Cornelio  .  Ja  neccfsidad  de 
que  haya  de  fer  Dios  quien  Inftituy  eO'e  ia  Medicina.  Porque  ha. 
viendo  fido  el  Divino  Poder  quien  fabricó  al  hombrC)  al  mlfmo 
Poder  Divino  toca  el  mantenerlo  ,y  conl’er vario,  (M  EccL  38.) 

Sin  embargo  de  que  entonces  ellaba  el  error  mas  apodera- 
do.pues  citaba  caíi  en  el  <ugar  de  error  fu  contradictorio, decla¬ 
me  contra  aqnella  maxima  poco  Chriítiana  ,  y  mucho  menos 
Medica,  haciendo  ver,  que  la  me^or  Medicina  daba  reglas  theo- 
ricas.,  y  pradicas,  totalmente  contrarias  á  lo  que  los  Vulgos  aL 
to,  y  br«xo  tenían  aprehendido.  Fueron  raras,  y  en  parte  contra¬ 
rías  mis  fottunas.Tuve  el  honor  de  que  muchos, y  grandes  Mé¬ 
dicos  reformaíTen  íu  pradica  totalmente  en  orden  á  cftc  a^rump- 
to.  De  que  Inumcrablcs  Bclefiafticos  Regulares,  v  Seculares,  á 
quienes ,  no  la  Gala  ,  y  deftemplanza,  fino  el  error  de  que  para 
todo  era  ncceíTaria  la  carne  ,  y  que  de  roda  dolencia  eran  ene¬ 
migos  capitales  la  Abfiinencia ,  y  el  Ayuno  ,  tenia  dudoíos en¬ 
tre  el  precepto ,  y  la  blandura ,  deftcrraííen  de  fus  Cíaaftros  ,  y 
Cafas  aquePa introducida  maxima,  que  fe  bavia  apoderado  co  n 
capa  de  Ley  de  la  naturaleza.  Tuve  también  la  honrada  glo¬ 
ria  ,  de  que  en  Roma  no  fe  miraíTc  con  dlfplicencia  aquel  Ef- 
critpr:  Jo  que  me  movió  defpucs  á  doblar  las  lineas  ,  y  reforzar 
cl  cuerpo,  Pcrocontodoeíío  ,  no  han  faltado  tampoco  pafsio- 
nes  ,  que  mirando  la  materia  con  el  vidrio  del  amor  proprio, 
ó  de  dlfgüfto  de  la  gloría  agena ,  hayan  fcncido ,  y  efiampado 
.algunas  máximas  >  opueftas  á  la  claridad  ,  y  mefor  femblantc  de 
nueftras  Reflexiones. 

Oy,  fin  embargo,  tiene  yi  mejores  ventajas  la  parte,  que  ha 
:poco  que  fe  miraba  con  menos  valimiento.  Porque  nticflro 
Santifsimo  Padre  ,  cofiíopaílor  univerfal  del  Rebaño  deChriC. 
to  jdcílcrró  aquella  menoí»  razonable  opinión  >  plantando  en 


fu  lugar  otra  cómoda  ,  y  ajiiñada  Ley.  EKpididpara  ello  dos 
coní’ecuti, vos  Breves  fobre  la  razonable  oMervanda  del  Ayu¬ 
no  ;  y  reícrivió  a  algunas  dudaos ,  que  ocurrieron  fobre  la  mate¬ 
ria  en  otras  tres  coníecutivas  Cartas. 

Yo  no  puedo  dcxac  de  mirar  efle  aíTumpto  ,  como  un 
territorio  ,  en  cuya  defenfa  ha  yá  doce  años  ,  que  empleo  mis 
tales  quales  esfuerzos.  No  es  dudable  ^  pues  nadie  lo  Ignora, 
que  tvodavia  procura  la  opinión  tener  lugar  contra  las  certeza^, 
que  Infmiia  ella  promulgada  Ley.  Lo  qual  no  dcxará^dc  imJ 
prefsionar  algún  tanto  en  los  juicios  mas  dlfpuefios  á  las  blan¬ 
duras  del  apetito  ,que  aloseftablecimientosdtl  nuevo  precep¬ 
to.  Por  elTo  ^pues ,  ya  por  fuperior  mandato ,  yá  por  guarne¬ 
cer  el  territorio  adquirido,  y  por  auxiliar  con  algunas  mU'í 
nieiones  ti  inconquiítado  ,  fe  hizo  de  mi  obligación  el  aciarac 
9^1gunas  dudas,  que  pueden  ocurrir  fobre  la  pradica  ,  y  ob- 
fervancía  de  las  Letras  Pontificias  5  foílenlendo  ias  máximas 
Theologicas ,  y  Medicas ,  que  eftán  de  parte  del  precepto  del 
Ayuno.  Tanto ,  porque ,  ([ui  alloi  ab  errore  non  revocat  ,  dum 
pote/i  ,  fe  ipfum  errare  demonjirat  ,(Cap.  qui  alios,  de  hteret,  ) 
,  porque  el  error  no  refiílido  ,  tiene  un  fuerte  fembJan- 
de  aprobado. ( C.Í7Í.  ^3.  dipJnB.  error, )  Para  ello  ,  pues ,  pre¬ 
sento  en  la  campaña  e fie  Libro  ,  que  pudiera  Ilamaríe 
ro  Literario  \  Bulto  compu,efto  de  Dodlrlnas  Sagradas  ,  y  Phy- 
iofophlcas  ;-  cumo.el  otro  ,  hijo  de  Saturno  ,  y  dePhylira 
era  de  una  porclon  divina  ,  y  otra  menos  noble:  • ;  .  :  ; 

’  ■  L ^  ^  '  ■  í 

Cuius  pars  altera  Dipls  j 

,  Ferjímilis  ,  Equus  rurfus  ygars  altera  turphi  ) 

Porque  no  puede  determinarfe  con  reílitiid  ,  y  felicidad  lá 
materia  del  Ayuno,  fin  que  las  letras  humanas^y  dpí^iaasqihy-' 
íicas ,  hagan  perfeda  unión  con  las  Sagradas  i:efpiucipncs¿ 

Mi  argumento  en  la  Primera  Parte  c{}xt  lodntegta.,  no 
'es  impugnar  á  nadie  :  es  folamente  el  de  explicar  los 'Uto- 
ves, fegun  los  entiendo.  Pero  valiéndome ,  como  precifa  cir- 
cunüancia,  de  haver  de  apartar  del  camino  redo  déla  obferJ 

vancla  del  precepto  ,  algunos  baftardos  tropiezos  pantanofos, 
que  íln  defvlarfe  ,  nunca  quedaría  la  vereda  de  la  Ley  baflantc 
dcfpejada.  Los  caminos  del  Señor,  no  folamente  fon.redos,  fi- 
ion  limpios.  Yacaío  cg  muchas  ogafigoes  goic  ve  coa 
/  ""  cía- 


clarldaá  fu  tf rmino  ,  en  donde  cflá  la  Ley,  porque  los  Árbu  Pos 
pucilos  en  la  íe'nda  ,  no  dcxan  regIPrarla  con  claridad,  Esne- 
ce'íario  qnitarlos  á  toda  copa,  para  que  no  haya  difculpas  squc 
fon  ios  mayores  tropiezos  de  las  oblervancias. 

La  felicidad  delacauía^dá  ferazmente  inürumentos  para 
la  refclucion  decadaduda  Sin  embargo  ,  por  no  íer  molcfto» 
eícribo  lolaniente  les  fundamenros  ,  que  me  parecen  mas  prc- 
‘cifos  ,fín  cuidar  de  abultar  con  ma^or  nuipeio  íus  reíolucio^ 
nes.  Quando  íc  ha  de  íenienclar  por  la  razón  ,  no  es  el  mayor 
numero  de  razones  la  mejor  danza  5  una  razón  sólida  ,  y  bka 
fundada  ,  es  bañante  para  d.r  juña  ícntcncia. 

La  materia  es  mucho  mas  g^avede  lo  que  comunmente  fe 
pienfa  entre  las  gentes.  Es  un  pleyto ,  en  qtic  de  una  parte  ef- 
tári  Dios,  y  fu  Igleíia  mandando  con  toda  claridad  :  y  de  ía  otra 
algunos  hombres  Dados  ,  que  exponen  fu  opinión.  No  es  me- 
neñ^r  mas  que  reflexionar  ícrbre  eña  certeza  para  faber  loque 
fe  ha  de  cefolver  en  cada  duda.  Pero  es  muy  juño  tener  preíen- 
te  un  exemplar  ,qiic  al  mUmo  tleíupo  q  \  c  alíulla  ^debe  dár  ley 
á  todoTiieoIogo  timorato.  No  hiyduda^  fobfe  que  eiSantlf- 
íimo  papa  ,  que  oy  felizmente  nós  govienia  ,  aun  coníiderad  o 
como  un  Dí)dor  paitical  if  ,  le  coañltuye  fu  íabiduria  ,  y  vafta 
dodiina  en  el  eftado  de  hacer  regurlfsiiTia  opinión.  Eñe  ,  pues, 
Dodílslmo  ,y  Eruditífsimo  Hombre  ,  lleno  de  experiencias  en 
el  gran  Theatto  de  Roma  ,  plcdorlco  de  Dodrina  Sagrada  ,  y 
Atleta  de  rodas  las  Ciencias  ,  no  tomo  vez  alguna  la  pluma  ,  ni 
movió  la  lengua  para  diípeníar  en  el  Ayuno  ,que  no  focííe  ó 
balbucience  el  labio  ,  b  trémula  la  mano  con  que  la  governaba. 
Tuvo  íic  npee  por  Norte  cierto  la  fentencia  Canónica  de  Ino- 
cencioIII.  C<ip*  confii,  de  ohfey,  jehm,  que  fin  necefstdai  urgente 
no  permite  difpcnfarlo.  Y  que  s\,  fin  eña  urgencia ,  y  cierta  ne- 
cefsidad  lo  hacia  ríe  conñituía  Reo  de  Leda  Mageñad  ep  el 
Tribunal  delCíeio.  Y' como  el  qae  h  conflade  de  eña  urgente 
neccfsidad  no  es  muy  feg  ii  o  ,  ficmprt  le  parecía ,  que  podia  fal¬ 
tar  en  la  razón  de  la  Dífpenía. 

]aTnas,corno  conña  de  fu  Encyclica  d  toda  la  fg-efií^ 

difpensó  abfolutam  mte  todos  ^os  requificos  del  Ayuno  en  la 
Qaarefma.  Si  havia  ,  ó  no  dañaban  lo' huevos  ,  V/ladecinios, 
diluensó  folamencc  en  eflos ;  ot-ro  no  !a  carne.  Y  ouardo  diL. 

i  * 

penfiiba  en  eña  ,  nunca  dexó  le  i  uñuar  ja  forma  ác\  /^yuno  ,  y 
iniuÍA.tioaclc  carnes  ^  y  peí-v  ins.  si  fue  predio  dilpenfar  p^ra 


to. 


lódalaQiufefma  ,(i^mprc  mandó, que  fe  obfcrvaffen  maclios 
días  de  ella  Jómenos  los  Viernes ,  Sábados  , y  Témporas  jy  las 
mas  veces  también  la  primera ,  y  ultima  Semana.  Qmti€s  autem 
álfftinentia  ^aadragejíina  noflra  auBoritate  fotuta  fuit  ^  ceríes  i 
men  dies  prcefcripjímus ,  quibus  integra  ahjlinentia  Jevvaretur^  nem^ 
fe  diem  cinerum  ,  dies  quatuor  temforurn  ,  &c. :  : :  Poftremio  eam 
condítionem  femper  addidimus  ^  ne  jeiunij  lex  yUnius  per  diem  eo^ 
meftionis  ullo  modo  oiolaretur  ^  acné  firnul  in  menfa  carnes  , 
pifees  apponerentur.  (  Epiít.Encycl.) 

Aun  quando  algunos  Obiípos  de  Italia ,  vi  de  otras  partes  ,  Ic 
piden ,  que  difpenfe  ,  fea  por  Guerras ,  lea  por  epidemias,  ó  por 
otros  juftos  motivos ,  en  cuyo  cafo  parece ,  que  pudiera  defean- 
far  en  clteftimonio,  y  reprefentacion  de  los  Obifposi  fin  embar¬ 
go,  icoic  engañar  fe,  y  nodifpenfar  con  neccfsidad  urgente.  Oy- 
gan  el  íiguiente  paífage  ,  elcdto  á  toda  la  Iglefia  por  fu  mano, 
los  que  no  miran  con  el  refpetto  que  fe  debe  al  Sagrado  Ayuno; 
Dum  ratíonem  huius  Conjilij  noflri  ferio  perpendimus  ,  baud  pleni 
acquíejcimus ,  ob  eam  Jcilicitudlnem  ,  ac  dubiiationem ,  ne  caufa  ah 
Epijcopo  loci  prolata  ,  quam  Nos  legitimam  creddimus  ad  folvendam 
J^adragejima  abjlinentiam  ,  eíus  natura  fortajfe  non fit ,  quavci^^ 
ram  ^  &  urgentem  necefitatem  coñtineat,  Quippe  illud  Nobisfem^ 
per  ante  oculos  propojitum  habuimus  ,  ut  nihil  d  ratione  alienum^ 
nihil  inconfíilto  ac  temere  faciamus,  Harent  pariter  animo  defixa 
Sanáti  Bernardi  verba  adPontificem  Eugenium^\)kt,  ^.deConíi- 
deratiónc,  cap.  4.  Facitis  boc  5  quta potejiis ;  fed ,  utrum  debeatis^ 
quajiio  ejl  y  Ó*  quomodo, 

A  nueftro  Santifsimo  le  hacen  fuerza  ,  como  deben  >  las  pa¬ 
labras  de  mi  Gran  Padre  San  Bernardo  ai  Papa  Eugenio  ,  y  á  to¬ 
dos  nos  debe  hacer  fuerza  el  que  ,  fegun  el  Eípii  itu  Santo  ,  zU 
giinos  caminos  parecen  juftos  en  la  opinión  de  los  hombres, 
y  que  con  todo  elfo  tienen  fu  termino  en  los  Abifmos.  Y  ¡m-; 
porta  poco  que  al  hombre  le  parezca  fu  opinión  muy  reda  ,  y 
bien  fundada  ,  fi  Dios  cfta  entonces  pefando  el  verdadero  liii- 
púlfo  ,que  defde  el  corazón  humano  ,  mueve  para  efefivir  Ja 
Opinión  ,  que  da  por  Juila  :  Eft  via\  quf  videtur  bominí  ju/tá: 
novifsima  autem  ejus  deducunt  ad  mortem»  Omnis  vía  viri  reBj 
hi  videtur  ,  appendit  autem  corda  D¿us,  (Prov.cap.14,  &  cap.2 1\) 

Lz  Segunda  Parte  de;  eñe  Eferito  es  precifa  también  ,  pdr^ 
qne  es  Apologética  ,  y  en  la  que  por  lo  mas ,  es  la  Phylofo- 
phia  Medica  quien  hace  la  campaña,  Y  aunque  pudiera  efeu- 

far- 


íarla  el  que  los  Dodos  ,  los  Timoratos ,  y  aím  los  qje  folo  fon 
verdadcranieute  racionales, que ficmpre fon  el ni^s, eftimable 
cuerpo  de  la  República  ,  conoceián  quan  lejos  caminan  de  ia 
íincerldad  ,  y  de  ia  verdad  los  que  motivan  la  detenfa  T  es  fin 
embargo  cierto,  que  es  muebomayot  el  numero  de  los  ne¬ 
cios  ,  ci  de  los  que  dáo  mejor  ,  y  mas  prompto  oído  á  los  fu- 
fiirros  del  apetito,  y  en  fin  el  de  los  preocupados  ,para  los 
quales  es  neceflarlo  poner  totalmente  patente  la  verdad^  apar¬ 
tando  la  íophifterla  ,y  la  niebla  ,que  conducen  al  error.  Hila 
fegunda  clalíe  ,  compone  al  mayor  vulgo  ;  y  eíle  mayor  vuL 
go  es  el  que  necefsita  del  apoyo  de  la  razón  ,  y  aun  de  la  ex^ 
periencia  ,  para  las  menos  guítoías  íiimifiones  a!  precepto. 
Los  Doctos  ,  Timoratos  ,  y  Piadofos  ,  claro  eltá  que  no  lo  ne- 
cefsitan  y  porque  faben  dlííinguir  entre  fophifteria,  y  realidad, 
entre  certeza  y  y  Opinión. 

Obfervo  en  ella  la  decencia ,  y  urbanidad  de  no  nombrar 
los  Autores ,  contentándome  con  lo  inefcufable,  que  es  dar 
el  titulo  ,y  trasladar  fus  dodrinas.  Maxima  ,  que  debe  obfer- 
varfe  quando  las  dodrinas  cftán  reñidas  con  la  modeília,  con 
la  verdad  ,  y  con  la  mejor  dlíciplína  de  la  Igleíia.  Olvido  ios 
•  Autores ,  y  folameoce  impugno  las  íentencias  :  Ulcere  dere^ 
hus  ^ferfoms parcere  nofeo.  Las  opiniones  ,  fon  las  que  j'uzgo 
malas ,  aunque  fus  Aurores  merezcan  por  otra  pane  muchos 
elogios,  Pero  como  al  daño  inminente  ,  es  la  dodr.'na  quien 
¡mmediatamente  le  produce  ,  es  neceflarlo  que  á  codo  trance, 
fin  hacer  mérito  del  Autor  ,  nos  opongamos  contra  todo  lo 
que  obícurezca  la  verdad.  Obfervo  en  eflo  e!  coníejo  del  Dec- 
tifsimo'jefuita  Petavio  :  Nos  ea  qua  par  eji  moder¿xtione  ,  decía, 
tom.  2.  op.  S.  Epiphan.  in  divinorum  hom'inum  ,  fed  hominum  ,  er» 
rores ,  ac  lapfus ,  tdm  inquirimus  ,  qudm  oblatos  ultro  ,  ae  vel 
inviti  oceurrentes  ,  nec  cui  frauái  Jint  ^p  ate  fací  mus  ^  Sin  embargo, 
Ji  in  defenjíone  mei ,  como  decía  San  Geronymo  ,  epift,  i  z.  ad 
Auguflinum  ,  aliquid  fcripfero  ,m  te  culpa  efi  ,  qui  me  propccaftl, 
no?i  in  me  ,  quia  refpondere  compul  fus  fum*  '  j  - 

La  Primera  Parte ,  ó  Apomathema  ,  ha  ya  mas  de  áno  y 
medio  que  eíl^  eícrita  ?  porque  ha  yá  otro  tanto  tiempo  ,  que 
fe  me  mandó  dar  mi  didamen  por  eferito  ,  fobjc  algunos  de 
fus'puhtos.  ’A  la  Segunda  ,ó  Apologcma  ^díp 
K  libro',  que  al  mifmó  tiempo  en  que  la  iglefia  cííttba  .po^ 
nícndo  todas  fus  fuerzas ,  para  mantéu^r  en. debida  dítaste  ^1 


Sagrado  Ayuno ,  faliá  con  mano  armada  de  chinzonc  tas ,  y 
doctrinas  impertrnchrcsíi  pv^nerfe  de  narcíí  de  la  cclaícacion, 
yddabufo.  Irreflexión  por  cicrco  digna dcl  mayor  reparo! 
Que  en  los  mifmos  dias  idénticos  ,en  que  d  feñor  InquiGdor 
General ,  amenaza  ,  manda  ,  y  prohibe  ,  con  fu  Edifto  á  favor 
de  laoblervancia  ,  falga  la  deíteaipianza  ,  ó  que  yo  quien^ 
ádar  anchuras  ,  y  doefrmas  diabolka's  para  la  mala  obíer-^ 
vancia  del  preceptó.  Algunas  maximás  de  la  política  deiMüír- 
do  ,  pudieran  abítencro^e  de  iníinuar  rcípueíla  :  pero  lo  fai 
grado  ,  y  provcchoío  de  la  materia  ,  haría  culpable  delante 
de  Dlosaii  iiiencio  ,como  para  feinicjanres  dalos  dexó  y  i  ef«; 
triro  San  Ambrofio  :  Si  pro  otiofo  verbo  reddemus  rationem  ,  v/*' 
deam»s  ne  redd(im^s^&  pro  otiojo  Jilentio.  (  lib.  i .  ofíixap*^,) 

Nueftfo  SauVifáimd  Papa  Reynañte  ,  la  Igleíiá  por  fusCoti- 
ciÜos ,  las  m  \$  serias  ,  flagradas ,  y  doftas  janeas  de  Cardena'- 
les ,  eflán  trabajando  en  rcítítuír  el  Ayuno  á  un  eftado  ,  que, 
aunque  no  fea  como  el  de  la  primitiva  Igleíia  ,  ni  aíin  como 
eí  de  düfcientos  años  ha  ,  fle  parezca  fíquiera  al  verdadero 
Ayuno.  Los  zelofos  Obi’  pos,  y  demás  Prelados,  eftán  promul- 
gand'ó  ,  y  haciendo  faber  aqiiciias  obligatorias  determinacio¬ 
nes  5  y  falc  al  mlfmo  tiempo  la  chanza  ,  ia  gula ,  y  la  ignoran¬ 
cia  á  rcflabltcer  las  anchuras ,  y  á  zanjar  los  abufos.  La  ígle- 
fia  Romana  por  fus  Vonú^ets  ne'cefsidad  urgente  inevita’- 
híi  para  ja  dlípcnfa  5  y  ía  gula  ,  y  ia  ignorancia  de  todo  efto,ef-; 
tabiecen  qnalqaiera  frivolo  motivo.  El  Papa  iiifta  fobre  que: 
'Ñe  ve  cabñlcit iones  exíriitmtuT  ,  ut  Ugi  rensbras  o^andant,  (epí 
Encyc  p.  6 ,)  y  los  libretes  íní^ulfos ,  no  trabajan  fmo  en  pfuf- 
cat  la  ley  con  fóphiO.er las. 

En  el  año  paíTado  de  1741.  fe  reprefentó  z  fu  Santidad 
por  ei  Rmo.  P.  PreteCto  ,  Mifsionario  de  la  Isla  de  Santo  Do¬ 
mingo,  fobre  lá  impofsibliidad  de  obfervatfe  U  abftinencla 
Quadragcflmal  en  aquella  Isla  ,  tanto  porque  en  el  centro  djé 
ella  no  ie  hallan  pefeados  que  no  lean  corrompidos  por  los 
grandes  calores.,  como  porque  la  pobreza  en  la  Plebe  ,  no  al¬ 
canza  para  comprar  aceyte  ,  ni  legumbres  ,  que  alli  valen 
muy  caros.  Qiie  neceísidad  mas  urgente  que  ella  >  pai'd,fegua 
refuelven  algunos  poco  timoratos  en  la  Europa  ,  eílár  yá  dif- 
penfado  alUel  Avuno  íCon  tpdo  cíTo  fe  precedió  en  Roma  con 
tanta  circtinfpeccion  ,  y  preclfion como  fe  deduce  de  las  fi- 
guknra  palabras  de  ía  Carta ;  Rt  fuhinij  matare  dicufa  cora/á 


npbis  in  Congrcgatlon^  üeneraíí  S^n¿íw  Romance.  ,  &'Unherfalis 
inq^uifuionis  ydte  11^  Jf  nlís  ^  anno  \qá^z.  habita  ratione  Rsglonis 
nÍ7}'ús  remitd^  d  qua  quolibet  anno  mfclsibilis  erat  ad  Sedem  jípof- 
tolicamrecarfus  ^indulgentes  necefsitati  pidelium  degentium  in  tn^ 
fulis  ditíonis  Galilea  in  America  ^facultaiem  conesj  si  mus  Prccjeóiis 
Mifsicnum  illarum  partium  ,  ut  jlN  CASU  l^ERjE  ,  ET  JNE» 
LrOCTABlLlS  NECESSlÍATIi  ^  &  tantum  de  anno  in  annum^ 
praf ataque  t^ER  A  NECESStTAt E  DVRANÍE  y  ETNONAU^ 
T'ER  ^  NE€  ALÍO  MODO  yUt  pojj'ent  valerent  cum  fidekhus 
populis  ipforum  regimíni  commijsis  difpenjare  Juper  efe  ovorum^ 
&  laEiiciniorum  ,  Ó"  etiam  carnium  iempore  jQuadragefmali  ,  in- 
diéfa Jimul  cum  hujuj/nodi  difpenfatione  chjefvantia  jejunij  per 
unícam  coinejiionem  ,  onerataque  pradi^orum  PrafePiorum  conf- 
cientia  5  Jl  adamufsim.  juxta  prafcriptumconcef^afacaltatenonfuif^ 
fent. 

Que  notable  diferencia  fe  enquentra  entre  la  refoluclon  de 
eñas ,  y  otras  Sagradas  Congregaciones  ,y  lasque  íe  hallan  en 
algunos  Libros,  y  en  la  boca  de  muchos  Doctos  l  Inneludfable, 
y  verdadera  necejsidad  piden  para  la  difpcnfa :  Que  eltc  preí en¬ 
te  fiempre  en  la  miíma  fuerza  ,  y  que  no  íe  entienda  de 
otro  modo  :  Qiie  fi  hay  huevos ,  y  leche  ,  que  efto  folo  fe  dif- 
penfe*:  Que  á  todos  los  dlfpcníados  para  ia  carne  ,  fe  les  obli.' 
gucála  única  comida  )  y  que  fe  carguen  gravemente  la  con¬ 
ciencia  a(^uellos  Prelados  ,  fi  fe  falta  en  un  ápice  á  todas  citas 
circunftancias.  Es  efto  ,  pregunto  ^  lo  que  refuelven  por  aca 
algunos  de  niieílros  Libros  2  No  poi'  cierto;  Penfar  ,  pues, que 
en  todos  los  individuos  ,  que  componen  toda  la  Congrega¬ 
ción  de  la  Inquiiicion  Romana  ,  preíente  el  l^apa  ,  no  hay 
Eminentlí'slmos  Theologos  ,  que  no  hay  pladofos  ,  y  que  fe- 
pan  que  la  Igleíia  es  Madre  ry  que  no  quiere  la  muerte  de  fus 
hijos, es  blasfemia  es  creíble.  Pero  íaben  al  mlfmo  tiem¬ 
po  láque  debiéramos  faber  todos efto  es  ,  la'  ícveridad  de  la 
Igleíia y  de  los  Santos  Padres  etx  ubtigar  a  eíle  precepto  5  fus 
mafaviilofos  efedos  enJos  fieics ,  y  Ja  rigidá  obfervancla  en 
que  ha  cñado  hada  nueftros  calamitofos  tiempos.  Es  íingulac 
teftimonio  de  efto  ultimo  la  pregunta  de  un  Arzoblfpo  de 
Braga  al  bantifsimo  Inocencio  Tercer  ai  Havla  en  el  Arzoblf- 
pado  tanca  careftia  de  waoiarcs  :  Itaut  piares  f ame  enecaten- 
tur  : :  5  y  ^magna pars  Populi  propter  inopiam  annonje periret ,  co- 
nao  expreíTa  la  mlfma  Confuirá  ,  y  fu  rerpuefta  ?  por  io  quai  ci¬ 
taba 


t  aba  el  Pueblo  ncccfsitado  a  comer  carnes  en  dias  proTijbldós; 
Y  en  medio ,  pues  ,  de  efta  tan  clara  ,  y  urgente  necersldad  d  c 
dílpcofarfc  las  carnes ,  le  pregunta  el  Arzobifpo  al  Papa^ío- 
bre ,  con  qué  pena  ,  6  penitencia  caí>í gavia  á  los  que  qiiebran-' 
tabanla  abflinencia  í  Con  ello  le  ve,  qué  altura  de  venera¬ 
ción  ,  y  de  refpecto  tenia  entonces  entre  los  Fieles  el  Ayuno; 
(  cap.  Conf.de  Ohferv^  Jejun.) 

El  Centauro  proprio  ,y  original ,  tenia  ,  fegun  la  Mitholo» 
gia  ,  porción  Divina  ,  por  qiianto  era  hijo  de  Saturno  :  parti¬ 
cipaba  de  hombre ,  por  la  parte  que  le  tocaba  de  lu  madre  ,  y 
tenía  reiablos  de  beflia  ,  aunque  noble  ,  por  la  transforsaacion 
de  íu  padre  para  el  logro  de  Phyiira: 

Ut  Saturnus  Equo  geminum  Chyrona  creavit, 

Y  o  creo  ,  que  reincjantcs  porciones  componen  tambren  á  cf-’ 
te  Libro ,  ó  Centauro  Literario.  Loque  tenga  de  bueno;  las 
Dodrlnas  de  Sagrados  Cánones,  y  Eferitura-,  lo  que  fe  le  Inte¬ 
gre. de  los  Santos  Padres ,  y  Dodores  ^  es  de  Dios ,  que  es  Pa¬ 
dre  de  las  Luces ,  y  Autor  de  todo  bien.  Las  dodrinas  ,  y  dlí- 
curfos ,  que  tiene  de  otros  hombres  grandes ,  le  hacen  hom¬ 
bre.  Y  aquello  menos  conforme  ,  en  que  yó,  como  hombre 
inútil  me  haya  alucinado  ,  que  no  ferá  lómenos  ,  adjudica!©, 
Ledor  m:o  ,  á  lo  de  beftia.  Aunque  cfta  fea  noble,  apartatc  de 
lo  que  le  pertenezca  ,  como  de  píes  temibles ,  y  abraza  lo  de¬ 
más  ,  como  documentos  apreciables.  p^ALE  ,  y  cree  como  co¬ 
fa  cierta,  que 

Non  fervit  jufsis  Legit  prudentia  carnís,  ^ 
Peccatl  Jl  'tmuht  nec  fuperarc  poteft^ 

NOTA. 

^  tíackniofe  tan  freqaente  mención  en  la  Primera  Parte  4e  ef^ 
te  Libro  de  los  Brevet  de  N  SSmo.  P,  Benedicto  X!t^*  que  aeafo 
cbot  dd  havran  le)do  ,  y  otres  no  tendrán  i  mano  para  repetir  fu  le^ 
tura  ^  Je  ha  juzgado  conveniente  agregarlos  d  e fie  Libro  en  fu  fin^ 
para  que  los  Le¿íores‘,  preocupados  ^y  /¡nieflramente  informados  di 
fu  contenido  y  fe  de f engacen  y  y  bagan  en  vifia  de  los  referidos  Bre» 
ves ,  mas  cabal  juicio  de  las  propojicionet  ^que  el  Libro  incluye^  * 
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REFLEXIONES 

THEOLOGICO-MEDICAS, 


SOBRE  EL  AYUNO. 

PARTE  PRIMERA  APOMATHEMA, 

PARA  RESOLUCION  DE  ALGUNAS  DUDAS  EN 
favor  de  fu  obfcrvancia,  prefentcs  los  Breves  de 
N.  SS.  P.  Benedído  XIV. 

Cum  T>€0  ( Ídem  dicito  cum  Pontífice  )  dífp  ufare  velle^  an  fuá 
lex  y  an  libertas  fit  in  pojf e fisione  y  fiultum  eji  :  drquafi 
velle  convíncere  eum  ,  ut  non  debeat  iudicare  boc  efiepecca^ 
tum  mortale  ,  quod  no(tra  opinio  non  vult  pro  mortale 
habere\ fOiv ,  Jjonzvcnt,  Opufic,  6,de  Procefi,Relig,c.i%,)  ‘ 
'fíuiujcemodi  enim  Cbriflo  Domino  no  Jiro  non  fierviunt  fied  fu  o 
ventrí  per  dulces  Sermones  y  &  benedióliones  fieducunt 
corda  Innocentium,  (  Ad  Román.  i6*v.  i8. ) 


Num.  I. 


§.  I. 


Ualquiera  ,  que  haya  dado 
alguna  viña  á  los  Santos  Pa¬ 
dres  antiguos  ^  que  tuvieron 
mas  cerca  las  Tradicciones 
Apoftolicas  ,  y  ahn  los  ecos 
de  la  dodrina  de  Chrífto, 
fabe,  que  es  clSantifsimo  Ayuno  atendido  ,  como  ac- 

A .  to 


Rbfj 


EJIONES 


to  de  vlrtjicL',  íuiuia^j^entále|^ 

glon  ;.  y'' üe  la¿  más  hcroyca's  pafa^fatísfacer.  Y  6o  p^^e- 
fíef  ignorar  también  ,'que  nurado  eomp  precepto  ,  es 
;raveV:'|Hies  ai  si  la  Igl^íia  ^  como  tocios  los  Santos  y  y 
)octores  ,  ;l$^;há^Lí;miídád^ ,  y  reíp^'ado  por  tál^  cP^o 
,  d¿'JqiW:^n  materia  hay  cincctMÓp^ci^Bes 
^nd?^k(l^<p,oj  'la'  l§lfefia,,^  .  vi;  ;r 

¿-a  •iyeró't'áfuaqttc  efto  pp,  ^vi^íTc  r  fefla^paoi^iyo  baf- 
i^te  ,f)aía  creerlo  ^  lómaVi^tdd  fundartTehiál  5^  y  íiibll- 
y'^^poi^pFeeé'^xó  gtave vet**JVérx[Qaif^ha  procurado 
Ja  huroana  concupifcencia  j^  quanto  ha  fugerido  el  Dc- 
^i\oqio  para  4ch^uirloí,  y^áxruinárlq.Jsíe'ñdo  el f, Ayuno 
fun4am.en^o  de  ¡a^  jcéjíidad^.,  cnfcaHe  dq  Sarx-Gr^egorio.  NI- 
feqó_  5;\ue  mijchb  qUe  áflefte.  al  Ayiino^pVra  demoler-, 
lo  la  concupifcencia  ,  feñoreada  dcl  corazón  humana? 
Si  es  ra)z  de  la  gracia  ,  muerte  de  la  culpa  ^  y  deJlruccíQn  de 
ios  delitos  ^  en  pluma  de  San  Geronymo  .^y  dcSanGre'"- 
govio  eLídagnp. -x  qué  muqho  que  rtabaje  por  defter- 
^rarlo  aquel  Enemigo  ^  que  íietnpre  nos  qulficraíuincxf' 
‘gidosen  ía  cuipa  ,  agovrados  de  los  delitos  ^  y  'tóuéi*-- 
tos  eternamente  parala  gracia?  Y íiendo  ,  finalmente, 
fundamento  ,  y  fant  'tficacion  de  todaf  las  virtudes  ,  f^un  el 
ff^ifoio  Doüor  Máximo  ;  qué  mucho  ,  quealpaílo  qut 
el  Demonio  , '.y  la  concupifcenciaperfuaden  fobre  aca¬ 
bar  conel  Ayuno  ,  la  Iglefia  nueftra  Madre,  como  tan 
a  nance  del  fei vicio  de  íu  Efpofo,ydela  íalvacion  de 
tantos  hijos,  providencie  por  manccnerjo* ,  y  perfua- 
dirlo  5  .  .1 


;  ^  Afsi  fucede  :  Pues  noticiado  nueftro  Santifsimo 
Padre  ,  de  quanto.  mal  íe  obferva  eft.eSacratifsimo  Pre¬ 
cepto  5  de  que  en  nada  ^  ó  muy  poco  fe  parece  al  que  debe 
íerAyuno,yal  que  efta  mandado  pot  Papas  ,  Padres, 
y  Concilios ,  de  que  ^  fin  cauja  >,y  con  la  ma¬ 

yor  facilidad  le  difvenfa  5  délo  qüal  íe  íigue  nc  poco 
derrimenio,  b  ír.enofcabo  á  la  gloria  de  Dios,  defdo-' 
ro  á  nueílra  Carbólica  Religión  ,  pcligtó  á  las  Almas^ 
aumento  ,  y  exlfiencia  á  las  trlft^s^  calamidades  publi¬ 
cas,  y  privadas ,  que  oy  lloramos  5  rifa  ,  y  efearnio  en 
los  Hereges  ,  con  llanto  en  los  Catholicos  verdadero^, 
determino  fu  Santidad  publicar  el  Breve ;  ^on  ambigimus^ 

"  á 


Theologtco  Medicas  ,  6ccí  ^ 

i  todá  lalglcfia  d  dia  30*  de  Mayo  del  año  paíTado  de 
41.  áfin  de  remediar  corruptela  tan  perniciofa.  Pues 
fabe  muy  bien  nueftro  Santií.simo  ,  que  por  un  Ayu¬ 
no  ,  que  quebrantó  jonatás  ,  fe  ofendió  tanto  Dios, 
que  no'  miró  en  aquel  dia  ^  ni  á  los  ruegos ,  ni  alas  vie- 
timas.de  lu  Pueblo  (  Reg,  i.cap.  14  ver/.  37  ) 

4  De  ciiyas  clarifsimas  ,  y  textuales  clauíulas ,  fe 
infiere  lo  que  diximos  alprincipio,  de  ferelAyuno, 
como  virtud,  virtud  altifsima,  muy  expiativa,  y  niel 
rkpria.  Lo  fegundo  ,  que  en  la  Iglefia  efiá  repufido 
por  precepto  grave  para  fu  obfervanda.  Lo  tercero, 
que  íc  le  ha  avifado  á  fu  Santidad  de  todtis  partes ,  ef- 
tár  eftc  precepto  relaxadiísimo  5  ya  por  dífpeníarfe Jtn 
legitima  caufa lo  que  es  abfolutamente  contra  Ja  vo¬ 
luntad  de  la  Iglefia ,  contra  la  Doctrina  Carbólica  5  y  Sa¬ 
grados  Cánones :  yá  por  el  linagd  de  defprecio  ,  con 
que  en  dias  prohibidos  fe  hace  gala  de  poner  comidas 
jegaládas  depefeados,  mezclados  con  las  carnes  ,  y  yi 
en  fin ,  porque  los  difpcnfados  para  la  carne  ,  porque 
les  dañan  las  manjares  de  Vigilia  ,  no  obfervan  el  Ayu¬ 
no  ,  á  que  también  fe  hallan  obligados. 

y  ¿e  ve  lo  quarco  ,  que  para  remediar  tantos  males 
jcl  Pontífice,  como  a  quien  toca  derechamente  por  Pa¬ 
dre,  y  Paftor  unlueríal  de  la  Iglefia,  exhorta  a  todos 
los  demás  Prelados  inferiores  á  que  vigilen  ,  manden  ,  y 
exhorten ,  y  últimamente  ,  que  pongan  en  noticia  de  to^ 
dos  ,  como  manda  fn  Santidad  ^  que  anadie  Je  le  conceda 
dfl  jiyuna  Qaadragefimal ,  Jtn  gravijsima  ,  legíti^ 
tna  urgente,  necefsidai  ,  que  declarará  ,  'y  íc  tomari 
^úconfqo  de  ambos  Médicos  ,  Corporal ,  y  Efpiritual  :  que 
nadie  fe  ufurpe  ,  ni  tome  ella  licencia  ,  fino  qtíe  la  pi¬ 
dan  ,  exponieoda  fus  motivos  álos  que  reípcdivainenté 
pertenezca  el  aplicarla.  - 

6  ,  Se  velo  quinto  ,  que  cftamifmadifpenfa  ,  que  no 
debe  concederfe  ,  fin  urgente ,  y  legitima  caufa  máh- 
da  todavía  fu  Santidad,  que  nuevamente  fe  reflexione, 
y  coharte.,  Eíto  cs^  que  fi  la  caufa  pata  fa  difpch-fa  f¿ 
contiene  precifamente  en  los  limites  de  fer* ,  ífófqüc 
los  manjares  de  Vigilia  hacen  daño,  ó  por  la  fuma  fal¬ 
ta  de  eftos  manjares  ,  que  no  fe  conceda  fn  la  obligación 
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3  Refl¿*xionés 

¿e  ohferva  r  la  forka  del  jíyuno  de  no  mezclar pejcados  cóé 

hstarnes^ 

7  Se  ye  lo  fe»xtq  ^que  efte  mandato  lo  tiene  fu  San- 
^tidad  por  tan  ptoptio  ,  ajuftado  5  y  confonante  a  la  yer- 
*dadera  conftitucion  del  Aynno  ,  que  á  mas  dcilíaverío 
pradicado  aíslen  Roma  por  fus  AnteceiFores,  también» 
fu  Santidad  lo  proQiulsó ,  y  mandó  en  el  mifmo  añods 
41.  para  que  aÍJ^i  fe  obíervaffe.  Porque  de  otro  icodór 
dice, cree  ,y  eüá  perfuadidp  á  que  darla  eftrecha  guen-? 
ta  en  el  tremendo  juicio  >y  afsi  configuicntementc  pa¬ 
ra  lo  raifmo carga  ia  conciencia,  á  todos  fos  refpeái^ 
‘vos  Difpenfantes.?  Se  ye  lo  íeptimo  ,  que  fu  Santidad^ 
dcfpues  de  todoeflo,  exhorta  ^ y  amoneJlA  X  XO^e^i^^  paa 
ra  que  fi  por  feme Jantes  caufas  fe  ncceísita  de  ^ftas  Dif- 
penías,quc  ciertamente  privan  del  mcxitO  del  Ayuno^ 
lo  recorrpeníen  en  otras  obras  virtuofas  vicomo  (on  li-? 
snoína.,  oración  ,  ó  otrós  coercidos  de charidad*  ^ 

8  Sin  embargo  de  la  bailante  claridad  de  efte  Brci 
ve  ,  que  eftá  por  todos  fus  requlíitos  voccando^  exi 
p relio  mandato  ,  fe  dudó  por  algunos  ,  que  contuvieí- 
íe  mandato  expreíTo,  Tuvo  fu  Santidad  la  mortificad-i 
clon  de  vhi ,  que  fe  dudaíTe  ,  cftando,  tan  claro  ,  y  decif- 
íivo.  Afsi  tan  bien  como  de  que  fe  rcfolvielfe  ,y  acottii. 
fejaíTe,  que  la  obfervancia  de  la  única  comida,  ypri-^ 
vacion  de  pefeados ,  no  fe  entendía  con  los  partícula-, 
res,  que  nccefsitaílen  de  Difpcnfa  ,  fino  cón  las  Pto^ 
vincias  ,  Ciudades  ,  y  otrjas  multitudes  difpcnfad^s  por  . 
Mgün  motivo.  Claro  .efl:4'^  que  pudiera  el  Santrfsimé 
Padre,  haver  advertido  fokmenie,  que  fe  leyeífen  bicif 
las  claiifülas  de  fu  Breve  ,  para  íolucion  de  una  ,  y  otra! 
voluntaria  duda  i  pero  fu  paternal  oficio ,  y  genio  ,  to4 
marón  cifaludabie  medio  de  declararfe  mas  en  el  fegun-i 
do  Breve  :  In  Suprema ,  que  fe  expidid  dentro’  dcl  mif- 
inoaño\  Acafo  para  quefe  vleífe  lo  grave  de  Jámate-;. 
Via  ,y*el  cuidado  dcl  Vicario  de  jefii-Chrlílo  5  pués  éS 
Tan  poep^  mefes  repite  un  mifmo  mandato  ,y  fus  expreít^ 
’íivascafiñofa^  querellas  contra  nucüras  frágiles  impor, 
tpnld^deSí, 
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§.  II. 

.  p  eflc  fcgiindo  Breve  quifo  i-iueftroSantiísH 

mo  Padre  ,  no  íbiamente  deshacer  la  volun¬ 
taria  duda  ,  fobre  fi  habla  el  primero  folamcnte  para  los 
cuerpos  públicos ,  y  no  para  los  particulares ,  fino  que, 
iníiítiendo  en  la  gravedad  del  precepto  del  Ayuno  ,  y  fu 
cpirompida  obfervancia  ,buelve  rigorofamen- 

te  á  todos  los  Píeles  difpenfados  para  la  comida  de  carne, 
que  obferven  la  única  comida  ,  fin  mezclar  en  ella  ma  n- 
jares  de  pefcado.  Manda  ,  y  exorta  á  los  Prelados  ,  y 
refpeftivos  Difpenfantes  ,  que  no  difpeníen  á  Cuida  d. 
Provincia  y  u  otra  multitud  ,  fin  argente’  ,  y  gravifsima 
necejsidad  5  y  a  los  particulares  fin  legitima  caufa  5  que 
cftará  al  conocimiento  ,  y  coviic]o  á6ambos*MedfcQs,^^c^ 
rp,  que  ni  áunos ,  ni  á  otros  fe  les  miniítre  la  Diípenía, 
fin  imponerles  la  robredicha  obíervai-cia. 

í6  Eftoexplican  hablando  claramente  con  los  Dif- 
peniantes  las  palabras  :  Ea  propíer  frattrnitates  veflras 
gamus  y  atque  in  Domino  ohfecr  amus  ^  ut ,  '&’c.  Y  las  puef- 
tas  al  principio  :  Eximium  Fraternitatum  ve firarnm  zelum 
excitandum  curavimus  ut  aalaborare  Jiuderetis ,  &‘c,  Y  la 
naifmo  con  la  mayor  exprefsion,  hablando  con  los  Fie¬ 
les  ,  explican  las  voces  '  $we  fingulis  oh  legitimarn  cau^ 
famww  ah.  Omnibus  omnin o  nemine  excepto  :  :  ;  :  Singulir 
utriufque  Jexus  Ckrijli  fidelthus ,  junto  con  los  verbos  im¬ 
perantes  :  Declaramus  .  edicimus,,  preejerihimus  ,  ypriecipi^ 
mus»  Efunde  debemos  notar  >  y  aün  lamentablemente 
dolemos  de  las  quexolas  ,  y  tremendas  cxprefsiones 
Pontificias  en  efte  Breve  ,  contra  los. que  fobre  el  primea 
ro  movieron  fenaejrntes  dudas  l^on  áejuer  'mt  ,  qui  per 
humanas ,  .&  homimbus  a  Chrijiiana  panitenties  abborrrentr^ 
bus  dumtaxat  dignas  illat  iones  :  cuya  duda,  ó  perfuafion 
quicie  fu  Santidad  Arrancar  de  la  mente  de  todos  los 
Catholicos. 

^  \ 

II  Todavía  , pues, fe  ñiovieron  nuevas  dudas  fobre 

uno  ,  y  otro  Breve.  Acafo  íe  echó  menos  ,  que  fu  San^ 
tidad  ,  pues  fotmaba  en^Jiqs  Leyes  para  elAyuno,no' 
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íc 'eftendícfrc  a  hablar  de  todas  iss  clrcimRancias  de  que 
fe  compone  efte  precepto,,  Y  penfando  que  ,  pues  no 
los  explicaba  ,  no  deberían  entrar  en  quenta ,  ó  en  fin, 
que  no  tratando  de  ellas,  acafo  no  deberían  obfervar- 
fe  yfobrevloieron  diíputas.  por  loqual ,  ¿I  iluñriísinío 
Señor  Arzobifpo  de  Valencia  5  confultó  á  fu  Santidad, 
para  que  cxpllcafle  fu  mente  acerca  de  eftos  acaecimien¬ 
tos.  Efto  parece,  que  es  lo  que  fe  deduce  de  la  mlfma 
reípuefta  del  Sanrífsimo  en  veinte  y  dos  de  Mayo  de  qua- 
renta  y  dos ,  y  de  lo  que  defpues  de  codos  los  Breves  rCr  ‘ 
ficre  fu  Santidad  en  fu  Carta  Éncyclica,  . 

§.  IIL 

i  ■  i  t  '  ■  ■  t  ■  '  •  ■  ■ 

II  bañante  claridad  fe  Ice  en  cfte  Breve* 

o  y  Cognovimus  ,  que  la  principal 

pregunta  fe  dirigía  fobre  duda  en  las  Colaciones.  Con 
cuyo  motivo  retponde  ,y  declara  fu  Santidad  ,  que  en 
los  anteriores  Breves  nada  determina  ,  ni  nada  difinc 
(obre  elle  punto  ,  ni  fobre  las  denlas  clrcunftancias  dcl'> 
Ayuno,  Que  fu  Ley  preceptiva  ,  y  grave  ,  íe  dirige  á  qiic'^ 
en  toda  la  íglefia  Univerfal ,  a  nadie  íe  le  conceda  licen¬ 
cia  de  comer  carne  en  dia  prohibido  ,  fin  que  quede 
obligado  áJa  única  comida,  baxo  grave  precepto.  Las' 
demás  calidadesldel  Ayuno  ,  Colación  ,  Materia  parva,. 
Horas  ,  &c.  fe  queda  como  fe  cftdba  ^  pues  cn'efto 
dice  fu  Santidad  ,  que  ha  difinido. 

1^  Nó  fue  baftarfte  todo  efto  para  apaciguar  los  en¬ 
cendimientos  dubitantes  ;  porque  todavía  ,  yl  poique 
ocurren  las  opiniones  probables  feguidas  fobre  el  Ayu-- 
no  ,  ya  porqne  ,  al  parecer  ,  no  todo  eftá  claro  en  eftos 
Breves,  ya^porque  en  nueftrosReynos  la  Bula  de  Cru¬ 
zada  puede  motiva^r  alguna  duda  ,  (e  movieren  muchas,' 
que  motivaromal  Iluftrifsimo  Señor*  Arzobifpo  de  San¬ 
tiago  para  recurrir  ai  Oráculo  de  la  I glefia  ,  para  tomar 
4e  fus  labios  la  rcfpucfta.  Ello  es  ,  que  íu  Santidad  fe  la 
dá  cumplida  en  fu  Referipto  ;  Si  fraternitas  tua  de  ocho 
4¿  Julio  de  quareqta  y  quiatvo,  con  una  regla  general, 

y 
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y.  fcgiira  5  para  refolvcr  fegun  fu  mente,  todas  las  du¬ 
das  que  ocurran  en  adelante. 

§.  IV.  , 

antes  de  expedir  ef  Pontífice  fu  primer 
X  Breve  ,  previo,  como  lo  Infinua  en  fu  Carta 
Circular  ,  de  que  defpues  hablaremos  ,  que  havría 
quefliones  ,  y  dudas,  que  procuraíícn  detener  el  curio 
de  efta  tan  fanta  providencia. ‘Afsi  fe  ha  cumplido; 
pues  defpues  de  ia  claridad  ,  y  expoficion  de  fu  mente 
en  quatro  Breves  ,  no  debió  todavía  de  parecer  tan  pa- 
terite  ,  ó  el  efpiritu  dubitativo  ("de  quienyá  fu  Santidad 
fe  lamenta)  eftá  acaío  demafiado  difpuefto  ,  fupueflo 
que  aim  fe  promueven  queftiones  ,  y  fe  rcfoelven  ;  no  se 
fi  conformes  á  la  mente  Pontificia  ,  á  las  ciarif^imas 
cl-auíuias  de  íiis  letras,  ni  á  la  mas  fana  do¿trina.  .Por 
lo  qual  propondremos  fobre  Vas  que  ocurran  ,  lo  que 
fu  Santidad  quiere  que  fe  refponda,  fegun  fus 
mífnias  exprefsiones. 
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DUDA  PRIMERA. 

SI  TIENEN  LOS  BREVES 

todos  los  rcquifitos  para  íerley  que 
obliga  ,  y  para  fundar  de¬ 
recho. 

t. 

'  -  ■  f  •  '  V  '■  V  ^ 

■§•  .1- 

‘  Espondo  defde  luego,  que  no  les  falta  nln.- 

rC‘  circLinftancia ,  que  las  tienen  todas: 

Jt  y  que  obliga  á  todo  Chrííliano  fu  obfer- 
yancia  ,  y  lo  pruebo.  Lo  primero  ,  porque  Catholica- 
fnerite  no  íele  puede  dudar  al  Pontifice.la  Jurlfdiccipn 
extra  ConciVíum  para  formar  leyes ,  corregir  coftumbres, 
y  abufos ,  que  fe  determinen  ála  difciplina  Bclefiaftica. 
Efto  es  corriente ,  y  fm  duda  ,enla  TheologiaCatholI- 
ca  ,  y  Sagrados  Cánones. 

2  Lo  íegundo  ,  porque  el  Papa,  también  Con^ 
cilium  j  es  Infalibie  ,  de  ,efla  mifma  u^ateria  :  De 

que  fe  figufe  ,  que  no  puede  mandar.,  ni  proponer  ála 
Iglcfia  dodrina,  que  no  fea  conforme  á  las’  Leyes  Di¬ 
vinas  ,  jrNaturales.  Pues  íiendo  Guiadelalglefia  Uni- 
verfal  ,  como  le  llaman  San  ]uan  Damafeeno,  (  Orat.  de 
Trans/¡g,y  mi  Gran  Padre  San  Bcrnar.do  ,  podría  cami¬ 
nar  errada  la  Iglefia ,  íi  fu  Guia  ,  Do£lor  ,  y  Oráculo 
pudleífe  darla  choótrina  dlíTonante  á  las  Divinas  Leyes. 
Es  dodlrina  de  todos  los  Theologos  con  Santo  Thomás, 
y  Suarez  :  por  lo  qual  fiempre  fe  debe  inferir  de  efte  mo¬ 
do.  Bl  Pontífice  manda  en  materia  de  conciencia,  en  ma¬ 
teria  de  difciplina  Ecleíiaftlca  ?  Luego  eftá  bien  manda¬ 
do  ;  es  conforme  á  derecho  ,  y  hay  obligación  grave  de 
obedecerle.  Nofoloparala  Igiefia  Unlvcrfal  ,  en  que 
no  hay  duda  ;  para  qualquiera  Provincia  fe  figue  lo  inif- 
mo /como  enfeñan  los  Theologos  con  Suarez  ,  y  Diana; 


Duda  Priivie|ia:  ^ 

Efi  de  fide  ,  dice-  oíle  uitirno,  Voniifícem  ejfe  tnfJihilsm y 
etiam  quo  ad  mores  ,  itaut  mn  pofsit  jt afuere  aliquid  ah 
univerfali  Ecclejía  (  ethm  pra^  aliqua  Frotíintia ,  aus 
cefi  )  obfervanüum  y  quod  legí  Divince  yveí  naturalicontra^^ 
rlum  Jit,  (part.  ii.  tra¿l.  lO.  refoL  -13.  ) 

3.  Por  ello  es  dodrina  herética  ,  y  como  tal  conde¬ 
nada  por  la  Iglefi*!  ,  el-  que  cl^apa  no  puede  por  ilfor. 
mar  Leyes,  ni  expedid  níandatQs  pertenecientes  á  la  me¬ 
jor  difciplina  de  ia  Iglefia  ,  y  reditud  de  las  eoítum- 
bres.'  Pu-édcl  iniqüo  Lucero  la  propoficioi  íigfiiéhteo'^Cí’r- 
tum  eji  in  manu  Ecclejia  ,  aut  Papa  pros  fus  non  ej[e  jia^ 
iuere  articulas  fidei  ,  imo  nec  leges  marum  ,  feu  honorüm 
;  Ja  qual  condenó  León  X.  á  ry. 'de  las  Kaka- 
das  de  julio  de  ifzo.  como  error  capital ,  y  es  el.  i  y.  en¬ 
tre  los  que  condeno  efte  Pontífice  .a  aq 'el  Hcreíurohá. 
Luego  fiendo  herética  efta  propoficion  ^  es  de  Fe.  co- 
-mo  dicen  ios  citados  arriba  ,  que  el  Papa  puede  hacer 
Leyes  en  materia  de  coliumbres  ,  y  uiitipiina  ,  que.es 
-infalible  en  ello  que  debe  Icr  obeJecidoi  .  •  - 
r  4..  La  Iglefia  ,  .y  Padres  ván  en  codo  .ello  confórnics. 
-Nicolao  Primero  ,  en  un  Concilio  Romano  ,  pocQ  antes 
dei  odavo  Concilio  General  ,  excomulga  a  qu'alquiera, 
que  no  obedezca  los  mandatos  ,  y  promulgaciones  del 
Papa  ,  peitcnecientes  también  á  corrección  de  las  malas 
columbres  ,  y  á  í'u  enmienda.  Eüe  Decreto  , determinado 
en  Concilio  Particular,  ó  Sy  nodo  ,  lo  aprobó  ,  y  confir¬ 
mó  deípues  el  Univerfai  Odavo  Romaí;iO,  Aísi  dice  el 
Decreto  :  Si  quis  Dogmata  ,  mandata  ,  interdi¿la  ,  SanBio^ 
nes  y  vel  Psereta  pro  Catholica  fide  ,  pro  Ecclejialiica  dif^ 
eiplina ,  pro  correedione  fidelium  ,  pro  emendatlone  fcelera^ 
torum  ^  vel  mterdiclione  imr/iinentium  ^vel  futurorum 
lorum  d  Seáis  ApoJloUca  Prejide  falubriter  promulgata  con^ 
tempferit  y  Anathema  Jit.  "  .  .  .  • 

y.  San  Cypriano  ,cn  fu  Epiftola  69.  ófegun  otra  edic- 
cion  ylih.Of.  Epi/i,  9.  afirma  ,  que  por  eílo  fe  levantaron 
íGifoias,  y  <Her.egias  en  la  Igleíia  ,  por  irobedicñcia  á  les 
.  mandatos  del  Sutmno  Pontifice  :  Iride  Schifrr.  ata  ,  &  Ha^ 
•.rejes  oriuntur  y.quo'd  Epifeopus  y  qui  unus  e (i  y&  práeji 
.  Ecchjia  yfuperMcontentione.contemnhm.  bleó  eáe 


Si  tiemen  los.B«:bvbs  todos  los  requisitos, &c* 
cmincVtc  ,  r  Sancirsimo  Thcologo  »  que  ficndo  el  Papa 
infalible  en  cftasdodrínis  ,  promulgadas  para  reforma 
de  ías  coRumbres*  lo  mifmo  es  contenderías  ^  ydirputar- 
Jas,  que  comenzar  fus  ralees  el  error  ,  y  diíponerfe  la 

herética  pravedad. 

■  % 

,  §.  11. 
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6.  T^Trase  acafo  ,  que  todo  efto  es  verdad  •y  pero 
J  J  que  es  praftica.  ordinaria  el  quclos  Pon¬ 
tífices  miren,  con  madurez  la  materia,  y  que  laconfuL 

ten  Con  lasTheologos  antes  de  formar  la  Ley  ,  fiempre 
que  ella  es  para  toda  la  Iglcfia  ^  y  en  materia  de  tanta 
.  importancia.  Y  que  no  confiando  ,  que  fu  Santidad  haya 
hecho  efto  mifmo  en  materia  tan  nueva ,  fe  ha  de  preíu- 
mir,  que  no  es  fu  voluntad,  qucefta  fea  Ley  obligaco-; 
.ria,  finoá  lo  mas  exhortativa. 

7.  Refpondo  lo  primero,  que  efta  replica  es  injurio-^ 
fa  á  la  ciencia ,  feriedad  ,  y  circunfpeqcion  de  qualquiera 

¿Papa,  y  mucho  mas  a  la  del  que  oynos  gov  lerna ;  por¬ 
que  es  (Suponerle  ignorante  de  una  cofa  ,  que  la  faben  to¬ 
dos  los  que  inteotaílen  hacer  femc)ante  replica.  El  Papa 
manda  á  toda  la  Iglcfia  :  es  materia  grave  ,  como  lo 
afirma  en  fus  Breves ’i  labe  mejor  que  todos  los  Theolo* 
goSt  y  Canoniftas,  que  en  materia  tan  grave  ,y  parato- 
.  da  la  Iglefia  ,  es  regular  ,  y  lo  mejor,  (  no  lo  nccelíario ) 
obrar  con  confulta  :  pues  quien  ,  que  no  fea  con  temeri¬ 
dad,  podrí  dudar  de  que  haya  coníultado  ,  y  mirado 
con  mucha  madurez  efta  materia? 

8.  Digo  mas,  que  es,  no  folo  injuriofo  al Papacftc 
•^penfamiento  ,  loes  también  a  fus  Secretarios  ,  y  demas 

l’ublimes  Sugetos  de  fu  Camara ,  y  Confcjp  5  pues  tam¬ 
poco  eftos  deben  ignorar  lo  que  el  Papa  en  materias  tan 
graves  debe  hacer. 

9.  Y  refpondo  lo  tercero  ,  que configuícntcmcntc  i 
lefto  efta  expreífo  el  hecho  por  el  tniímo  Papa  en  fus 
Xetras  Apoftolicas.  Suponefe ,  que  todo  el  contexto  de 
ifus  Breves  cftá  voceando  txiddurcz  y  cpnfulta  ,  y  cir. 

.  '  ^  cunf. 
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cunfpeccion  ;  pero  fin  efto ,  en  íu  Carta  tmycUca  dice, 
que  quandoyá  era- Obifpa  , comenzó  á  deliberar  ,  y  tra¬ 
tar  de  cita  miíma  materia : Que  colocado  yá  en  la  Silla 
Pontificia  ,  bülvió  á  examinar  todo  lo  que  podía  íer  con¬ 
ducente  para  deliberarla  ,  entregándola  á  diligcniiísi- 
mos  Varones  ,  para  que  la  crtudiaran  ,  y  ventilaran  ,  y 
le  dixeíícn  fus  reíoluciones.  Y  que  fobre  ellas  expidió 
fus  Letras  Pontificias  ,  á  fin  de  cítablccer  ,  y  poner  fin 
a  la  controverfia  fobrc  el  A  y  tino.  Tándem  in  hac  P  otitis 
ficta  fede  collocati  ,  rém  totam  iterum  in  examen  revoca-^ 
vimut  ,  praflantifsimis  virts  quoque  demandavimus  ip^ 
fam  diligentir  accurateque  perpendere  ,  ac  fuas  deinde  opi^ 
niones  Nobis  exponere,  peraéiis  huiufmodi  controver^ 
Ji<e  finem  trtbuere  conjiituimus,  Veafe  íi  cita  bien  confuí. 
tada  i  mirada  >  y  remirada  la  materia.  Pero  aun  hay  mas: 
Él  Reficripto  al  Illultriísimo  de  Compoftela  ,  y  todos 
los  demás  ,  qué  íu  Santidad  expidió  ,  como  declararo. 
rios  ,  y  confirmatorios  de  íus  Breves,  fon  produdo  d« 
coñfulta  gravifsima  de  todo  el  Tribunal  déla  Sacra  Pe¬ 
nitenciaria,  periúfsimo  en  efias  materias  ,  como  dice  fu 
Santidad  en  citas  mifmas  letras  :  Áttamen  Sacro  Tribunam 
4i  noflra  Penitentiariee  rerum  huiufmodi  confeio  ,  aeperim 
iifiimo  ,  eafdem  quajiionss  expenaendas  commifeimus  ^  qui^ 
bus  ómnibus  plene  ,  cumulateque  ,  quoties  opus  fuit  fa^ 
tiifeett. 

lo.  Refulta  de  todo  efto  rcfpueíta  á  aquella  replica; 
y  también  la  declaiadilsima  voluntad  de  la  Silla  Apoflo- 
lica ,  lobre  que  éíta  íu  Ley  fea  obligatoria  en  croen  al 
Ayuno  ;  que  fínalinente  abluclva  ,  y  ponga  termino  á  to¬ 
das  las  anteriores controvcrlias.  No  queda,  pues  , duda, 
(obre  que  la  Ley  explícita  en  los  Breves  ,  es  Lej, 
.verdadera  ,  y  que  funda  derecho  en  la 
materia  que  determina. 

i 
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REplicaráfc  acafo  todavía  con  que  tío  cftá 
bailante  clárdíu  Santidad  en  fus  exprcfsio- 
•nes  literales  ,  para  que  por  ellas  fe  preíutna  ,  que  de- 
tenninadameníe  manda  y  legisjativamcntc  obliga.  Con 
que ,  no  cftando  baftantcmente  claro  ,.ó  ha  viendo,  alguna 
-duda,  debemos  incerprerar  ,  y  eldar  a  lo  mas  benigno, 
-íegun  aquella  regla  de  perecho  :  Ubi  agitur  de  ohligatio^ 
.ne  inducenda  interpretatio  deber  w/i/j ,  io  que  también 
«favorecen  Santo  Tliomás  ,  y  otrdsTheoiogos.  Luego  fa^ 
-lamente  exorcan  los  Breves  á  lo  mejor ,  pero  no  mandan 
.como  verdadera  Ley.  ^ 

á  .  12.  Refpondo ,  que  el  motiva  ,  el  fin  n  ,  y  la 

^materia  de  los  Breves  ,  prueban  eficáz  ,  y  evidentetnenie^ 
que  el  Papa  manda  con  voluntad  expreíía  ,  y  determina* 
..da,  de  obligar  gravemente ,  y  de  ícr  obedecido.  £sco« 
;ii)Unifsimo  en  el  eftllo  dela  Santa  Sede  ,  el  que  folament^ 
-te  isLS  voces  ^  y  la  materia  fean  bailante  para  indicar  pre¿ 
-cepto.j  pero  en  nueftros  Breves  eíU  el  coinpkxpde 
-do,  porque  el  motivo^  y/ln  Cambien  conípitan. 

Jivo  es  corrupción  ,  maiaeoítumbre ,  y  abufo  pernieio- 
fo  en  ía  pradica  de  un  precepto  de  ia  Igleíia. 

^la  *refoníía  ,  y  mejor  diíciplína  HclefiaÜicai  La  ma$£fía^ 
-Un  precepto  grave  5  y  \z%  vQces ,  las  mas  a¿livas  >  y  ve* 
hernente  preceptivas ,  que  pueden  darle.  [ 

.  '13.  [Edicimus  y  pracipimus  y  deelaramus  ^  pr^feribimusj^ 
y  decrevimus  y  fon  los  verbos  con  que  fu  Santidad  manda^, 
y  con  los  que  dice  que  ha  mandado  efta  Ley  ,  cQpienl- 
da  ’enius  Letras  Apoílolicas.  Qué  otrajs  voces .,)pregim-« 
to  ,  hay  en  millares  de  Decretos ,  Bulas  ,  y  otras  Letras 
Legislatorias  ,  y  preceptivas,  diílintas  de  eftasí  O  con 
qué  voces  pregunto  ,  ha  de  decir  que^ipanda  ?El  verJ 
bo  edicoy  fignifica  propiamente  mandar  ,  'ó  ordenar  los 
Prelados  Superiores  lo  que  fe  ha  de  hacer ,  ó  no  haccr> 
como  labe  todo  erudito  ep  eftas  materias :  por  eflb  es  et 
^erbo  mas  ufado  ea  ios  ptecepeos  Pontiñeios. 


Düda  Primera. 

14.  De  prdecipío-  nadie  puede  dudarlo  entodaGra- 
.marica,  porque  en  toda  Gramática  íignifica  mandar  con 
imperio  ,  á  diñlncion  ác  mando  ,que  no  indica  tanta  fuer¬ 
za.  Pero  en  los  Mandatos  ,  y  Decretos  figniiica  mandato 
■grave  j  con  obligación  del  mifmo  modo.  ELgranCane- 
mfta  ,  y  Theologo  Azor  dice  .  c]uc  por  común  cenfen- 
tirniento  ,  indica  eñe  verbo  obligación  gr^ve  :  At 
bum  pracipio  y  mbs.o  ,  impero  ^  edico  yCX  communi  omnium 
fententia  gravem  ohligdtionsm  continent,  (  tom,  i .  ín/h  mor* 
Ub,  ^:,  cap*  6^)  De  e ños, guarro  verbos,  que  í’eualaeñe 
infigne  hombre  ,  que  cada  uno  es  gravemenre  precep¬ 
tivo ,  folíente  impero  no  íe  halla  en  nueñras  letras  tíos 
otros  tres  fe  repiten  muchas  veces ,  y  fe  añaden  ios  ver¬ 
bos  DicUro  y  y  Decerno  ,  que  fon  los  últimamente  pre¬ 
ceptivos  ,  y  confirmatorios  -j  cómo  podrá  ,  pues  , dudar- 
fe  de  la  ley  ,  y  precepto,  que  no  fea  con  una  duda  ca« 
bilofa  i 

Pero  no  tenemos  cíTo  folo.  Tenemos  ,  que  eñS 
^declarado  por  hecho  ,  y  por  dicho  de  los  mlfmos  Papas, 
confia  del  derecho  Canonko  ,  que  ei  verbo  pr¿ecipio 
.en  las  letras  ApofioHcas  ,  fignifíca  ley  rigorofámen-. 
jjc,  y  que  con  fuerza  de  tal  íc  Impone.  En  la  Clemcntinar 
l^xit  de  P  aradif o  y  Clemente  V.y  in  cap,Exit ,  de  f/’e^bor.Sig-^ 
jnificatione  Nicolao  Ilí.  declaran  efto  mifmo  j  y  úhe^ 
cho  deeftár  ais!  corrientemente  en  Decretales ,  y  otros 
Breves  preceptivos',  prueba  que  no  hay  duda  alguna 
.Cñ  cfta  materia,* 

16  Si  íe  dixefle  ,  que  la  voz  Decerno  no  eftá  en  los 
Breves , lo  concedo  5  pero  efia  en  donde  confirma  mas 
el  aíTumpto ,  porque  fe  halla  en  la  Encyclica  defuSan-J 
tidad ,  en  donde  declarando  ,  y  confirmando  todo  lc)i 
contenido  en  fus  anteriores  letras ,  dice  ,  que  en  ellas 
lo  tiene  decretado :  lllud  decrevirms,  AÍsI  fe  lee  en  fu 
pagina  fegunda  :  Illudque  DECREP'IM  VS  ne  ulla  in  pof^ 
Urum  :::  concedatur  facultas  adhibendi  carnes  ad,menfdm 
tempore  jejunij  yvel  ^uadragefsimd  y  niji  conáitio  fervandi 
jejunij  ^five  unius  comefiionis  interponatur  , 

17  Sóbrelo  qual  añado  ,  que  quando  en  fegunda 
Decreto  ,  Bula  ,ó  letra  ApoftoUca  (  aca  tenemos 

;  '  ~  cía- 


/ 


I4  SiTÍENEN  LOS  BrEVES  TODOS  LOS  REQUISITOS, 

cinco  )  fe  declaran  ,  y  confírinari  los  Legisladores  ^  dan 
entonces  fuerza  de  ley  preceptiva ,  coníUtutiva -de  de¬ 
recho  aunque  anteriormente  por  el  primer  Decreto  no 
lahuvíeíTc  ,  como  es  eftilo  inconcufojen  los  derechos 
Real  ,y  Pontificio:  Ex  leg.  Eeges  Saefatiss  Et  ex  leg. 
de  Conft,  Sobre  cuyas daufulas<>  diceCovar rubias: 

^liando  Princeps  legern Juam  imterpretatury  noneft  locus prU 
vata  opinionis  ,  q^ia  Princeps  certa  feit  /uxm  intentionem^  O* 
^mentem  ,  quam per  taiem  fententiam  deciar at.  Entre  los  Ca- 
nonifai,  es  corriente  del  mifmo  modo;  Vealc  Félinot 
in  rubríf,de  refeript. 

i8  NI  fe  eche  menos  tampoco  la  claufula  invirtute 
fanóiaobedientííe  ,  ni  la  Excomunión  tarhpoco.  Lo  pri¬ 
mero  ,  porque  eftas  claufulas  fe  ufan  yá  poco  ,  que  no 
fea  en  comminatorias  por  defobedicncla  5  porque  fe  fu- 
pone  yá  mas  debilidad  en  la  obfervancla.  Y  lo  fegun^ 
do  5  porque  fon  muchos  los  Decretos  preceptivos  ob*. 
fervados  por  tales  ,  en  que  no  hay  femejantes  voces,  y 
•folo  con  el  verbo  pr<£c!pimus  fe  han  tenido  como  rigoro- 
fo  precepto.  El  Decreto  para  ole  MiíTa  todos  los  Domln^ 
gos  ,y*Ficít4S  ,  es  preceptivo  ,  y  folo  con  el  verbo  pra^^ 
eipio^  ,  fe  decreta  :  M^fas  die  Dominica  Sacularibus  ,  aUm 
yfp-^cialiordinepracípimus.  Lo  mifmo  fe  halla  en  él 
Decreto  ,  para  que  el  Sacerdote  ,  que  celebra  en  peca¬ 
do  ,  por  no  haverConfeíTor^^a^w  primo  confiteatur  ;  y 
lo  mifmo  en  otros  muchos. 

ip  Siacafo  fe  quKicííc  todavía  replicar  que  no  oblr- 
gaedalcy  impuefta  en  los  Breves  ,  por  quanto  fiendo 
Ley  uiilverfal,  deben  preceder  fu  publicación  ,  y  admif. 
fon  ,  fegun  lo  de  Graciano  :  Leges  injiituuntur  cum  pro^ 
fnalgantur  ,  firmantur  autem  ,  cum  morihus  utentium  comprOm 
bantur,  Refoondo ,  que  fe  entiende  de  leyes  fecularcs, 
Bode  Pontificias ,  y  Eclefiafticas.  Es  la  razón  ,  porque 
el  Principe  fecular  recibe  fu  autoridad  del  mifmo  Pue¬ 
blo;  7  el  Paoa  la  recibe  im  nediata mente  de  Dios  ,  yl 
folo  Dios  tiene  porfuperior.  De  donde  proviene,  que 
fus  leves  no  necefsitan  de  voluntad  enel  Subdito,  nide 
admifion  oara  fer  ley  jiifta  ,  buena  ,  y  obligatoria.  Con 
fola  la  publicación  acoftumbrada  en  R,oma  ,  tienen  bi 

feagan- 
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binarte  paraíerky  para  fiindai  derecho,  y  para  cbii- 
.  ga'r.  Bcnaeina  ,  dijp,  i.  de  Icgib.q,  i.ft.nB,  4.  $.  Rcffcndto^ 
3.  Rcginalci. 1 3.  155 -^uar.  de  LegJib.^,  cap,  if. 

3.  Baldcll.  L(g»i¿h»  ^,difp,  17.  i.  Baibofa  de 
Jure  ¿cele fsaji^univ,  lib,  i,  cap,  num.  8;.  La  razón  de 
cílos  5  csla  que  hemospropueíio,  y  la  que  da  Cayetano 
contra  Geríon  ,  que  propufo  las  palabras  de  Graciano; 
Tirmitasluris  Pontifeij  ,  dice*  el  Emlncntíísíiiia  Doinlní-^ 
co  5  non provenit  ah  ufu  yi¡;  obfervantia.legis  ^fed  autbori^ 
tate  ímperantís  y&  oblígantis per  tlUtn  ^ac  prcinde  a  Papa, 
qui  Juperior  omnium perfonarum  ,  &  Eíclejíarum  particu^ 
iarium  ,  ac  totiuí  Ecclejtee  univerfaUs  independens  ab  omni^ 
bus  ,^fottíwque  Deum Juperiorew  babens,  ( Opufe.  de  jiuthorit. 
Papa ,  ^  Conciliorum  ,cap,ultim. )  Y  nadie  ignora  ,  que  las 
reglas  de  Cantelavia  obligan  a  toda  laiglefia,  y  con  to¬ 
do  eflo  folatnente  en  Roma  fe  publican. 

lO  Queda  ,  pues  ,pcrfuadido  ,  que  los  Breves  Inclu¬ 
yen  ley  preceptiva que  obliga  baxo  pecado  grave  fu 
observancia  5  que  funda  derecho  ,  fin  haver  razón  para 
láduda  ,  mayormente  quíhido,  aunque  nada  de  lo  dicho 
fubfiftiefie ,  lu  Santidad  mifmtrío  tiene  yá  afsi  declara¬ 
do.  Efto  es ,  que  las  leyes  que  preferíben  fus  Breves^ 
obligan  baxo  precepto  grave  ;  $ub gravi  tencri :  Jub 
^¡ravi  ohligari  ,  rcfponde  en  fus  letras  al 
feñor  Arzobifpo  de  Santiago. 
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A  Q.UIEN  SE  DIRIGE  LO 

-preceptivo  de  los  Breves  Pontifi' 
.  cios ,  y  quiea  efta  obligado  ba-  , 

;  7’^  xódc  pecado  grave  á  obc-  . ‘ i 
'  "  " '  •  cer  fu  contenido. 
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OSfugetos.fe  hallan  cti  cftas  Conftituclo-N 
i  nes  ApoQoIIcas , fobre  quien  puede  caer 
el  precepto  ,  y  á  quien  fe  dküa  el  tnanda^ 
,,jtoJ>oniificÍQ.  El  unno  fon  los  Prelados ,  ó  DÍfpenfantes 
Telpectfvos.jy  el  otro  ,  todos  los  Fieles  de  la  ígleíia, ,  á 
>  DI  fpeníados..  Si  el  precepto  .que  incluyen  los  B'revescs 
iblo  a  ios  Dlfpehfantes  ,  ó  Prelados  ,  quedan  los  Fieles 
íin  aquel  gravamen  direÓio  del  precepto  ,  por  el  qiial  e» 
qualqulera  cafo  debieran  obfervar  la  ley  del^^yuno ,  co¬ 
mo  la^prefcrlbá  e!  Papaí  y  folamente  ‘eftariáñ  obligados 
á  ohfervarlo  ^  fcgim  fe  manda  ,  qiiando»  cxprejfamente  fe 
'les  Imponga  con  todas  las  circimftanclas  el  Prelado  ,  ó 
Difpenfante.  Piiés  baxo  efta  hypothcíi  de  no  hablar  pre¬ 
ceptivamente  el  Papa  con  los  Diípenfados  ,  folamente 
les  obliga  la  iey  de  cñas  conftituclones,  quando  fe  Ies 
expreíTa  el  Difpenfante  ;  pero  fuera  de  efte  cafo  podra/ 
el  Dlfpcnfado  valerfc  de  las  opiniones  probables  ,  que 
traben  los  Theol  )gos  ^y  obfervar  el  precepto  de  Ayuno,; 
no  fegun  ios  Breves  fino  fegun  que  fe  obfervaba  antes 
que^ Santidad  los  cxpiáielTe.  Eu  una  palabra.  Sola-. 

men- 


Duda  Segunda;  í? 

mente  eílaráti  obligados  fubgravi  \  las  nuevas  circunf-* 
tandas  mandadas  en  los  Breves ,  quando  el  que  los  dit- 
penfe  les  Imponga  expreflamente  el  precepto  nuevo. 
De  modo  ,  que  li  el  Dilpeníante  poj  olvido ,  ó  adula¬ 
ción  ,  ó  por  oteo  motivo  no  fe  lo  expreíía  ,y  manda  ,  ó 
el  Difpenfado  ,  aunque  yá  lo  íepa  ,  no  íe  lo  propone  ,  ó 
acuerda  al  Dlfpenfante.,  quedará  exhonerado  del  nueva 
pr  ecepto  ,  ó  ley  que  íu  Santidad  expide. 

2  Sí  enquanto  á  cfta  ley  preceptiva  déla  obfervan-» 
cía  del  Ayuno ,  el  precepto  Pontificio  fe  dirige  á  ios  Fie-» 
les  diípenfados,  no  hay  yá  lugar  á  las  dodrinas  opuef- 
tas  probables  de  los  Morallítas ,  fino  que  fe  debe  eftáCf 
baxo  pecado  grave  á  la  ley  Pontificia  fen  orden  á  las  cir- 
cunítancias  del  Ayuno.  Ello  es,  aquel ,  que  por  dañaría 
los  manjares  de  Viernes  ,  necefsita  déla  difpenfa  para  co- 
ijier  carne,  debe  obfervar  la  única  comida  ,  y  no  rnez-? 
clarpefcados  en  todo  cafo,  mandefclo ,  ó  no  el  que  le 
difpenfa ,  porque  yá  ello  fe  lo  tiene  mandado  el  Papa,^ 
Suponefe,  que  efto  fe  entiende  teniendo  yá  alguna  no¬ 
ticia  de  que  el  Papa  tiene  mandado  ello  por  fus  Breves* 
Y  folo  en  el  cafo  de  nuevos  motivos  ,  que  necefsiten  de^ 
]a  cena  ^  ó  de  ui^ia  inapetencia  ^  que  pida  conceder  el  que 
fe  coma  loque  apetezca,  conelconfejo  de  ambos  Mé¬ 
dicos  5  fe  le  podrán  dífpenfar  ellas  dos  circunftancias.  Ef¬ 
to  fupueílo: 

3  Reípondo  con  toda  claridad  ,  y  diílinclon ,  que  ea 
ios  Breves  hay  una  ley  preceptiva  á  todos  losFielts,ea 
que  fe  les  obliga  á  todos ,  y  á  cada  uno  a  que  baxo  pe¬ 
cado  grave  ,  obferven  el  Ayuno  con  las  dos  circunílanJ 
cias  que  aliifc  expreíTan.  Cuya  ley  ,  y  cuyo  precepto  es 
elfin  primarlo  de  loa  Breves  5  y  el  impelente  para  ello, 
es  la  rciaxacion  perniciofa  del  fanto  precepto  del  Ayuno, 
pero  como  el  precepto  del  Ayuno  neceísitade  quien  lo 
difpenfe^ó  con  mas  propriedad  ,xdeclare  la  diipenfa., 
quando  hay  razonable  caufa  ,  quales  fon  refpcdivamen- 
te  en  fus  cafes  ,v  territorios  5  ios  Prelados  Eclefiaílicos, 
y  los  Médicos ,  y  Confesores :  Y  como  es  precifo,que  el 
P^pa  ,  Suprema  Cabeza  de  la  Jglcfia  ,  quando  expide  una 
ley  uníverfal ,  fe  valga  de  quien  la  extienda  3  y  la  rctífir 
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que  ^afsi  también  es  precifo  que  mande  á  los -Prelados 
inferiores ,  y  particulares  3  que  afsi  lo  tengan  entendi¬ 
do  ,  y  que  la  hagan  publicar  en  fus  territorios  ,  paraque 
de  cfTemodo  llegue  mas  proinptainente  á  noticiare  to¬ 
da  la  Igleíia.  Y  como  eftos  mlfmos  Prelados ,  en  muchos 
Reynos  ,  y  Territorios  fon  los  Difpenfantes  ,  es  precifo 
que  fepan  comofe  han  de  difpeníar ,  para  que  los  Fie¬ 
les  no  ignoren  como  han  de  obedecer. 

4  Sentada  efta  conitante,y  necellaria  inteligencia, 
porque  es  el  precifo  modo ,  y  medio  de  mandar  i  to¬ 
dos,  ^  fin  que  fe  dé  lugar  a  la  ¡gnorancla  fe  ve  clara  co¬ 
mo  íaíúz  la  mas  genuina  ,  y  mas  expreíía  refpuefta,  Y 
es ,  que  ehprecepto  primario  ,  que  fe  dirige  en  los  Bre-^ 
ves  Pontificios ,  íe  impone  á  todo  fielchriftiano  :  i  to¬ 
dos  qiiantos  neceísiten  de  que  fe  les  fufrague  con  la 
difpcnfa  5  a  eftos  es  á  quknfe  impone  la  ley  ,-y  á  cftos’ 
fe  dirige.  La  razón  es  ciara  ,  y  fe  prueba.  Porque  el 
tivo  de  expedir  los  Breves ,  es  por  la  relaxacion  que  hay 
en  todo  el  O  be  Chriltián'o  ,  como  coníta  del  p  imeio 
dcfde  las  palabras  ,  infitd  inh(zrent¡^u¡s>  in  om^ 

nium  Catholicorüm,  homhium  animis  ^  ¡¡nterdi^ 

íia  promijcnyinff&antur'.  que  promulgando  el  Papa 
una  ley  univéríaí  ,  contrápuefta  al  univerfal  motivo,  y 
coercitiva  de  la  relaxacion  introducida *entre  los  Dif. 
penfados  de  Ayuno,  es  fuera  de  duda  ,  que  la.  ley  ,  que 
és  la  alma  del  Br^/vc  precepto,  que  es  el  fondo 

de  la  ley  5  fe  ^dirijm  á  todos  los  Fieles  difpenfados-,'^’ 
difpenfandos' en  el  Ayuno.  SVguefe  ,  pues,  que  el  pri¬ 
marlo  precepto  óbligatório  de  los  Breves fe  dirige  á 
todo  fiel  Chriftianó  ,  que  necefsite  'de  Difpenfa. 
í  r  Pero  fin  efto  ,  fu  Santidad  eftá  claro  ,  y  exprefsiva 
cnfusmifmas  voces.  Porque  fin  dudu  ,  prevenido 'deh 
fantifslino  efpiritu  que  l'é  rige  en’ determírtóciones  íe- 
méiantes ,  con  luz  excefsiva  ,  dio  yépor  si  mifmo  la  ref- 
puefta^  Aísi  dice  en  fu  primer  Breve  :  Nemini  qutdem  fid^ 
fíe  legítima  c atifa  ,  &  de  utriufque  Medid  Confilm : :  a 
dragejim  alije  junio  difpenfationem  toties  xquoties  opus  fue  rit 
íoncedendam ,  nec  audaBer  \ : ;  ejfe  pojiulandafn,  Profigue 
baxo  la  mifnia  cxprefsion  >  c^nxjuc  j  aurufupuefta  la  nc-* 
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cefsidádpara  ladirpenfa  chan  de  gmrdar^la  única  c  ¿mida, 

y  el-no  me  telar  las  carnes ,  y  pefc  ados. 

-  *6  En  el  fegando  Breve ,  explica  fu  Santidad  el  coiii^ 
ccpto  rnifmo  defdc  las  paiabras:A^<?i  quihufeumque  qudcumL 
qu-e  ocafione y  hafra  pr^sferibimús  atque pr£tipimus.  Allí  fe  lee, 
que  'ab  ómnibus  omnino  nemine  excepto  ^  fc  obi  erve  lá  un  i-i 
ea  comida ,  y  U Jbmíxrioiv die^ffidnlíifres.  En  él  tércer  Bre¬ 
ve  ,  que  es  dirigido  alfeñor  Arzobifpo  de  Valeucía  ,  fe 
dice, que  cfte  univerjal  precepto  fe  imponga  á  todos 
los  Fieles  :  ^íta  univerfale  ijiud  preceptum  ,  pro  tua  fpeBa-^ 
tijsima  vigilantia  ,  Gregi  tuo  indicendum  juheto, 

7  Aqui  fe  vé  exprelíamente  ,  que  el  precepto  es  uní- 

ye  rfalí;  y  que  cfte  le  "debe  hacer  fab'ec ,  ^  óbfervar  el 
particular Paftor.* ;  Al  rebaño  ,  dice  el-  P'á^ ,  que  fe  le  in¬ 
time  ,  que  fu  Saníidád^é  pone  efte  precepto/  Yb  no  sc 
quemas  claro  puede  eftár,que  de  mente  del  Pontífice 
fe  dirige  -  el  precepto  en  quanto  á  obfervar  las  leyés  im- 
pueftas  á  todos  los  í* ields  que*  necéfsi t'ah  ‘de  Diíp  Cpfá^ 
La  coartación  de  la's  anchurasf  dél  Ayun-é  ^-qSe  es  la  le jr 
incluidas  en  los  Breves  ,  fegun  las  palabras  del  Papa  ,‘és 
á  todos  los  Fieles  f  Omnibus  j  áicc  ^'nérhine  excepto  :  ^ 
gulis  utriufqué  feXus  Cbrifli  fidelibus  ^  porque  los  mifniios 
Fieles  difpeñfados,  bandado  motivo  á  la  Silla  Apófto-i- 
Ika  con  iii  rétaxacion,  y  abufo  ,  para  que  la  mifiilk  San¬ 
ta  Silla  remedie  eftos  ábufos  ,  y  rclaxacioncs  ,  con  eí 
precepto  impuefto  porftiedio  dé  los  Brevres.  ,Y  comoel 
abufo  es  de  los  Fieles  ,  porque  ayunaban  ^mál ,  es  cohi 
féquencla  infaltable ,  que  á  lo%  que  ayunaban  mal  ,  d 
pueden  én  adelante  profeguir  en  la  relaxácionS  fe  dirk 
^  el  precepto  Tu  Sbrttfáad.  Él  inóti^ó  confia  de  idí 
mifmos  Breves  v\  .^uamZdli}nd  yqúaryi difeors  ,  quam  abfónd 
fit  hodierna  iejmantium  cónfuetúdó  \  quantum  ab  ¡pfa  jeju* 
niorum  ¿n/íltutione  y‘&^férvata’fem^er  ,  ubique  ^  &  db  om» 
nibus  difeip lina  quaml ongíf Sime  diji'et :  :  : :  Ñdsfane^:  : :  La¿. 
chrymis  deplorare  non  poffumus  auguflifsimam  i^adragefsU 
malts  jejurPiy  objer^mt^din-:  :  :  plañe  Jubldiam^  é^'\  Ha  ut 
Orthodoxte  Iq^i'defh  Reiigfbfüs Cultores  rnérño  áüdhhntur'^^láéem 
refum  vero feHaóibreHlliUant  ,*  ^exultenf.  -  t. !  ^  <  - 

8  Si^éfe^^^que  feLgtrn  la  mente  ^éí-Pa^a'  expteíTadí 
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cn’eftos  Breves  ,  c]  principal  precepto  ¡de  ellos' fé  diri¬ 
ge  á  todo  fiel  Chriftiario.  Y  fe  figuc  ,  que  deCdc 
que  todo  fielCteiíliano  tenga  noticia ,  como  fuere  ,  de 
Ja  lev  que  fe  promulga  en  eftos  Breves  ^  eftá  obligado, 
^obfervarla,  fin  recurfo  t  las  antiguas,  ni  modernas 
Contrarias  opiniones  ¿pues  por  arrancará  eftas  contra-, 
lias  opiniones  ,,ImpQnc&iSantídád  la  ley  en  cílos  niie-» 
yx>sBx^y^s;  ^  -  í  ^ ^  -  7 


í  i 


L  T  T4y.  »  á  rnásdeeíloYén  lasietras  PontifidiaSi^ 
íJLTx  ,  ríiosicyftintós  mandatos  ,.  ex^refládo3- cotí 
3a  claridad  alt-a^  Uno  es  á  tós^Prelados  >  A  ezobiípos, 
y  Obiípos'>  .fobre  que  hagan  notificar ,  y  publicar  eft» 
iey  de  fu  5ancidí^:áfus  refcpcdjvos  Bciigrefics.  Efteman- 
Amí^  es  prcí;ifor>r  íiayjendorfe  t4y;i,de  obfer^^^^  por  los 
f  ieles  5  y-  efte  ínodo  te  la  pra¿kka2Ítíc0hcufa  deía  lgleñ 
¿a  ,  y  de  :íp4as  las  Riejigipnes ,  que  taSuprenaaCabeza: 
mande  á  lo^  Prelad<^s  inferiores  dar  la  noticia-,  y  cui-s. 
/dar  zclofatnente  de  la  obfecvancia.  Pero  fin  efta  ,  que^ 
.CSiitP.uio  regia  irnplicira ,  eftá  también  el  Papaexpreftá-H 
mente  claro, .  i  les  dice  á  los  Prelados  ^ 

ferna.  sbariwis  offi'r' 

iufe  f(/fiu.ÍAp  q  ^t;  0^trmíbut  ^üciatis 
€ie.tis  y  -  ^ 

,  10  Sin  qu^haya  que  e.eharíe  menos  los  verbos 
jdo  yini  prfecíp4o  poique  esj>ra(¿Jica  ^  y  dqdtrina  feguifta, 
que  hatajando  los* Pontificf&i^Cí^^  Pinjados  immedia» 
tos  ,'  el  eyhi^río^j,^  ó -ruiggo  tii^c  todas  las  caliJ. 

dades  de^  mandato,  A  ^mas ,  qué  aqufdice  el  Papa  , que 
tengan  entendido  f<;r  deuda  ,  y  derecho  de  fu  Oficio  Prc- 
íaticio  el  notificará  todos  íemcjantcs  Leyes ,  que  fe  di¬ 
rigen  á  la  corrección  de  las  malas  coftumbres.  >  ^ 

ti  Hay  otror^niandato  á  los  mifinos  Píela-, 

aps\tpara  ha  de  fuponer  primerpír 

Que  en  toda  la  Igicfia  l^piycrfal  han  tenido  ,  y  liencti, 
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confiándoles  de  caufas.  razonables  paradlo.  Pueden  diíl 
^eníar  para  una  Ciudad.,  ó  Lugar  ,  para  un  Territorio; 
JÉea  por  fuma,  careftU  de  manjares  ,  lea  por  epidemia^ 
o  otras  de  las  cauías  >  que  ya  feñalan  los  Autores.  Por 
cflos  moiiv*os  han  difpeníado  muchas  veces  los  Papas 
el  Ayuno  Quadragcfimai  dentro  de  Romaé  Pueden  dif- 
penfar  aísimiítno  a  los  partkulares^de  fus  Dioceíis ,  por 
enfermedad  que  neceísice  de  Difpenfá.,  Pueden  también 
delegar  ella  facultad  á  los  Parrochos,  para  qne  de  elle 
,  modo  cité,  en  las  enfermedades  mas  a  mano  el  re-* 
curio,. 

.1-2  De  modo ,  que  en  todo  crMundoChriftiano  ,  y  en 
hjs  IndiváduQS  fugetos  al  Monarcha  Bípañol  ,  que  no 
tengan>  íjula  ,  foio,.  ios  Prelados ,  o  fus  Delegados  pue¬ 
den  diípenlar  íobre  el  Ayuno  por.  aquellas  caufas ,  que 
ion  Uibidas  de  todo  Literado.  Perú  ios^^Valíal los  dcl  Mo«i 
naictíáCatholico  ,que  tienen  Bula  ,  no  neceísltan  en  vir¬ 
tud  de  che  Privilegio  ,  de  recurrir  á  los  Obifpos  ,  nb 
preciíamente  á  los.Parrochos  para  las  Difpenfas  5,porqne 
€Í  ¿onocimientQ  de  lo$:  dos  Médicos  Corporal  ,  y  Efpi-. 
ritual  j  es,  bañante  para  declarar^  que  eñán  eííentos  da 
las  obligaciones  refpcítiva.s  del  Ayuno, 
í  j^v  Eño  fupueño.,  fe  dirige  el  legando  mandato  a  los 
Prelados  i  para  qqeieftos  en  ningún  cafo,  Ciudad, 
u  otra.  UDÍvetíidad  ,  íea  á  particulares  ,  les  diípeníea* 
fio 'legitima  caufa  ,  y  fin  aviíatles  ia  obligación  de  ob- 
fervar  la  única  comida  y  no  mezclar  promlfcuaMuente. 
unos  ,  V  otros  manjares.  Eño  eñá  expreííoen  todos  los 
quatro  Breves,  gn  eLjoyeero  l^r^cif  imus  auttm 

60ps  torumque  Ddegatis  ,  ^inmiini 
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.  X4U  T  Oque  en  efta  ultima claufula  ,  y  otrasdelos 
i ‘BrevcS'  le  manda  para  toda  Ja  Iglcfia  álos 
Obifpos  ,  y  fps  Delegados por  quanro  eñosJbn  los  que 
difpenfan  ,  fe  enticode,  y  manda  en,  los  Rey  nos ,,  que, 
Jbcncn  Eul^  de  Cruzada ,  i  los  ídedkos y  Confél/ores, 

■ . m 
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por  quaiKO  cftos  loa  ios  Diípeníantes  ,  ó  liccUrantéí 
en  tales  Territorios.  "Efto  debe  prerunniríc  dei  motivo 
impelence  para  la  promulgación  de  efta  Tey  5  que  fien- 
do  la  mala  obfervancla  dcl  Ayuno  ,  fe  debe  entender  uni- 
verfalmente  el  remedio  preceptivo;,  porrcfpeto  á  todo 
Territorio ’í  fegun  que  fe  necelsicc  para  la  obíccvancia 
del  precepto, 

xj  Pero  fin  efto,  los  mifmos  Breves  lo  dicen  cla¬ 
ramente,  En  el  piiaiero  fe  quexa  fu  Santidad  un¡verfal.i 
mente  de  los  que  difpenfan  ,  que  lo  hacen  fin  legitima 
caula.  Nullis  legitimis  urgentihus  caujis  ^  ubique  indi fer i  mu 
nutim  dlfpenf andi  fucilitaiem  .*  :  :  Siguefe  que  fiendo  uní- 
veríal  el  precepto,  fe  clUendc,  y  habla  con  codos  los 
que,  fea  por  lo  que  fuere,  tienen  la  facultad  para  mi- 
nifirar  la  Oifpenía.  En  el  íegundo  Breve ,  ya  m^s  claá 
rameóte  dice  el  Papa,  que  en  qualquieta  parte,  y  por 
qualquiera  caufa  ,  que  íe  difpcnfe ,  con  confejo  de  am¬ 
bos  Médicos  ,  para  que  con  mayor  equidad  fe  hagan* 
obfervar  ias  circunfiancias  de  la  Lcy^  Idos  quibufeuw que ^ 
quacumque  ocafione  :  i  :  :  ob  Ugitiniam  caufam  ,  &  de  Utru 
nfque  Aíedici  Qonfiiio  ':  \  \  \  difpenfaHocontigerU  ,  ah  omnu 
bus  nernine  excepto  ^  Y  finalmente  ,  en  el  quarto  £re-» 
ye,  preguntado  fu  Santidad  íi  havia  precepto  graveen 
fus  otandato^  ,  explica  la  obligación  ,  y  el  precepto  de' 
cñ&'tn'(í>á&  :  'Conéed entes  facultatem  vefeendi  earnibustem^ 
pore  $  fub  gravi  teneri  eafdem  facultotes  non.alitir. 

daré  ,  quam  geminis  hifce  adie^iis  conditionibus  ^  videiii'et\ 
unicdc  ñn^  diem  comejiionis  ^  &  non  permifiendarum  epula» 
rum.  Luego  á  Médicos ,  y-  Confetforesfe  dirige  expreffaf 
mente  también ^effe  mandato^,  ^  . 

1(5  NI  sé  que  pueda  fer  mas  que  efugio  el  decir, 
que  para  los  que  fe  diípcnfa  por  la  Bula  ,  no  fon  los 
Difpenfaiites  el  Medico  Corporal  ,  y  del  Efplritu  ,  fino 
meramente  Declarantes ,  porque  quien  difpenfa  es  el 
Papa.  Y  que  por  efta  razona,  á  los  que  fiifraga  la  Bii- 
Tá,  no  eftarán  obligados  los  Declarantes  á  Imponerles 
eí  preccj)to  condgulentemcnte  ,  ní  aquellos  á  obfér'^ 
vario  í  porque  folo  fe  dirigé  el  precepto  á  los  D?fi> 
penfantes , -que  fon  los  Oblipos  ,  en  los 'Territorios/' 

que 
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que  no  hay  Bula.  Eñe  efugio  digo  ^  que  no  cabe.  Lo 
primero,  porque  aunque  íea  cierto  ,  que  el  Medico 
'  Corporal  no  es  n  as  que  Declarante  ,  de  que  el  cafo 
nccefsita  de  la  Difpenfa  ,  no  ío  es  del  ConfeíTor  en 
los  reculares  ,  y  del  Prelado  en  ios  Keligiofos  jpues 
eños  realmente  Ion  los  concedentes  facultatem  ,  ó  Diñ- 
peníantes  para  los  que  tienen  Bula  por  privilegio  del 
Papa,  si  efla  no  huviera  íido  la  voluntad  exprcñadel 
Pontífice  ,  no  diria  que  concurriefle  el  juicio  del  Me¬ 
dico  Efpiritiial  con  el  del  Cuerpo  ;  pues  el  abi’oluto 
conocimiento,  ó  confejo  ,  perteneciente  á  la  necefsi- 
dad  por  la  dolencia,  foio  al  Medico  Corporal  perte¬ 
nece  ,  no  al  del  Hrpiritii.  Con  que  fi  folamente  obra- 
fe  la  anterior  Dírpenia  del  Papa  ,  mediante  conocimíen^ 
to  de  la  neccísidad  ,  era  fumamente  fupeiílüo  el  juicio 
del  Corifeííbr  bañando  el  del  Medico.  'No^  quiere, 
pues  ,  eflo  el  Papa , Tino  que  pide  el  conocimiento  del 
Medico ,  para  que  el  Prelado  ^  ó  ConfeíTor,  á  quiea 
el  Papa  por  la  Bula  delega  ,  conceda  la  Difpenfa. 

ry  Pero  no  fea  efto  :  Sea  enhorabuena  el  Papa  quien 
iinmediatamente  difpenfapor  la  Bula,  Refpondo  lo  fe- 
giindo  ,  que  fabemos ,  que  el  Papa  difpenía  baxo  eñas 
miCmas  circunílanclas ,  coico  citándole  á  si  mlfmo  ,  di¬ 
ce  ,  que  lo  hizo  en  Roma  ,  y  que  afsi  lo  han  hecho 
los  anteceíTores  Pontiíices.  Siíut  jl¡h  hic  Romee  ,  ücNos 
hoc  amo  urgenübus  caujis  dífpenf antes  ,  exprejfe praf-i 
eiñpjl'nius.  Ni  poorá  repUcarfe  ,  que  haya  de  eñár  mas 
indulgente  fu  Santidad  ,  difpeníando  parla  Bula,  que 
difpenfando  por  si  immediatamente  en  Roma  5  quan- 
do  dice  fu  Santidad,  que  eftá  perfuadido  á  quefidlf-’ 
penfafl'e  de  otro  modo  ,  dárU  ejirecb a  cuenta  delante  del 
Juez  Divino,  Porque  íi  eño  juzga  quando  hay  urgentes 
caufas  ,  difpenfando  immediatamente  ,  no  es  prefumij 
ble,  que  difpenfe  de  otro  modo^quando  diípenfa  por 
la  Bti’a.  -  iguefe  ,  que  aunque  , los  dos  Médicos  lean  ío- 
lamentc  Declarantes  y  cñaii  obligados  fub  grav i  éx 
rar  la  Diípenfa  ,  como  la  manda  ,  y  como  la  da  el  Pon¬ 
tífice:  pues  eñe  no  ticne-otra  lengua  Immediata  pñra 
con  ios  .Uirpenfados ,  aunque  tengan  Bula  ^  que  la  de 
los  Médicos  del  EÍpIiTtu  ,  y  del  Cuerpo/  Si~ 


'¿4  A  Q^vJtE>í  SE  DIRIGE  LO  PRECEPTIVO  ,  &C, 

iS.  Sigaefe  de  todo  ,  que  ei  precepto  primarlo  ,  que 
contienen  los  Breves  para  que  fe  dirigen  ,  compre- 
Iiendc  á  todos  los  Fieles  Clirftianos ,  tin  exceptuar  nin-. 
gimo  5  y  que  ios  otros  dos  preceptos  á  los  Prelados, 
y  Diípenfantcs ,  fon  inftrumentales  ,como  precifos  pa¬ 
ra  cumplimiento  del  principal  precepto  ,  que  inclu¬ 
yen  los  Breves* 

s.  IV.  . 

r^p  y^Ponderfe  ,  que  los  Breves  fe  dirigci>  &  fo- 
lo  los  Prelados,  ó  Difpenfantes  :  luego 
i  eftos  folo  íe  dirige  lo  preceptivo,  no  a  losDifpea- 
fados.  La  prueba  confifte  en  que  á  ellos  íe  remite  ,  coa 
ellos  liablan  ,  y  á  ellos  les  dice  ,  que  Impongan  el  pre¬ 
cepto. 

ao  Refpondo ,  que  fe  dirige  á  los  Prelados  dere¬ 
chamente  ,  para  que  zelen  ,  i;iotifiquen,  y  hagan  ob- 
fervar  la  Ley  incluida  en  los  Breves  ,  como  Paftores 
particulares ,  y  como  Mibalternos  de  la  Santa  Sede.  Y 
pa;*a  que  ,  quando  diípenfen  ,  dlípenfen  avifando  de  las 
ímpueilas  circunftancias.  Pero  el  precepto  formal  ,  y 
adequado  á  que  fe  terminan  los  Breves  ,  fe  dirige  á  los 
Dirpenfados ;  porque  eftos  fon  el  fugeto  motivo  para 
el  precepto;  y  porque  la  reforma  en  la  relajación  de 
fu  Ayuno  es  ei  fin  único  a  qúc  le  termina  efta  Ley, 
que  es  el  alma  de  los  Breves.  Confirmólo  con  la  mlf-’ 
roa  voluntad  Pontificia  baftante  clara  en  ellos. 

II  El  Papa  manda  ,  que  á  todos  lo  ha'gan<fabcr los 
Obifpos  •:  Omnihm  natum  faci¿U\s  ,  &  AnuntUtu  :  luego 
quiéte ,  que  todos  íepan  la  Ley  preceptiva".  El  milmo 
Papa  quierq  ,  y  expreffamcntc  manda,  que  á  ,  fin 
exceptuar  á  nadie,  fe  les  difpenfe ,baxo  eftas circuns¬ 
tancias ,  y  que  i  ninguno  de  uno,  y  otro  fexo,felcs 
diCpcníe  fin  ellas  :  Ah  omnihus  nemine  excepto  ; : :  J¡ngu4 
lis  utriufque  fexus  fidelihus ,  Luego  quiere  ,  y  man¬ 
da  el  Papa,  que  todos  los  Fieles fepan  ,  que  (olo  ba-t 
x-o  efte  precepto  fe  les  ha  de  fufragar  con  la  pifpcn-> 
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fa  j  y  que  ficndo  noticiólos  de  cftaLey  Pontificia ,  que¬ 
den  í'ugetos  á  ella  baxo  pecado  grave. 

22  Perfuadolo.  Dice  el  Pontifice  en  fu  primer  Bre-, 
ye  álosObifpos  ^  qitc  hagan  notorio  a  los  Pieles  y  que  \ 
ninguno  fe  le  ha  de  conceder  en  adelante  Olípenía  9  fin  eítas 
circunftancias  5  y  que  ni  dehan  pediría  ariogantemcntej 
ni  toinaríela  por  si  mifmos.  Qiiando  los  Obíípos  anun¬ 
cian  5  ó  notifican  eílo  ,  no  difpcnfan  ,  fmo  que  íolamen- 
te  ainoneftan  ,  y  avifan.  Con  que  fi  efte  avilo  tan  encar¬ 
gado  por  el  Papa ,  no  ha  de  fer  fu  mámente  fuperfluo  ,  fe 
figue  con  todá  claridad  ,  que  el  avifo  fe  diiige  á  fola-, 
mente  intlmarles^a  obligación  de  eíte  precepto,  para, 
que  no  ignorándolo  los  Fieles  ,  fepan  ,  que  defpues, 
quando  llegue  el  cafo  de  nccefsitar  de  Difpenfa  ,  eíláa 
obligados  baxo  precepto  grave  ,  por  la  ley  del  Breve, 
á  observarlo  con  las  circunllanclas ,  que  antes  Ies  lienea 
notificado. 

25  SielPapa  quifietíTe ,  lo  que  fe  pretende  que  quie¬ 
ra  el  Papa  ,  no  mandarla,  que  primero  fe  notificafie  ,  y 
amoneítaíFe  !a  ley  univerfal  con  eftas  circunftancias, 
para  que  fe  fepaque  defpiies  á  ninguno  fe  le  dífpeefa- 
rá  fino  baxo  cimiímo  precepto.  Porque  era  muy  fu- 
perflua  la  notificación  anterior  ,  liipuefto  que  no  les 
havia  de  obligar  el  precepto  fin  la  ¡mpoficion  expreíí*a 
del  Prelado  al  tiempo  de  darle  la  Difpenfa.  Si  al  mlfmo 
tiempo  que  el  Prelado  difpenfa  ,  fuefle  la  mente  deí 
Papa,qne  precifamente  obligaJÍe  con  el  precepto,  fm 
Obligación  anterior  ,  aunque  tuvieíren  la  noticia,  no 
havia  neceísidad  de  noticia  anterior  ,  ni  pubiicaclon; 
fupueftoque  nadie  puede  difpeníarfea  si  mlfmo  (fuera 
de  caufa  gravlfsima )  fino  que  precifamente  la  ha  de  pe¬ 
dir  ai  Dilpenfante.. 

24  Luego  queriendo  el  Papa  ,  y  mandándolo  ,  que 
antes  de  llegar  el  cafo  de  la  Difpenfa  ,  fepan  ya  notoria^ 
mente  todos  los  Fieles  que  hay  efte  precepto  ,  y  que  a  tom 
dos  les  obliga  5  fe  fieue  ,  que  quiere  el  Papa  ,  que  con 
fola  la  noticia ,  ó  putillcacion  de  los  Breves  ,  eften  obli- 
.gados/»^  los  Fieles  a  efte  precep-O, en  virtud  prc- 
obcdenclal  déla  yá  anteriormente  publicada ley^ 

.  "  e  pJi 
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birafc  acafo  ,  que  en  elRefcripto  al  fenór  Ar2o* 
zobifpo  de  Valencia ,  dice  fu  Santidad  ,  qué-  havia  man^ 
dado  en  fus  anteriores  Breves  á  losObifpos^y  fus  De¬ 
legados  o  que  á  nadie  difpenfaíTcn  fin  cftas  circunftan-. 
cías  :  Pracipimus  autem  Epifeepis  eorumque  Delegatis ,  utne^ 
wini  vefcenii  carnibus  ^  &í\  Luego  los  Breves  fe  dirigen  á 
íolo$  los  Obifpos ,  y  demás  Prelados ,  y  fu  precepto  fo- 
lamente  comprehende  á  eftos ,  para  que  afsl  dirpenfen, 

20  Refpondo  ,  que  no  íe  infiere  ral ,  citando  tan  cla¬ 
co  el  Pontífice  en  los  Breves  anteriores^,  y  en  el  ultimo; 
Lo  que  fe  infiere  es ,  y  lo  que  fu  Santidad  dice  en  eíla, 
y  femejantes  claufulas, es  ,  que  teniendo^  como  tienen 
facultad  los  Obilpos  para  difpenfar  ,laqualno  les  quita 
el  Papa ,  quedarla  la  duda ,  fi  el  Papa  expreífamente  no 
les  mandaíTe ,  que  no  dirpenfaíTen  ,  fino  es  baxo  eftas/" 
condiciones,  para  que  acafo  los Oblfpos  ,  y  fus  Dele-' 
gados  dlfpeníaífen  íin  ellas,  en  todos  los  caíbs  ,  que 
ellos  par  si  huvieflen  de  dár  cftas  Difpcnfas.  Porque 
aunque  el  Papa  ,  hablando  con  los  Fieles,  lesimpufieírc 
cita  leyfobre  el  Ayuno ,  acafo  los  Prelados,  fabkndo’ 
que  tienen  autoridad  para  difpenfar  por  si  ,  fobre  efte 
precepto  ,  fegun  las  urgencias  ,  fe  juzgarían  excluidos 
de  cite  nuevo  precepto  para  dár  la  Difpenfa  5  como 
que  teniendo  facultad  proprla  eftaba  á  fu  arbitrio  el 
dár  como  quifieíTen  la  Difpenfa. 

Pero  como  fiiSantidad  no  quiere  eítojfinoquc 
obferve  la  ley  ,  y  fe  deftruya  la  univerfal  relaxacion, 
precavió  todo  efugio  ,  mandando  á  los  Prelados  ,  que  tam¬ 
poco  ellos  dÜ'penícn ,  quando  diípenfen  ,  de  otro  nwdo^ 
que  como  fu  Santidad  quiere  ,  y  difpenfa.  Efte  es  clobio, 
y  literal  fentido  de  aquellas  ciaufulas. 

28  Refponderafe  acafo  ,  que  no  eftá  claro  ,y  cx- 
jpreffo  en  los  Breves  el  que  efte  precepto  fe  dirija  dere¬ 
chamente  a  los  Difpenfados  :  luego  haviendo  duda, 
fe  debe  interpretar  á  lo  favorable.  Rcfpondefc  ,  que  no 
hay  tal  duda,  fino  que  fea  commcnticia ,  y  voluntarla, 
fino  que  eftán  con  toda  la  claridad  que  fe  pfadlca  en 
femejantes  letras.  Acafo  por  cfta  ,  y  femejantcs  repli¬ 
cas  3  dice  fu  Santidad ,  que  han  fido  las  replicas  ,  y  du-: 
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áás  ^cábilácíones  pues  atendido  el  fin  de  lá  ley  en  los 
Breres ,  efta  el  precepto  rigorofo  a  todos  los  Fieles,  coa 
todas  las  precifas  calidades. 

DUDA  TERCERA. 

SI  OBLIGA  BAXO  PRECEPTO 

grave  a  los  Obifpos  la  publi¬ 
cación  de  eftos  Breves 
Apoílolicos. 

§.  I. 

.  j;  '▼Adíe  de  quantos  lean  eíle  Eferito ,  podrá 

PWJ  prefumir,que  en  la  duda  prefentc  fea 
^  mi  intento  enfeñar  ,  ni  aun  acordarles  á 
los  Prelados  lo  que  deben  hacer.  Porque  á  mas  de  que, 
ni  mi  poquedad  ,y  fiimilsion  lo  intentan  ,  ni  fu  carader, 
y  dodrina  lo  neceísitan  ,  escóndante,  que  la  fituacion 
en  que  los  colocó  la  íglefia  ,  afsl  como  los  extrahe  de 
la  neccfsidad  de  avKos  de  efta  clafle  ,  les  Iinpufo  en  fu 
corazón  una  feñal  viva  ,  con  que  continuamente  cftan 
zclando  (obre  fus  Obejas.  Sé  con  evidencia  ,  aun  entre 
los  celages  de  cfte  retiro  la  publicación ,  y  obfervancia 
de  algunos :  de  que  ,  aunque  no  lo  fepa  ,  debo  inferic 
lo  mifmo ,  refpedo  de  todos.  Es  fin  embargo  precifo 
el  proponerla  ,y  refolverla  ,para  fatisfaccr  á  las  vocin¬ 
glerías  del  vulgo  poco  mortificado.  No  es  folameme  ne*- 
ceíTario  el  que  los  Obifpos  hagan  lo  que  deben  :  Es 
precifo  también ,  que  fepáñ  todos  que  ticnéh  obligación 
grave  de  hacerlo  los  Obifpos.  Y  que  fi  acafo  molcftan 
con  el  Edióto  ,y  con  laCommlnatorla ,  es.  porque  pcca- 


Si  OBLIGA  BA^b  PRECEPTO  5  &€• 
xUn  gravem^nté  con  el  defedo.  Fuerte  laftima  feria ,  qu€ 
i^na  prínrferg/Dignidud  de  la  Igleíia  ,  lleno  de  años  ^y  dc 
virtudes ,  preciíado  ^  una  vida  inculpable  ,  y  abftrahida; 
en  perenne  lucha  con  fu  hombre  inferior  ,  para  el  exein- 
plo^y  refpeíSos  de  fu  Dignidad  ,  caycíle  en  pecado 
grave  ,  y  efcandalofo  ,  por  refpedo  quizás  á  las  cabiló, 
fas  murmuraciones  de  fusFelIgrcfes.  Efto  es  precifo  que 
lofepan  todos  5  pues' fablendola  todos ,  a  cafo  fe  eféan- 
■dallzarán  ,  fi  enquentran  contemplaciones  en  fu  Obifpo, 
los  mifmos  ,que  no  fabiendolo,  murmurarían,  fi  fu  Obif- 
po  les  publica  las  leyes ,  y  obliga  á  la  obfervancia.  Eñe 
es  él  motiyo ,  y^  efta  es  la  alma  de  efta  duda  de  la:  de¬ 
cima*. 

■  .  §•  n.  •_ 

5  obligue  ilos  Obífpos  baxo  precepto 

grave  el  hacer  publicar  Ja  ley  ,  que  Incluyen 
citas  Letras  Apoftolicas  ,  parece  que  no 
puede  dudarfe ,  fin  dudar  primero  ,  que  en  matéria  gra¬ 
ve  ,perreneciepte  á  dífciplina  Eckíiaílica ,  eftán  obiígaj 
jáqs  los  Obifpos  á  obedecer  al  Papa  ,  quando  derecha¬ 
mente;  le^  mand^pj  I95  Obífpos?  Eña  duda  nadie  podra 
'ponerla  ,  fm  olvidavíeídel  iuraménto  -^c^ue  hace  el  Obif- 
pp  en  fu  Confagracion  ,y  de  la  obligación  ,  que  Gamoí 
fubdito  del  Papa  ,  tiene  di^  obedecerle  ^enquanto  como 
Pontiíice  le  mande.  "  ,  .. 

^  Supuebo  eíto ,  es  cierto  que  les  precifa  la  dicha 
obligación.  Lo  primerp  ,  ^porque  la  principal  razón  dcT 
dirigir  los  Breves ,  quc’fe. expiden  pata  toda  lalgleíiá 
alos  Obífpos,  es  para  que  eítos  hagan  faber  la  ley,  -ó 
preceptos  ,  que  el  Papa  impone  pn  dichos  Breves.  De 
otro  naodo  era  Incongruo  remiiir  á  los  Obifpos  derecha¬ 
mente  las  Letras  ApoftoHcas;  por  lo  que  espraética  de 
la  Santa  Sede  .  el  remitir  ,  y  dirigir  á  los  Obifpos  fus  Le¬ 
tras  ,  quanda  cftas  comprebenden  átoda  la  Igleíia  ,  co¬ 
mo  confia  de  hsinfertas  en  el  Derecho,' y  de  quantas 
han  expedido.  Con  que  fi  los  Obifpos  en  materJa 

gíV 
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grave  ,y  tan  eflencial ,  y  propria  de  lii  mlnifterío  ,  no 
praftican  la  piibiicacion  >  como  el  Papa  lo  dífpone  ,  que¬ 
da  íin  efedo  lo  que  la  Silla  ApoftcHca/  manda  ,  y  la  Ca- 
tholica  Iglclia ,  lin  la  voz  de  fu  Paílor  Supremo. 

4  Lo  fegundo  ,  porque  en  materia  de  dlfcipllna 
Ecieíiaftica,  y  corrección  de  abafos,  igual  obligación 
tiene  elObifpo  en  fu  Diocefi ,  que  el  Papa  en  toda  la 
Igleíia.  ELPapa,  juzga  como  obligación  propria  de  fu 
Dignidad  ,tal ,  que  de  otro  modo  dará  quema  eftrecha 
en  el  Tribunal  de  Dios  .,el  mandar  que  fe  olTerve  el  Ayu¬ 
no  baxo  cfta  ley  ;  júzgalo  contrario  ,  por  corrupciony 
abujo  ,  y  reiaxacion  pernicioja  en  la  difciplina  Eclefiafti- 
ca )  por  motivo  de  burla  en  los  Hereges  ^  y  de  dolor  ^  y, 
lagrimas  en  fu  Santidad  ,  y  todos  los  buenos  Catholi- 
COS.5  por  defdoro  de  laCaiholica  Religión  ;  por  detri¬ 
mento  de  la  Gloria  de  niieftro  Dios  j  por  juño  motivo  de 
las  calamidades ,  que  padece  la  Chriñiandad.  Todo  ci¬ 
to  conñ  a  en  fu  primer  Breve,  eípecialmente  defdc  hoc 
defpeétui  habito  ,  baña  illudant  ,  &  exultent*  Luego  lo  niif-; 
mo  deben  juzgar  losObiípos,  Y  afsi  como  por  la  oblL- 
gacion  de  la  Dignidad  Papal ,  y  por  la  cxiñcncia  fatal ,  yj 
lamentable  de  eños  motivos  ,  expide  fu  Santidad  el  re¬ 
medio  por  juzgarlo  obiigacicn  iníeparable  de  fu  oficio, 
del  milmo  modo  les  obliga  á  los  Obifpos  ,  aunque  no 
lo  mandañe  el  Papa,  porque  fon  Paítoresde  la  igleíia 
por  derecho  Divino  ,  á  fin  de  quitar  aquellos  deteña- 
bies  motivos  ,  en  cumplimiento  de  la  obligación  de  fu 
Prelacia. 

f  Lo  tercero  ,  porque  no  publicándolo  los  Obifpos, 
y  üo  haí  undüio ‘obfervar  ,  (e  contradice  con  la  Inac¬ 
ción  á  la  exhortación  3  ruego  ,  intención  ,  y  mandato  de 
lu  Santidad  en  materia  de  Difciplina  EcleíiaíHca  di¬ 
rigida  derechamente  a  los  Obifpos  :  fobre  cuya  materia 
ningún  Cathollco  dudó  baña  aora  ,que  deba  fer  obede¬ 
cido  el  Papa  ,  finque  fea  abiertamente  emanciparíe  de 
la  obediencia  á  la  Silla  Apoftolica. 

6  Es  ,  á  mas  de  eño  ,  enervar  lapoteftad  Pontificia^ 
y  hacerla  infruótuofa  3  y  aun  no  st  íi  diga,dclpreciablc> 
la  ojffiiísipn  de  publicar  íus  Leyes  cmendativas  de  cor¬ 
ra  p- 
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rupciori  de  coftumbces  en  laUniverfal  Iglcfiaf  caya  tná>í 
teria  es  ia  mas  Sagrada ,  y  neceíTaria  ,  deCpaes  de  ia  pcr-¡, 
feneciente  á  Sacramentos.  Pues  (i  en  ia  iglefia  no  fe  corri-¿ 
gen  los  abufos,  y  malas  coftambres  ,  que  dan  fomento 
á  ios  Hereges ,  y  lagrimas  á  los  Cathollcos  ,  fe  deftru- 
ye  la  armonia  niyftica  de  eftc  Santifsirno  Cuerpo  ,  íc 
amortigua  la  Ley ,  y  bacila  trífteincntc  la  eharidad. 

7  Lo  quarto,  parque  es  d^r  un  fomento  fuerce  á  la 
Heregia  ,  el  ver  al  Paftoc  Univerfal  de  ia  Iglefia  confeíTar, 
y  publicar  ,  que  es  la  obligación  principal  de  fu  Oficio, 
y  de  todos  los  Prelados  :  el  oírle  dolerfe  con  lagrimas: 
iel  notarlo  tan  ardientemente  eficaz  en  el  remedio  ,  pues 
pocos  negocios  fe  han  viito  tan  repetidamente  manda^ 
dos ,  ni  pocas  Letras  tan  cxprefsivas ,  y  eficaces  :  el  le^c 
en  los  Breves  el  mAndato  expreífo  á  los  Obiípos :  el  fa- 
bcr  ,  que  eftos  fon  Pontífices  en  fus  Diocefis con  las 
milmas  obligaciones,  que  el  Papa;  y  notar,  vér,y  ob-i 
fervar  al  milmo  tiempo ,  que  ni  los  Obifpos  obedecen, 
pues  no  notifican  ,  ni  cftán  acordes  con  el  Santifsimo, 
pues  nada  hacen  ,  ni  nada  remedian ,  de  lo  que  el  Pon-- 
lifice  eficacifsimaniente  quiere  ,y  manda  que  fe  remeJ 
die  ,  y  que  fe  publique.  Efta  difeordia  en  materia  tan 
grave  ,  y  perteneciente  á  toda  la  Iglefia ,  no  puede  de-, 
xar  de  fer  un  texto,  que  ferviriade  mucho  apoyo  á  los 
dcfübcdicntes  á  la  Sanca  Silla  ;  pues  es  cierto ,  que  fe- 
mejance  difeordia  causo  horror  al  Gran  Padre  de  la  Iglc«- 
fia  San  Bafilio.  Et  qu^d  máxime  horrendum  ,  dccia  ,  rf- 
peri  ,  ipfos  Ecclejta  prafectos  in  tantA  Ínter  fe  fententtai 
ac  diverfitate  oplnionis  confiitati,  (  Proem.  de  Jud»  Dei» ) 
S  Lo  quinto,  porque  la  inacción  Epifcopal ,  en  orden  k 
la  publicación  ,  y  c)bíecvancia  ,  es  dar  algún  fundamen.; 
to  á  los  cabilofos  ^  y  ,  que  expreíía  el  Papa  ,  para 

itiancenerfe  en  la  errada  opinión  de  que  no  fon  precep¬ 
tivos  ,  ni  obligan  efias  Leyes  Pontificias  ;  y  para  que 
quizás  codavia  formen  opinión  de  que  nada  obliga  el  pre¬ 
cepto  del  Papa  ,  tan  repetido  en  fus  Letras  Apoflolicas. 
Cuya  puerta  abietca,es  un  formidable  paífo  andado  yá, 
para  periclitar  ,  6  bambanear  la  obediencia  á  ia  Santa 
Sede.  Ningana  heregU  comenzó  gor  la  tqcal  negaciot^ 
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al  Papa  ,fiempre  comenzó  por  difsimulos  defobedien- 
cíales  ,  paleados  con  la  mafcara  de  opiniones.  Con  que 
nadie  puede  dudar  ,  que  fe  hacían  rclponfables  á  Dios 
los  ObiTpos  ,  para  tanto  ,  y  grave  pecado  ,  ü  con  íu 
inacción  miniíhalícn  ícmcjance  motivo. 


§.  III. 


a 


^Díen',  pues',  íbbrc  effój  que  heñios  infinua- 
do  ,  podrá  negar  ,  que  obliga  la  publica-i 
cion  ,  y  obíervancia  á  los  Prelados,  leyen¬ 
do  en  los  Breves  Pontificios  ellas ,  y  ícmejantes  clauíu- 
lás  ?  Ea  propter  quemadmodum  quihus  curis^foUcUudinibus^ 
&  ayigQribu$  urgeamur  ,  cum  fraternitMihus  ve/iris  com» 
municamus  5  ita  f acere  non  pojfumus  ,  quln  pro  initmólo 
Nobís  Supremo  Sacrofanti  Apojlolatus  0} ficto  ,  &  arden^ 
tifstmum  fraternitatum  veftrarum  zelum  ad  oportunum  bis 
ce  ryialis  adhibendum  remedium  excitemus ,  ad  congruen-- 
tes  huiufmodi  ahujihus  panitus  extirpandis  leges  praj criben^ 
das  medite mur.  En  otra  parte  ;  Debitum  igitur  F aterna» 
ttniuj cuiuj que  veflrum  feduittaiis  ,  &  cbaritatis  officiurn 
jure,  pofiulat  ,  ut  ómnibus  notum  faciatis  ,  ^  annuntutis» 
En  otro  lugat  :  Si  fe  cus  fieret ,  Nos  perjuafum  habemusj 
diftríóiam  Supremo  Divino  Judici  redditum  iri  rationem  yita 
confeientiam  uniufcuiufque  veflrum  cnerandam  effe  duci^ 
mus, 

lO  En  el  fegundo  Breve  :  Quadragefimah  prafertim 
feiunium  :  :  :\  ab  hodierna  ieiunatmm  corruptela  ^vindicare ^ 
’c^  in  prijiinam  quantum  j  lenedicenie  Domino  ^fieri pojsit^ 
ohfe^  vantiam  revocare  cupientes  : . :  Eximium  fraternitatum 
vejirarum  zelum  exvitanaum  curav.inius  ,  ut  ad  laborare  Jiu-m 
deret  s  ,  ne  hac  in  parte. y  &  optatum  A^ofiolica  noflres  fo.^ 
licitudinis  angoi  íbus  ^  levamen  .  &  faiutare  aboUndae  fa^ 
cratijsimi  je mníj  corruptela  remedium  decjjet  >  &c.  En  otro 
lugar  :  Ea  propter  fraternitates  veflras  regamus  ,  atqus  in 
Domino  ohfecramus ,  ut  Popules  vejira  curce  conimijfcs  ad 
tarn  cpportunum  fanandis  vulnerihus  y  quibusper  humanam 
injirmitatem  qutjque  fauciatnr  ,  SanBiJsimi  jelunij  reme 4 

dium 
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'iium  alacritir  adhibendum  cohortmteí\  fedulo  ac  PaternS 
moneatís  ;  rem  agi  non  quidem  exiguam fed  longe  gravifsi^ 
mam  (  notcíe  )  de  ohfervando ,  /ubJUnendoque  jeiunio  ^ 

En  otra  parce  al  Señor  AtTObifpo  de  Valencia-,  yen  efte 
á  todos  los  demás.  Obifpos  :  Pro  .tua  fpeBatifsima  vigi» 
lantia  Gregi  tuo  indtcenáum  iubeto,  Eftas  ultimas  palabras 
íe  ve  ,  que  fon  mandato  expceilo  ,  y  graviísiaio  5  pues 
en  ellas  dice  el  Papa  ,  que  hagan  publicar  cfta  Ley  en 
fus  Dioccíis ,  con  todas  las  íoiemmdadcs  que  fe  pueda* 
Efto  fignifica  en  los  Decretos  ,  y  Leyes  el  verbo  indicoi 
denunciar  ,  ó  publicar  folemnemente. 

I  r  Dudo  que  haya  quien  opine  lo  contrario  5  pero^ 
íi  lo  huvieiíe  »  le  ruego  me  mueftre  Bula  ,  Breve  ,u  otra 
Letra  Pontificia  de  las  que  mas  obligue  fu  pubíicaciont 
y  obfervancia  ,  que  exceda  en  fus  claufulas  exhorcato-; 
rías ,  y  mandantes  á  las  que  aqui  havemos  apuntado.  Ello 
es ,  que  otras  íe  podrán  moftrar  comminatorias ,  ó  ana^ 
tematlzances ,  por  recaer fobre  culpa,  üotra  inobedien- 
^cia  ,  que  hafta  aqui  no  tenemos  %  pero  fuera  de  eftc 
caio  ,  tienen  las  claufulas  iníinuadas  todo  qiíanto  cabe 
en  exortacion  ,  y  mandato  ,  y  aun  comminacion  pre^ 
íumptiva  al  Tribunal  Divino,  con  gravamen  cxprclfo  en 
la  conciencia.  Cómo  podra ,  pues ,  dexar  de  qbligar  ea 
conciencia  fu  publicación  á  los  Obifposi 

§.  IV. 

^ii  TJUdiera  acafo  replicarfc  ^  que  hay  cafos  en 
X  que  no  oblígala  publicación  5  v.  gr.quan„ 
^do  hay  motivos  para  repceíentar  ,  ó  quando  hay  una 
grave  duda  ,  que  no  pudiendo  fácilmente  defatart'e ,  es 
precifo  recurrir  al  Legislador  ,  para  que  declare  ó  fa¬ 
cilite.  Con  que  G  cfto  huvIeíIe  ennuefttos  Breves ,  no 
obliga  5  ni  infta  defde  luego  el  publicarlos, 

13  Respondo  primero,  admitiendo  la  razón  de  la  re¬ 
plica  ,  aunque  en  ia  materia  preíence  en  que  el  Papa  obra 
como  Paftor  Univeefal  de  ia  Igleíia  ,  en  materia  de  cof- 
feria  tener  por  xnuj  il'  Luz  del  Efpi- 


N 
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ritu  Santo,  y  al  Papa  por  poco  Dodo  en  ^materia  de 
tanta  confeqaencia  ,  creer  que  eftavieife  diininato  ,  y 
confufo  ,  que  necefsitaíTe  de  reprefentaciones ,  ni  refpuef- 
tas.  Sin  embargo,  pues  ,  de  que  cílofe  admita  ,  no  hay 
Jugar  en  nuellto  cafo.  Lo  ptimeto  ,  porque  yá  fe  ha 
preguntado  a  fu  Santidad  ,  qaanto  razonablemente  íe  pu¬ 
diera  dudar  ,  y  aíin  mas  pues  llega  yá  el  Papa  á  dar¬ 
le  por  íentido  de  que  tanto  íe  dude.  Y  lo  fegundo  ,  por¬ 
que  en  la  repetición  de  cinco  Letras  Apoftolicas  ,  y  de 
ellas  las  dos  en  forma  de  Breve,  fe  quita  toda  evafion, 
y  efugio,  para  que  noíea  voluntad  de  la  Silla  Apoíto- 
lica ,  que  fe  obedezca  el  precepto  ,  y  que  fe  notifiquen 
Jas  Leyes ;  pues  fiempre  que  el  Pontífice  habla  de  elle 
modo  ,  no  debe  liaver  replica  para  í  1  obediencia  :  Bre^ 
vi  Pontificio  -y  per  viam  ftabilimenti  ,  feu  Legts  procedenti^ 
omnino  parendum  eji,  Aísi  íe  deduce  del  cap^  Si  Papa  de 
Privíl,  in  6.  Clem,  y  lo  tiene  declarado  la  Rola  coram 
CAvalier.&  coram  MutoM  lo  tiene  Scarfanto  in  decifi  37. 

14  refpondo  lo  fegundo  ,  que  la  razón  de  la  répli¬ 
ca  í^  entiende  ,  y  tiene  lagar  en  las  Balas  particulares, 
ó  otras  Letras  graciolas,  ó  odiofas  acerca  de  Prebendas, 
ó  otras  materias  de  menos  coníidcracion  ;  pero  de  nin¬ 
gún  modo  en  las  que  pertenecen  á  diícipiira  de  la  Iglc- 
íia  Univeríal ,  y  corrección  de  malas  ccfiuíllbfe^.  Hn  ellas 
decide  el  Papa  con  autoridad  inconteftable  ,  delegada  de 
Jeíu*Chrifto  ,  por  lo  que  debe  íer  obedecido  lin  tar¬ 
danza* 

55  Ni  pueda  dudarfe  íbbre  que  las  voces  del  Papa 
no  explican  baftantcmente  mandato  á  los  Oblfpos  ,  en 
virtud  del  qual  pueda  inducirles  la  obligación  de  hacer¬ 
lo  obfervar  ^  y  publicarlo  5  porque  eflán  las  voces  con 
toda  la  eficacia  de  mandato  ,  fegun  el  eíliio  de  la  billa 
Apoftolica  en  femejances  Letras.  Las  palabras  de  fu  '-an- 
tidad  i  Fraternitatcs  ve  {iras  rogamus  y  atque  in  Domino  obJ. 
fecramus  y  fon  exhort#  reverencial ,  en  todo  femejanjes 
á  las  que  en  la  Clementina  i.  Textib^áiccn  Reges 
principes  in  Domino  exhortamur  ,  las  quales  ,  afsi  la  Glaífa, 
Como  el  Panormitano  in  C,  Canonnm  fatuta  ,  Fagnano,’ 
y  otros,  unanimeme  dán  por  obligatorias, baxo  peca- 
‘  *  E  do 
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do  grave.  Efla  es  maxima  cierta  ,  y  es  neccífaria  ?  pues 
hablando  e)  Papa  con  fenrejantcs  Períonages  ,  efpecial. 
Bieine  con  Obiípos,  el  exhorto  en  Dios,  debe  conHi- 
íüír  codo  el  rigor  de  rtíandato.  Por  eíío  lo  llaman  Jos 
Canoniíias  conjtlium  reverentics  ;  pero  con  toda,  razón  de 
precepto  ft^b  gravi.  Can,  Q¿íis autem  ^  dift,  C,  Ad 

AvreJ,  Ciloff,  s8.  conf,  de  j£tate  ^  &  qualitate  frejiciend. 
&  C\  Matheus  2^.  de  Siínon)a, 

16  Ultimamente  ,  fe  ve  la  vigilancia  ,  cuidado  ,  y 
mente  de  ia  Silla  Apollolica  ,  y  que  quiere  ,  que  los 
Prelados  ,  fin  efugio  ,  mora,  ni  tcrgIverfacionpubÍiv:|ucn, 
y  hagan  obfervar  en  fus  Diocefis  la  ley  de  los  Breves, 
en  la  expedición  de  íu  nueva  Carta  Circuíais  k  toáoslos 
Prelados  de  ia  iglefia  ,  dada  en  Cafiel  Gandolfo  á  jo. 
de  Junio  de  1745.  En  ella,  recopilando  todos  ios  Bre¬ 
ves  ,  yl  repitiendo  a  los  Obií'pos  íu  obligación  ,  y  em¬ 
pleo  j  es  dice  que  ,  por  (i  acaío  ,  á  cauía  de  haver  muer¬ 
to  e\  Arzobifpo  de  Santiago  ,  á  pocos  dias  deípucs  de 
dada  la  reípuefta  ciel  Poniifice  ,  no  fe  pudo  divuf|ar  baf- 
tante  ,  ni  llegar  a  noticia  de  todos  los  Prelados  dicha  teU 
pueda:  Por  tanto,  les  eferive  aora  eda  nueva  Carta  ,  in¬ 
troduciendo  en  ella  á  la  letra  la  mifma  refpuefta  dada  al 
Compodelano,  Pero  ovgafe  ei  para  qué  :  Vt  qu¿e  difei- 
flina  ve  [tris  in  Dieccejibus  tenenda  Jit  ,  ^lane  cognofeatisy 
ne  vos,  deterreaut  (  notefe  )  'dífficultaUs  yfi  qu¡£  a  cap*, 
tíojis  hominíbus  concitentur,  Eda  foia  cLauíula  Car¬ 
gando  de  pecado  mortal  de  inobediencia  á  ía  Santa  So- 
de, ,  y  de  falta  de  cumplimiento  de  obligación  en  mate¬ 
ria  grave  'á  todos  los"  Prelados  ,  fi  defde  luego  nohaceft 
obfervac  el  precepto  de  los  Breves. 


§.  V.  . . 

Ti  7  X  TI  podrá  reponer  fe  coritra  nofotros  ,el  que  tie- 
~  arbitrio  los  Obifpos  para  no  publicar, 

ó  ño  hacer  obfe^var  defde  luego  las  Letras  Pontificias  en 
muchas  ocáfiones ,  como  de  hecho  lo  hacen  ,  en  virtud 
de  ias  Condituciones  de  Alexandro  III.  Cap,  Si  quando 

de 
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de  Refcript,  y  Cap,  Cum  teneamur  de  Pr<zhendis,  Digo,  que 
no  deberá  oponerfe  j  porque  en  virtud  de  los  dichos 
Capítulos  del  Derecho,  folainente  podrán  hacerlo,/ 
lo  han  pradicado  en  Bulas  ,  cuya  narrativa  eOé  muy 
obfeura  ,  6  defediioía  :  O  quando  es  Breve  Preben- 
datlcio  ,  en  los  que  puede  haver  algún  gravifsiino  in-. 
conveniente  ,  6  daño  á  tercero  por  fu  praítica.  Pero 
nada  de  ello  tenemorS  en  las  prefentes  Letras. 

i8  No  lo  fegiuido ,  porque  no  fon  dirigidas  á  Be¬ 
neficio,  ni  Prebenda  particular,  fino  que  fondeDifj 
cipllna  ,  y  dirigidas  á  toda  la  Iglefia  :  renovantes ,  / 
rertablecicDtes  de  un  precepto  de  la  igleíia  ,  relaxado, 
y  defcaecido.  No  lo  primero  ,  porque  á  mas  de  eftár 
ciara  la  voluntad  del  Papa,  y  fu  narrativa  bailante  cx- 
preíTa  ,  fe  ha  reexpreíTado  ,  y  declarado  íumamente  cti 
la  ratificación  de  cinco  Breves  ,  y  Reelciiptos.  Con 
lo  qual  no  hay  arbitrio  yá  ,  que  fe  funde  en  el  Cap, 
Si  quando.  Por  otra  parte,  en  los  expreflados  Capitiu 
los  5  dexa  arbitrio  el  Papa  ,  fegun  fe  nota  en  ellos  ,fo- 
lo  para  que  ,  fi  hay  grave  inconveniente  ,  no  fe  prac¬ 
tique  luego,  fino  que  fe  le  reprcíenre  primero  ,  por 
íi  acafo  á  fu  Santidad  íe  le  havia  informado  antes  fi- 
nleftramente  :  jQuod  prava  nobisfuerit  injinuatione  Jaggef^ 
tum, 

ip  Nada  tampoco  de  eílo  hay  en  nueílro  aíTump- 
to.  Yá  porque  á  fu  Santidad  fe  le  ha  preguntado  una, 
y  muchas  veces  ,  y  fiemprc  ha  refpondido  conforme 
á  la  idea  expreíTada  en  el  primer  Breve  ,  decretando 
de  parte  de  la  mejor  obfervancia  del  precepto  ,  con¬ 
tra  las  holliildades  con  que  la  relaxacion  le  tiene  caí! 
demolido  ,  como  yá  en  otro  tiempo  fe  quexó  el  Pa* 
pa  Alexandro  VIL  efcrlviendo  á  un  Capitulo  General 
de  la  Sagrada  Religión  de  Predicadores ,  á  fin  de  que. 
fus  Theologos  trabajaffen  en ‘cauterizar  las  UcencIoCas, 
y  laxas  opiniones  ,  que  fe  introducian  contra  la  ob¬ 
fervancia  de  los  preceptos  de  la  íglefia.  Y  yá, porque 
los  primeros  Breves  Pontificios  ,  no  han  fido  ingeridos 
por  nadie  ,  fino  que  antes  bien  han  fido  por  muchos 
años  premeditados  poi  fu  Santidad ,  y  coníultada  ,  con- 

£  a  feri^ 
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fcíida  ,  y  refueUa  íu  materia  por  Varones  de  piadofa,  » 

y  exceictííe  dudrina. 

20  A  mas  ,  que  fegun  el  Cap.PaJhralts^de  Fide 
tmmentorum  ,  es  ia  inltiuccion  principal,  aue  dáelPa. 
pa  Inocencio  ííí  a  los  Obifpos,para  que  pradiquen  ,  ó* 
230  deCdc  luego  las  Bulas  Pontificias^  el  que  íc  atienda 
íi  íc  oponen  ,  ó  no  al  derecho  común  5  fi  fon  ,  o  no 
confonantes  á  elle  derecho.  Si  dilTuenan,  dice  ,  al  De¬ 
recho  Común  j  no  las  obíVrveis  delde  luego  ,  íinoccn. 
fultarlas,  y  dar  quenta  ai  Papa  ;  Pero  fi  fon  conformes 
al  Derecho  ,  que  íe  obferven  al  punto  5  pues  entonces 
tienen  la  fuerza  del  Derecho  ,  á  mas  de  la  que  les  ál 
el  mandato  del  Pontífice.  Hito  preferive  el  Derecho.  Con 
que  fienclo- el  mardato  de  los  Breves ,  no  fojamente  con¬ 
forme  al  Derecho  Común.  ,  fino' que  es  renovación  de 
un  grave  precepto  de  la  Ig’efia  ,  desfigurado  por  la  ma¬ 
la  coílumbre ,  íe  figue  ,  que  en  nada  dexa  arbitrio  a  ios 
Obií'pos  el  Derecho  ,  para  que 'dcfdc  luego  no  hayan 
de  publicarlos ,  y  obedecerlos.  Porque  ninguno  de  ios 
Capítulos  Cum  teneamur  ,  ni  Si  quando  ^  que  fon  los  ar^ 
bitrales  en  elia  materia  ,  £ufragan  para  el  cafo  de  nuefíios 
Breves.  ^ 

21  Pero  aun  fin  nada  de  todo  eflb.  El  fer  materia 
de  difclplina  Eclefiaüica  ,  y  en  orden  a  un  precepto  gra¬ 
ve  ,  el  eftár  madura^y  feriamente  coníulrada  i  Theolo- 
gos ,  y  aun  con  Sagrados  Tribunales  ,  y  mandada  publi¬ 
car  ,  y  obfervar  con  la  repiticion  de  cinco  Letras  Apof. 
tolícas  5  elferky  impuefta  a  todala  Iglefia ,  junto  con 
los  lamentables.juftos motivos, que  exprcílá  el  Papa, Ja¬ 
can  á  eños  Breves  de  todo  arbitrio  ,  ni  efugio  para  fu 
prompta  publicación  ,  y  obfervancia  ,  como  no  puede 
ignorar  ningún  dodo  en  el  Sagrado  Derecho.  Pues  fi 
en  femejantes  círcunftancias  tuvieíTen  entrada  las  dete»^ 
clones  súplicas  ,  jamas  podrían  nueftros  Theologos 
Efpañoles  defender  contra  los  Eftrangpos  ,  que  dcfde 
Recaredo  primero  hafta  oy,noíehav¡a  dexado  de  dar 
prompto  y  efecTIvo  cumplimiento  Has  Bulas  Apoíto- 
licas ,  pertenecientes  á  difclplina  Eclefiaíllca  ,  y  admo^ 
3  contra  lo  que  dolofamentc  nos  Imponen  3  de  que  en 
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Efjrgna  fe  detienen  las  Bulas ,  íe  apela  ,fc  réprefenta  ,  y 
í^uc  al  cabo  ,  contra  la  voluntad  Pontificia  ^  no  fe  obe¬ 
decen.  Coníundiendo  en  cífo  ,  máliciofamente  ^  las  de¬ 
tenciones,  y  exaivicn  ^  de  las  Bulas  particulares  Preven- 
datlclas  ,  d Privilegíales  ,  y  de  efte  genero,  con  las  Le- 

fis]ativas,DircIpiinales5  y-  de  Doctrina  ,  que  jamás  íe 
an  detenido  ,n¡  dexado  de  obíeivaiíe  con  la  mayor 
prefteza* 

22  Ni  podrá  tampoco  óponerfé  ,  que  podran  los. 
Prelados  omitir  fin  culpa  la' publicacloni ,  por  quanto 
pueden  temer  que  no  íe  figa  el  efedo  ,  fino  que  (in  no¬ 
vedad  favorable  alguna  profegiilrán  ios  Theologos,  opi¬ 
nando  á  favor  de  la  libertad  lobre  el  Ayuno  3.y  el  Pueblo» 
por  efte  afylo  en  fu  inobfervancla, 

23  Nq  deberá,  oponerfe  eílo  ,  digo  ,  porque  es  argu¬ 
mento  deteítable,  y  fumamente  inckcorofo'a todos  los 
Prelados  Ecieñafticos.  Es  la  razan,  porque  era  ponerfe 
losObiíposde  parte  de  la  rclaxaclon  ,  y  de  la  inove- 
diencia  ,aun  antes  que  los  cabilofos.  No  folo  efto  ,  era: 
también  moftrarles  el  camino  de  la  inovedícncía  ,  y  de 
la  Iniquidad  ,  los  inifmos  ,  que  deben  poner  fu  vida  con¬ 
tra  la  iniquidad  ,  y  la  Inovediencla.  Deben  Ios-Prelados 
hacerlo  qué  deben  ,  que  de  eftodes  pedirá'DfO.s  qnrn- 
ta.  Y  fi  defpucs  los  Capciofos  prouguen  en  fh  opinión, 
deberán  calHgarios  ,  fin  tenerles  miedo ;  pues  efto  mif- 
mo  les  manda  el  Papa:  Ac  nt  vos  deterre'mi.<tífficíátatei^ 
Jf.qua  kcapcioJís  hominihusconcitentur,  Y  con  cito  mífnio* 
han  amenazado  muchos  Obiipos  en  fus  Edlc-  1 
tos  5  como  fe  ve  en  el  dcl  íluftrlísImO'' 
de  Valencia. 

'■  ' 
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DUDA  QU ARTA. 

SI  OBLIGA  A  TODO  FIEL 

Chriftiano  la  ley  impuefta  en  los 
Breves  ,  baxo  pecado  grave  ,  fin  etn-' 
bargo  de  que  hafta  aqui 
haya  pradiicado  lo  con- 

trarioi 

§.  I. 

^  * 

*1  "|r  AS  tradiccíones  Apoflolicas  obfervadas  en 

I  los  primeros  Siglos  delaíglefia  en  orden 
al  Ayuno  ;  lo  que  tienen  eícrito  los  Santos 
Padres  5  lo  que  confia  de  Synqdos  ,  y  Concilios,  es  ,  que 
elle  precepto  fe  obfervaba  en  la  Iglefia  ,  como  oy  lo 
•  manda  .eJ  Pontífice  y  aúnen  algunos  tiempos  mucho 
mas  rígido.  Aun  la  mezcla  de  pefeados  comiendo  hue¬ 
vos  ,  la  concedió  mi  Gran  Padre  San  Gregorio  para  In¬ 
glaterra  ,  preguntado  de  San  Agufiín  fu  Apoftol ,  fola- 
mentepara  apetencia  de  los- añualmenre  enfermos,  é 
inapetentes  :  .Efus ptfclum  ,  dice,  permittatur  ad  infirmi^ 
tatis  folatium  ,  non  utdu^uri^  pariat  inccndtum  (^in  cap,  De^ 
ñique ,  difime,  4. )  Slguefie  ,  que  la  pra^ica  ,  que  haya  ha. 
vido  hií^a  aqui.  (obre  no  havec  fido  inconcufa  ,nl  pa¬ 
cifica  5  pues  muchos  han  defendido  ,  y  pradicado  lo 
contrario  ,  esfoiatiienre  una  permifslon  razonable, fuña 
dada  en  la  probabilidad:  y  que  eft^  prafticada  pcrmif- 

fion* 
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iion  ,  queda  abolida  ,  y  tratada  coítio  relíixacion  >  y  abu^ 
Jo  5  porque  fu  Santidad  manda  lo  contrarío. 

2  Eílo  es  tan. cierto  .  que  aunque  no  fueífe  permif- 
fion  moralmente  probable  ,  ó.abufo  permitido  ,  fino  que 
fucile  eflablcclmícnto  inftituido  aísí  al  principio  ,  y; 

Sue  por  la  variación  de  los  tiempos  jó  coftumbres ,  y 
iferente  cfiado  de  fu  obíervancia  ^  ncccfsítaírela  SíJJá 
Apoftoiica.de: mudar  ,  ó.reformar  el  cftableclmlento  con' 
ley  nueva  ,  nadie  puede  negarle  al  Pontifice  la  jurlfdic- 
ci'on  ,  y  vmteftad  legislativa  para  formar  nuevas  leyes, 
y  conftituciones.)  concernientes  ala  reforma  de  las  cof- 
tumbies ,  fallid  de  las  Almas  ,  y  mejor  cliíciplina  de  la 
Iglcíia.  Efta.  no  es  opinloji,  fino  dogma'  oBurvado  por 
todos  los  Catholicos  ,  porque  fu  poteftad  es  Immedia- 
tamente  dada,  por  JeTu-Chiiíto  para  el  apaciento  de  to¬ 
dos  los  Fieles  en  tlPafce  oves  meas^  y  confta  en  muchos, 
y  cxpreiros  lugares  del  Derecho  Canónico  ^^v^grAn 
_  cap. .Sólita  6:.  de  MAoritat.&  obed,. 

3  Configuientemente  á  efto ,  ningún  Catholico  pue¬ 
de  exhonerarnos  de  obligación,  preciía  á  obedecerlo,, 
fiempre  que  nos  mande  en  íemejantes  materias.  Sigue- 
fe  Infaltablcmente ,  que  ,  aunque  fea.  por  lo  que  fuere, 
hafta  aquí  íe  haya  pradicado  el  Ayuno  de  otro  modo  en 
los  Dífpenfados  5  deídeaora,  que  hay  Derecho  po/sitivo 
\\\XQyo  ^ley  univerfal  eftabiecida  poi  el  Pa¬ 

pa,  eftamos  obligados  todos  los  hijos  de  la  ígleíia  ,  no 
impedidos  á  oblervarla  ,  baxo  la  pena  de  vacado  gra¬ 
ve;,  y  fi  fueífe  con  contumacia  ,  ó  otro  afecto  deípec- 
tibie-  3  b.axü.  ladnfeliz.  nota  de.defobediente  á  la  Sanca 
Silla., 

4  QiieelPapa  formaley  nueva  ,  renovante  déla  an¬ 
tigua  y  pofsitivo  derecho  en  orden  al  Ayuno,  confta 
de  los  Breves  5  y  que  fu  motivo  es  ,  ina!a  cobumbre  ,  y 
abufos-  en  el  precepto  ,  confta  de  los  a.I’ímos  ;  Itafacere 
non  po^ummus  ,  quin  pro  injunAo  Nobis  Supremo  Saírofan-^ 
¿ti  Apofiolatus  officio  \ :  :  &  ad  congruentes  LuíujTmodi  abuji^ 
huspeenitus  extirpandis  ¡eges  prajerihendas  rneditermir* 

5  Que  efta  es  ley  preceptiva  ,  por  la  qual  fe  deíiru- 
ye  la  praftica  contraria  ^  imponiendofe  para  en  adelante. 

la 


40  Si  omoA  a  todo  Fiel  Chrtstiano 
la  obfervancía  dé  efta  ley  nueva ,  confta  cambien  délas 
mUrnas  Letras  Pontificias  :  Nos  quibufcuynque  ,  quacum^ 
quo  oc.ijion?:  :  :  ab  o'/nnibiis  omnlno  ^  nernine  excepto  unicam 
co¡ne5i¡o^%cm  f^y'vanlam  y  &  licitas  atque  interdiétas  epulas 
mínimo  eff-:  apponsnias  ,  t enore  prísjentiiim  DECLARA^ 
MV9  ,  Eí  EDiCIdAVS:  :  :  unicuique  EXPRESS E  PRy£S^ 
CRlBlAfV^  .atqíie  P  R.£CfPTMJS,  Y  finalmente  ,qne  ef- 
temos  obligad  js  á  obfervar  cita  ley  nLieva  ,  eng  orden  á 
la  obfervancia  del  Ayuno  ,  baxo  grave  precepto  ;  confia 
también  expreiíamente  por  reípuefta  dada  de  fu  Santi¬ 
dad  ,  preguntado  íbbre  ello  mlí’mo  por  el  feñor  Arzo- 
bifpo  de  Santiago.  Rejpondemus  \ ; :  Sub  gravi  ad  binas 
Jas  conditiones  impíendas  obligarL 

§.  n. 

6  T^^to  démos  mas  fuerza-,  fí  es  pofsiblé  ,  a'  la  ref-i 
1^  pueda  :  Quai  ha  Íído  hada  aquí  de  figlo  y 
medio  á  ella  parte  ,  la  pradlca  ,  que  por  beneficio  de  la 
probabilidad  fe  ha  feguido  en  materia  dei  Ayuno  ,  por 
muchos  l  Nofotros  lo  fabemos  ,  y  lo  dá  á  entender  el 
Papa.  Difpsnf arfe  ^Jtn  urgente  cauf a  \  Hacer  comodidas  de 
carnes  pefeados  los  difpenfados  de  carne  ,  en  dias  prohibidos^ 
y  no  obfervar  los  mifmos  la  única  comida.  Y  qué  juicio  for¬ 
ma  fu  .-'antidad  de  ella  praólica  ?  Que  por  ella  ,  la  augaf- 
tifsima  ohfervancia  del  Ayuno  QjiadragéJtmal ,  fe  ha perdidoi 
Que  es  pernicto¡a  corruptela  :  Que  eílj  fumamejate  apar^ 
tad%  de  la  fagrada  conílltucion  del  Ayuno,  y  del  modo 
que  debe  obiec  varíe.  Que  es  dijjonante  y  y  a  gen  a  de  lla^ 
marfe  Ayuno,  Que  es  abufo ,  y  que  es  motivo  para  güi¬ 
to  ^  y  burla  en  los  Hereges  ;  y  que  es  caufa  de  dolor  en 
lospiadoíos,  y  Catliollcds.  Qué  fufragio  ,  pues  ,  podrá 
dar  la  codumbre  de  eda  pradica ,  para  que  por  él  quede 
íin  fuerza  eda  ley  nueva  Pontificia? 

^  7  Pero  aun  fineílo.  Los  sagrados  Cánones  ,  y  la 
era  Rota  edán  llenos  de  Dodrína  ,  fobre  que  funda 
derecho  inconteftable  la  declaración  del  Papa  :  Sub/ata 
remanet  qudíbetfifputatioyji  accedat  deciar atio  Rapte  ,  dice 

bear^" 
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Scarfantotu.  Y  en  otra  parte  ,  que  es  cartiiuris , como  Ce 
deduce  de  cap.  St  Papa  ,  de  Privtieg.  c>  de  Rota  coratn  Ca 

pondido  ,  que  obliga  ella  ley  faaxo  pecado  grave :  luc- 
,go  obhga^  haya  o  no  antes  praaica  en  contLío  ;  porj 
que  lamuina  coflumbre  ^  la  nuíma  praaica  de  avunar 
que  pudieran  prefcrivir,y  hervir  de  favor  ,  Ion  fas  qui 
declara  el  Papa  por  malas  por  diíTon.ntes  ,por  abu?os. 

luego  ya  no  pueden  prefcrivlr  ; 

En  otras  paites  dice  ,  que  fon  corruptela  perniciofa. 
Luego  no  puede  prefcrivir  la  coftumbfe  en  Sinaun  de^ 
rccho,  configuientemente  queda  la  obligación  en  todo 
fu  punto:  Q^uiaPapa  eirca  jpmtuakm  pSeñatem  ImnU 
poteji.,  &  pknttudmem  potejiatis  habet:  nuiius  poufí  qu<t^ 
rere  pojfefsionem  ,  qua  eiprajudicet  ,  cum  Ulaí  híbfat 
a  Domino  tantum.  Innocent.  lU  in  c^n  , 
dePoflulat.num.z.:  '  ^ 
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SI  POR  SER  EL  AYUNO 

precepto  Eclefiaftico ,  que  no  obli¬ 
ga  con  daño  grave  en  la  íalud, 
podra  obligarnos  efta  nue¬ 
va  Ley.  ' 

§•  L 

fx  ló  primero,  aunque derecham'entc  no 

I  B  es  ncccíl'arlo  para  la  refpuefta  ,  que  es  fal- 
^  foque  el  Ayuno  iiniverfalmente tomado, 
fea  de  precepto  Eclefiaft^co*;  porque  el  Ay'iino  fin  de¬ 
terminación  decircunftancias  ,  fino  confiderado  como 
tal  ,  es  de  precepto  ■>  y  de  Derecho  Natural ,  y  Divino, 
El  Derecho  Natural  jcnfeña  á  todo  racional ,  y  por-pro- 
prlo  ,  y  intimo  conocimiento  le  perfuade  la  templanza, 
para  no  exceder  los  límites  de  lo  bailante  ,;afsi  para  la 
fallid  corporal  ,  como  para  la  del  alma.  Y  del  mifmo 
modo  le  perfuade  innatamente  la  abftinencia  ,  fiempre 
que  efta  ayude,  ó  fea  conducente  para  refreno  de  ios 
vicios,  para  dar  fuperloridad  al  erpíricu  íobre  la  con- 
cupifcencia  ,  y  para  mitigar  ,óratisfacer  juftas  iras  déla 
Devdad  ofendida.  Porque  ^el  hombre  ,  por  naturaleza 
de  fu  razo»  ,  debe  fer  fobrio  5  debe  contener  las  altene- 
rías  de  fus  apetitos  ,  y  concuplfcencias  ; y  dtíbe  pr ari¬ 
car  aquellos  remedios  mitigantes  del  enojo  del  Autor 
de  fu  vida  ,  y  propiciatorios  para  fu  gracia. 

a  Eq  ellos  términos  ,  puef,  fin  otras  afsignacloncs, 

-1  ni 


Duda  Quinta.  45 

pi  dctcrajinacioncs  ,  es  de  Derecho  Natural  el  Ayuno; 
porque  la  irjifma  naturaleza  racional  ,  enleña  por  si  fer 
precífa  eíla  regla  pata  bien  vivir.  De  aquí  ,  el  que  fien- 
do  el  Ayuno  por  naturaleza  cfto  que  hemos  dicho  ,  ha¬ 
ya  fido  mandado  ,  y  aceptado  por  Dios  millares  de  años 
antes  que  fe  eítablecicííe  ,  y  ordenaíTe  en  la  Igleíla  ,y 
Ley  de  Gracia.  Todo  el  Teftamento  Antiguo  cftá  lleno  de 
exemplarqs  ^  de  que  la  Abdinencia  ,  de  que  el  Ayuno 
Impetró  ^  y  mereció  milagros  portentofos ,  y  aplaco  >  y 
fatisfizo  por  delitos.  Efto  no  lo  ignora  ,  ni  puede  ignorar 
ninguno  verfado  en  las  Divinas  Efcrituras ,  ni  puede  ig¬ 
norar  ,  que  lo  mandó  Dios  por  ]oél  para  ios  mifmos  fines. 
Afsicomo  tampoco  ,  el  que  Jefu-Chrifto  ,  primer  Maef- 
tro  y  Dodor  de  la  Iglefia ,  y  Vida  Cacholica ,  lo  pradi- 
có  5  y  lo  petfuadió,  como  confia  de  los  Sagrados  Evan¬ 
gelios. 

3  Muchos  Santos  Padres ,  y  Dodores  eftán^baftantc 
claros  fobre^efto  mifmo.  De  mi  Gran  Padre  San  Bernar¬ 
do,  fe  infiere  no  obfeuramente  en  fu  Sermón  66.  (obre 
los  Cánticos.  Pero  el  Angélico  Dodor  eftá  decifsivo,  y 
cxpreílo',  defendiendo  5  que  el  Ayuno,  como  tal,  fin 
determinación  de  manjares  ,  ni  de  tiempo  ,  es  de  dere¬ 
cho  natural,  y  por  cífo  neceíTarlo  á  la  vida  del  hom* 
bre  :  Díélum  ejl  autem  ,  dice  ,  quod  jejunium  utile  eji  ad  dcm 

'  letíonem  ,  &  cohibitionem  culp£  y  &  ad  ehvationem  mentís  in 
fpíritualía,  Unufquifque  autem  ex  naturali  ratione  tenetur 
tantum  jejunijs  uti ,  quantum  Jibi  necejfarium  eft  ad pradíBai 
&  ideo  jejunium  in  communi ,  cadit  fub  praceptum  ¡egis  na^ 
tur¿e{  2,  z.^.147. )  mifmo  repite  en  los  SeTitenc latios: 
Injejunio  ergo  eJi  aliquid  y  quod  ad  pneceptum  juris  natura 
pertinet  ^fcilicet  tantam  abflinmtiam  carm  adhihere  ,  ne  fpi^ 
ritui  rebelleti 

4  San  Aguftin ,  Epiftola  80.  ad  Cafulanum  ;  San  Am- 
broíio,  Epifiola  82.  y  en  el  Sermón  af.  y  San  Máximo, 
indican,  que  el  Ayuno,  como  tal,  es  de  derecho  Di¬ 
vino  ,  y  de  los  Theologos  ^  y  Canonifias  fon  muchos  los 
que  aíTeguran  lo  mifmo  fobre  efie  fundamento.  Caftro- 
Palao,  Cayetano  ,  Toledo  ,  y  algunos  mas,  citados  en  ef- 
tos  ,y  Pigoatcli.  Veaíe  fi  íueífe  menefter  en  orden  a  cf- 

F  2  to. 


^4  Si  ?or*ser  el  Ayuno  pkecep-to  ,&c. 
to  Jeque  eftá  efcr'ito  en  el  prímerTomode  laPaléflra 
Critica, 242.  y  24V  "  '  ^ 

.  í  Sobre  efte  sólido  fundamento  ,  fe  figne  ,  c[irj  el 
.ayunar,  el  abñenerfc  de  pábulo  para  deícuellos  de  la 
concuplfcencía^y  para  aplacar  a  DIos.es  de  Derecho  Na¬ 
tural ,  y  Divino  íiempre  que  inften  eftos  niodvos  ,  y 
no  hayaoiros  modos  para  foftltuirlos  ,  y  refrenarlos.^  T 
en  cuya  hvpothed  ,  aunque  fe  dañaíl’s  (enílble  nente  la^ 
falud,  fi  la  nimia  exigencia  ,  ^perfección  de  elta  ,  coii4 
tribuía  para  alientos  á  la  coiicupifceucia  y  ^  los  vicios, 
por  lo  quíl  defcaecieran  notablemente  las  virtudes  ,  y; 
fortaleza  del  alipa,  debe  a  /uiiaríe  ,y  debe  afligirfe  jpor- 
.que  eíle  es  el  remedio  natural ,  y  como  neceífario  con¬ 
tra  aquellas  dolencias  ,  Intimado  por  Dias  en  el  Leviti-í 
,co  ,  en  dos  Numeres.,  ,en  (oél ,  y  porfjefu-Chrifto ,  y 
fus  Apoftoles  en  ^a  Ley  de  Gracia  :  Ita  etiam  p-)¡i 
Tnum  jejimium  contra  vitium  edacitatis  induxlt  Üominus  ,  di- 
^e  San  ] Lian  Chryfoftomo.  (  Hom.  lO» in  Eva>n¿.\  » 


iS  dexadoeíio  ajjartc:  Claro  eíla  ,  y  To  fa- 

A  be  todo  Erudito  en  la  Hiftoi  ia  Eclefiaftica ,  y 
en  la  lección  de  los  Padres,  que  la  determinaeion  de 
tiempo  ,  y  horas  para  el  Ayuno  ,  con  la  elección  de  man¬ 
jares  ,  ha  fido  por  Derecho  Canónico  ,  y  íníiituciones  de 
la  Igieíia.  Por  lo  quaL  La  cotnplccion  del  Ayuno  ,  como 
oy  fe  obferva ,  es  de  derecho,  y  preGepto.abfolutamente 
Eclefiaílico  ;  pero  fundado  en  el  anterior  Zocalo  de  Inf- 
titucion  Divina ,  y  lobre  cuya  hypotbeíi  procede  la  pre¬ 
gunta. 

7  Refoondo,  pues,  brevemente,  que  la  nueva  ley  im- 
pueña  en  los  Breves  ,  obliga  iinlverfalmente  d«l  mlímo 
modo  ,  qi^e  ha  obligado  hafta  aquí  el  mifmo  precepto? 
porque  en  orden  al  fondo  de  la  duda /nada  hay  de  nue¬ 
vo  ,  ni  mas  penable  en  eftos  Breves.  Antes  bien  confir¬ 
man  lo  favorable  ,y  eñablccen  la  ley  ,  fobre  las  mas  fa- 
32as ,  y  legitimas  reglas  de  la  equidad.  El  coníejo  de  am¬ 
bos 
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tos  Mtdicos  pÍ4^^^J  par^a^l^apirpenfa  :  Como  po- 
íjiír^;  padecer  fino  KypotJ^ticaj^en^e  la  (alud  ,  haciei>- 
dofe  por  crjulcío  de  Medico  corporal  ?  No  tiene  duda^ 
que  la  Bu' a'  de  Cruzada  é^cl  Privilegio  i^fias  benigno  en 
orden  a  efte  a*'umpto  ,  qúe  hafta  aora  tenemos  conoci¬ 
do  5  pues  nada  mas  hay  en  favoi  de  la  í'alud  de  cierto 
en  eí\e  Privilegio  ,  cpiig  .lo;  qiie^  íenala  ,e],Jjqhtifíce  en 
nueflros  Breves. oice  ,  que  la  legitima  caufa  para  dlípen-. 
far  refpedivarxientq ,  eftéSí¿ono.cIítjieiátéde  arubos-Mew 
dicos.  Que  eños  diípenfen  ,  ya'para.una'xirgünftaDcia» 
y-a  para  otra,  fegim  juaguen.'  Pues  íi^el  conocimiento^ 
de  la  neceísidad  para  la  Difpenía  refpcdiíva  ^yá  para  Ja 
única  comida  ,  yá  ,  por  inapetencia, para  tomar-  aigiia 
peícado ,  lo  pone  cl^Papa;en  el  Medico  Corporal ,  y  en  el 
Confeííor  tqué  mas  hay  en  ía  Bula  de  Cruzada  5  en  me¬ 
dio  de  que  es  el  mayor  Privilegio^: 

8  Siguefe  inelüáabletneDte^que  eñandoel  cafo  de 
la  Difpenía  en  orden  alas  enfermedades  ,  al  juicio  del 
l^edko e  deberá  aplicarla  fegun  que  la  caufa  ,  ó  la 
neceísidad  Jo  pidieífe  5  pues  efto  les  dice  fu  Santidad 
qiiando  les  manda  ,  que  nodifpenfen  iino  es  baxo  las  dos 
círcunftanciasde  obfervar  el  Ayuno  ,  y  no  mezclar  pef- 
Gado  ^  &  aliter  fieri  necejfario  exigat ,  queda  el  temor  de 
detrimento  en  la  (alud  totalmente  abolido  ^  como  haefl 
íado  baña  aquí.  Coníiguientemente  ^  que  fupiiefto  et 
coníejo  de  ambos  Médicos  ,con.io  previene  íu  San¬ 
tidad  5  obliga  el  precepto  de  los  Breves  ,,íiri 
duda.  5  ni:  tergiverfaclon.. 
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grave  ,  . los  P.arrochbs  ,  Predicado¬ 
res  ,  y  Confeílbres  ,  publicar  ,  en 
quanto  cabe  ,  efta  obligación,  , 
y  mandarla  obfervar. 

■ -§.  ‘I.;' 

Si  TT  OS  Pafrochos  e}(;crcen  íti  la  Igleíia  Facul- 
I  tad  Ordinaria  ,  reípedode  íus  FelígreJ 
íes  5  porque  fon  Paftores  mas  immedia^ 
tos  para  ei  ápacienco  de  las  Obejas  de  ]efa-Chr¡fto.  Los 
Predicadores  ,  y  Confelíorcs  fon  unos  Delegadas  de  los 
Obifpos  ,  para  la  reforma  de  las  coftumbres  ,  debelación 
de  ios  vicios  5  V  períüadic  la  praftica  ,  y  aumento  de 
las  virtudes.  Pero  fobre  todo,  deCpucs  de  la  Adminiftra- 
cíon  Sacramental,  para  informar  ,  y  predicar  al  Pueblo 
ios  preceptos  ,  y  leyes  ,  que  promulgadas  por  el  Papa, 
llrven  para  el  meior  govierno  de  la  iglefia. 

2  Todo  hombre  tiene  dentro  de  si  ei  enemigo  de 
fus  concupifcencias  ,  que  incefanremente  trabaja  en  apar¬ 
tarle  de  los  preceptos ,  tanto  Divinos,  como  Bciefiafticos. 
Para  cuyo  remedio  eftá  la  obfervancia  de  íos  mandatos, 
leyes  ,y  preceptos,  tanto  Epifcopales  ,  como  Pontifi¬ 
cios,  que  deben  predicarles ,  y  enfcñarles  réfpedivamen- 
te  Predicadores  ,  Parrochos  ,y  Confelíorcs.  Deotco  mo¬ 
do,  falcaría  la  ecouofuia  ,  y  buen  govlcmo  de  lalgle- 
Ca  de  Dios,  y  facilifsim amenté  fe  diículparian los  Fie¬ 
les  , 
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lés  dcUnte  de  Dios  ,  y  de  Jos  Tribunales  ,  fi  aquellos 
no  ks  predícalkn  ,  y  eníeñalkn  las  leyes  ;  y 
datos.  •  ’  " 

3  Efto  fupuefto ,  aunque  fea  verdad  3  que  los  Bre¬ 
ves  nombradamente  fe  dirigen  á  los  Oblípos ,  y  aeftos 
fe  dirige  la  primera  obligación  ,  y  el  mandato  de  fu 
Santidad  5  es  efto  ,  porque  efta  es  la  pradtica  precifa  de 
la  Silla  Apofloiiea  ,  que  Itnmcdiatamente  tira  fus  Bre¬ 
ves  á  los  primeros  Prejados  ,  porque  es  impradicable 
el  hacerlo"  con  todos  les  demás  Doctores  ,  y  Predica¬ 
dores.  Si  yá  no  es  también  por  hacer  mas  eficaz  3  y  tre¬ 
mendo  el  precepto ,  como  muchos  Canoniftas  con  2e- 
rola  tienen  perfuadido..Pues  quando  á  los Obifpos  man¬ 
da  el  Papa,  que  hagan  cofa',  que  y  á  tienen  Jurifdiccion 
Ordinaria  para  poder  hacerla  ,  es  entonces  la  dirección 
á  los  Obiípos  para  dar  mas  fuerza,  y  hacer  mas  temi¬ 
ble  fu  precepto,  guando  alicui  com?níttitur  Epijeo^o  id 
quod  pertinebat  ad  ipfum  Jure  Ordinario  ;  id  jit  ,  ut  ma-^ 
gii  time  atur.  (  lih.  2.  prax.  Epifeop.  Vijit.  ) 

4  Pero  atendidas  las  expreísiones  de  fu  Santidad  en 

el  primer  Breve  ^  que  exhorta ,  y  amonefta ,  para  que, 
cftando  el  abufo  ,  y  relaxacion  enlos  Fieles  ,  á  ellos  con 
palabras  ,  y  con  el  exemplo  ,  fe  les  inBame ,  y  perfuada 
ai  cxercicio  de  efte  Santo  precepto  ,  como  iu  Santidad 
lo  difpone  ;  parece  que  no  foiameníelos  Obifpos  que¬ 
dan  incluidos  en  cfte  cuidado  ,  fino  que  á  todos  los 
Patrochos,  y  Predicadores,  les  exhorta  á  lo  mifmo.  Lo 
cierro  es  ,  que  fu  Santidad  dice  afsi  :  Jnterea  Venera- 
hiles  Eratres  : :  :  ;  EHhil  Deo  acceptius  ,  íiibil  Paftorali  mi- 
niflerio  noflro  dignius  ,  nihil  gregibus  Cura  nolires  commifsis 
utilius  ,  quam  ut  ^erho ,  &  exemplo  praeuntes  ,  Qhrifii  fi- 
deles  ,  ad  tam  falutarem  Ckrijitande  penitentia  : :  :  vehe- 
msntius  inflamemus.  Todo  lo  que  efta  claufula  dice  para, 
educación  del  Pueblo  ,  no  lo  pueden  iiacer  iaimedia- 
tamente  los  Obifpos  ;  conque  finó  ha  deefiar  Íupeiílua, 
es  claro  >  que  habla  con  los  que,  tratando  immediata-, 
mente  con  los  Fieles  /pueden  verho  ,  &  exemplo 
fuadirles  la  voluntad  de  la  Sar/a  Sede  ^^  e  inflamaties  en 
lá  obfetVatfclárjuftá  tk  cfte  prccc^dc’  "  •  ^ 

- ..  Todo 
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$  Todo  eílo  íe  prueba  ,  conlirma  ,  con  qac 
ciéndo  fu.  Santidad  relacion^de  Ip  qup  tiene  expr^ffado 
en  Tus  dos  primeros  Breves  ,  en  la  refpucfta  queda  al^ 
bcfior  Arzobifpo  de  Valencia  ,  le  dice  claramente  ,  que 
tiene  mmdxio  lo  que  contienen  los  preves  á  los 
pos  ^  y  a  fus.  Delegados,  Pracipimus  autem  Epifeopis  jom 
rumqtie  D^legatis.  Con  que  no  havieiido  iiombrado  en, 
ios  tales  Breves  otros  fugetos  interiores  .á  las  Obifpps.; 
ni  apareciendo  fobre  cita  materia  otros  propiamente  De-; 
legados  de  los  Obifpos  ,  fino  los  expreííados ,  íe  figuc, 
que  aquellas  claufuUs  del  primer  Breve ,  fe  entienden^ 
y  dirigen  también  a  ConfeíTores ,  Panochos ,  y  Predi-. 
caJores.  ^  . 

6  piráfe  aca/o  ,  que  es  verdad  ,  qqc  l^s  el 

Papa  á  los  Delegados",  pero  que -es  lolaSncnte  que diC, 
peníen  baxo  la  nueva  Ley  que  pteí'crive  el  Papa  5  no  que 
lo  hagan  notorio.  Respondo  lo  primero  ,  que  Gendo, 
co  no  realmente  ion  ,  cambien  Dií'penfantes  los  cxpreíía- 
dos ,  baxo  vanos  respetos ,  del  miímo  modo ,  que  lo  fon 
l^s  Obiípos  enT'us  cafos  5  y  dirigiendofe  á  eftosigual- 
niente  el  mandato  para' que  afsi  dií'pcníen  ^  como  para 
que  publiquen  ,  y  anancien  de  palabra,  y  de,  obra  5  fe 
Cgue ,  que  en  quanto  cabe  ,  del  miímo  modo  fe  dirige 
taamien  el  mandato  para  que  ¿mncicri  y  verbo  exem^ 
pió,  ,  á  los  Delegados,  aísi  también  como  íe  les  dirige 
el  mandato  para  que  leípcdivanjcnte  dfípenfcn.  Mases 
él  diípcníar  ,  que  el  publicar  :  con  que  tiendo  ucrto, 
que  los  Delegados  diípenfan  del  modo  que  el  Pápales 
preícrive  ,  también  deberán  publicar  como  lo  pref^crive 
el  Papa  :  mayormente  eftandoeítos  Delegados  enrre  los 
Fieles  mas  á  mano,  para  anunciarles ,  y  inflamarles  coa 
ci  -exempío  ,  y  con  las  palabras. 

7  Refpondo  lo  fegundo  ,  que  aunque  por  cfta  par* 
fe  no  quedalfen  eftrechamente  obligados  ios  Delegado^s. 
á  la  publicación  deP  modo  que  lo  eftan  los  Obifpos ,  que^ 
daran  fin  duda  obligados  por  razón  de  fu  oficio.  Saben¿ 
porque  les  confia,  de  ios  mifmos  Breves  ,  que  hay  en 
ios  Fieles  abufo  ,  corruptela  ,  y  mala  coftumbrC' en  U 
qbfecvaaciá  coliiun  Ayago.  Saben,  que  el  Papa  j,uz- 

.  ^  ‘  '  'g^ 
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ga  por  Obligación  preciU  de  los  Prelados  déla  Tgleíia, 
ci  trabajar  codos  para  reiuediarlo.  Saben  ,  que  el  Papa 
preíceive  Ley  á  toda  la  Iglelia  ,  y  manda  que  fe 
notifique  ,  que  íe  practique  ,  y  que  baxo  de  precepto 
*  gravee  í’e  obíerve.  Luego  por  razón  de  íu  oficio  ,  que  es 
arrancar  abufos  ,  y  petverías  coÜumbres  5  hacer  ,  que 
íc  obferven  las  Leyes  ,  y  preceptos  Ecleíiaílicos  ;  dác 
pábulo  ,  y  aumentar  las  virtudes  ,  les  obliga  á  la  pu* 
blicacion  ,  y  exhortación  en  quanto  cabe  ,  porque  de 
otro  modo  faltan  gravemente  al,  careder ,  y  obiigaciq- 
'nes  de  fu  oficio. 

8  .Qí^fdquid  vtce  Dei  pr^cipit  homo  ,  quod  non  fit  cer^ 
tüm  dífplicere  Deo  ,  haud  fecus  accipiendum  eji  ,  aeji  pra-. 
cipiat  Deus  ,  dice  mi  Gran  Padre  San  Bernardo  ,  (  de 
pracept.&  difp.)  Nadie  duda,  que  los  Parrochos, Pre¬ 
dicadores  ,  y  Confelfores  ,  eftán  obligados  á  hacer  ob- 
fervar  ,  y  predicar  lo  que  manda  Dios.  Luego  íegun  ef- 
te  Doctor  de  la  iglefia  ,  cuya  autoridad  en  efie  punto 
es  eco  de  todo  el  Catholicifsimo  ,  efian  obligados  gra¬ 
vemente  á  hacer  notorio  ,  y  publicar  lo  que  en  ellos 
Breves  manda  el  Vicario  de  Jefu-Chrifio^  como  eftán 
obligados  á  publicar  ,  y  notificar  lo  que  "• 

manda  Dios. 
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defpues  de  efte  nuevo  precepto, 
para  obfervar  el  Ayuno  del  modo 
•que  hada  aqm  fe  ha  praéticado, 
por  fer  Opinión  probable  de  ' 

los  Theologos. 

»  «  *  ; 

§.  I. 

s 

í  ^^^Upuesto  iin  innegable ^ que.  és  que elPon- 
tiíice  pene  jurijfdiccion  ,  y  poteííad  para 
mandar  á  los  Pieles para  promulgar  Le¬ 
yesen  fulgleíia  ,  pertenecientes  á  ladifciplina  xybiien 
govierno  de  ella.  Supuefto  ono  innegaDie  ,  que  es, 
que  la  Ley  preceptiva  ,  contenida  ca  los  Breves  ,  y 
mandada  oblervai:  r.emim  txcepto  á  todos  los  Fieles, 
íin  que  para  en  adelante  haya  otra  excepción  ,  que 
el  daño  legitimo  en  la  falud  ,  es  déque^todos  ,y  quaj 
lefqniera  a 'quien  fe  les  diípenfe  la  carne  ,  queden  obli¬ 
gados  á  la  única  comida  ,  y  á  no  tiTezcíar  la  carne, y* 
el  pefeado  y  baxo.  pecado  grave,  Y  fupueño  otro  igual¬ 
mente  innegable  ,  de  que  todos  los  Gatholicos  efta- 
mos  obligados  conciencia.,  y  jufilck  ,  baxola  pe¬ 
na  ,  y  nota  de  inobedientes,  a  la  Santa  Silla  ,,  a  obe¬ 
decer  al  Papa  fiempre  que  nos  manda  en  cQos térmi¬ 
nos  ,  fin  duda  ,  ni  evafion  ,  que  no  fea  próxima  á  un 
íerror  fatal.  Supueftos ,  .digo,  eftos  tres  puntos,  de  los 

qiia- 
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qiiales  cl  primero  ,  y  ultlino  fon  dogma  de  Fe  ,  y  ct 
fegundo  conftante  ^  y  expreííb  en  las  Letras  Apofto- 
licas  ,  digo  ,  V  deberá  decir  todo  hijo  de  la  iglefia, 
que  quedan  impracticables  las  anteriores  opiniones. 

2  Es  la  razón  ranciara,  exprelTa  en  todo  Derecho; 
y  evidente  en  buena  Theologia  ^  que  no  parece  que 
pueda  haver  alguna  duda.  Lo  primero  ,  porque  aun¬ 
que  la  anterior  praftica  de  que  el  dirpeníado  parala 
carne  lo  quedaba  para  el  Ayuno  ,  hiivieíTe  pníTado  del 
citado  en  que  realmente  ha  eÜ3do,qiie  es  de  proba¬ 
ble  ,  al  de  haver  fido  cierta,  lo  quai -janiLs  ha  teni¬ 
do  ,  pues  ha  fido  gravlfsima  ,  y  niimerofa  fu  contra¬ 
dictoria  ,  quedaba  enteramente  impradicable  ,  man-’ 
dando  el  Papa  con  precepto  en  contrario.  Luego  mu¬ 
cho  mejor  queda  abolida  ,  y  Infegulblc  la  opinión  con 
trarla  ,  haviendo  fido  meramente  probable. 

3  La  razón  es  \o  primero  ,  porque  el  precepto  del 

Papa  ,  y  fu  Ley  ,  fon  abfolutamente' ciertos  ,  fon  in- 
defc(5tibles  5  y  la  ©pinion  no  fuc  mas  que  precifamen- 
te  probable.  Es  de  Santo  Thom^s  ,  Suarez  >  y  demás 
‘Theolügosla  indefedibllidad  del  Pontífice  eneüasma- 
terias  :  Regula  infalihilis  eji  Summum  Pontifex  tn  mate-- 
ria  morum.^  fon  las  palabras  con  que  lo  exprefí'an.  5’<?- 
gundo  ^  porque  . aun  qiiando  huvieííe  duda ,  que  no  pue¬ 
de  havefla  ,  debe  eílarfe  fiempre  al  Juicio  del  Sumo 
Pontífice.  Capead  Aures  ,  de  Temp.  Ordinat.  Tercero  ,  por¬ 
que  las  opiniones  de  los  hombres  fon  falibles  ,  y  no 
fiempre  fe  goviernan  por  lo  mejor  ;  y  el  Papa  ,  en 
materia  de  difcíplina  Eclefiaftica  ^Jiempre  fe  mueve  por 
Julia  caufa  ,  y  por  lo  mas  conveniente  para  bien  de 
la  Iglefia  ,  y  de  las  Almas.  Afisi  lo  tiene  declarado  en 
muchas  partes  la  Sacra  Rota  cenm  Calcagnino  ,  y  es 
comuníísimo  de  los  Dolores.  Hoied.  de  Incomp.  Bene^ 
fie,  part,  1.  cap,  19-  Petrus  de  ’VvaId,  in  traB,  de  Fort. 
Can,  Epife,  Guillelm,  de  Moni,  in  Clement,  quia  cenii^ 
git,de  Relig,  domih,  pagnano  in prtm,  part,  Decret,  capí 

píos  quídem  y  de  Tejiam,  num,  36.  verf,  quinimo,  Y  eíto 
es  en  tanto  grado,  fegun  el  Derecho  ,  y  fus  Expofi- 
tores,  que  nunca  fe  le  puede  preguntar  al  Papa  ,  por 

G  ^  "  qut 
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qué  lo  hace.  Cap,  ad  Apoft^  de  Re  Judie.  Cap ¿in  memo^ 
rtam  ,  dljl,  ipe  de  pan:t,  Bartholomeus  Soccinm  ^Sen.con* 
fih  I  ^ .  num,  28.  verf,  quia  ,  tom,  i  •  CaJirenJ,  confií.  415. 
num,  6.  FagnanJn  z,part,  lib,  i.  Decretal,  d,.^cap,  Qu.an^ 
to  .^de  Transíate  num,  Quamvis,  Por  lo  qua! /ja¬ 

más  fe  debe  admitir  ,  íegun  eftos  mlfiuos  ^  prueba, 
«i  Inftancias  en  contrarío. 

4  Lo  quarío  ,  porque  el  ufo  ,  y  practica  de  cíTa  inif- 
ina  probable  opInlon  ,  es  en  la  realidad .  yfincelages* 
el  motivo  impiilíivo,  y  la  caufa  potlísiiiia para  que  el 
Papa  imponga  eíle  precepto.  Luego ,  ó  el  precepto  es 
mal  piiefto  ,  es  abfurdo  ,  es  invalido  ,  y  everíivo  de 
las  buenas  coftuinbres  ,  ó  fu  contradidorio  ,  que  es 
la  opinión  antes  feguida  es  mala  ,  es  abiiíiva  ,  es 
cverfiva  de  la  difciplína  de  la  Igleíia  :  Pero  es  afsl, 
que  la  primera  parte  de  ia  confcquencla^lilematica  ,  es 
iieretlca  5  luego  ia  fegunda  es  la  verdadera  ^  y  catho- 
líca.  Con  que  fiendo  eüa  la  pradlca  antigua  en  fuer¬ 
za  de  las  opiniones.  ,  queda  totalmente  Imprafticable, 
y  abolida,  en  fuerza  del  mandato  de  los  Breves.  ; 

^  Efto  fe  evidencia  por  la  eKprefsion  motiva  del  Pa¬ 
pa  ,  y  por  la  mlfma  naturaleza  del  precepto.  La  exp  ref¬ 
ilón  motiva  es  ,  relaxaáoYi ,  abujo  perniciofo  ,  mala  , 
Jonante  coft timbre  en  el  Ayuno,  La  iDí;encion  ,  y  cuidado 
de  fu  Santidad  ,  es  remediar  eñe  abníb  ,  relaxacion  ,  y 
mala  coñumbre  :  Con  que  fegun  v uñemos  que  es  el  re- 
incdlo  que  prefcrive  ,  fe  Inferirá  ciertamente  qiial  es 
dividualmentc  el  abufo  ,  y  coñumbre  perrikiofa.  bl 
,  remedio ,  pues  ,que  es  la  ley  impueña  ,  es  que  al  que  fe 
le  difpeníe  la  carne  ( íi  no  Hay  nuevo  motivo  >  quede 
obligado  á  nbfervar  la  única  coñuda,  y  á  no 'mezclar 
pefeados  con  la  carne  ;  lifego  por  legitima  confeqí^encia 
fe  infiere,  que  el  abufo  ,  y  mala  eoítumbre  conbíUncn 
no  obfervar  la  única  comida  los  Diípenfados  para  la 
carne,  y  en  mezclar  prbmlfcuaniente  carees  ,  y  pefea¬ 
dos;  JedJtceli  ,  que  en  orden  á  eño  ,  efia  es  la  mlfma 
Opinión  praftica  probable  de  los  Autores  baña  aorá; 
luego  eña  opinión  ,  ó  praéllca  probable  pueña  en  ufo, 
fon  el  abufo  ^  relaxacion  y  perverfa  coñumbre  de  cí 
lAyuno,  '  ■  •  ,  ,,  ■  '  ■  A 
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é  A  iDas  5  que  per  Decreto  dcCí  iíxío  Ilí.  riitica  fe 
deben  defviar  las  Iglefias  de  la  Cl.rlftiandad^  ni  los  Obíf- 
posdeJa  pradica  de  la  Íglcíia  de  Roma,  en  ordéna  las 
leyes  de  diíclplina  Eclcuaíllca.  Porque  aquella  Igiefi^ 
es  laMadre ,  y  Protptypo  ,  que  debe  atenderle  para  to¬ 
da  lalglefias  es  la  Pauta  ,  y  Norte  ,para  el  buen  govler^ 
no  de  todo  el  Chriíllanirmo ,  en  todo  loque  fea  Iníll- 
tu  tos  Apoflolicos  ,  y  dirección,  de  los  Fieles  :  Cap,Noti 
decet  ii.  Y  allí  la  Gloíía  :  Isíunquid  ergp  cum  dif-- 

cretione  Ucttum  e(i  contra  illam  agere  \  -Certe  non.  Con  qus 
fiendo  la  pradka.  de  Roma  ,por  Inñltiicion  délos  Pa- 
pa^-^la  obíervancia  déla»  única  comida,  y  de  no  inez* 
clarpeícados ,  en  los  Difpeníados  para  la  carne  ,  eíia 
rnifma  praftka  debe  obfervarfe,  fegun  eíla  regla,  por  to« 
da  la  Iglefia. 

7  Sobre  lo  qual  fe  añade  ío  quinto  :  Porque  C  def- 
pucs  de  la  expedición  de  los  Breves  fe  pradicaíTe  el 
Ayuno,  fegun  la  opinión  antigua  ,  íe  pra(5):kaban  tres 
cofas  abiertamente  efcandalolas ,  y  próximas  á  erren. 
La  primera  ,,  contradecir  al  Papa.,  teniendo  por  licito^ 
y  ptadkable  unuío,que  fu  Santidad  authentkamente 
tiene  por  abufo  >  por  malo  ,  por  pernkiofo  ,  por  relaxa- 
clon  digna  de  cemedlarfe  ,  por.  eícandalo  de  los  piado- 
ios,  y  por  burla  para  los  HeregeSi  La  fegunda  ,  defen»^ 
der  con  la  practica,  y  üío,que  elPonriíice  ha  padecido^ 
error  ;  pues  abomina  lo  que  licitamente  fe  puede  prac¬ 
ticar  en  roda  la. Iglefia  57  manda  ,  baxo  precepto  grave, 
que  no  fe  haga  ,  lo  que  fin  eferupuío  alguno  fe  puede  ha^ 
cer-  Y  la  tercera  ,,dar  por  nulos  -,y  fin  cafo  ,  nl  exerci- 
clo  a  las  Leyes  Pontificlasj  fupueftoqiie  qiialqukra  pue^ 
de  pradkar  licitamente  lo  contrario  ,  que  en  ellas  man¬ 
da  la  Silla  Apoílolka. 

8-  .  Lo  fexro  ,  porque  el  jukro  ,  y  opInion  dehPapa, 

•  íiun  prefcliidfda  fu  Authoridad  Suprema^,  e  indefcdlblcy 
es  fobre  todos  los  juicios  ^  y  opiniones  de  los  demás* 
Theologos  en  materia  de  difciplina  Ecleííaflica  ,  y  nias^ 
en  eüe  cafo  ,  en  qiie  folamcnte  declara  lo  que  ya  antes^ 
citaba  decretado-  por  la  Iglefia  :  Ideo>.  ifjo  (  Papa )  apro*^ 
hanlc  ^  dice  San  Bernardino  de  Sena,  aU(iuidi&  ñas  appro-^ 

harc 
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laredshemus.  [mo  ipjius  ¡ententia  ejt  m agís  fl and um  j  quam 
fententils  totius  mimii,  íh  Marial.  part.  ^.Secm.  ^.  Cori 
que  dado  ,  y  no  concedido  ,  que  los  demas  Theologos 
JlevafleaJa  opinlon  de  que  el  dírpeaifacío  de  carne  lo 
quedaba  de  la  única  comida  ,  no  debería  prafticarfe  yá 
la  Opinión  adinitida ,  liaviendo  Juzgado  ,y  practicado  el 
Papa  en  Roma  lo  contrario.  Confirmafe  mas.  Pues  el 
mifmó  Siimmo  Pontífice  aílégura  que  si ,  difpenfando  la 
carne  ,  no  oblígaíTc  á  que  fe  obfervaíTe  la  uaíca  comida^ 
y  la  imper mixtión  de  pefeados  ,  darha  eflrecha  quenta  en  el 
tremendo  Juicio  5  y  que  por  efto  mlfmo  carga  la  conciencia 
á  todos  para  que  aísi  lo  manden.  Pregunto  ,  pues ;  Que¬ 
da  practicable  entre  Catholicos  ,  por  mas  probabilida¬ 
des  anteriores  que  téngala  opinión  ,  que  ,  quien  la  per- 
mke  5  ha  de  dar  eftrecha  quenta  á  Dios ,  y  efto  declara¬ 
do  ,  y  publicado  por  el  Papa  f  De  las  palabras  Pontificias 
en  efte  Breve  ,  inferia  yo ,  que  cftán  obligados  los  Obifii 
pos  á  velar  fobre  que  nadie  liga  tales  opiniones  ,  y  á  cafj 
tigar  ,  fi  faben  alguno  que  las  íiga  5  pues  de  otro  modo^ 
les  queda  gravemente  cargada  la  conciencia  :  Ita  t/onf>¿ 
cientiam  uniufcujufque  vejirum  onerandam  effe  ducimus» 

9  Lo  feptimo  últimamente,  porque  el  Papa  manda, 
que  fe  difpeníe  la  carne  ,  quedando  obligados  á  la  unil 
ca  comida  ;  y  que  efto  fe  obferve  baxo  pecado  grave. 
Lo  manda  ^como  ley  ,  en  Letras  Pontificias  en  forma  de 
Breve  5  con  quatro  Letras  mas ,  fiibfegaidas ,  declarato¬ 
rias  y  y  confirmativas  de  todo.  Lo  manda  á  toda  la  Igle- 
íia  Univerfai ,  fin  exceptuarfe  nadie  de  uno  ,  y  otro  fe- 
xo.  Luego  quedan  impra<fticables  todas  las  opiniones 
que  íe  opongan  l  la  praótica  de  fu  obíervancia.  Efta  rc- 
folucion  puede  también  llamarfe  ley  ,  pues  no  hay  eíi 
uno  ,  y  otro  Derecho  refpe(ftivamente  Autor  ,  que 
,  no  la  perfuada-jpor  io  qual  es  ociofo  acinar  aquí 
autoridades,  y  textos  que  lo  digan. 

###  *** 
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§.  II- 

10  T^íráfe  acato  ^  que  fe  fígue  de  eflo  el  quedar 
^  I  J'  abolida  la  opinkni  comiinifsima  ^  y  bieix 
fundada  de  ios  Autores  ,  que  defienden  ,  que  el  dií’penfa- 
do  para  la  carne  en  días  prohibidos.,  no  eftá  obligado 
á  la  formádel  Ayuno.  Y  quci&eiidD  licito  ,  y  praclicado^ 
el  feguir  opinión  probable  ,  ó  mas  probable  entre  las- 
probables  j  pues  lo  contrario  eíiá  abandonado  por  gra¬ 
ves  Theologos ,  no  es  prcfumible  ,  que  en  efta  materia  no 
quede  el  mií'mo  arbitrio;  • 

11  Refpondere,  que  es  cierto  que  es  lícito  feguir 

Opinión  probable  ,  y  que  efia  miíma  lo  ha  fido  hafia 
aquí  5  no  por  otro  fufragio  5  que  el  de  la  probabilidad; 
pero  defde  aqui ,  las  demás  opiniones  probables  ,  fe  que¬ 
darán  con  tu  beneficio  de  fet  íeguibles  5  porque^el  Papa 
jaada  tiene  mandado  contra  ellas.  Pero  la  de  no  obligar 
ia  única  comida^y  ímpermixtion  de  pefcad.os  al  diípenfa- 
do  para  la  carne  ,  perdió  fu  probabilidad  prañica  5  por¬ 
que  d  á  íu  pradica  per  abtiío ,  y  relaxacion,. 

en  cuya coníequcncia  manda,  obíei vario  conriario  >  ba- 

grave  precepto.  Sjguefe,  que  quedando  intacta  la  II- 
citez  para  todas  las  demás  opiniones  praBue  probables^ 
fe  ha  abolido  la  practica  probabilidad  déla  pteferteepi- 
jilon.  En  que  no  hay  mas  perdido  ,  ni  íe  figue  otro  incon¬ 
veniente  moral ,  que  el  de  deíterrarfe  un  abufo  ,  y  una 
pernidofa  reluxación, 

72  Arguiráfe  mas  mas  eficazmente,  conque  fu 
^ntidad' ^  preguntado  por  cl  feííor  Arzobifpo  de  Va- 
leiKÍa,.fol)refi  efdifpcníádo.para  la  carne, quedaba  obli¬ 
gado  al  Ayuno  5  reípondíó que  no  entraba  en  difinir  ci¬ 
tas  preguntas,,  ni  la  opiniones  que  hay  en  ja  materia. 
Luegq  dcxífudalu  Santidad  á  las  oplriiones  fobre  tila, 
materia,  como  fe  eftaban^c^pues  hada  difine  íobre  ellas, 
quedan  eflasren  fu  fuerza  ,:  y  probabilidad  :  Coníigqkn- 
rerti.^i te  jiendo  licito  y.  feguro  cl  practicarlas  ,  podrá 
qualquíera  Yalcrfede  ellas  en  fus  cafosymczclar  los  pcf- 
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cados  » y  no  oblervar  el  Ayuno  ,  íi  yá  le  dífpeñfároti  pa¬ 
ra  la  carne.  , 

1 3  Rcípondo  ,  que  todas  las  confequenclas  eflaii  bien 
facaias  ^  perp  fu  antecedente  fundamental  es  füiiiamentc 
fálfo:  luego  ninguna  confcqiiéncia  fé  íígue.^  NÍ  al  papa 
hizo  tal  pregunta  el  íiñor  Arzob^i-ípd  ,  ni  fu  Santidud  dió 
íémejante  refpueíla.  Efto  conftd'  del  mífrno  Relcripté.^ 
Digo  mas  í  Qüe  ni  el  feñor  Atzobifpo  podía  hacer  tat 
pregunta  >  íih  ol.vldarfe  primero  de  íu  ciencia  admirable, 
y  aun  de  la  luz  de  la  , razón ,  y  de  quien  era  el  fugeto  á 
q^iién*  preguntaba  f  y  ni  fu  Santidad  refponder  á  ella  ,  íi- 
ilo  amjés  bicít  "juzgar  que  era  hacer  burla  de  fusLeyesi» 
ó  que  el  feñor  Arzoblípo  eílabá  dementado.  Faciiifsi- 
mainente  fédeáiuéítra  todo  ¿on  foio  leer  los  Breves  ,  y 
Referí pto.  ' 

'  14  Gonienzando  por  lo  ultimo  ,  digo  ,  que  fiendoel 

•fin  principal 'de ’las'-hetrasfAp'óílolícás  ,  7  el  precepto 
principal  quekíxpréííatrient^e  ‘contienen  ,  la  bbfervantia 
de  la  única  ecrmidA‘^ehJosdífpehfados  dccaÍnC5  Íin  ex- 
teptuár  a  nadie  ,  cofho  confia' de  los  dos  primeros  Brc- 
Yes  ,  'no  podía  dexarde  fer  fuera  de  todo  propofito  ,  y] 
indigna  de  un  tal  Prelado  como’  el  de  Valencia,  la  prel 
-'gtmta  de  fi  el  Di fp  en  fado  par  a  la  ceirns  ^  quvdáha'  crbligádó  d 
'la  forma  del'  Ayuno  ?  Hay  otra  cofa  i,  pregunto  ,..en  los  dos 
'Breves  n>as  que  exhortaciones  ,  mandatos  ,  y  preceptos 
‘para  eílo  rrilímo  >  Es  claro  í  qtie' no  hay  otra  cofa ,  porque 
aeíto  fe  dirigen  ,  efta  es  fu  razón  formaL,  y  ello  folo  in¬ 
cluyen.  Como ,  pues  ,  pudiera  ningiin  raciona' ,  quantó 
menos  un  Prelado  ,  como  á  ’cjfuien  fe  le  im'püta  íemejaiite 
eílolldez  ,  preguncaclé  a!  Papá  ,xorno  (jofá  digna  de/du- 
darfe  ,  lo  mifmo  que  repetida  ,  y  expreíTa mente  acaba  de 
mandar  >  Y  fi  acafo  huvIeíTcv  podido  llegar  \  fu  Santi¬ 
dad  tal  pregunta  ,  pudiera  ,  ni  debiera  dar  otra  refpuef- 
ta  ,  fino  que  fe  leyeran  fus  Breves  \  Es ,  pues ,  claro  ,  co¬ 
mo  la  luz ,  que  no  fe  le  ha  hecho  tal  pregunta  á  fu  San¬ 
tidad.  ^  ' 

I  ^  Efto  mifmo  que  diña  la  refta  razón  ,  publica  el 
'mifmo  Refcripto  de  fu  Santidad  al  feñor  Arzobifpo  de 
yalcncia.  No  hay;  refpuefta  dada  por  quien  fepa  refpon^ 
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dcr ,  que  no  maníííefte  con  teda  claridad  qual  fue  la  pre¬ 
gunta.  La  refpucfta  ,  pues ,  es  alsi.  Rcfpondemos  á  tu  pre-. 
gunta  ;  Que  en  los  anteriores  Breves ,  no  difinimos  ,  ó 
no  tuvimos  por  fin  el  definir  ,  íi  los  que  eílán  cicuíado^s 
por  la  igleíia  ,  ó  por  fu  autoridad  del  precepto  del  Ayu* 
no  ,  pueden,  no  folo  ufar  de  manjares  prohibidos ,  fino, 
también  exceder^  ó  falirfe  de  los  limites  obícrvados  ca 
la  colación  de  la  noche.  Refpondemus  igitur  pojiulato  tuoz, 
Nos  in  ii^dem  Utterh  deffiniendum  non  fufcepijfe  ,  an  qup 
BccUJiaJltca  autboritate  ah  jejunjo  excufantiir  ,  non  folum 
vetitis  cibís  uti  ^fedjuffaparúer  ve/perttna  ahfiintntict  fimi 
egredí  queant.  Hay  acafo  encima  refpueíla  palabra,  que 
indique  haver  preguntado  íi  el  difpenfado  de  la  carne 
quedaba  ,ó  no  obligado  á  la  obíervancia  del  Ayuno  >  Yá 
fe  ve  que  no  hay  tal  cofa.  Eíto  lo  prepongo  para  todos 
los  que  no  hayan  viíto  el  Ediíto  fobie  eila  materia  da¬ 
do  ,  y  hecho  publicar  en  Valencia  á  2^.  de  Enero  de 
174;,  Porque  los  que  lo  hayan  leído  ,  ya  havraii  vifto, 
que  en  el  dice  fU  Ilufttifsima ,  que  lo  que  confultó  a 
íu  Santidad  principalmente  ,  fue  íi  fundaban  precepto 
los  Breves ,  ó  íi  folo  eran  de  Confejo  ,  y  fi  obligaban 
fub  gravi  ,ó  no  j  puesfobre  cftos  dos  puntos  ,  dice  ,  que 
fueron, las  dudas,  que  fe  havianfufeitado.  Siendo  tam¬ 
bién  notable  loque  previene  aquel  lluftrifsimo  ,  que  fu 
dídamen  fiempre  fue, que  el  genuino  fentido  , y  verdad 
dadera  inteligencia  de  los  Breves  ,era  imponer  precep^ 
to  ,  y  obligación  grave  5  pero  que  fin  embargo  confultój 
y  preguntó  al  Papa ,  por  quitar  toda  duda  ,  en  materia 
de  tanta  importancia,  A  efto íe  dirigió  la  pregunta, co¬ 
mo  confia  de  las  miímas  refpueílas ,  y  del  mlfmo  EdI¿lo; 
y  de  los  mifmos  confia ,  que  no  preguntó  el  feñor  Atzo- 
bifpo  lo  que  le  fuponc. 

16  Veafc ,  pues ,  lo  primero  ,  que- no  huvo  tal  pre¬ 
gunta  sconíigulentemente  ,  que  ni  íu  Santidad  dá  tal  ref- 
puefta.  Lofegundo  ,que  en  orden  á  la  mezcla  de  pefca¿. 
dos ,  que  es  á  quien-parece  que  fe  dirigió  parte  de  la  du¬ 
da  propueíta  ,  refppnde  fu  Santidad  ,  que  no  fe  ha  intro¬ 
ducido  á  difinir  la  queftion  efpequlativa  \  efto  es,  conde-; 
g^la  ?  pero  que  ün  hacer  efto  ,  mand^  á  los  Obifpos  ,  y 
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demás  Difpe'nfantes  que  en  adelante  no  dirpenfen  ,  fin 
'  imponer la  oblígacían  de  obferyar  el  Ayuno-, 
■y  iivo  mezclarlos  manrarcs  prohibidos  ,  cdmo  precepto 
%níveríal  á  toda  ia  Tglefia  ,  lo  qual  es  condenar  cxpreífa- 
‘íliéñte  la de  lo.contrario, 

^  17  EíU  inteligencia  3  á  mas  de  cftár  clatlfsima  en  las 

íetras  del  Reícrípro  ,  es  deducida  con  la  rnifma  claj  ¡dad 
‘dé  la  pradlca  de  la  Silla  Apoftolica,y  ¿el  iqtento  á  qae  fe 
dirigen  los  Sreves.'  Es  claro  ,  que  fu  Santidad  no  dtfinr^ 
íbbré  la'duda  ,  ní  difínló  antes  en  el  mandato  ;  pero  eito^ 
’Confiftc  en  que  el  punto  de  los  Breves  es  de  difcipíina^ 
'no  es  dogmático  ,  Q  perteneciente  i  doólrm/í,  Quando  la 
^BuIa^óBreve  fe  dirige  á  ello  ultimóles  doBrind  i  En-. 

difine  <iy  aquella  opinión  fobre  que  fe  difine, 
^ueda  condenada  también  .  erpecnlaTivainente  ,  de- 
■tál  modo  ,  que  ya  no  puede  dirputarfc  ,  ni  defen-.. 
derfe.  Pero  quando  el  Breve,  li  otra  Letra  Apoíloíica 
contiene  en  mera  difciplina  EclefiaÜica  ,  no  difiriendo, 
íe  debeobícrvar  a  iale,tra  lo  que  fe  mahcla; porque  enrona, 
^ces  fe  condena  la  pfadiea  de  ío  courraríó  que  fe  manda, 
^quedándolo  efpeculativo  fin  defínirfe ;  porque  eflo  por 
Entonces  importa  poco  quefubfilVa  ,  ó  no  fubfiíla  ,  l  caiu. 
•fa  de  que  obfervándó  el  mandato  ^  fe  corrige  ^  y  reme- 
kJia  el  abiiío ,  logrando  fu  fin  la  Jglefia  ^  exilia  ,  ó  no  íá 
•járobabílidad  elpeciilativa,  • 

18  ÍY  fe  ve  lo  tercero  ,  que  em  eílc  mlfino  Referipto 
ficabó  fü''Sátitidad  dé*d^r  tnáyor  >fiierza  h  fu  precepto^ 
fej^plícündo  fu  voluntad  acerca  déla  rígida  obfetvanciáj 
pues  quandó  le  preguntáis  ¿obre  mezcla  de  mamares 
refpeílo  |  colaciones  ,  buelvc  á  infiílfr  al  Metropolitano 
zieValerícia  fobre  que  esprécépto  univerfal’  ,  y  qi^‘  Io  ' 
haga^obíetvar,  y  publicar  h  fus  Feligrefes ,  no  díípeíifan-. 
dolés  ,  fino  baxo  lia's  nílevas  cirCunfianefas. 

"  i  9  No  coino  ó  por  qué  fe  puede  alegar  efl^^  Réf- 
Ctipto  y  pata  perfilad  ir  que  el  Ayuno  fé  queda  dcfpiies 
de  ios  Brevet ,  con  el  abufo,  reíaxacion  ,  y  perniciofá 
íoftiimbte  ,  que  fe  tenia  antes  de  ellos  ,  folamente  por¬ 
qué  réfpónda  el  Papií ,  qneanq  haintentado  defínic  fobre 
ciufo  de^rórijáres^'prohibidos  jy-ifobrela  hórá  ^y:  cantil 

dad 
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dad  de  Us  colaciones..  Qué  tienie  que  ha^er  qno  con  otroi 
tscomiin  de  los  Theolagos ,  y  fundado  en  el  Derech9, 
que  la  opinión  mas  probable  *  paífa  á  fcr  improbablQpqc 
Decreto  ,b  conllitucion  Pontibcía  en  contrario  de  dU, 
mandada  á  toda  ía  lgle fía.  Como,  podrémos  aora  yá  ad¬ 
mitir  como  probable  una  opinión  ,  que  á  mas  de  coníl^- 
tuir  el  Pontífice  prádica  preceptiva  contra  qlla ,  la  califi¬ 
ca  de  abufo y  perniciüíá  corruptela  ?  No  queda  ^  pues 
yá  arbitrio  para  que  fe  pfad'rquen  en  uinguti  calo  aqucr 
ílas  opiniones. 


o  T  A 


i, 
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20  Dvierto  dos  cofas  importantes  por  adicción 
±\,  á  la  preíente  duda.  La  primera  es  ^  qi  e  pref- 

cindiendo  de  la  nueva  ley  que  contienen  los  Breves ,  era 
yaoy  ,  y  es  tenuemente  probable  la/opinion  de  que  el 
difpeníado  de  carne  no  quedaba  obligado  al  Ayuno.  Y 
todo  el  mundo  fabe  ^  que  no  fon  praóticables  ,  ni  fegul- 
bles  las  opiniones  de  probabilidad  tenue  5  porque  hay 
condenación  Pontificia  contra  ello.  ■ 

2 1  Que  fea  tenue  ,  y  aun  tenulfsinia  la  probabilidad,' 
es,  á  nii parecer,  confiante.  Claro  eftá,  queden  anos  há, 
y  auncinquenta  era  muy  probable  ,  porque  los  mas  Au¬ 
tores  fe  hicieron  de  fu  partido.  Pero  aora  que  importad 

acalo  funda  derecho  eterno  la  probabilidad  en 
,una  Opinión  ,  porque  en  algún  tiempo  haya  íido  muy 
probable  5  de  modo ,  que  aunque  defpues  fe  convenza 
totalmentCi,  fiempre  fea  probable  ,  y  configuiétiiemente 
•  feguible  \  No  hay  tal porque  á  mas  de  fer  error  ,  es  corl¬ 
ara  razón  ,  y  pradica  de  la  Iglefia. 

.  22  Qu4lq0ieraopiaion,pormuy  prcbablequeha- 
.;ya  fido ,  dexai  de  ferio  ^  y  fe  hace  improbable  los 
Theologos.clafi.cospbfterlores  la  abandonan  ,  la  contra¬ 
dicen  ,  y  oo.iafiguen.  SilosPapas  mandan  jconftitiiyeo, 

y 
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y  hacen  pfáfticar  lo  contrallo.  Si  las  razones  v  ó  funda;, 
memos  que  tuvieron  los  primeros  fla-quean-,  no  iubíif- 
ten  5  ó  fe  hallan  mayores  lundanicntos  en  contrario.  To¬ 
das  eftas  clrcunftancias  concurren,  unidas  en  el  cafo  que 
tenemos,  aun  antes  de  la  expedición  de^  los  nuevos  Bre¬ 
ves. 

23  Defdc  antes  del  Padre  Hurtado , y  mas  efpecIaU 
mente  defde  eftc  excelente  Thcologo  ,  ion  pocos  los 
claGcos  ,  y  poco  feguidos  poi  los  timoratos,  los  que  han 
efcrito  de  mente  propria  ^ Gguiendo  la  opinión  antigua. 
Los  tan  claficos  como  Hurtado  ,  Baleo ,  Salmanticcníe^, 
Vvigant , Gravefon  ,IaCroIx  ,Zachías,y  mas  modetna- 
mente  los  Maeftros  Genover  Cíftercienfe^,  y  Magdalena 
Dominicano ,  Impugnan  eficazmente  Ja  opinión  contra¬ 
ria  ,  defendiendo  la  obligación  á  la  forma  del  Ayuno  en 
los  dilpentados  paca  la  carne.  De  modo ,  que  ü  alguno 
en  elle  ligio  ha  ¡nfinuado  lu  parecer  por  la  contraria  j  le 
miran  los  timoratos  con  difpílc encía. 

24  Por  otra  parte.  Los  Summos  Pontífices,  afsl  en 
Roma  ,  quaiido  han  difpenfado  para  la  Qiiarcfma ,  ó  por 
graves  motivos  ,  yen  dlverfas  Bulas  ;  Muchos  Metro¬ 
politanos  en  fus  Dlocefis ,  como  los  Arzobiípos  de  Pa¬ 
rís  en  algunas  ocaliones  ,  han  mandado  obfervar  el  Ayu¬ 
no ,  al  mífmo  tiempo  que  dllpenlaban  la  carne.  Délos 
Papas  5  confia  de  Alexandro  III.  Gregoilo  Xíll.  ClciRCrt. 

f  teXI.  á  que  fe  añade  el  teftimonio  de  nuefiro  Sanillsi- 
mo  Reyriante.  YlosObiffOs  de  Italia,  y  Francia  hacen^ 
lo  miímó  quando  fufragan  con  la  diípenfa ,  como  fe  in¬ 
fiere  del  Padre  la  Crolx  ,  y  coinp  fucedió  en*^ParIs  año 
I649.  En  donde  confulrados  los  Thcologos  ,  determinó 
'  fu  Arzobifpo  que  fe  obfervafle  ei  Ayuno ,  aunque  le  diY. 
pensó  la  carne, 

2r  Y  que  el  fundamento  5  ó  razón  que  tuvieron  los 
Thcologos  de  la  opinión  contraria  ,  aunque  cntoncés 
pareclelie  sólida,  oy  no  pueda  foftenerfe  ,  es  fumamco- 
te  confiante ,  como  fe  vé  que  no  hay  folucion  alguna, 
ni  la  dan  contra  la  eficacia  de  las  modernas,  ni  hallan 
prueba  que  pueda  man  tener  las  antiguas.  Prueba  efto  efi- 
/^azmentc  el  que  no  Vemos  que  las  hayan  dado  á  los 

Theo- 


Duda 

Tbéólogos  moíkrnos  y  nr  tampoco  a  ks  Paradoxas 
t)*  y  24.  dcl  primer  ^Toiu o  de  mi  Nuevo  AfpeBo  de  Tbeolo^ 
faiíó  á  luz  el  año  d’c  1742. todo  lo  qiial  conípí- 
-fa  ,  fin  la  menor  duda  racional ,  contra  la  probabilidad  de 
la  Opinión  antigua  5  pues  la  materialifsima  de  hallarfe  to¬ 
davía  eftanapada  en  los- Libros,  yafevc  que  no  fundíí 
probabilidad  alguna* 

2-é  Advierto  lo  íegundg:  Qu^  elprincípal  Patrona^ 
•y  Thcoiogo^quefecita  en  todos  los  Libros  ,  por  la  opi¬ 
nión  de  que  el difpenfado  para  la  carne  no  cftl  obligadc»^ 
al  Ayuno ,  que  es  elEmincntifsimo  en  todo  Cardenal  Ca- 
yetanoi)  creo  que  no  dixo  tal  cofa  5  ni  fue  fu  opinión  te 
que  fe  le  Imputa  ,  fino  que  antes  bien  fue  la  fnya  diame¬ 
tralmente  la  contraria.  Y  como  pudiera  dexar  de  fer¬ 
io  5  fiendo  tan  fielDífcipuIo  de  Santo  Thomas  de  Aquino^ 
•y  cftando  efte  Angélico  DoSor  declarado  baftantemen- 
>tc  á  favor  de  la  única  comida  por  pacte  eíTcncial ,  ó  ma¬ 
yor  en  el  Ayuno  í 

•  ’  27  Es,  pues  ,  confiante  ,  que  el  'grande  Cayetancr 
no  afintió  á  lo  que  fe  ie  cita.  Y  es  cofa  para  admirarj; 
que  tantos  Theologos  ,  pues  puede  decirfe  ,  que  fon 
todos  los  que  patrocinan  la  contraría  ,  hayan  citado  á 
Cayetano  ,  como  á  fundamental  de  aquella  opinión,, 
efiando  efte  excelente  Theologo  mas  claramente  defen- 
for  de  lo  contrario.  Yo  nunca,  he  fido  de  efteparrido^ 
pero  fi  lo  fuera  ,  y  huvicíTe  eferito  de  fu  parte  5  no  me 
huviera  fiado  para  citar  á  mlfavor  á  Cayetano , de  ver.. 
Jo  citado  en  otros  Autores  ,  porque  leería  primero  íu 
original,  antes  de  hacerle  Patrono  de  la  opihion.  Hay, 
pues  ,  en  Cayetano  verdadera  ,  y  fielmente  lo  que  fe 
.íjgue.  ,  -  '  . 

Con  el  motivo  de  un'a  refpucfta ,  que  da  Santo 
Thomas  at<  último  argumento  ,  que  fe  objeta  en  el  Ar¬ 
ticulo  7.  de  la  queftioni47.  refpcfto ^  poderíe  difpcn- 
far  la  hora  de  comer  ,  al  que  labora  acoftumbrada  le 
es  dañofa  ,  mueve  Cayetano  la  queñion  figuientp  eo 
termijjos  propios  x  'Vtrum  ^  et  Difpenfado'  en,  una,  candil 
mon  neceffari^:  del  jíyuno  ,  quede  ahfolutamtnte  defobligí^^ 
4q  del  No  puede  haver  duda,  íobre  que  encima 


ót  '  Sí  qjjeda  aubitrío'  ,&’c; 

queílioii  cxpteíFara  í'u  meate,  en  orden  á  íi  queda;  p 
no  obligado  al  Ayuno  aquel  á  quien  por  algutu  cauta 
fe  le  dii’pensó  una  condición  tan  necejfaria  ,  como  la 
carne. 

.  29  Reíuelve»,  pues ,  brevemente ,  que  el  Difpenfá^-: 

do  en  .  una  fola  condición  del  Ayuno  ,  aunque  ;la  con^ 
dicion  fea  necefarU  ,  que  fea  la  pifpenfa  poC  PreladOf 
qne  íeapoc  nsc^fsid^i  ,'^0  queda  por  eftu  libre  ,nNÍcrobli^. 
gado  del  Ayuno,  Pondré  fu  texto  ,  porque  confieíía#, 
que  parece  efto  incr-eiblp  :  Jd  hQc brc'Viter  dicitur  ,  ^tioi 
procuídubío  egens  difpmj^tione  in  un%  foU  condítione  Je>- 
mnij.  ,  etlam  (i  illa  conditio  Jit  de  necej'sitate  j^iunij  ,  Ú* 
in  illa  foU'dífpenfatiís  [iue  d  P relato  ^  Jius  i  necefaitati 
Jit  y  non  e(l  pro-pte^ea  djpenfattis  ^  .feu  abjolutuí  A 
nÍD,:  L^  razón  CQníifle  ,  proílgu?  cftefatnoCo  Conanienr 
tadós:*del  pudor  Angélico ,  en  que  ,  en  los  preceptos 
de  la  Igleíia  ,  el  que  ao  pueda  guardar  todas  las  coü* 
diciones  ,  eftá  obligado  a  guardar  las  que  pueda  •  £í 
Xatio,  jirmatur  ,  impote fervare  praceptum  Ecclejti 
^uo  ad.  omnes  eius  condit iones  ,  debet  fervare  lllud  fecun}^ 
dum  illas  ^uas  pote/i,  .  » 

30  Se  objeta  defde  luego  ,  afsi  contra  efte  fu  fen- 
tir,  como  contra  el  de  Santo  T bomas,  el  que  el  Dif- 
penfado  de  la  única  comida  ,  que  es  una  fola  circunf^. 
tancia  3  queda  difpenfado  del  Ayuno  -.  luego  ¡a^Diípen- 
fa  de  una  doia  condición  lo  dltíuelve.  Pero  oygan  fa 
reípueíta  tantos  Theoiogos  ,  como  han  citado^  y  citan 
á  Cayetano ,  porCorypbeo  de  íuíeniencia.  Dice,  pyes, 
que  no  vale  la  inftancia  >  porque  el  Ayuno  en  el  Nue¬ 
vo  Teftamento  coníla  de.  dos  condiciones  fubítanciales, 
que  fon  la  abftinencia  de  carnes  ,  y  la  única  copiida: 
pero  que  íiendo  la  única  comida  la  mas  ejpncial  en  el 
Ayuno  ,  como  que  es  la  primo  inftitulda  en  el  Ayiind 
antiguo  ,  dií))en(ada  la  única  comida  por  nccefsidad  que 
preclfe  ,  queda  diíldelto  yá  el  Ayuno  5  pues  quitada  la 
parre  ed'encíal  de  una  cofa  , falta  la  cofa,  ^uoniam  je^ 
iunlum  Novi  Tedamsnti  ex;  ahjlinentia  ^arnium  ,  ^  unif 
~ca  comeliione  conftat  tanquam  ex  fubjiantialihus :  ita  quod 
VNICA  COHESriO^  ESt  ESSENríALJOR  JElVp/IQ, 

ut 


DüdaSeptima^  ók. 

ut  pote  a.  principio  jeiumj  injiitutá  in  Veteri  Te  flamen^ 
to  :::  :  Dijpenfatus  ergo  a-  PraUto  evidenti  neerj sit ate  d.e 
unicA  come fl tone  ,  Jimpiicitlr  dífp.sn/atiu  de  fe iunio  ,0*^ 
^  contra  :  quia  ablato  ejfentiali  y  aufertur  res» 

.  3  I  Goníieilo  a  vifta  de  cílo  ,  qu^  dudo  íe  haya  pa-^ 
decido  engaño  mayor  ea  mateíla  de  tanta  es^tidad  ,í'o- 
hre  adjudicar  a  nadie  fer  Autor  claro  de  alguna  opininn^ 
Al  Eminentifsimo  Cayetano  fe  Is  cita  como  quedeñen- 
de  ,  y,  es  opinión  fuya^  ,  que  la  ablUncncia  de  can-e  C5 
parte,  mas  principal,  y  ellencialífsimadcl  Ayuno.  Y  Ca- 
verano  dice  ,  y  es  íu  opinión  ,  que  la  mas  e.íf^ricial  es^ 
ía  única  comida.  A  efte  milfro  Cardenal  íe  k  hace  Au¬ 
tor  único  ,  y  fundamental  dclargumento  Achiles ,  for¬ 
mado  aísi  :  Faltando  el  conftiturivo  ,  óparte  mas  eíícn-. 
ciai  de  una  cofa  ,  falta  la  tal  cofa  >  fed  Jic  efi ,  qacla^ 
abílincncia  de  carne  es  el  conftitutivo  ,  ó  parte  mas* 
eíkncial  del  Ayuno  :  luego  faltando  por  ia  diípenía  ]a> 
abüincncla  de  carne  ,  falta  ,  y  queda  deíltuida  la  conf- 
tirucion  del  Ayuno.  Pero  el  Eroinentiísimo  Cayetano  de¬ 
mente  propria  forma  el  argumento  al  contrario  de  eíle: 
modo  :  ^hlato  ejjintialiori  ,  aufertur  res  fed.  única  co-- 
mefíto  ejl  ejpntialior  jeiunio  utpote  ¿.principio  jetunij  inf^ 
tjtuta  ergo  difpenfata  ablata  única  cotnejiione  , 
fe r tur  fehinium». 

A  eílc  míímo  infi^ne  Theologo  fe  le  achaca  fer 
Autor  5  y  per  dodrina  fu^’a  lo  han  efento  muchos  Theo- 
IpgoS' ,  de  que  no  hay  obligación  de  obkivar  un  pre¬ 
cepto  en  toda&  íus  partes,  ni  e-n  alguna  idiípeníada  una\ 
de  las  principales.  Pero  el  firma  ,  y  eÜablece  ,  que  fim 
duda  alguna  ,  queda  obligado  á  Us  demás  c  i  re  un  (la  ri¬ 
elas  ,  aunque  fean  inferiores  ,  el  que  eftá  diípcníado  de- 
una.  fola  circunítancía  ,  aunque  lea.  necejlaria  .  a  de  ne^ 
cef Sítate  in  ejfendo  :  porque  el  que  no  puede  guardar  um 
pieccpro  de  la  Igiefia  ,  fegun  todasíus  condiciones, eOá* 
obligado  á  guardarlo  en  aquellas  que  pueda.  Eüa  es  IA' 
rtálidad>.  y  efto  es  lo  cierto  ,  como  conha  dtl  miímo^ 
Cayetano.  Vcaíe  íi  han  hecho  halla  aora  argumentos  mas 
fuertes  los  Theologcs  que  han  impugnado  a  Cayetano^ 
citado  mal  ^-6  con  engauo^xomo  fon  elfos. ,  qiie  hace  * 
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el  miímo  vetdadero  Cayetano  á  favor  de  U  oplaion  veis» 
dadera. 

33  Dixc  arriba  ,  que  no  podía  eftc  Eaiincntifsimo 
fer  de  Opinión  concraru  conftan Joños ,  que  están  fiel 
Interprete  Comuientadordcl  Angélico  Maeftro  ,  y  ha- 
vten  lo  elle  cftado  de  parre  de  que  la  única  comida  e$ 
la  confticutíva  del  Ayuno.  ACsi  íc  deduce  de  fu  mente; 
expreíTada  en  el  Articulo  fexto ,  fin  otros  paíTages,  ea 
que  baílancemence  lo  declara.  Aqui  verá  ,  que  po- 
nicnJofe  el  Santo  Do¿lor  al  fin  de  la  Iglefia  paca  inf- 
ticuir  el  Ayuno  ,  y  ci  efeflo  primario  de  cite  por  Nor¬ 
te  para  fu  refpacfta  ,  reruclvc  lo  íiguicntc't  Dicendum 
quod  jeiunium  ab  EccUJía  irtfiituitur  ai  concupifeentiAm 
Jrenandam  ,  ita  tamen  quod  n  Atur  a  falvetur^  Ad  bo'c  au^ 
tem  fufficcre  videtur  UNÍQA  COMESTlO  ,  per  quamh&^ 
mo  potefi  y  &  YiAturiz  /atijf acere  ,  ¿Afamen  concupifeentia 
aliquid  dctrabl  DIíHINVEHDO  COAÍESTIONEM.  Efided 
Eedejia  rnoderathnc  Jiatutum  '  ejl  VT  SEAÍEL  IÑ  DIE 
d  jeiunantibus  comedAtur^ 

34  Acaío  fe  me  x:ontradirá  con  que  en  el  Arricuío 

íiguiente  >  que  es  el  odavo  ,  dice  Cayetano,  que  los 
Diípenfados  de  la  abllinencia  de  carnes  ,  cílán  totalmen¬ 
te  difpenlados  del  precepto  dcl  Ayuno.  Luego  fe  cita 
bren  a  Cayetano  ,  como  Patrón  >  y  aiin  Autor  de  ella  fen- 
tencia.  Ello  es  todo  lo  que  contra  nú  podrá  decirfe  5  pe¬ 
ro  valgarne  Dios  ,  qifc  falta  de  ^teflexion  incluye  cfta 
réplica  ,  fi  fe  me  hicicffe.  A  ningún  Autor  fe  k  puede, 
ni  debe  citar  como  Autor ,  ni  como  que  patrocina  opi¬ 
nión  alguna  ,  fino  coníla  cxprclíamcnte  que  la  defien¬ 
de  ,  ó  lleva  de  mente  propia :  de  otro  modo  á  Santo  Tho- 
más,  y  a  todps  los  bancos  Padres,  fe  podrían  citar  por 
Autores  de  opiniones ,  abfurdos ,  y  aun  de  h^regias.  Es 
menefter  atender^  la  conexión  de  doctrina  ,  en  los  Au¬ 
tores,  como  Cayetano  ,  antes  de  hacerles  Autores  de 
opiniones  de  canto  bulto.  » 

35  Si  ello  ,  que  puede  replicar  íc  ,  fucíTe  doílrina  de 

Cayetano  ,  ni  que  él  la  íiguiera  ,  fe  feguia  defdc  lue¬ 
go ,  que  lexos  de  fer  erudito  ,  ni  do£to  ,  era  un  hom¬ 
bre  Uabueadq,  infuíío,  X  íusdpfferi- 


Duda  Séptima;  6^ 

Aun  no  median  feis  lineas, ddde  donde  concluye 
de  aíifmar  io  que  dcxamos  dicho  arribada  fa  opinioi'i 
pcapria  ,  haíla:  elia  clauídla'.que  fe  opone.  Alia  ,  cotí; 
tf  íai  ev'idencia  ,  habla  de-  mente  ,  y  luido  propio  :  pro¬ 
pone  la  queílion  en  términos.  Sigueíe  ,  que  aili  eíía*  fii* 
Vicrdadera  mente  ,  fu  opinión  ,  y  íu  juicio.  Eftotradau- 
íuia  fe  opone  diámeltrarnente  á  íu  do¿trina  »  y  íuidorj 
Como  ,  pues  ,  fe  le  pudiera  librar  á  eíte  grande  Theoio-j 
go  ,  dedps  mayores  de  la  Igleíia  ,  de  inconíequente^ 
trabucado  ,  y  nada,  fieme  í  No  hay.4uda.  5  pero  por  díp 
no  hay  duda ,  en  que  no  es  doctrina  á  que  afiente  Ca-» 
yerano  la  de  eftas  palabras.  '  ' 

36  La  queílion  ,  que  coo  motivo,  ¿j^l  Arti^uiq  de 
Santo  Thomás  ,  mueve  Cayetano,  es  \  Utrum  los 

tos  del  yeyuno  ,  efien  obligadas  k  no  cowier  ¡carnes  , 
vos  y  y  laéíeciníos,  razón  de  dudar  es  la  leí^ra  deltex- 
lo  >.que  íupone  vedados  eílos  manjares  k  los  que  ayu^ 
nan  ;  luego  parece  ,  que  debe  inferiríc  ,  que  á  los  que 
no  ayunan  no  Ies  ícrán  prohibidos.  Veafe  aquide  pallo,' 
íi  ,  quien  tan  menuda,  y  doctamente  fe  detiene  en  eítas 
preciGones  ,  incurrirá  en  una  contradidoria  tan  manw 
fiefta  ,  en  feis  ,  ó  ocho  líneas  de  diílancia.  Confirma, 
pues  ,  la  razoo_de  duda  ,  con  que  á  los  muchachos 
coliumhre  ,  fe  les  dán  huevos  en  Quareftiia  :  pero  con 
todo  ello  resuelve  ,  que  eiícntos  ,  y  no  eiíentos  del 
Ayuno  ,  deben  abftenerfe  de  los  manjares  prohibidos, 
fegun  la  cojiumhre  que  haya  5  pues  eíla  es  la  interpre^ 
te  ,  quando  no  ay  otra  ,  de  las  Leyes.  Para  prueba  co¬ 
mún  de  efto  ,  (eñaia  ,  qu^  [qs  evidentemente  impojsíbili^ 
fados  d  la  ahflinencia  de  carne  :  efío  es ,  los  eiíentos  con 
evidencia  ,  como  niños ;  viejos  ,  ó  evidentemente  en¬ 
fermos  ,  comunmente  fe.  halla  ,  que  en  el  P'ueblo  Qhrijiia^ 
no  efidn  totalmente  ahfueltos  del  precepto  del  Ayuno,  Eílo 
es  lo  que  dice  Cayetano.  Atiendafe  á  que  vá  i  probar 
lo  que  fe  puede  hacer  por  coílumbre  r  y  h  que  dice^ 
dijpenfati  ex  impotencia  evidenti  ;  pue^  de  todo  refulta, 
qire  no  es  mente  de  Cayetano  ,  ni  autoridad  íuya  la  que 
fe  le  impura.  ^ 

37  Profiguc  dcfpues  ,  exponiendo  los  varios  modos 
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de  dirpeíifa  ]  y  de  inteligencia  que  hay  ,  y  tiene  in-í 
fróducída  ia  coliumbre\  pero  nunca  habla  de  menee  pro¬ 
pia  ,  ni,  cola  que  cóntradigaen  algo  á  lo  que  tiene  re- 
fudto  ,  y  afinnádo  en  él  ante^cedentc  AtticuJo.  Deque 
él  Difpenfado  en  una  Tola  condición  ,  aunque  fea 
ria  en  el  Ayuno  ,  no  queda  difpenfado  de  la  única  co^' 
ittida  í  de  que  el  que  no  puede  guardar  el  precepto, 
fégun  todas  fus  condiciones  ,  eftá  obligado  á  guatdar-í 
16  én  las  qué  pueda  ;  y  de  que  la  única  comida  es  la 
parce  mas  ejfenci alón  éf  Ayuno  ,  porque  csh  fundamen- 
tál  ,  y  primitiva  en  fu  inftituto»  Santo  ThomiKaíiente 
á  efto  mifmo  en  el  título  ,  y  fondo  del  Articulo  oda- 
iro  :  pues  determinando  en  cl,  que  es  conveniente ,  que 
la  Iglefiahaya  prohibido  las  carnes  I  los  que  ayunan,  fu- 
pone  ^  que  el  entredicho  de  carnes  puerto  por  la  Jglc- 
lla  ,  fobrevino  al  Ayuno  yá  formal ,  y  exiftenie*  Tancon-^ 
formes  como  todo  efto  cftán  el  Macftro  ,  y  el  Difci- 
pulo.  . 

38  Se  ve  ,  pues,  con  evidencia,  que  Cayetano  no 
dice  aquellas  palabras  de  opinión  ,  y  doftrina  propria, 
fino  qne  las  cica  ,  para  probar  con  ellas  lo  que  ne- 
cefsltaba ,  que  es,  que  la  coftumhrets  laque  debe  de¬ 
cidir  en  eíTas  materias  de  abftlnencia  de  manjares ,  fe- 
giin  ló  que  fe  pradica  en  varios  Paifes.  Comofucede 
con  la  coftumbre  que  hay  de  que  los  Difpenfados  por 
Evidente  impotencia  para  la  carne  ,  queden  totalmente 
abfueltos  del  precepto  del  Ayuno  :  lo  qual^,  en  me¬ 
dio  de  no  fer  lo  razonable  ,  fegun  fu  opínion  ,  pues 
fe  opone  á  ella  ,  la  coftumbre,  es  baftante  para  hacer¬ 
lo  pradicable. 

^9  Se  Ve  cambien  ,  que  haviendo  excluido  á  Caye¬ 
tano  ,  como  lo  hemos  h^cho  ,  de  Aiitorde  la  opinión 
fcontraria  ,  fe  puede  probabiüfsimamence  decir  ,  que 
hafla  la  probabilidad  extrinfeca  le  falta  ^  la  opinión  an¬ 
tes  pradicada  5  porque  ptobabilirsímamente  fe  puede 
aíTegurar  ,  que  todos  ,  ó  caíi  todos  los  Autores  fe  han 
allegado  k  ella  ,  en  virtud  de  que  era  Autor  ,  y  Pa¬ 
trón  de  ella  ef  Bminentifsímo  Cayetano. 
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40  ^"T^Odavía  mirada  efta  materia  a  luz  mas  crL 
¿  tica  ,  como  lo  pide  el  fer  de  tanto  bul^ 
to  ,  parece  ,  que  puede  ¡nüftirfe  en  que  es  Cayetano 
Autor  de  la  opinión  opuefta  ,  ó  que  ia  íiguió  clara¬ 
mente.  Fundafe  efto  ,  en  que  parece  ^  qiic  efte  Doc- 
tirsiino  Cardenal  entiende  la  permanencia  del  Ayuno, 
ciiípenfada  íolamence  parte  por  precepto  ;  pero 

lio  diípenfada  parte  fubílancial ,  ó  eíFencial  de  las  quq 
hacen  fubtidente  al  Ayuno.  Es ,  pues ,  de  aquellas  la 
hora  de  la  comida  ,  que  es  parte  neceíídrla  por  pre¬ 
cepto  no  mas  ;  y  es  de  eílocras  la  ablHnencIa  de  car¬ 
nes  ,  y  la  única  comida.  De  éílas  dice  Cayetano  ,  que 
fon  cíidnciales  ,  ó  íubftanclales  al  Ayuno  :  y  de  las 
anales  no  fe  figuc  ,  al  parecer  ,  la  confcquencia  ,  que 
cíe  las  primeras.  Porque  aunque  falten  las  primeras, 
fubíiftcnlas  fubílancialcs:  luego  fiibfífte  el  Ayuno  ;  pe¬ 
ro  difpenfadas  las  fubftanclales  ,  ya  no  puede  haver 
Ayuno  ,  porque  le  faltóla  fublifiencla.  Con  que  fien- 
do  ^  fegiin  Cayetano  ,  parte  fubílancia!  del  Ayunóla 
abíUnencía  de  carnes  :  luego  diípenfada  eftá  ,  fe  In¬ 
fiere  .jfegun  Cayetano,  que  fe  dlirolvió  el  Ayuno. 

^  41  Bfto  parece  que  puede  Inferirfe  con  bailante  cla¬ 
ridad  del  texto  de  Cayetaao ,  y  por  cuya  Inteligencia, 
acalo  ,  fe  atribuye  á  efte  Dodífsimo  Dominico  el  fer 
Patrón  de  efta  Sentencia.  Siit  embargo  ,  loftftoenquc 
lio  lo  es  ,  ni  puede  ferio,  ^s  verdad  que  léñala  Ca¬ 
yetano  por  partes  fubftanclaíes ,  ó  eíí'encialcs  del  Ayu-« 
no  á  la  abftínencía  de  carnes  ,  y  a  Li  única  comida: 
pero  es  también  ciato  ,  qué  dice  •>  y  que  cree  firme¬ 
mente  dos  cofas.  Una  ,  que  la  única  comida  es  m¿is 
ejfencial  y  ó  mas  fubftancial  en  la  confticuclon  del  Ayu¬ 
no,  Otra  ,  y>  en  efta  no  hay  duda  ,  que  hay  AyunOj; 
con  (ola  la  única  comida  ,  aunque  la  única  ^comida 
haya  fido  de  carnes.  Y  añadefe  tercera  ,  que  es  decir 
cxpccílaincnte  ^  que  difpenfada  la  única  comida  ,  fe 

\x  dif- 
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difpensó  ¿el  Ayuno  ;y  no  decir  tal  cofa  5  íicndo  afsí 
que  pudo  ^  de  la  abítinencia  de  carnes. 

4i'  Que  haya  Ayuno  fin  interdicción  en  las  car¬ 
nes confia  de.  la  HiCtoria  Ecleíiaftica  ,  y  confta  del 
níiftnó'^^t^yetan'o.  En  todo  ef  Tcílamentó  Viejo  ,y  pri- 
initfva  Igleíía  hüvo  Ayuno  >  fin  abftincncia  de  las  car¬ 
ibes-' :  cibus  in  yefpere  prohtbitus  erat  ,  dice 

el  ‘Cardenal  mifiiio  Pera  fepamos  también  al  mifmo 
tiempo  ,  que  confieíTa  Cayetano  :  que  la'uníca  comef- 
tion á  mas -de  fer  el  conftitutivo  único  in  ejfendo  del 
Ayuno  en  todos  los  Padres  del  Teftámento  Anügiio, 
ánade  ,  que  es  o^y  en  tanto  girada  edenclal  ,  d  conf- 
tltutlvo  áé'l  Ayuno  y  que'  mas  debe  pretuponerfe  en  or¬ 
den  ál  precepto  ,  como  coniiitutiva  ¿  que  corno  man¬ 
dada^;  y  es  ia  razón  ,  dice  ,  porque  aísí  era  en  ios 
Padres  Antiguos  ,  y  la  Iglefia  lo  iníUtiiyó  del  mlfmo- 
Did.tós  que  lo  encontró  eñ  eilos.  runifa.  comejiia  mdgii 
videtuf  -m  fí^dscept^  iéiumjjpr^efiipafitd^  ^^'idnquam-  commiQ. 
pitlr  mteUeíiá  ,  ^^Udm^yexpreffa  v  lita  quod  hoc  modo  eji 
.fiatuta  dh  Ecelefid :  w  Vrobatur  autem  quod  dicimus  ^tum 
ex  eo  .quod  jeiunium  tmquamd  Patrihus  p'tteris  Tejiam^.n^^ 
ti  Accepíum- y  Ecdefia  indixit^  articuL  Nmn 

untca^dy 

•  ¿  4;  '  Efto  mlTmo  fe  infiere  d:e  Santo  Tilomas  ,  quando' 
hablando  de  la  única  comida  ^  dice  5  que  es  nceéílaria,; 
y  como' tal  inftituida  por  la  Igleíia  en  la  confiitucion  del 
Ayuno;  pero  de  la  ablllnencla.de  carnes  y  huevos ,  y  lac- 
tecioios  ^dlce  y  conteniente  ,  como  coadluvantes 

aLfin  fannh.*-de<eñe  precepto ,  cl  añadirla  T  los  que  ayai¿ 
nan,  Pues ‘aora'Cayetano^i'Sabia  eñe  do^tifsimo  Thdolo- 
go  ,  que  la  ígieíia  ,  cómo  lo  dice  fu  Maeítro  Santo  Thoy 
más  ,  halló  conveniente^  añadir  ai  Ayuno  ,  ó  tínica  comida^ 
que  todo  es  uno  ,  la  prohibician  de  carnes ;  por  effo  mi¬ 
rado  el  fin  del  Ayuno  ,  juzgó  á  ella  abñinencia  como 
fiibftancial ,  óeiíencial  diferenciá  de  la  hora  del  Ayu- 
poi^v^  que  €S  aecidentalíísima.  Pero  diciendo  expreíli- 
idghte'pque  lauinica'  comida  es  maí  ejfencial  ,  porque  es 
el  Ayt^^o  antiguo  ,  y  la  primo  'injlitu\da  por  la  Iglefia  5  de 

modo  3 que  aatesnde  añadir  la  abftiqenciade  carnes  >yá 

"  \'\ 
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la  lglefia  tenia  Ayuno  *,  dice  claramente  ,  que  en  la  úni¬ 
ca  comida  íubfiñe  el  Ayuno  5  y  por  eílbprofigue  ,  con 
que  fi  efta  fe  dilpenfa  ^JimpUciter  ^  le  difpenfa  el  Ayiino¿. 
y  queda  abfnelto  5  pero  noteíc,que  :T  también 

h  contrario  ,  &  e  contra.  Que  quiere  decir,  ^  e  contra  ?  Qiie 
íi  la  única  comida  no  fe  difpenfa  ^  no  queda  diípenfado 
el  Ayuno  :  Luego  aunque  fe  dlfpenfe  la  carne  ,  fi  no  fe 
difpenfa  la  única  comida  ,  permanece  el  Ayuno.  Leafe; 
que  afsi  Ío.  dice  :  Difpenfatus  erg)  a  l-^rccíato  evidenti  necef^ 
Jitate  de  tmicA  comejiione  ^e¡ij¡mp¡¡citer  dijpenfaim  de  jV- 
junio  ,  &  e- contra, 

.  44  Lo  quad  entendido  ,  fe  puede  argiiir  afsi.  Según* 
Cayetano  ,  y  la  verdad  ,  la  Igicfia  imputo  ,  y  inítituyd  el 
Ayuno  ^  en  quanto  á  lo  cflencial ,  fubtVancial  .  y  fubfif- 
tencial ,  fegun  que  lo  tomó  de  los  Padres  antiguos  : 
ex  eo  qiiod  jejunium  tanjjuam  ¿  Vatrihus  Veteris  'í ejiamenti: 
accepium  yEccle/íaindixit  yj  antes,  ita  qzwd^hoc  modo 
fatuta  ab  Eccle^a,  Pero  es  afsi ,  que  el  Ayuno  de  los  Pa¬ 
dres  antiguos ,  fegun  la  verdad  .y  Cayetano,  no  teniait 
prohibición  de  carnes  ,  fino  folo  lo  conftituian  en  la 
única  comida;  Cohftát  autem  quod  apud  Judíeos  Jemei  tan» 
tum  in  die  cornedevatur  5  y  en  el  Articulo  figulente  :  ISuilus- 
tamin  óbus  vefpere prebibitMs  erat.  Luego  íegun  la  verdad, 
y  Cayetano  ,  el  Ayuno  ,  que  ha  Impucllo  la  Iglefia  cii 
quanto  á  lo  fubftancial ,  efíencial-,  y  fiibfiftenclal  ,  con- 
filie  en.la  única  comida  ,y  no  en  la  abítinencia  de  las 
carnes. 

4^  Confirmóla:  Según  todos ,  aquello  es  necetraria- 
mente  fubílanciai  ,  eííencial  ^y  fnbfifiencial  de  una  cofa; 
que  piiefto  ,  neceíTariamenre  fe  dá  la  cola  ,  y  quitado  ne~ 
cefiariamente  fe^deshace  ;  pero  es  afsi  .  que  pueíla  la 
única  comida  jfegiin  Cayetano,  y  la  ígleíia,fe  da  ne- 
cefiariamente  el*  ¿y uno- :  'Unica  com^fíio  pr¿e/upon:tzir  in 
precepto  je  juni]  :  &  hoc  modo  efi  "ftaMa  ah  Ec'cíe/ía  :  diP- 
penfatus  de  única  comeflion  e  ,  eji fimpCtcHW  difpenfatus  de  ;V- 
iunío :  la  única  comida  es  la  fubfianciai  ,  eírencial, 

y  íubfiílcncialen  el  Avuno.  Confirmaíe  mas  ,  noria  ra- 
zon  exclufiva.  Aquello  no  es  "eficnciai  íiirpücitcr  ,  ni 
neceíTariatuente  ,  que  aunque  no  fe  ponga  ^fubhfic  ,  y. 
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ti^ne  Ser  h  cofa  5  y  que  aunque  le  p^n^a  ,  íino  fe  le  ana^ 
de  otra  cofa  ,  no  tiene  ser  ,111  fubíifte  el  coaipucíloj  pe- 
ro  esafsi ,  que  afd  es  la  abítinencla  de  carnes  para  el 
Ayuno  ,  legun  Cayetano  ^  y  ia  igleíia  ,  pues  comiendo 
carne  hay  Ayuno,  obfervada  la  única  comida  :  Nullus 
t  imen  cibus  problhHus  erat^  y  en  ci  Articulo  conffat)  quod 
non  in  aliquo  alia  fubtrjihuntur  ,  quam  in  multiplicata  eomef^ 
tione.  Y  fi  no  hay  única  comida,, no  hay  Ayuno  , aunque 
fe  cbim  carne  :  Luego  no  es  eflencial  ,  ni  tientí  sk  el 
Ayuno  por  la  ablÜnencia  de  las  carnes.  .  - 

40  De  todo  eílo  fe  infiere  ,  que  lo  mas  que  resalí t a 
de  Cayetano  contra  nofotros  , es ,  que  la  abftíncncia  de 
catnes  fea  como  effencial  ,laco  modo  para  diftlnguir- 
fe  de  las  referidas  condiciones  menos  precifas  j  pero 
nunca  í'e  puede  inferir  con  certeza,  ni  mas  probabili¬ 
dad  ,  que  Cayetano  tuvieíTe  por  propriamente  ^ffencial, 
6  fublt  inciai ,  í.i/iíÉ'r ,  que  difueltala  abftinencia  decae -j 
nes ,  fe  difolvieiíe  el  Ayuno  ,como  han  pretendido  to¬ 
dos  los  que  fe  han  valido  de  Cayetano.^  Pues  yá  fe  vé,quc 
elle  dodlo  hombre  explica  la  primacía  effencial  en  la 
iiníca  comida  ,  efentiallor  ^  que  la  propone  expreffamen- 
te  en  la  deshicion  del  h)  vmo  ^  difpenfatus  de  única  co^ 
tnéftione  y&c.  Luego  van  contra  Cayetano,  los  que 
cen  masefencial  áia  abílinencia  de  carnes^óálo  menos 
igual,  como  fe  verifica  ,de  que  difuelta  la  carne,  dan 
por  diíuelto  el  Ayuno  ;  lo  qiial  en  fentencla  de  Cayeta¬ 
no  ,folamentefe  verifica  déla  unica comida, 

47  De  que  también  fe  figue  ,  que  la  fentencla  ex- 
pr'eíla  de  Cayetano  ,  impotens  fervare  praceptum  EccUJiee^ 
qtioaX  O M ¡SI ES  ejus  condithnes  ,  dehet  fervare  illud  fecun» 
durn  illas  quas  potefl ;  la  entendió  ,  y  fe  debe  entender  de ' 
todas  Vixs  condiciones  .tó  precepto  ^  como  el  lo  dice.  Y 
fino  ,  analiticemos  el  punto,^  Dice  Cayetano ,  que  la 
abílinencia  de  carnes  ,  y  uríica  comida,  fon  partes  fubC- 
tanclaies  del  Ayuno  5  pero  añade,  que  la  única  comida 
es  mas  eíTcnci  il.  Configuiencemente  á  efto  ,  y  1  havec  di¬ 
cho  ,que  la  única  comida  es  l^-primo  inftltuida  por  la 
Igleíia  í  porque  cita  era  la  eífenclal*,  que  tuvieron 
los  Padres  antiguos ,  y  de  la  primitiva  íglefla  ,  dice,  que 
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difpenfada  cfia  ,  ya  no  hay  Ayuno.  Pero  pregunto  ;  di¬ 
ce  Cayetano  por  Ventura  ,  que  difpcnfada  cita  única  co-^, 
mida,  ó  parte  maí  eJlencial  ,aora  ,  y  únicamente  cíTcncial 
antes, fe  difpenfa  la  abítinencia  de  carnes  ^  Claro  efta, 
que  ni  lo  dice ,  ni  le  pafsó  por  la  imaginación  ,  ni  nadie 
lo  ha  dicho.  Pues  por  qué  razón  fe  ha  de  fuponer  por 
fentencía  de  C;^yetano^m  de  nadie  ,  queobre  con  razón, 
que  difpenfadaia  abftinencia  de  carneS’.)  que  es  menos 
cíTcncial  aora,y  queno  fue,  ni  aun  condición  antes,  fe 
dífuelve  el  Ayuno,  íiendo  expreíTo  de  Cayetano,  que 
quedatoda/ia  una  parte  mas  esencial  y  ^unqnQ  no 
fe  pueda  obfervar  una  parte  del  precepto  ,  íe  deben  ob- 
fervar  Lasreftantes  j  y  fabiendofe ,  que  ni  Cayetano  ,  ni 
nadie  ha  dicho  ,  que  diípenfada  la  única  comida  ,  fien-' 
do  maseíTencral ,  íe  difpenfa  la  abftinencia  de  carne,  fin 
embargo  , que  launa  ^y  la  otra  gozan  el  privilegio  de* 
fer  parres  fubftanciales  delAyuno  j  No  hay  razón  parav 
cño  ,  que  tenga  apatienciúde  sólida. 

■  48  Porque  íi  fe  me  refponde  ,  que  no’  fe  difuelve  la 
abftinencia  de  carnes  ,  diíuclta  la  única  comida  ,  por 
quanto  dífpenfada  la  única  comida  ,  ya  no  hay  Ayuno; 
refpondo  al  inflante  ^  que  es  cierto  f  pero  infiero  de  aqu  1, 
que  en,la  única  comida  ccnfifte.  effencial  ,  y  fubíiften- 
cialmeute  el  Ayuno-  no  en  la  abfrlnencia  de  carnes. 
Coníiguientemente  ,aunque  fe  dil'penfe  la  abítinencla  de 
carnes  ,  no  puede  quedar  difuelto  el  Ayuno  , por  quan¬ 
to  todaviapermanecc  intafta  la  parte  eiTenciaV  ,  tíícn- 
cialií‘:ima  ,y  fiibfiítercial  dePAyuno  sy  eflaes  fin  duda 
la  verdadera  mente  de  Cayetano. 

45?  Ni  podía  oponerfe  contra  elTa  verdad  el  decir, 
queafii  como  en  otros  Compueflos,  igualmente  falta  el 
ser  de  compuefto  ,  faltando  la  p^rte  nnms  eííencTil,  co¬ 
mo  faltando  la  mas  eíTendal  5  y.  gr.  en  el  phifico  ,  que  íi 
falta  Ja  materia ,  que  es  menos  ,  fe  deshace  dcl  mifmo' 
modo  ,  quefaltando  ia  forma  ,  que  es  mas  5  afsl  rambien 
*cn  el  Ayuno  ,  aunque  fea  menos  eíTencial  la  abíllnencia 
de  carnes ,  debe  deshacerfe  cl  Ayuno  faltando  efta  par¬ 
te ,  por  qííanto  también  es  eííenclal  al  Ayuno.  No  vale, 
digo^eííe  argumento  ,  y  fe  ve  defde  luego  en  que  no  con- 
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formiia.  Pues  encí  compueílo  phyíico  ,  llemprc  IiafidO' 
rwceílaclanientc  mat^íi  ia  del  compueílo  eífcncial  eííen- 
ciaUfsímala  materia  ,  fia  ella  no  ha  havido^ 

ni  puede  have^r  compueílo  ;  pues  e$  el  primer 
la  generación  fubílanclal ,  por  eíFo  fi  ella  fe  deílruye, 
nece(f%nAmente  fe  deílruyó  el  compueílo  phyiico,  Aun^ 
que  fea  mas  eirencial  la  forma ,  es  por  cierra  nobleza  afsí 
aprehendida,  no  porque  no  fea  tan  nece*flaria  la  mace- 
ria, 

:  5^0  Todo  lo  contrario  hay  en  el  Ayuno.  No  es  mate- 
ría  de  efte  precepto  la  abflinencla  de;  carnes  ;  porque 
fin  abílineacia  de  carnes',  ha  havido  en  codo  elTella^^ 
mentó  Antiguo  ,  y  en  algunos  figlps  de  la  primitiva  Igle-r 
fia  ,  Ayuno  ,  tanto  ,  y  perfeólo  en  fu  ser ,  que  aoca,- 
Siguere,qiie  hablando  phylicamente-,  no  puede  feguir- 
fia  de  la  abílineacla  de  carnes  ,  lo  que  .precifamentefe 
figue  3  la  Leírendalldad  de  la  materia.  Confífte  formaK 
mente  la  razón  de  dlíparldad ,  en  que  en  el  precepto  dei 
Ayuno  ,1a  ualca  comida  incluye  todo  el  concepto  eiíen- 
cialir$Imo  5  y  fiibfiílencial  del  Ayuno  ,  que  confiftc  en 
nocoin-tri,  coiifiíle  en  aflicción  poca  ,  ó  mucha  ,  pofsiti- 
va  por  negación  de  alimentos  ,fean  los  que  fuercn.Con 
que  fi  fe  le  quiíicíle  bufear  fu  materia  poísitiva,  ferá  la 
^ocA  co  nida  ;poi'quc  ella  fue  fu  materia  deíde  que  huvo 
Ayuno;  no  lo  es ,  ni  lo  puede  fer  la  no  carne  5  yá  porque 
eíta  es  materia  negativa ;  yá  \o  mas  proprlo  ,  porque 
fin  tal  materia  ,  huyo  millares  de  anos  Ayuno  muy  per-i 
feclo.  .  '  ,  ;  , 

si  Ultimamente,  debiendo  fuponer  que  nada  de  to-» 
dó  cílo  ignoraba  aquel  Hminentirsimo  Theologo  5  pucs' 
lo  mas  io  dice  expreífameate  ,  no  debe  hacer  luerza  el 
que  íenaUtre  con  el  nombre  de  parte  fubílancial  en  el 
Ayuno  i  la  abdincncia  de  carnes.  Porque  el  darla  elle 
connotado  ,  Tolo  fue  para  elevarla  del  eílado  menos 
ccirario,^ea  que  eíllla  hora  de  la  comida  ,pties  realmen  ¬ 
te  ,  que  atendido  el  fin  ,  que  es  lo  que  debe  tenerfe  prc- 
fence  en  elle  precepto  ,  es  fin  comparación  mas  nece/fa^. 
ria  la  privación  de  carnes ,  y  dependientes  de  ellas,  co¬ 
mo  dice  Sxnto  T homás  j  que  ella  j  ó  la  otra  ho-ra  para  la 
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comida,  Y  qüe  ,  havienclo  expreff'Ado  ~:¡C[\}t  h  tínica  co¬ 
mida  es  mas  eJTtíic  i  al  :  haviendo  dicho  ,  que  difpenfa- 
da  cfta  j  queda  fimplicitir  deshecho  el  Ayuno  ,  y  que 
fino  ,  no  queda  deshecho  :  Y  confesando  ,  que  ia  Igle^ 
fia  inflituyó  el  Ayuno  como  lo  tomó  de  los  Padres  ,cl 
qual  no  fe  integrava  de  la  abftlnencia  de  carne ,  fe  in¬ 
fiere  ,  que  fus  palabras  ablato  eJJ'entiali  aufertur  res  ,  las 
entendió  de  quien  folamente  havia  dicho  ,  que  era  mas 
ejfsncial  5  pues  de  la  abllinencia  de  carnes  folo  expreíía, 
que  es  parte  fubfiancial,  Y  fe  infiere  ,  que  difpcnfada 
la  carne  ,  que  no  es  parte  eífenciai  íubGftencial  del  Ayu¬ 
no  ,  no  fe  difl'uelve  efte  precepto:  porque  ,  legan  Ca¬ 
yetano  ,  el  que  no  puede  obfervar  una  parte  de  quai- 
quier  precepto  de  la  Iglefia  ,  debe  obfervar  todas  las 
demás  del  precepto, 

•iz  Cayetano,  n¡  nadie  pueden  dudar,  que  el  ver¬ 
dadero  ,  y  proprio  Ayuno  es  no  comer.  Eño  es  confi¬ 
tante.  Tampoco  ignoraba  Cayetano  ,  que  en  no  comer, 
efta  fubltanciaíifsima  ^  y  eirencialmente  el  fin  del  Ayu¬ 
no  ,  que  es  ia  macecacion.  Aáadefe  á  iodo  eílo  loque 
expreü'amcnte  fe  fabe  que  fupo  Cayetano  ,  y  es ,  que 
cí  Ayuno  del  Teflamento  Viejo  ,  y  primeros  Cíirifiia^ 
nos  ,  fue  confticuíd'o  en  foia  la  única  comida  ;  el  qual 
Ayuno  fue  gratifsimo  á  Dios  >  y  no  obfeuramente  infi- 
tiruldo ,  q  determinado  por  fu  Mageftad.  Añádele  tam¬ 
bién  ,  que  confieíía  el  miímo  irdigne  Dominicano  ,  que 
Ta  Iglefia  lo  induxo  ,  fegun  que  lo  tomó'  de  aquellos 
•primeros  Padres  ;  Suponefe ,  que  en  quanto  á  ioeííen.^ 
cialifsimo  ,  y  fubftancial  necejfarw  5  pues  en  quanto  á  lo 
demás,  yá  vemos  que  la  iglefia  ha  determinado  de  otro 
modo. 

5j  Pues  quien,  fobre  efios  principios  cienos ,  vien¬ 
do  áora  á  Cayetano  afirmar  ,  que  la  única  comida  es 
;Ja  mas  eifencial  deí  Ayuno  :  Que  diííuelca  la  única  co- 
ifiída  ,  queda  fimpiicíter  deshecho  el  Ayuno,  y  que  fino, 
no  queda  :  Que  en  efte  ,  y  demás  preceptos  Eclefiaí- 
ticos  ,  el  que  nó  pueda  obfervarlos  fegun  fus  con¬ 
diciones  ,  debe  obfervarlos  en  tg;s  que  pueda  5  quien 
podrá  ,  digo  ,  afiifiitíát ,  queCayieuno  eftá  claro  ,  en  que 

"  ^  K  íe 
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fe  deshace  el  Ayunoconíolo  difpenfar  la  abílinencia  de, 
las  carnes :  Me  parece  ^  que  era  precifo  afirmar  prime-., 
ro  >  que  Cayetano  ignoró  codos  aquellos  principios  ,y 
que  no  eferivio  nada  de  cito  ^  lo  qual  es  maniñeñamen- 
te  íalfo. 

§.  V.  . 

54  T^Inalmcnte  ,  para  ultimo  complemento  de  la 
refpueña  á  la  Duda  ,  formo  los  dos  figuicn-i 
les  argumentos.  El  primero  ,  preícindiendo  délos  pre- 
fences  Breves  Pontificios  ,  y  fin  refpcto  á  ellos  5  sifolo 
contra  la  opinión  precifamenre.  La  opinión  ,  voz  ,  y 
praftica  ,  promulgada  ,  declarada  ,  y  llevada  por  los 
Sumos  Pontífices  en  materia  de  diíciplina  Eclefiaftica, 
es  dccifsiva  ,  de  tal  modo  ,  que  es  la  que  fe  debe  íe- 
guir  en  conciencia  ,  por  quanto  fe  enervan  las  opinio¬ 
nes  en  contrario  ;  pero  es  aísi  ,  que  los  Papas  fon  de 
opinión  ,  publican  por  Edidos  en  Roma  ,  y  en  Buias^ 
declarando  ,  que  el  difpeníado  para  la  carne ,  fino  tle^ 
neotTa  cauí’a  ,  queda  obligado  á  obfervar  el  Ayuno  :  lue¬ 
go  los  difpenfados  para  la  carne  eñán  obligados  a  la 
.obfervancia  del  Ayuno  jfino  tienen  nueva  caufa.  Lara. 
zon  es  ,  porque  el  Papa  es  Dodor  de  los  Dodores ,  y 
.  Maeftro  de  los  Maefiros  por  derecho.  ( ConciL  Florent 
sy.)  Imo  ipjíus  fententid  ^  dice  San  fiernardino  .dé  Sena, 
eji  magis  flandum  ,  quain  fententia  totius,  munáU  fu 
Poteftad  Suprema  ,  y  fu  decifsion  eminente ,  y  defjifsi- 
va  ,  como  confirman  Padres,  y  Concilios.  ,, 

El  fegundo  argumento  lo  formo  en  confeqyen- 
cia  de  ios  prefentes  ¿reves.  Todos  los  hijos  de  la  tglc- 
íia  Carbólica  .Rumana  ,  efiamos  obligados  en  concten- 
cia  ,  y  Jufticia  á  obedecer  al  Papa ,  íiempre  que  deciísi- 
vamente  nos  mande  baxo  precepto  en  materia  de  rp- 
forma  de  coflumbres,  y  abiiíos ,  preícriviendo  Leyes  pa. 
ra  ello.  De  tal  modo  ,  que  los  abufos  ,  y  coftumbres 
quedan  impradicabics  baxo  pecado  grave  5  porque  ppr 
.  cílb  las^  reforma  el "'í^apa  ,  porque  fon  contra  Jf  difei-: 
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plina  de  la  Iglefia  5  pero  es  afsi  ,  que  el  Papa  declara 
por  peniicioía  ,  y  mala  la  coíluiiibre  dei  Ayuno  j  poc 
abufo  ,  y  relaxacion ,  el  no  obfervat  la  única  coir.ida, 
y  el  mezclar  carnes  con  pefeados  ,  los  difpeníados  de 
carne  :  luego  eílamos  obligados  codos  los  fieles  Subdi¬ 
tos  de  la  Iglefia  á  obíervar  la  única  comida  ,  y  in¬ 
mixtión  de  carnes  ,  y  pefeados  ,  quando  fe  diípenfe  la 
carne  ,  no  pradicando  el  abufo  ,  y  mala  coílumbredc 
la  Opinión  contraria.  La  razón  es  ,  porque  el  Pontifi- 
ce  es  Paftor  univerfal  de  la  Iglefia  >  infalible  en  qiian- 
to  mande  ,  y  determine  para  bien  de  las  Almas ,  y  go- 
vierno  de  toda  la  Iglefia  Catholica.  ^i^od  iUe  promuL- 
gat  d  Veo  vonfendum  eft  promulgari,  (  Sfrondat,  de  Reg. 
Sacerd.  D,  Tbom.  de  aut,  Sum.Pont,  ¡cg.  i,in  jin*  Cod^de 
Sumrn.  Trinit,  &  fid^  CathoL  Barbof^  Jur*  Ecel* 
Vniv.  líb.  I.  capt  2,  mm,  9j.) 
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SI  EL  PRECEPTO  CONTENI- 

do  en  los  Breves  deroga  algún  - 

privilegio  de  la  Bula  de 
Cruzada. 

/  ' 

§..  1.  .  ^  . 

1  A  Bula  de  la  Santa  Cruzada  dice  Uteraltnen^ 
I  te  ,  en  orden  á  privilegiar  para  el  Ayü- 

no  Eclefiaflico  laclaufula  figuicntc  :  ítem^ 
concede  a  todAS  las  perfonas  ^  que  tomaren  ejia  Bula  ^  que 
durante  el  dicho  año  y  puedan  ,  de  con/ejo  de  ambos  Ádedi'^ 
eos  Efpiritual  ,  y  Corporal  ,  comer  carne  en  jQuarefma ,  y 
otros  tiempos  de  Ayunos  ,  y  dias  prohibidos  de  comer  car^ 
fie  por  todo  el  año  :  y  que  afsimipmo  puedan  libremente  d 
fu  alvedrio  comer  huevos  ,  y  cofas  de  leche  ;  de  maneray 
que  los  que  no  comieren  carne  ,  guardando  en  lo  de  mas  Ja 
forma  del  Ayuno  Eclefiaflico  ,  hayan  cumplido  y  y  fatisfe-^ 
cho  al  dicho  Ayuno,  > 

2  Y  que  manda  y  permiten  los  Breves  ea  orden 
á  eíla  idéntica  materia  >  Lo  fíguience.  Que  fe  pueda 
penfar  la  carne  con  caufa  legitima  de  conjejode  ambos  /t/e^ 
dicos  Efpiritual  ,  y  Corporal  ,  en  dias  de  Quarefrna  ,  y 
demás  tiempo  prohibido.  Refpeíto  á  huevos  ,  y  cofas 

'  de  leche  >  nada  prohibe  ,  fino  que  en  ello  fe  queda  el 
precepto  ,  y  Bula  como  fe  efiaba  :  luego  nada  dero. 
gan  ,  ni  en  nada  fe  opone  el  precepto  con  la  Bula. 

3  ’Opondráfe ,  que  mandan  los  Breves  >  que  no  fe 
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mezclen  pefcados  con  la  carne ,  y  que  hada  aquí  fe  ha 
prafticado  lo  contrario.  Reípondo ,  que  efta  praíiica  ha 
fido  fin  conexión  con  la  Bula  5  no  ha  fido  ,  n¡  hapodi- 
cl,o  fer  en  virtud  de  ella  ^  pues  en  ella  no  hay  tal  pri¬ 
vilegio  ,  y  fino  feñalefe  la  claufula.  Ha  fidofolamente 
por  coftuíxibre  Introducida  ,  por  quanto  no  havia  Ley 
en  contrario  ,  en  donde  no  la  havia.  Pero  como  ella 
cgflumbre^  introducida  la  juzga  ,  y  declara  el  Papa  por  ^ 
mala  ,  y  diífonante  ,  íe  figue  ,  que  el  precepto  de  los 
Breves  folamcnte  fe  opone  á  la  maU  ciíjiumhre  ,  y  al 
abuío  ,  no  ,  ni  en  un  ápice  á  la  Bula. 

.  4  Y  que  ella  coftumbre  fe  haya  juzgado  por  ma- 
la,  y  por  relaxacion  dentro  de  Eípaña  antes  délos  Bre¬ 
ves,  no  obdante  la  Bula  ,  es  confiante  ;  pues  nada  me¬ 
nos  ,  que  en  todo  un  Arzobiípado  de  Toledo  eftá  pro« 
hibido  por  Synodales  la  mezcla  de  pefcadocon  lascac- 
nes  en  dias  prohibidos.  (  lih.  3.  tit,  16,  confi-,  2.  ) 

^  Replicaráíe  acafo  ,  que  aunque  la  Bula  no  los 
concede  ,  tampoco  los  prohíbe  5  por  cuyo  motivo  los 
Autores  han  opinado  ,  que  debiendofe  entender  Urgt 
efte  Privilegio  ,  fe  podía  fin  efcrupulo  mezclar  el  pefea  - 
do  con  la  carnc,por  los  difpenfados  para  ella. Pudiera  ref- 
ponderfe  lo  primero  ^  que -uunq  e  fueíTe  abfolutamente 
cierto  5  que  los  Privilegios  de  efia  clalTe  fe  hayan  de  en¬ 
tender  largamente  ,  efto  debe  entenderfe  quando  en 
ellos  fe  menciona  alguna  circunfiancla  refpediva  al  ob¬ 
jeto  de  la  duda  ,  para  que  afsl  íobre  ella  .pueda^  recaer 
la  interpretación  ancha.  No  quando  nada  fe  menciona 
en  el  Privilegio  ,  fino  que  hafia  el  objeto  fe  fupone  ^  co¬ 
mo  fucede  en  nueftro  cafo.  Habla ,  pregunto  ,  ni  una 
palabra  fiquiera  la  Bpla  ,  que  refpere  á  mezcla  ^  ni  á 
peleados.  Pues  porqué  fe  ha  de  fuponer  en  lalnterpre- 
tacion  Inteligencia  archa  ,1a  los  pefcados  ,  y 

IsL  libertad  de  praéticarlo  í  Efio'nodebe  llamarfe  inteli¬ 
gencia  ,  ni  interpretación  ancha  ,  ó  benigna  ,  fino  fapo- 
ficion  del  fugeto  .  de  la  íubítancia ,  y  dclmodo ;  pues  de 
nada  de  todo  efto  hace  mención  la  Bula. 

6  Pero  mas  eficazmente  reípondo  lo  fegundo  ^  que 
fi  hafia  aquí  fe  mezclaron  por  entender  Jarge  a  la  Bula, 

aora 
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aora  llanda  fa  Santidad  ,  preguatado  fobrc  el  aifuflipto, ' 
ene  íe  '«niienda ftrith  ,  y  á  U  letra.;  iUms  tenores  ftrióii^ 

coyi/iie,^'^te perpertd^nt.  Coalo  q'ual  ho  derogando  ,  ni 
toedado  en  un  ápice  ala  Bula,  inarí'iá,qiie  feobferye  lo 
cónrenido  eiicl  precepto  de  fus  Breves  5  pues  e.s  conftaa- 
le  ^  que  no  háv  tal  Privilegio  en  la  Bula  de  Cruzada. 

7  Configífienteraente  fefpaiido  lo  tercero  5  que  ¿tTa'’ 
luiíma inteligencia  ancha- de  los  Thcologos  ,  fiiponien^^ 
do  todo  lo  que  no  hay  ,  es  uno  de  los  motivos  ,pira  que 
aora  preceptivamente  cí  Papa  declare  ,  y  determine  lo 
contrario.  Confia  de  las  niiímas  Letras  Apoftolicas  :  Pa^ 
t^hxt  tnlm  nibil  aliud  mbis  in  .animo  fuijfe  ^  quam  cvbibere 
vivida  nonnallórum  Tbeolo^orum  ingenia  ,  qui  nimiüm  facri 
jejun  jjines  prai'trgrefsi  ^  &  non  parum  obliti  ,  Luego 
fin  intervención  alguna  con  la  Bula  >fc  debeobfervar  en 
cfto  el  precepto  de  los  Breves. 

^  Opondráíe  lo  fegundo ,  que  en  virtud  del  nuevo 
precepto  ,  edi  ^obligado  a  obfcrvarla  única  comida,  cl 
difpeni’ado  pafu  la  carne  5  con  que  haviendo  eftado  harta 
aquifuerade  erta  obligación  el  diípenfado  por  la  Bula, 
ie  dgue  que  deroga  elle  Piivllegio  de  la  Bala  el  precepto 
ínti-uado  por  los  Breves. 

9  Refpondo  ,  dirtingiiiendo  la  menor.  Hacrtado  li* 
bre  de  erta  obligación  el  dií  penfado  en  virtud  ác  las  opU 
-«/<?í^íj-robreIa  Bula;  concedo  :*  Ha  eftado  libre  nadie  en 
virtud  de  la  mlfma  Bula,  niego  la  menor,  y  la  confe. 
quencia  no  fe  ligue.  Pues  los  Breves  nada  tocan  al  texto, 
ni  conceísivon  de  la  Bula  ;  y  fino  ,  miiertrcfe  claufula  en 
ella  en  que  diga  ,  que  no  queda  obligado  a  obfervar  la  única 
comida  el  di/penfada  para  la  carne  eti  los  diaj  de  ^uarefma» 
Slguefe^  que  folamente  derogan  los  Breves  las  óplnio* 
nes  ,qtíehin  encendido  anchamente  lo  que  tiohayefcri- 
toen  el  texto  déla  Bulaj  y  las  opiniones ,  nunca  fon 
texto, 

f  o  Opondrás  mas  ,  que  en  los  Breves  fe  manda  ,  que 
difpenfcn  los  Médicos  con  caufa  legitimar'^  que  harta  aqui 
ha  hartado  por  la  Bula  el  tener  caufa  diidofa  :  luego  de¬ 
rogan  erte  Privilegio.  Refpondo,  que  [odudofo  ,  como 
debe  cncenderfe  en  erta  materia  ,  no  fe  opone  a  lo  legiti-- 
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mo  5  porque  á  lo  legitimo  folamente  fe  opone  lo  efpurio^ 
y  con  caufa  efpurU  ,  cño  es  ,  no  exlfiencc  ,  jamás  fue  li¬ 
citó  dlípcnfar  por  la  Bula  ,  ni  por  nadie.  Deípiics  de  lo§ 
Breves  podían  los  Médicos ,  eíplrltual  ,  y  corporal  dif- 
penfar  álos  Enfermos  que  rtengan  Bula ,  por  las  mifinas 
califas ,  que  licitamente  podrán  antes  de  los  Breves  ,  en 
virtud  de  ella porque  la  duda  aora  y  eíitonces  inclu¬ 
ye  caufa  cierta  ,  ó  no  bailante..  Una  cofa  es  ¿z/- 

es  bailante  cáufa  ,  lo  qiial  es  fuíí^clcnte  antes  ,  y 
aora  para  difpenfar  con  Bula  5  y  otra dudax  fi.  hay  ,  ómo 
i:aufa  ,  íupdniendo  aun  la  nuft^í  duda  ^  lo  qual  es  efpii- 
rio  ,  y  de  cite  modo  ,,ni  aora  5  ni  nunca  ha  podido  dif- 
pebfaric.. 

II  Trulienc  que  es  de  los  Theologos ,  que  mas  de 
iñter.to ,  y  más  á  favor  efcri vieron  de  la  Bula  j  dice  ,  que 
es  neccílario  el  conc^rfo ,  y  confejo:  del  Medico  corpo¬ 
ral  >  tallttf  ,  que  lih  cíle  csinvalldd  la  dlfpenfa.  Porque 
es  neceflario  que ,  reconocida  afsi  por  el  Me- 
díco  del  cuerpo.  D¡ce  mas  :  que  pecan  los  que  ufan  de 
la  diipenfa  virtute  Bulla  ,  íin  cauí'a ,  y  quando  tienen  rc- 
mordinnrento  de  conciencia  5  por  no  haver  expiicüo  íin- 
ceramenie  ia  caofa  parala  drfpenfa.  Y  concluye  final- 
mente*,  con  que  pecan  Medico  y  Confeflor  pecado' 
doble  ,  íi  dlípenCin  fin  caula  conocida  r  Ita  quod  fi  dus  f,t 
jejtmijjdiia  eommittant  pe cc ata  Jicut  quifrangit  jejunium. 

I2  Todo  el  arbitrio  , y  toda  el  privilegio  déla  Bula, 
en  prden  a  elío  ,  cfiá  reducido  á  poder  concederle  la  dif- 
penCa,  da’cja  la.xanía  cierta  ,  pero  con  duda  razonable, 
chfiíliana ,  y  bien  fundada  ,  de  ír  es,  ó  no  es  baftante  cau- 
/ampara  la  dJípenfa.  Entonces  íjrye:  la  Bula  para  íuplir  por 
'  la  certeza  ác  bailante  caufa  ,  en  virtud  de  que  fino  fuera 
pDíjeftq  ^  inencfi^r  certezá^^  cania  bailante.  Advícr- 
xan  pi^o  ios  Autores  tari  indqjgentes  >  y  ^,dviei  ian  ios  Me- 
í.dicos  ^^auP  quando  dlípenfan  en-A^irrud  de  la  Buía.,iq:.que 
hencargi.eftemlfmo  Theologofobre  la  Bula  ,  y  que  b;  pu- 
*  fo  de  parte  de  ampliar  fus  Privilegios  :  Advertant  ergOy 
dice  ,  &  tifpeant  Medhi^  &  timore  ,  veJ  amo-- 

re  .,J}ne  fuffifienti  caufa  ,  in  favor ena  peterUis  indinentur.  Es 
nieneíter  penec  ¡muy  preícnte  la  grandifsima  dlíercncia 

-  -  :  -  I  '  -  ■  •*  -•  -  ^  ■■ 
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que  hay  entre  havei*  dnda  de  caufa  tai ,  ó  dudar  fí  llega  S 
fer  fuficiente  cania  para  dlfpenfat  fobte  el  preccpto.(i:/&.'^ 

o  ^  M 
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»  ■  -i 

SI  ESTAN  OBLIGADOS  AL 

precepto  que  contienen  los  Breves, 
los  que  tienen  la  Bula  de.l.a  San- 


§.  I. 


I  Upóng ASE  la  primero  ,  que  lo^  dos  Breves  ef- 

tan  expedidos  para  toda  la  Iglefia  ,  y  que  es 
^  univerí'al  fu  precepto.  Supongafe  lo  fegundo, 

que  no  hay  excepción  en  ellos  ,  que  diga  que  no  obll-; 
^an  a  dos  que  toman  la  Bula*  de,  la  Ctuzadaf  Es‘  conftan- 
te  ,  como  íe  vé-  én'los  mlfmos  Bréve^.'  SüpohgaXé  Iq'tcí- 
/cero  .j  que  los  dos  Refctipto^  ,  dique  fcdnaifclá  forrirfnái 
•  que  en  los  dos  Breves ,  y  íc  confirma  ,  fe  dirigen  á  Efpá- 
■  ña  ,  y  que  ni  en  eftos  íe  exceptúan  los  que  tengan  Bula. 
Confia  de  ellos  mlfmos. ' 

z  Supongafelo  quarto  ,  que  en  Efpaña  ,  en  donde 
-  todos,  exceptuacloalgun  poibrei , toman  Bula, hay lá  rná- 
‘  ia  cofiumbre  de  ayunar  ,  la  corruptela  pcrniciofa  ,  y  bl 
-íabufo  5  que  fon  las  prlncipaíes  caufas  de  erigir  eftVIey, 
y  expedirle  los  Brevets  ,  comer  motivo  Impelente  para  fu 
precepto ,  determinadlo  á  remediar  la  mala  cóftumbre.  Es 
confiante  ,  pues ,  la  mala  coílumbre  ,  fegun  ios  Brevés: 
confiíle  eunq  qbferyar U única  comida^' en" diípetifij; 
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con  Facilidad' ,  y  en  mezclar  los  pefeados ,  los  que-preci-^ 
farrience  cftán  difpenfados  para  la  carne.  Cuya  pra61:ica, 
aunque  no  en  todos ,  eítá  patente  en  la  mayor  parte  de  loes 
individuos. 

3  SupongaCe  lo  quinto,  que  no  hay  en  la  Bula  do 
CrUzadíLCiaurevla  que- diga  ,  que  el  difpenfado  parala 
carne  en  dias  de  Ayuno  ,  queda  difpenfado  de  la  sínica  comi^deif 
y  que  pueda  mezclar peTcados  con  la  carne,  Efto  es  evidente^ 
como  confia  ¿e  la  clauí'uia'  textujal  de  la  Bula  ,  que  puíi- 
inos  en  la  duda  antecedente,  níimero  primero.  Supon- 
gafe  lo  Texto  ,  que  aunque  en  la  Bula  huvieíTe  claiifiila 
clara',  de  modo  que  en  virtud  de  ella  Te  pudieíTe  no  ob- 
Tervar  el  Ayuno  ,  y  mezclar  manjares  prohibidos  ,  dif- 
peníada  lacarne  ,  Te  anulaba  ,  y  abolla  ,  quedando  fiíi 
■excrcicio  la  exprcíTada  clauTula ,  fiempre- que  elPontiíi- 
ce  mande  á  toda  la  Jglefia  con  precepto  gr-avelo  contra-^ 
rio. 

4  En  nueftrarETpaña  ,  y  en  orden  á  la  miíma 
-tenemos  el  confirmante  de  todo  efto.  En  la  Buia  fe 
contiene  Privilegio  claro  de  que  qualquiera  Confeífoír  , 

-aprobadoc  por  Ordinario  ,  pudíeííe  oir  confeTsíones  eit 
^»tfQña  Dipceíi ,  íi  era  elegido  oor  quien  tuvicííe  Bula¿' 
Pero  el  SantiT  IniD  Inocencio  Xlí.  decretó  en  el  año  de 
lyoó.que  ningún  Confefror  piídie  íe  oír  de  penitencia, 
^iin  licencia  delOrdinario  del  iTiiímo  territorio:  lo  qual, 

-  íin  embargo  de  que  íe  opone  á  la  clauTiiia  baftantc  cla¬ 
ra  dé  la  Bula  ,  fe  obTerva  inviolablemente  ren  nueftra  ET- 
paña.  En  virtud  de  ia  miTma  Bula  ,  podían  ios  RegidaTes 
elegir  ConTeftbr  no  aprobado  á  Tu  arbitrio  5  y  halviendo 
Utbáno.VlIí.  Clemente  Vllí.  y  BenedídoXllL mandado 
lo  contraiio  ,  no. Te  practica  tal  Privilegio  poi*  los  Regu¬ 
lares. 

f  SupongaTe  lo  íeptirro,qüe-el  Privilegio  exprejfo^  co¬ 
mo  eftá  eTcritt>  en  el  Siimarioide  te  Bula^^jCñ  orden  ala 
diTpenia  ,  y  carne  , no  es,' ni  hace  mas  ,  que  relevar  al 
paciente  de  la  obligación  de  acudir  al  Obiípo  ,  ó  á  fu 
Delegado  por  la  diTpenia  ,,que  fin  la  Bula  debiera  ir, 
fueradecaíb  graviTsimo,  y  dar  la  aiitoiidad  para  diT- 
penfar ,  6  declarar  al  ConfeíTor ,  y  Medico.  Efto  es  ram^ 
J  ^  “  L  bien' 


Si  Si  ESTAN  0>tTGADt>S  ,  &C., 

;bien  conñanté.  Piles  á  mas  de  que.  €s>  cterto ,  fin  la 
Bula  hay  aquella  obligación  ,  ,ea  ios  caCos  que  no.  hay 
^gcavUsIma  neceCsidad  ^  eft^rconfirinado,  efta.  mifcnapor 
los'mifinosClahcos,  que  efcrlven  favorablemente  de  It 
'Bula  :  [taque  quod  diximus  egere  di/penfhtione  Epi/copi  ^  boc. 
ah f que  illa  licet  per  BuUam ,  dice  el  Padre  Mendo  ydi¡p^ 
fap.2.num,6. 

t 

§.  II. 

6  I^Tgo,  pues, y  refpondo  , que  cftamos  obliga-- 

dos  al  precepto  de  los  Breves todos  los  quC: 
•tcnemosja  Bula  de  Cruzada  dcl  mlfmo  modo  .  y  por  las. 
.mifmas>  razones  >  que  lo  eftán  todos  los  que  no  llenen! 
^díchaBula.  La  razón  es  conílante  ,  y  evidente;  5:  por— 
qne  la  ley  e.s  univerfal,  excepto.  Porque  los  Bre¬ 

ves  no  dicen  ,que  los  que  tienen  Bula  fe  exceptúen  dell 
precepto  5  y  porque  la  Bula  no  tiene  tal  Privilegio  for-j 
mal  5  y  expreíTamente. 

7  El  Privilegio  ,  y  fu  materia ,  que  literal  v  y  abfolu- 
tamente  contiene  la  Bula ,  es  ,  que  el  que  le  goza  pueda 
'jd^  €onfejo  de^  ambos  Médicos ,  Corporal ,  y  Efpírttual  comer 
carne  en  Qjictrefma  otros  dias-prohibidos  por  todo  el  ano\ 
Nada  mas  ay  en  la  Bula  en  orden  á  efto;  Siguefe  ,  que 
no  eílando  el  tal  Privilegio  en  la  Bula  ,  y  no  exceptúan-. 

.dolosBreves  á  los  que  la  gozan  ,  quedan  todos  los  que 
¿tierlen  Bula  tan  obligados  al  precepto  por  la  común  ley, 
como  los  demás  que  no  tienen  la  Bula  de  Cruzada.  Uno, 
.y  otrocoiifta  en  la  Bulrí,  y  Breves  con  qae  la  confe.. 

qucncia  es  innegable. 

ÍC 

### 
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§•  iii- 

8  TATris ,  que  aunque  no  cftá  cxpreíTo  tal  P  r ívllc-- 
J_^  gio  eniaBiiU,  lo  han  entendido  halla  aqiii 

los  Dottores  ,  como  que  clatafncnte  íe  deducía  de  la 
mifma  Bula  >  en  virtud  délo  qiialíe  ha  practicado  ,qüc 
el  que  eftaba  difpeníado  de  la  carne  ,  por  ia  Bula,  que- 
dalle  abruelto  de  Ja  obligación  dei  Ayuno,  Luego  üen-^ 
do  Opinión  tan  conOantemente  admitida  5  y  piadicada 

•por  fheologos ,  y  Dodos  ^de  quien  no  puede  prcíumir- 

fe,  que  tan  manifieflamente  enseñarían  por  Privilegio  dq 

Ja  Bula,  lo  que  no  era  tal  Privilegio  ,  debe  contciiaríe^ 
que  aunque  no  explícita ,  y  literalmente  ,  le  preimne, 

que  eíl'a  lucia  mente  del  que  concedió  la  Bula. 

9  Reíponderémos  por  partes  ,  porque  es  rnuy  necei- 
fario  apartar  las  confuüones.  Para  cuya  inteligencia  le 
ha  de  fupoaer ,  que  prefeindiendo  de  la  Bula  ,  y  Im  co¬ 
nexión  con  ella  ,  y  fin  nombrarla  ^fon  muchos  los  Th^o- 
logos  Morales ,  pues  fon  cali  todos  los  ciaíicos  ,  que  lle¬ 
van  la  contraria  ,  que  yá  opinaron  ,  que  el  dilpenlado 

-para  la  carne  ^eo  ipfo  ,  quedaba  defobligado  del  Ayuno. 
Su  razón  fundamental ,  y  en  qué  eftrivaba  fu  opinión, 
no  conliftia  en  la  Bula  ,  pues  no  la  nombran  ,  fino  en  que 
la  abftincncia  de  carne  ,es  la  forma  ,  es  la ,  es 
la  tjfencia  del  Ayuno  ;  por  lo  qual  dlfpcnfada  la  carne  ,  es 
configuienre  neceíTario  que  quede  difliielto  ,  é  inexilten- 
te  el  A^-uno,  porque  falta  Ja  forma,  la  effencia ,  y  la 
lubhanda. 

10  Ella  la  debemos  confiderar  como  opinión  ,  y 
fundamento  común  ,  entre  los  Autores  de  ella  oplnicn. 
La  llevan  ,  y  la  han  defendido  fin  refpcto  ,  ni  conexión 
á  la  Bula  de^ruzada  ,  y  prefeindiendo  de  ella  •,  porque 
para  totios  Rcynos  en  qué  nó  hay  Bula  ,  y  para  todos 
los  que  no  la  tienen  ,  vale  ha  valido  efta  opinión  pro¬ 
bable.  Efto  es ;  eftas  difpenfado  para  la  carne  >  Luego  vi 
citas  defobligado  dcl  Ayuno.  Efte  principio  es  conf¬ 
iante. 

'  L%  pU 


[  §4  Si  ESTAN 'í)BfLTG^GS  ,&C. 

1 1  Digo  aora  .  pues ,  reluelcamente  dos  cofas.  üna¿ 
que  la  mayor  parte  ,  y  ajcafo  U  mas  lucida  ^  de  Autores: 
Theoloj:»os ,  que  fe  cicati,  como  que  hayan  .defendido,, 
que  el  difpenfado  de  la  carne  ,¿n  virtud  déla  Bul't ,  que-^ 
d'ab'a  défobtígado  dét  Ayuno  ,  es  falfoqiie  taP  haya»  ef- 
*  crito  ,  n¡  enfeñado.  Sino  que  lo  que  eftos  han  afirmado, 

.  es  ,.que.  por  razón  común  ,  fin  tendencia  á  La  Bula  ,  pues 
;  no  Ja  nombran  jeftá  dlíTuelto  el  Ayuno  ^  fieoipre  que.  fe 
difpenia  la  carne  ,  por  razón  de  que  comiendo  carne  ya 
no  íubfiíte  Ayuno.  De  hecho  ,  fin  Bula.,  en  Efpaña  y' 
:  fuera  de  ella  ,,  íe  han  jiizgado  abíucltos  del  Ayuno  los, 
.  difpenfados  de,  laúcame  ,  íiguieodo  la  opinión  de  eftos-. 
!  Autores. 

,  I  ^  Digo  lo  fegundo  : '  Que  rosTheologos  ,  como  foni 
Trullench  ,  Mendo  ,  Vida!  ,-;Querrero ,  y  otros  moder-. 
nos,  que  expre¡[a.ment'i  di\czvi'i  que  evi^  virtud  de  la  Bída' 
queda  dirpenlado  del  Ayuno  el  que  fe  diípensó  papa 
carne  ,  padecen  ,  y  caminan, fobre  dos  errores  intolera-, 
.bles,  uño. el  de  creer,  y  citar  á  los  antciiores  Theolow 
.logas  ,,  como  que  afirmaron  fu, ppíni'on  refpeciivá. 
^Bula,  loquajes  fallo  >  y  elfegundo  ,  cl  no  ufar  de  otm 
^prueba  eficaz  ,  que  la  camurv^nterior  inconexa  con  la. 
.BuU ,  V  que  fubiiíte  fin  refpeto  á  ella  ,  .  que  es  d  argu¬ 
mento  del  numero  antecedente. 

I  ^  Veafe  camo  fale  aor.a  en  limpio  ,  que  no^  hay  en>. 
lajealidad  ,  y  verdad.,  ni  aun  opiñion  bien  fundada. dc: 
,  que  fe  haya  defendido  tal  PrivílegTb  en> virtud  d-e  la.Bti-- 
la.  Porque  si,  fin*  Bula  y,  aunque  no  la;  huvieífe  en  elí 
,  mundo  ^  por  fglo  razón  CQ.mun  fundada  en  la  rnifiúa  lntc-. 
ligenciade  la  forma  ,  y effenciaÁ^X  Ayuno  jque  es  confií-. 
tir  en  la  abftinencia  de  carne  ,  yár fe  juzga  abfuelto  ,  y* 
dífihelto  el  Ayuno  EctleíiaBico  ;  que  nccefsidad  hav  ^  ni 
'puede. baver  de  repucrlrl  Privilegio  de  i'a.Bula,para  tníToL 
,,  yér  el  Ayuno  ,  eq  el  quey^a^  eftá  difpenfadq  de  la  catnei 
Ninguno ;  pqrque  fir fin  Privilegio  fe  puede, 'de.  r  ; 

^  n.adafirvc  el  Privilegio*  '  d 

r 
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f  r4  Iv  A  /  prúebar  de  todo  es^conflantc  ^  y  evidente;. 

1^:  con  íblo  recurrir  ¿  los  mifmos  Autores  ori;- 
glnales,  y‘  kcrlos  en  ellos  rnlímos.  Se  cita  á  Diana  fo*- 
b^re  eftePirivilegio,  Veamos.árDíana  ;  pero  bailaremos, 
que  nada  fe  figue  de.  eíle  graqTheplogy  ^  porque  tam- 
biejii  c^njjua  Tobre  los  do.s^  errores.  Propone  fu  titulo^ 
de-  efte  inodo',  con  lo  qual:  ba  íuccdidb  ei  engañarfe 
defpues ,  los  que  no  atienden  con  toral  reflexión  a  las 
dü.Árinas  .:.  An.p^.r  PnivUegium  éifp^y^jAtHs  m  e¡fu  cav^ 

nium  5  cenfeatnv  dypenfatus  ad  jejunanduni^  l  Trata  el 
punto  i  y  íenblaHdo  á'la  parte  ajSnnaiivarv  noTdá  otra  ran¬ 
zón  ,;qiie  la  que  traben  loS'Autores  en  común  ,de.qae  os 
la  eííeuciai  parte  dei  Ayunó  la  abíllnencla  de  lacarne.  Hi¬ 
to  yá  fe  Ve  5  que  es  Indiferente  'á  Bula  ,y  no  Bula.  Gira 
en  apoyo  ,  y  como  que.  lo,  enfenan  tnv/riud  de.  la  Rui 
áGayetanq,  tlainas^^.f Illucioí,  Henriquez  ,  Azor,  y  Ta- 
Icdov  ;ftenp  rtmguno  de  -  eftps ,  excepto  Llamas ,  menclo- 
na  ,  ni  ajee  de  Bula  >  dtíímodo  que  dice  que  Ío  dicen  \  y 
como  debier,an  dcc.irk>pararje,ftar  bien  citados.  Afirman 
Si ,  cjvrq:i«WIf  peala  do  de  la  carne  lo  elTl  ya  del  Ay  arre ;  pe¬ 
ro  la  conuiníísima  razón  de.fcr  eíiencia  dd  Ayu¬ 

no  la  abílinencia  de  carucv  -  ' 

IT  Ei  Padre;  Lh mas  halpla  de  la  Bula  pero^esci'-í 
tímdola  como  confirmación  de  que  no  hay  obHgacioa 
de- Ayunar  dífpenfa’da  la  carne  ,  fobreTa  opinión  que 
ya  fupone  ,  y  íigue  ,  de  qüe.  difpenfada  la  carne  ,  no 
íübíiíle  el  Ayuno.  Y  para  hacer  fu  confirmación  mas 
efi.cáZi,  dice  ,  que  eíi a  claro  como  el  dia  en  la  Bula, 
por  io  qual  la -cita  con  iin  vivíC  .zíocis..  Or acido  de  San 
iPio  V,  PjéjfO,  como,  tbdo  erudito  fabe  ,  que.  no  hay  tal 
viva,  vocis  ,  y  que  ,  aunque  lo  hiivlefie,  lo  derogaron  def- 
pues  doS' Papas  5  y  rcomo  la  claridad  que  aquel  Dedo 
Eferitor  ve  en  da 'Bula  ,  no, da  vemos  ninguno  ,  porque 
no  .hay  talqlaufulá  ,  fe  deívanece  tambkn  la  cita  del 
KeyerendlfsimQ  Padre*  Llaraás  ,  para  fer^á  favoi' dei  ?u- 
vuegio.  Cita 
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Cita  I  Azdr,  y  a  Toledo  >  eftos  no  aoitilirahTá 
Bula.  Cita  caníblcn  á  C^yetano^  ,  y  '4oíitam:odos  ,dan-; 
dolo  por  Autor  de  que virtud  de  Ja  Bula  Te  logra 
cfte  Privilegio.  Pero  yo  deíafio  á -todo  el  Mando  á  que 
,nie  faqac'^'ni  "una  palabra  cíe  Bula  ,  'ni  teípeto  i  ella  eíi 
todo  el  Articulo  ,  ni  queftíon  que  (ele  cita*  Digo  aun 
roas  ,  que  biielvo  á  deíafiar  á  todo  el  Mundo  ,  pam 
que  me  tnaeftren  texto  de  Cayetano ,  en  qué  diga  lo 
que  dicen  Azor  v  illana  y  los  demas  Theolagós ,  que 
dice  Cayetano.  Efto  es  ^  que  la  abftmencla  de  carne 
es  parte  condituciva  eíTencialifsimamen'te  dcl  Ayuno. 
Yo  Si  que  prcíenco  fu  'Opinión  clara  en  contrario.  Eí- 
to  es  j  queda  íí/í/Ví*  comida  .¿s  la  mas  eJfmQial  Aceite 


precepto, i  -  « 

17  £fto  tenemos  eii  ^Diana  ,  que  es  el  Autor ,  que 
con  meiTOs  engaño  ha  podido  citarfe  para  el  Privile¬ 
gio  de  ia  Bula  s  porque  realmente  d4  motivo  para  ello, 
por  ia  infcripcion  de  fu  titulo^  Peto  tatnbica  hemds 
viílo  con  que  ningún  motí/o  ,  ni  argumento  proprlo 
.•reluelve  la  queftion  ,  que  promete  en  fu  tituló  ,y  có-< 
roo  cita  Autores  para  una  -'4:ófa  ,  que  ,,  ni  la  tómaron 
en  la  boca  ,  ni  en  la  pluma.  Diana  ,  y  todos  los  dé- 
m^s  ,  necefsican  ,  y  quieren  que  digan  ,  que  w>- 
tud  de  la  Bula  el  di/penfado  de  carne  ,  ejla  difptvífado  dH 
jípmo  ;  pero  los  Autores  citados  no  mencionjati  la  Bu¬ 
la  ,  y  folo  dicen  ,  que  el  diípenfado  de  caMe  no  eftá 
obiij^ajo  al  Ayuno  ,  porque  y á  no  puede  haver  Ayu¬ 
no  dífpenfada  la  carne. 

18  Citafe  también  para  lo  mifmo  á  Silveftre  ,  Ve¬ 
ga  ,  y  Palacios.  Pero  el  Padre  Juan  §anchez  los  une  i 
banto  Titontas,,  como  que  lleven  uná  mifma  opinión. 
Y"  Santo  Thomás  fabemos  ,  que  eftabaftaiitcmente  cía* 
ro  fin  mencionar  Bula  ,  fobre  que  la  imica  comida  e’ls 
la  parte  conftitutiva  clícncial  d^i  Ayuno.  Veafe  arriba 
num.  ^3.  de  la  Duda  Séptima. 

19  También  fe  cita  á  Ledefma  ,  como  que  autori¬ 
ce  ,  que  pjv  la  Bula  fe  logra  eíla  Difpenfa  :  pero  auti 
es  peor  efio.  Hay  dos  Ledefmas.  El  Padre  Fray  Pedro 
de  Ledefma  trata  de.  Bula  ,  y  fus  Privilegios  ,  y  nada 

dice 
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dTc^rddi'  íc.  fupojie..  filotro  es  el  Padre  Fray  Mar- 
Unt  de  Ledefaia^  ;  .pero >  efte  >  ;bien  lexos  de  aíTentlr  con 
BUla^í  Jilifin  eClla  ,  á  que.  cLdiipcníado  de  la>  carne  no 
ayiinc,^  refuclve  ,  c^uc  deh^  bácev'  una  f ola  comida  cldif-. 
jrqpfadp  para  la*  carne; 

2.0  Se.  cita.  Uberalifslmamente  á  Tamburino  5  pero^ 
cftc  eciebre  Moralifta  ^  tratafido^  muy  largo  de  laBu-; 
la.  ,  quando  ilega,  la'  prefen te. pregunta.  ,  folamcnte 
dice  ,  que  Cs,  muv  probable,  ,  que  quedai  abfuel- 
to  del  Ayuno  ,  fi,  el’  Difpeníante  no  le  advierte  lo  con-* 
trarlb  ;  Nifi  Difpenfant^  reftringatur.  De  modo  ,-que,‘ 
remftiendofe,  á  lo-  que  tiene  cílaDlccIdo  en  el  tratado 
de  Ayuno  por.  común  razón',  en  de)nde  rcfucLve,  que 
no  Hay  obltg^acion  de  Ayunar  *  difpcnfada  Ja  carne  por 
]‘a  razón  de  todos.  dé,  no  rubfiftlr  el  Ayuno  con  la 
carne  ,  fe  vé  s  que  por  efla  folitarlá  razón: .j  dice  aquí 
que  es  probable^  por  la  Bula',  ^¡n;  embargo,,  añade, 
que  íi  el  diípcnfado  pata»  la  carne* la  Bula. ,  guarda 
ía,  forma,  del!  Ayuno. ,  tendrá!  cil  merito/  dcl  Ayuno  tn 
virtudídr  ¡a  Bula.  Meritumi  jeiunij  babiíumm  J¡  fertiel  tan* 
tum  contederit::  ■  formam\  nimírum.  jéiunij  m  cateris-  ohfer* 
vanss,  Efto  dice  Tamburino*  tan  e litado  ,  y  proclamado 
en  efta  materia. A*  quien  vemos  ,  que  de  opinlon  pro- 
prla  ,  encuentra  todaviáí/í^rw^í  ,  y  mérito  de  Ayunó, 
dlípcnfadar.  Ja  carne  5  y  que:  puede  el  Difpeníante  por 
Ja  huí z  mandar  también  que  fe  obferve. 

21  Citafe  lamblcui  por  todos  á  Tiullcnch  ,  como 
Autor  Principe  v  porque*  efte  efcrivióun  Tomo  fojo  de 
Bula*  Elle  efíá  bien  citado ,  íi  fe  puede  citar  bien  ,no 
haciendo  critica  del  punto  .  y  la  queülon.  Trullcrch 
fneurre  en  el  capitalirsjrtio  error  bicípite,  que  ios  de¬ 
más  que  dijimos.  Pregunta  íi  el  que  ,  virtute  Bulla 
eftá  difpeníado  de  la  carne  ,  queda ,  ó  no  ob  Igado  á 
la  única  comida  i  Retponde  ,  que  no  queda.  Por  eíio 
dfxe  ,  que  eftá  bien  citado  ,  porque  fu  opinión  e.s 
Propone  las  pruebas  ,  y  vé  aqui  ios  dos  errores  ca^^i- 
tales.  Uno  ,  dir  por  prueba  eficaz  ^  y  fundairen^al  el 
qne  la  abfiincncia  de  carnes  es  la  forma  ,  eífencla  y 
íubftancia  del  Ayuno  >  ,por  lo  qual  fe  defunió  eíle, 
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difpeüfada  lar'cañih  9eco:efta  pi¡:nch^ 
ahu  ,  y  ‘lo'.  vé  t-odo  el  físundb^>,  qup  ;at)^5ti«iue-I  Cóno-i? 
xión  coa  Lai  Bülao^  :y':qp¿SíÍ4:Iene  fuerza  ^  íínilutitótar 
lá  tiene  .  del:mifíaiOívmod^^^  luego  aada  hace  para'i 
virtud  de  la  Bala^  que  es  lo  que ‘debe,  .probar ,  y  tto? 
hace;  ;  ■  ■  ^  ^  .^c  o  : 

xx  Ei  otro  error ' es. citar  para  efta nirfroa  Dpinidtí 
virtute  Bailíe  á  Cayetano  x.  2.  qúce^,..i^j.  art*  j,  y  i 
Azor  ,  tomylih^  •p  ca^/ 10,  q.  Pero  Cayetano  ,  áb 
hablo  ,  nl  tocó  á  la  Rula  ;  y  prefoindíendo  de  Bula.» 
es  Autor  en  contrario  de  la  opinión  que  fe  le  cita  ,y 
en  el  mifnio  pafla*ge  que  nos  fcñalan.  Azor  es  de  la 
Opinión,  común  ,  y  por  la  común  razón  1  pero  fin  tow 
mar  la  Bulíi  én  la  boca.  Qué  es  eíto  l  Es  efto  trazar 
algunos  pafiTages  de  Gaceta  ,  en  que  importan  poco  la^ 
equl\/ocacion€s  t  Es  acafo  nada  menos  que  puntos  gra¿ 
yifslmos  de  conciencia  Pues  con  todo  efto  Trullench^ 
Cayetano  ,  Azor  ,  Toledo  ,  y  Tamburino  hacen  lacofi. 
ta  en  todo  Theologo  ,  para  que  v  ir  tufa  BulU  cñclihvc 
dei  Ayuno  quien  come  carheí:£s cierto  >  que  Trulleoch 
lo  dice  ,  y  como' Trallencm^atros  5  pero  es  tanigualL 
mente  cierto  ,  que  áo  lo  prueban  ,  y  también ,  que  el 
miímo  Trullench  afirma  5  qiiclos  Médicos^  que  dií pena 
fan  lin  caufa  la  carne  ,  .en  virtud  de  la  Bula  ^  cometeil 
dos  pecados  ,  ficut  qui  fr^ngit-jetunium ,  Luego  cree  efi- 
te  mifaio  Aucor  ,  que  hay  dos  :preée:p&os¿dUtintos  en  eí 
Ayuno.  J  ^ 

xTt^  Finalmente ,  es  cierto  ,  y  confia  de  ellos  mi&ños, 
que  los  Autores  claficos  priiriicivos  qué  fe  c¡canl,cofno 
que  refolvieron  íobre  el  Privilegio  dé  la  Bula  ^  no  ha¬ 
blaron  con  la  Bula  ,  fino  que  ch  común  refolvieron  la 
queftion.jde  que  tratamos.  Efto  es  evidente  en  Cayeta¬ 
no  j  .Azór  ,  y  Toledo  ,  que  tengo  preíentes  ,  y  que  fon 
los  mas  cítadps ,  coi3aQ> Autores  ptincipales.  De>qaerc'.. 
fü’ta  >  que  los  ciallaps jipas  modernos  ,  que  opinaron 
por  la  Bula  ,  que  ei  Diipenfado.de  la  carne  ,  lo  citaba 
del  Ayuno  ,  no'  fue  porque^  aiíi  refalte  tal  Privilegia^ 
■íino  que  por  efíac  ya  refuclto  ,  que  no  permanece  el 
Ay^uio  5  dirpeafada  iácacne  ;^pqr  .cauf^  d?’  íer,  Ja,  abftl. 
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ncíTcia  de  la  carne  la  forma  del  Ayuno,  fe  refuclvcdef- 
pues  hablando  con  la  Bala  ,  que  no  puede  quedar  obli-- 
gado  al  Ayuno  el  que  ella  diípenfado  de  conícjo  de  aai-. 
bos  Médicos  para  las  c^nes  s  porque  difpenfada  la  car-’ 
nc,  (  lea  por  quien  fuere  )  ya  fe  diiíolvió ,  fe  deshizo^ 
fe  aniquiló  la  fabrica  del  Ayuno.  En  efta  hypothefi  ,yá 
fe  vé  ,  que  no  hay  necefsidad  de  recurrir  ,  ni  hablai; 
de  Bula  ,  una  vez  difpenfada  la  carne  ,  aunque  íea  en 
virtud  de  ella  ,  para  que  por  fu  Privilegio  no  obligue 
el  Ayuno  5  porque  (1  yá  no  hay  Ayuno  ,  como  ha  de 
havec  obligación  chica  ,  ni  grande  de  obfervarlo  í 
fnfís  nuila  funt  propristates. 

§.  V. 

24  QJIguefc  Ineliidablemente  ,  que  ni  Interprcta- 
^  tlvo  hay  ,  ni  huvó  tal  Privilegio  por  la 
Bula  5  encendida  bien  ,  y  íeriamente  la  materia»  Hay 
foiamente  ,  que  fin  Bula  ,  fueron  muchos  de  parecer, 
que  eran  incopatibles  carne  ,  y  Ayuno  :  porque  no 
podía  tiaver  Ayuno  comiendo  carne  ,  en  cuya  circunf- 
tancia  colocaban  la  fubíiftencia  del  Ayuno.  Pero  co¬ 
mo  la  pradica  de  efta  opinión  ,  es  la  que  manda  el 
Papa  que  no  fe  figa  ,  baxo  obligación  de  precepto  gra¬ 
ve  j  fe  figue  ,  que  fin  conexión,  ni  refpeto  á  la  Bula, 
y  fubliftiendo  efta  ,  obliga  el  precepto ,  porque  en  na-^ 
da  pertenece  á  la  Bula  de  Cruzada.  ' 

27  Y  íin  efto-  Hl  que,  prefcindido  el  precepto  de 
los  Breves  ,  yá  no  fea  fegulble  la  opinión  de  que  dif¬ 
penfada  la  carne  no  fubíifte  el  Ayuno  ,  es  para  mi 
certifsimo  ,  y  error  ,  ó  próximo  á  error  fu  opinión  con¬ 
traria.  Es  la  razón  ,  á  mas  de  lo  que  dexamos  dicho 
en  la  Duda  Séptima  ,  porque  la  razón  fundamental  de 
aquella  opinión  ,  foiamente  coníifte  en  que  la  eflen- 
cia  ,  ó  forma  del  Ayuno  ,  donfifta  en  la  abftinenciadc 
la  carne.  Si  efte  fundamento  fe  deftruye  ,  es  confia 
guiencemente  forzofo  d  que  la  opinión  quede  fin  fun^- 
^amento  no  bien  fonante ,  por  íer  fu  materia  gra-* 
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ve  5  y  per)iii(5ib  de  u»^ -precepto.  Y  qu^  áqnet  fiin^l 
damento  fe  hava  .aniquilado  parece  corvílaftte; 

Drefciñdo  de  que  dos  tan  iníigoes’  Theolbgos. 
primitivos  ,  como  fobiSanto  Thomas.  ,  y  Cayetano, 
cftht  declarados  fobre  que  la  única  comida  es  la  mas 
eíTencial  en  el  Ayuno  ;  pues,  aunque  eftá  autoridades 
fortiísima -por  nueftra  parte  ,  á  caufa  deíer^eft.:s  dos 
Columnas-  en  lá^  que ,  aunque  erradamdnte  ,  y  frn  la¿ 
reflexión  neceiraria  ,  fe  afianzaba  la  graii  fabrica  de  la; 
Opinión  contraria,  lo  que  mirado  criticamente  ha¬ 
ce  bambanear  el  edificio;  íin  embargo  ,  en  otra..mas; 
decifsiva  fe  funda  mi  argumento. 

27  Es  Innegable  entre  los  Catholicos  ,  que  las  de¬ 
claraciones  Pontificias  ,  quitan  toda  opinión  contraria,, 
acerca  de  ia  mareiia  ,  que  declaran  ,  efpeciálmente: 
fiendo  en  materia  de  Eclefiaftica  difcjplina.  Serla  ino- 
lefio  fárrago  apuntar  aquí  los  lugarca  de  Concilios  ,  de* 
Cánones  ,  de  Rota  ,y  de  OoíSloixs  ^  que  dicen  efio  r  elio» 
es  comunirsimo  ,  y  ya  hemos  traído  algunos  en  las  ani- 
tecedentes  Dudas.  Efto  fupuefto  ,  es  también  innega¬ 
ble  ,  que  los  Sumos  Pontífices  declaran  exp  re  flamen-, 
te  ,  que  la  forma  ,  y  íübfiftcncia  del  Ayuno,  confifte 
en  la  única  comida  :  luego  queda  fin  fundamento  la  opi¬ 
nión  contraria.  Sublata  remarnt  quíelihet  difputatio  Ji acce^- 
dat  deeJaratio  Papa»  {Cap,  Ji  Papa  -y  de  privil,  in  6%.  Ch.m~ 
ment,  )  •  .  >  .  , 

'  2S  Alexandro  ITT.  Gregotib XíII.  y  Clemente  XT. 
en  Ais  Bulas',  y  Decretos  ,  que  ya  tenemo's  citados 
en  otras  parres  ,  dicen,  que  aunque  fe  diípenfe  la  car¬ 
ne  ,  permanece  la  forma  del  Ayuno  ,  y  que  por  tan¬ 
to  fe  obferve  efta ,  dlA^enfada  aqueJla^  KUieftro  San- 
tifsimo  Bencdi£lo  XI  y.  dice  en  fu  primer  .Breve  a  to¬ 
da  la  Iglefia  ^  que  dífpcnfada  ^'zrnt  d,  fervanedam  efje 
potipimum  unicam  comeftionem.  En  donde  fe  vé,quero- 
*bre  el  potifsimum  ,  en  que  exvfiica  la  mayor  entidad 
para  el  Ayuno  ,  dccbra  fer  cflencial  ,  y  fiibílftencial 
en  el  Ayuno  ,  pues  manda  fu  obfervancia  á  rqu  líos, 
á  quien  de  'confe'o  de  ambo^^  Médicos  ,  fe  les  difpen- 
fa  la  carné'.  En  fu  Carta  f arroda' lá  Igléíiá^;  f¿ 

aca. 
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^caba.  de  explicar  mas  claramente.  íUuicim  decre'vhymfl 
dice.  %  in  poflerum  : : :  conc^áAtur  f acuitas  adhiven*^ 

di  carnes  ad  menfam  tempore  jemnij  ,  rvel  Quadragejsima 
niji  cündhío  Jer\;andi  jeiunij  Jive  unius  cornsjiionis  inter^ 
poyiatur.  Veafe  coma  aqui  el  Pontihce ,  á  masdehaccc 
compatible  el  Ayuno  con  la  carne,  da  á  entender  ,  que 
es  io  mifííio  la  observancia  de  una  tola  comida  ,  que 
guardar  el  Ayuno  :  Jepurífuin  ^  Jtve  y  única  come [Iíq, 

29  Confirmólo  mas ,  y  firva  de  nueva  prueba  de  que 
en  la  Bula  no  hay  tal  privilegio.  Escíerco,  que  en  ella 
hay  claufula  clara  ,  y  expreda  ,  que  abí'uelve  detAyu-* 
no,  Pero  á  quien  unicamence?  A  ios  Soldados,  que  per- 
íonalmtnce  iirvea  en  la  Guerra  contra  los  Turcos,  r 
Soldados  ,  que  en  ejia  Guerra  Je  ocuparen  y  Je  declara  m 
ejikr  obligados  d  los  Ayunos  y  que  por  voto  ,  ó  precepto  de^ 
la  Ifgíejia  lo  ejiuvieran.  Digo  aora  ;  Nadie  duda  , que  las 
excepciones  acerca  de  unamilma  materia  faísi  como  in¬ 
ducen  privilegio  á  los  excepíuados  ,  excluyen  de  H  ,  So¬ 
bre  lo  milmo  ,  á  ios  que  no  fe  exceptúan  :  por  ia  re¬ 
gia  propria  para  efios  cafos ,  de  que  Jt  voluíffet ,  expre^ 
Jijfet,  ^in  Bula  ,  eftá  todo  fiel  Chriíliano  obligado  al 
..Ayuno.,  La  Bula  folamence  exceptúa  dei  Ayuno  á  los 
Soldados  :  luego  Solamente  los  Soldados eftán  exceptua- 
'dos  por  la  Bula,  y  queda  obligado  todo  eireítodeios 
Fieles.  La  razón  parece  ciara.  Porque  íi  el  Papa  juzgar, 
íe  a  ios  demas  Fieles  abfueltos  por  fu  Bula  5  igualmen¬ 
te  que  á  ios  Soldados  ,  y  con  la  mifma  claridad  que  á 
los  Soldados ,  excepcuaria  á  los  Fieles. 

30  Si  por  füla  la  Diípenía  de  carne  juzgaífe  el  Pa¬ 
pa  yá  dilFueito  el  Ayuno  ,  como  fe  pretende  que  fea 
por  la  ciaufula  de  Diípenía  de  carne  ,  del  miímo  modo 
diípeníaria  ,  y  con  las niifmas  voces  difpcníaria  á  los  Sol¬ 
dados  ,  diciendo  :  Puedan  comer  carne  en  dias  Quadra^ 
gejimales'y  y  demás  prohibidos  ,  pues  con  ello  havia  baf.^ 
tance  para  abíolver  también  a  los  Soldados.  No  lo  ha-* 
ce  aísi  :  fino  que  á  ios  enfermas  les  dilpenfa  abíoiu- 
tarnente  folp  la  carne  por  conlejo  de  los  Médicos ,  y  á 
los  Soldados  ,  que  quiere  darles  mayor  privilegio ,  cd-» 
aH^  c$  jM^o^T.prJei:  íu  meúto.,.lei>  diípenía  el, 
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'Ayunor  Por  cíío  para  eftos  dice  claramente ;  parí 
ra  los  otros  folaroente  carnes.  Prueba  clarífsima  de  que: 
los  )Vi2.g6  el  Papa  por  diftintos  preceptos, y  pordiftirr- 
'tas  dirpenfas  ;  y  de  que  uo  fe  dilfuelVe  el  Ayuno  po|E.‘ 
Ia  difpenía  de  las  carnes. 

~  '  r  ,  f  '  ,  , 
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X  ban  deducido  ,  Q  interpretado  déla  claufu^ 
la  fíguiente  de  la  Bula  ,  el  que  en  ella  fe  da  por  diffuel- 
'to.del  Ayuno  ,enlosqne  fe  difpensó  la  carne.  La  clau- 
fula  profigue  afsl  T  afsimifmo  »  puedan  libremente  í  fu: 
alvedrio  comer  huevos  ,  y  cofas  de  leche  5  de  manera  ^que 
•  los  que  no  comieren  carne  ,  guardando  en  lo  demás  la 
ma  del  Ayuno  Eclefiajtko  ,  hayan  cumplido  ,  y  fatisf echo ^ 
d  dicho  jiyuno»  De  aqui  infieren  :  luego  el  que  come 
carne  ,  aunque  guarde  la  forma  del  Ayuno ,  no  fatisfa- 
cc  al  Ayuno  :  pues  de  eftas  palabras  de  la  Bula  parece,, 
que  fe  deduce  ,  que  folos  los  que  comen  huevos  ,y  lacr 
tecinios  ayunan  ,  fi  obfervanla  forma  del  Ayuno. 

Prefeindo  aqui  de  un  argumento  ,  que  ocurre 
luego  ,  y  que  acafo  es  concluyente  ,  tomado  de  las mif- 
mas  palabras  de  la  clauftila.  Ellas  dicen  ,  que  fatisfacen 
-al  Ayuno  ,  guardándola  única  comida  \  Qomo  forma  át\ 
Ayuno:  luego  en  la  única  comida  ,  dice  la  niiima  Bula, 
•que  confifte  la  forma  del  jíyuno^c\t{^2^&\co  :  fed  JiceJi^ 

•  que  dada  la  íorma ,  fedá  el  compucftofuponiendo  ma¬ 
teria  ,  como  no  ignora  ningún  PhyfiCo  5  luego  exifte  el 
compuefto  del  Ayuno  ,  dada  la  única  comida.  Pues  en 
qué  ella  efia  diferencia  \  Las  mifmas  voces  de  la  clau- 
íuía  la  defeifran.  Dicen  ,  que  en  virtud  del  privilegio 
fatisfacen  al  Ayuno  Eclefiaftico  :  porque  fin  el  privile¬ 
gio  ,  aunque  obfervaiíen  la  única  comida  ,  que  es  la 
forma  ,  no  fatísfarian  enteramente ,  por  quanto  faltaba 
•Ja  abftinencia  de  lañecinios  ,  que  rigorofamente  por  lo 
xomun  eftán  también  prohibidos  por  la  Jgltfia.  Ellos  'sl 
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ayunarían  ;  pero  no  teudria  el  Ayuno  la  fatisfacchn  com-* 
píeta  a  Dios  ,  que  debe  térer  por  Ayuno  ,  fi  el  Papa  del 
Theforo  de  la  Iglefia  ,  en  virtud  de  íu  Bula ,  no  fatif- 
faeicííe.  Veaíe  como  la  miíma  clauíula  prueba  rodo  lo- 
•contrario  que  fe  pretende.  Pero  fin  embargo  prcícindo 
de  ello  ,  porque  aunque  es  argumento  fortiísimo  en  U 
'Aula  Gritica-Gatholica  ,  no  faltarian  evafiones  Mctha-^ 
phyficas ,  que  puedan  ofufcarlo* 

33  Y  aísi  refpondo  á  la  inftancia  ,  que  íupongamosi 
como  debe  fuponerfe  ,  á  aquellos  Autores  ,yá  anterior* 
jueiue  preocupados  de  que  es  incompatible  comer  car- 
re  ,  y  ayunar  5  por  lo  que  la  difpenfacion  de  carne  ,  vi 
deflrüyó  al  Ayuno  y  veremos  como  es  precife  ,  que 
interpreten  la  claufulá  de  aquel  modo..  Pero  también  fe 
ve  ,  que  no  paíía  de  una  interpretación  ancha  de  parte 
de  lá  libertad  ,  fundada  íolamente  en  la  anterior  ya  re¬ 
ferida  Opinión  5  y  que  íupuefta  ya  eífa, como  probable, 
no  tenia  ningún  inconveniente  el  interpretar  aísi  ia  clau- 
íiila  de  la  Bula;  Acra  lo  tiene  ,  porque  la  opinioD  ante¬ 
rior  cftá  deftruida  por  el  Papa  ,  con  ló  qual,  y  a  no  quie¬ 
re  decir  tal  cofa  la  clauíula  de  la  Bula. 

34'  Eftaclaiifula  unida  á  la  porción  que  la  antece¬ 
de  ^  concede  dos  cofas  ,y  nadar  mas  5.  porque  tiene  dos 
partes  funiamente  exprefías.  Una  es  ,  conceder  á  tedo 
fiel  Chrifiiano  el  Privilegio  de  comer  huevos  ,  y  leche  en 
la  Quareíma  ,  que  fin  ella  no  pudieran  comer  3  y  otra  ,  ei 
que  puedan  comer  carrre  de  confejj'p  de  ambos  Médicos. 
Efio  íblo  la  Bula  ,  y  efle  es  fu  Privilegio,  Pues  por 
que  añade  el  Papa  ^  que  íi  obfervala  forma  del  Ayuno, 
fatisfága  á  dicho  Ayuno  ,  el  que  come  Jaólécinios  >  Para 
dar  á  enrenderqiie  los  ladeeinios  no  extrahen  á  Ja  co¬ 
mida  de  fer  Qiiadragefifnal ,  en  virtud  de  la  Bula.  Pues 
de  otro  modo  podría  haver  fuerte  duda  en  Bl’pana  ,  en 
donde  ^  íin  la  Bula,  fe  opina  que  eftán  los  laétecinjosran 
prohibidos  por  derecho  ,como  las  carrfes^',  eh  la  Qiiaref-it. 
ma , fundandofe  en  el  Canon  56. del Synodo  Sexto  Conf- 
tantír>opo]itano  ;  Et  ex- cap»  Denique  ,  dijfin6i»  4;  Par 

Y  como  ía concefsion de  huevos  ^  es  fin  motivo,  ni 
«troconfejo,y  es  para  todos  , pudieran,  fi  ios-  tenían 

por 
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porinc6mpatible$  con  e^l  AyviAo  ^ 

iie  ,  dár  poc;  di  fpe  nía  da  también' del  Ay^dno  ,  íin  mas 
ñiotivv>-)  á  todo  fiel  Chriftiano  ,  qxietitv¡eíie  . Bala*. , Con  lo 
qual ,  con  total  ferenictad  de  eor>ciencia>,  fe  deftetraba  el 
Ayuno  ,  mediante  la  Bula  -de  todos  ios  Reynos  de  la  Co¬ 
cona  de  Efpaua. 

.Digo  *>.ó  i;efpondo  mas :  Que  dichas  palabras  de 
la  Bula,  refpediva  á  ios  laSecíoIos ,  nada  dicen  ,  ni  reía; w 
.donan  á  la  difpenfa’ de  carne  ;  fino  que  corno.manific,fia- 
mence  fe  vé  en  ellas  ^  fon  al  mifmo  tiempo  una  gr-acia  du¬ 
plicada  ,  que  concede  el  Pontífice.  Lo  explico  afsi.  Sin 
la  Bula,  no  íe  pueden  conier  huevos  ,  y  iadeclnios  en 
Qiiarefma ,  fin  faltar  al  precepto.  Qoncede  el  Papa  por 
la  Bula  ,qae  puedan  cooierfc  en  -Quarerma  huevos  ,  y 
laStecinioi.  Pero  todavia  quedaba  á  los  efcrupulofas  la 
duda  de  fi  por  efte  Privilegio  fe  les  abfolvia  folamentc 
del.precepto  de  no  comerlos  ;  pero  fin  quedarles  el  me- 
rico  ,  y  íatisfaccion  del  .Ayuuo  :  Por  lo  qusi  ocurre  fu 
Santidad  á  todo  yálciendo  ;  Que  pueden  comer  a  fu  arbi^ 
trio  ,  con  lo  que  les  releva  del  precepto,^  y  que  guardando 
la  forma  del  Ayuno  ,  hayan  cumplido,  ofatisfecbo  al  Ayu¬ 
no  ,  con  lo  que  fiiple  del  Theford  de  la  Tglefia  ía  fatisfac- 
clon  ,  y  mérito  que  pudieran  perder  en  la  falta  de  U  mor¬ 
tificación. 

§.  VIL 

^6  "O  Hplicarafemas.  Que  el  Privilegio  de  la  Bu-^ 

comer  carne  ,  abfolutamente  ,  y 
fin  reílriccion  .alguna  :  luego  ^ebe  entenderíe,rcomo  to* 
dos  endeuden  ^  el- comer  carne  ,  que'  es  fin  quedar  oblj- 
gados^l  Ayuno..  La, razón  parece  clara  5  pues  un  Privile¬ 
gio,  asbfol  uto  puede  pradicarfe  ,  fegun  que  regu;arnien- 
tevfoj)  ende  ade.,  tinque  noíotros  nos  hagamos  Interpre¬ 
tes  contra  lo  fivorabie  ;  cuya  doi^crinaes  corriente ,  ha^ 
blando  de  Privilegios,'  **  «- 

¿,37jj  Reípondop  que.es corriente  hablando  dePrlvIIeTé 
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giés  ^bfoliitóá  ,bleh’eiuendrda  dte  palabra  ahfoluto's  ^  y 
afsl  bren  enc€íidi<la^debhrí06'''couccderla  er>  riueíiro  <;a- 
fo.  Explico  el  aflimi pro Qjandó  un  PÉivdegio  absoluto 
feada  exceptiiai  ,  fe  entiende  todo  lo  favorable  acerca  de 
la  prOpría  materia  del  Privilegio  ,  no  de  materia  diver- 
f a  í  pues  ÍJ  alsi  nojiiera.  con^unjPriviicglo  ídlafe  podrían 
gozar  todas  Jas  exeaip  clones  debM lindo.  Atsi  en  nueílro. 
cafo.  La  materia  de  efte  Privilegio  es  ia  comida  de  carne, 
en  día  prohibido,  Eftofslo-afeíoliKo  ,  y  eüo  es  lo  que  no 
debe  interpretaríe  ,,  finó  es  benigdamente  ,  por  lo  que 
ion  todos  los  dias  prohibidos  fin  excepción  alguna,  los 
que  fe  jdlfpenían  ,  y  ion las  carnes  las  que  podían 
coniefféV,  '  ' 

La  forma  del  Ayuno  ,  dice  otro’  refpe£lo  difiinto, 
a  la  preciía' abílinencia  de  carnes.  Es  matei  ia  feparada, 
Todasjo's  Viérpes  dd  año  ,  y  en  Aragón  rsmbien  los  Sá¬ 
bados  hay  precepto  de  no  comer  carne-  En  la  Qjiareíina, 
•y  Témporas ,  liay  también  efte  miíuio  precepto.  Toda  fu 
materia  .)  es  la  comida  de  carnes  ,  y'dias  prohibidos  5  con 
que  él  Pr  jVrie^o  ,flue  difpenfe  en  todo  dia  prohibido  ej 
comer  carnés  íbló  íe  extiende  á  dar  licencia  para  comer 
carnes  en-rodo  día  prohibido.  Con  que  fiel  Papa  en  Ja 
Bula  hiivieíle  querido  diípenfarel  Ayuno  ai  mifmo  tiem¬ 
po  que  la  carne  ,  no  hay  duda  alguna  en  que  lo  huvkra 
expreíTado  3  pues  no  ignora  ,que  la  abñinencia  de  refec¬ 
ciones,  q  él  hacer  única  éóm  ida  ,cs  precepto  fobre  aña¬ 
dido  para  ciertos  ^dias  ,  á  ia  abflinencia  de  las  carnes. 

^9  Pero  aun  fin  eflo.  NadaTúfraga  ov  la  Bula  para  no 
obfervaf  éj  precepto  de  los  Breves :  y  es  la  razón  conf¬ 
iante  en  Breves  , 'y  Bula  Todo  fü  que  a  favor  de  ella  pue¬ 
de  dcciife  es  que .  lus  claufulas  las  han  entendido  favora- 
blenícnte  los  ATtofeS  , interpretándolas  cé  pane  de  la  li¬ 
bertad  ijíobre  la  anterior  ,  probable  ,  y  biep  recibida  opia 
nion.  Que  en  ella  haya  Privilegio  claro;  ni  ci(prc(ío  ,  na¬ 
die  puede  decirlo  ,  porque  le  dcíiientira  la  nfiírna  Bula, 
Pues  aora  afsi.  Qiié  dice  nueflrq  ¿aritiísin\o  Padre  ,  en  or¬ 
den  á  corno  íé  ha  de  entender  ,,  y  éOái  á  lá  Bula  rcípec- 
to  ápríe  precepto  ?  ¡Que  lps  qué  fe  valen  dé  ella  ;  bbíer- 
TC'fi  ejíyectídmente  toñ  liQnjide^^  y  la 

prac- 
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practiquen  de  eíleaiado.  p¿ro  ^us  fe  guj^fáin  deque  coa 
alguna  vanaáacerpretacmn:,  ó  crcu/a.,  fe  pIcaCcn  librar, 
ni  eftár  eirentos,  dc  las  nuevas  iley>?s,,  que  Xu  Santidad 
manda  publicaren  los^ Breves  fobre  el  Ayuno.  Eftodica 
el  Papa  vcoino  teles  en  (u  Referipto ,  al  feaor  Arzobifpo 
de  Santiago.  Con  lo  qual  queda  claro  ,  que  4  todos  obliga 
el  precepto  de  los  Breves.  > 

.  §.  VIIL 


40  ^^Pondrás ,  que  no  pucde'ignorar  fu  Santidad,' 
que  hay  .Tbcologos  Efpañoles ,  que  hah  eti-i 
rendido  las  claufulas  de  ía  Bula  favorablemente  ten  vir¬ 
tud  de  cuya  Opinión  ,  fe  hah  juzgado  abíucitos  delAyu- 
no  los  diípenfados  para  la  carne.  Por  lo  quaí>  y  para  qui¬ 
tar  toda  duda ,  debria  haver  explicado  en  tus  Breves,  que 
también  comprchendia  fu  precepto  á  los  que  tenían  la 
BuU  ds  la  Cruzada.  Eílo  eftXtan  lexosde  haveríe  hecho,^ 
que  antes  bien  dice  fu  Santidad  en  un  Refcrlpto ,  que 
n.idci  hay  e ¡i  Mecido  en  fus  Breves  ,  q^ue  toque  d  las  gracias  de 
la  Bula.  InRa  mas  el  argumento  ,  porque  otros  Papas, 
qiiando  han  promulgado  algún  Decreto  inhibitorio  de 
Piivile.íio  ,qu2  eRuvieíTe  comprchendido  en  la  Bula  ^  han 
expreílado  efia  circunítancia  ^  como  que  fin  ella  no  de- 
beVía  entenderle  derogado  el  tal  Privilegio.  Maybrmen-' 
te  havienda  declarado  los  Papas  Clemente  VÍII.  yGreJ 
gorioXítl.  que  por  claufulas  generales  ,  no  es  la  mente 
Pontificia  ,  que  fe  deroga  ningún  Privilegio  de  la.  Bula.. 
No  ha  hecho  ,  pues ,  efio  el  Papa  >  como  confia  de  fus' 
Breves :  luego  Te  queda  el  Privilegio  de  la  Bula  en  toda  fu 
anterior  fuerza. 


41  Refpoado  ,  que  es  cierto  que  fe  quedan  todos  I05 
Privilegios  de  la  Bula  en  fu  anterior  fuerza  ,  y  también  fe  ‘ 
quedarla  efie^fi'lo  huvieíTe  ;  pero  corno  no  le  hay.,  no 
puede  quedarfe.  Lo  qual  pruebo  por  razón  de  lasmifmas 
razonéT,. que  fe  oponed.  Concedo  la  necefsidad  de  ex- 
pfeflac  el  Papa  la  derogación  ,  para  que  fíuftfc  clPr  i-; 


Duda  Nona;  5»^ 

Vilegio.  Concedo  que  (u  Santidad  no  Igtíora ,  que  cnEÍ^ 
paña  fe  opina  de  efte  modo.  Pero  de  eíla  falta  deigno^ 
ra  Kía  en  el  Papa  ,  y  de  aquella  neceísidad  fe  infiere  ,  qmq 
no  debe  mencionar  enlus  Breves  la  cal  opinión  ,  nf  ex¬ 
ceptuar  tal  claufuU ,  como  de  hecho  no  la  há  exceptua¬ 
do  ,  ni  mencionado. 

-Lo  primero  j,  porque  la  efaufuU  derogatoria  ác 
«x^epcion:,  la  ponen  los  Papas^  i  y  >  la~  puíieron  en  los 
exemplos  que  fe  propongan  ,  porque  havla  en  la  -^u^U 
.  clauíula  clara  ,,quc  permitia;  á  los  fieles  en  virtud  de.  ella 
elegir  qualquiera  Confeiror  aprobado.  Por  cíTo  era  nc- 
-  ceifacio  cxpreiiar  la  Bula  fi  fe  havia  de  fruftrar  fu  Privllc» 
gio.  Lo  fegundp  ,  porque  íi  fu  Santidad  exceptuaffc  ao- 
.ra  la  claaíuU  ,  que  no  hay  en  la  Bula  ^  folo  por  faber  que 
.acá  fe  practica  i  era  aprobar  que  la  havia  en  la  Bula  ,  fú- 
jgwicfto  que  la 'exceptuaba  :  dando  motivo  con  efto  á  U 
coiicuplfc encía  para  quexas, y  lamentos , de  que  fe  de¬ 
rogaba  un  Privilegio  de  la  Bula  ,  fin  rcíarcirnos  en  otras 
.cofas  con  menofeabos  del  Héal  Piíco  ,  con  confufion  de 
.  los  Pieles  ,y  otros  Phantafmas  machinados  por  la  preocu¬ 
pación  ,  ó  por  el  apetito.  Sin  havet  el  tal  Privilegio  en  U 
BüU,  fino  folo  en  la  interpretación  favorable  de  los  Au¬ 
tores,  fe'levantan  aquellos  montes  Imaginarlos  ;  qué  fe¬ 
ria  fi  el  Papa  afirmaíle  que  havia  ciertamente  tal  Privile¬ 
gio? 

4^  Lo  tercero,  porque  fi  nueílro  Santlísimo  Padre 
hlcicíTe  tal  memoria  de  excepción ,  fe  cont.radecIa  mife- 
rablemente  en  unas  miímas  letras  Apoftollcas con  per¬ 
juicio  grave  de  fu  altlfsima  autoridad ,  y  clrcunfpcc- 
clon.  Porque  con  la  tal  declaración  exceptiva  fupo- 
nia  fu  Santidad  ,que  havia  eftado  exprcíío  en  la  Bula ,  óá 
Jo  menos  redámente  interpretado  ,  y  deducido  5  confi- 
'  guientemente  bien  practicado.  Lo  qual  era  contradic¬ 
ción  bailante  clara  ,  declarando  fu  Santidad  en  los  Bre¬ 
ves  ,que  es  abufo  ,  relaxacion  ,  y  mala  obfcrvancia  del 
Ayuno ,  el  no  ©bfet varia  única  comida  5 y  mezclar  pro-n 
,  mifcuamentc  los  man  yares. 

44  Como  podia  efeapar  de  fer  contradicción, fi  coní 
íedu  por  PnvÜegiq  clajtQ  ílc  laBuIa  j  OPPt  in^erpreta-í 
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-  Clon  bien  hecha ,  que  equivaic  a  lo  míímo  ,  una  pradícai 
.  que  la  declara  ly  probives  coma  contraria  á  la  diíciplí-. 
¿.m  .hadefiañicav  evetfiva  de*  la^  coilumbres  Chriítlanas,, 
i.<x^innA^fportfheGhgo¿de.m.ajfiado  vivos  y  oividad  os  de.los/an^. 
tosjines  del^Ayuna.^  ' f  que.  con  fu  dodrina  han  excedido 
mucho  en  efta  materia,.  El  filencio  y  pues  ,  que  contie¬ 
nen  los  Bfeve^éniOTdein'  áda  Birla.,  mani^  que  en 
v.‘cllana  íiay  taj  Privilegio v  ñ  claro  ^  como  es  cíaro.  ,  ni 
..íegun  la  mente  de  los  Papas.  Y  ni  que  el  que  fe  haipr^t- 
f  tieado,  cobcxdeda’Grdo  ^  yk^pinabie^  no^haÁÍido  del  agra-^ 

do  dela  Santa  •  r^Z>  ' 

45:  Y  fi  aGaforeplicaííes  ,que  la  Interpretación  ha  ef- 
.  tadoblen  hecha  ,par  quaiüo^  es  muy.  ppbable  que  los, 
^  I?rivilegios  de  la  ¿ula  fCipueden,irrter43retar  anchamente.. 
..  Refpündcri’luegc&tbípiim’ero ,  que  cíTst  inaxima  nnivet- 
^íal  fe/  enriende  dencrordci  la  ml&ia materiade  un, P¿ivilc- 
iegio '.qiiando  eífHíüfiñuadoy  no  baftaote  clara  ,  íihi 
tecurío  al  que  dtó  el  Privilegio  y.per,a  no  ,,  íuponlendo 
:.tainbicn  la  materia  del  Briváíegio  ycomo>  fíicede  en,  nurf,. 
-tro  cafo  ;  pues  una  ¿ota  es  comer  carne vy  otra  abfténer- 
jfe  de  muchas  reíeccionesi  nRefpondere  lo  fegundo ,,  que: 
aunque  fea  aprobable ,  que  no  es  mas,  que  los  Privilegios, 

*  de  la  Bula  yfe  pbedeh  interpretar  favorablemente,  fe  en# 
tiende  eflo  ,  en  aquellos;  que  no  vulneran  precepto  gra.;, 
ve  de  la  Iglefia  ,  porque  entonces  es  Privilegio  odiq- 
fo  ál  precepto  ,■  y  ííon  ^ktfudciafá.  la  total  ehriftíana 
difeip  íná ;  y  eftos  fe  debeñinteipretar  eftrechamentevió 

.  como  faenan  ,1o  qifal  déberfuceder  en  nueftrocafo.  Lue¬ 
go  eíle  Privilegio ,  qué’ pertenece  al  Ay  uno*.j  fe  debe  en¬ 
tender  á  la  letra,  y  fin  enfanches.  Confirmafe»‘¿fto  con 
'  claridad  baífantc  5  pues  fíendo  afsi  ,  qnc  le  valcir  todos 
los  Privilegios  de  la  Bula  al  que  fale  con  eila  de-ios  Uey- 
liosdeEfpaña  ,foIamente  no  levale,  ni  puede  pvadicar 
•jen  publico  yni  en  fécreto  el  que  pertenece  al  Ayuno  ,m' 
ixomida?  de  carne^^  v  dem^s  circimftancias  ,  como  expref- 
"farnente  lo  explkh  la  mifma  Bula.  Luego  porque  eíle 
Privilegies  odiofo  á  la  dircipllna  univerfal  de  la  Iglefia. 

•  íConfiguiencémente  no  fe  puede  interpretar  ,  fino  cñár  4 

-ia  Iccr^ycqmo  ^cqaftaiitejCá  uno 

‘  PoK 
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44  Por  otra  parte.  Los  Breves  eftín  dirigidos  a  toda 
laigleíia.  Noigiiora  ,  que  de  coda  la  íglciia 

fon  ios  Reynos  5  y  fierras  de  la  Corona  dehípana  ,  para 
quien  eílá  coiicedidada  Bqia  ,  la  parce ;ii)^yor  íin  cQippa- 
raclüii ,  y  la  mas  Uuítre.'BIenxlo  ,  pue>r¡i)  la  ^'nayor  paite 
los  Fieles  que  tienen  Bula  ,  debigra.e)^¿apí^ae^ 
los  .Reynos  de^tlpqáa  ,  ó  a  lo^(:qqe,  t,qiiiaifeil:J^)Ld 
obiigaoion  ae  lo;j  Breves  ,,  i\  fuelk  íu>  inai^e  á,?que  pflsi-, 
legiaífe  laBula.  Qmien  expidió  haita  a<¿4.  una  l©y  pdra 
toda  usiik  Ciiiásiá  mine  exc&pto  ,  üno  ka  'de  quedar  mas 
de  la  mitad  de  ia  Ciudad  co.mpreh^íidida  en  Ja  ley  ?  Ydi 
fue  ia  mente  del  Legislador ,  quCoi’i  aias^  de  . la 'mitad,  no 
comprchendicíTe  Cu  Decreto ,  bafU  *íaorít  el  Le-: 

gisladorque  no  la  excepEtuiíc¿.  jDp  aqp)  e§  que  baeiafu 
Santidad  ageavio^  inaniíieíla '4  /tantos  Subdirüs.dei  Ricy^ 
Catholico  ,  no  exceptuándolos  ,  lin  otro  pecado  en  éftos;  ^ 
q^uc  íer  buenos  Fieles  J  la  Iglciia  5  pues  hablando  fu  San¬ 
tidad  con  todos  los  Fieles  ,  y  íiendo  cítos  ia  mayor  parte 
de  ella ,  entienden  lo  que;  depen  entender  ,,  que:  Había 
'Con  ellos  ,  como  con  los  r^ílanres  ^que.  1  onda-  parte  nías 
pequeña-  Ni  íe  oponga*  tampoco  el  que  el  íiuftrifsimo 
Señor  A\*2oühpo  qe  Lai  ría  Goyernauor  del  Aizobilpa- 
do  de  róledo  ,  expidió  un  EdiCto,  en  que  declaraba  ,  que 
en  los  Breves  .  que  ya  la  ilultnlsiina  ^  como  tan  zeiofe^ 
Prelado  3  havia  hecho  publicat  >  no  havia  nada,  que  ic 
opuneire  á  los  Privilcgios'dc  la  Cruzada  5  ao  obíta  digo, 
porque  lo  miCmo  hacicíio  lu  banúdad  ,  lo.  iiiilirio  dirán 
todos  los  qup'  eidlendan  efiá  ciauUila  ,  y  lo  miimo  digo 
yo  en  la  refqiucioii  í'obre  titas  dudas.  Claro  eítá  ,  que 
nada  derogan  ,  que  en  nada  le  oponen  >  pero  tan  cla¬ 
ro  efta  tamqíen,  que  lia  detogarlo  ,  ni  oponerle^  obligan 
fus  preceptos  ;  porque  no  liay  tal  cierto  [hivilegio  en  la 
Cruzada.  Hay  si  ^ interpretaciones  favorables;  pero  cf- 
tas  Interpretaciones  no  ion  Privilegio  ,quando  la  natura¬ 
leza  de  elle  pide  que  no  haya  interpretación  alguna: y 
mucho  menos  quando  el  Papa  manda  que  íe  obíeryc 
ejireaioamente ,  y  íin  que  fe  oponga  a  las  leyes 
de  fus  Letras  Apoiloikas. 


Na 
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^  '  §.  m  : 

.¿i  .  .  ^  ^  '*•  ' 

-  4f  EplitarJfc  mas  r  QíiC  no  es- pteítimifelc',  qtitfc 

ftieíTe  Intención  de  fu  Santidad  hablar  ctií 
fus  Breves  con  los  Subditos  del  Rey  Catholico  ,  por  cf- 
tir  ellos  privilegiados  éon  la  Bdla  ,  fino  folarh ente  con  lo* 
rcftante'delá  Iglefia»  Eucs  fi  lo  contrario  fueíTe  ,  los  hir¬ 
viera  exprcflaclo  ^  nombrándolos  en  las  Letras  Apoíloli- 
.  cas ,  a  caufa  de  que  la  Bula  no  eftá.  concedida  para  todai 
la  Iglcfia  ,  como  eítán  ios  Breves. 

4S  Digo  lo  primero  ,  qiie^ eíla  voliintarra  replica  ,  pu¬ 
diera  tener  algún  aparente  lugar  fob re  los  dos  primeros 
-Breves  ^que  eftán  para  toda  la  Igleíia  fin  detcrmiraclbíii 
•alguna  j  pero  no  defpues  délos  dos  Referiptos  á  los  Ar- 
•zoblfpos  ,  Valenciano  ,  y  Compoftelano.  Pues  fiendo  ef- 
tas  Mecrapolis  Efpañolas ,  y  mandándoles  el  Papa*  ,  qué 
publiquen  fu  precepto  ,y  que  hagan  que  lo  obferven  fus 
Feligrcfes ,  no  queda  duda  alguna  deíer  voluntad  del! 
Papa  5  que  también  los  Eípañoles  edén  Incluidos  en  el 
precepto  ,  fin  embargo  de  que  tengan  la  Bula  de  Cruza¬ 
da.  Ni  el  Papa , 'ni  nadie  Ignora  que  en  Efpaña  fon  po- 
quiíslmos  los  que  no  tomarán  Bula  5  y  efios  poqiiifsi'mos, 
fiendo  pobres ,  fin  la  Bula  efiarán  elfentos  dcl  precepto, 
•de  los  Breves^  y  aun  del  Ayuno.  Con  que^ó  laxxpedícion 
«de  los  Breves  para  Efpaña ,  es  abfurda ,  pues  es  contra  na¬ 
die  ,  ó  todos  Eípañoles  con  Bula ,  eftán  obligados  á  la  ley 
de  los  Breves. 

49  Lo  fegündo  ,  porque  prefclndiendo  de  los 
Referiptos  á  los  dos  Metropolitanos  ,  ya  no  podia  haver 
duda que  no  fuera  puramente  voluntarla  ,  diavlendo  fu 
.'Santidad  embiado  fiis  dos  Breves  primeros  á  todos  Jos 
Obifpos  de  Eípana  por  medio  de  fu  Nuncio ,  para  que  los 
hicieífen  obfervar ,  y  publicaflen.  Efto  no  tiene  dudas  _ 
''tampoco  el  que  en  ellos  no  fe  exceptúa  la  Bula  :  luego 
quiere  fu  Santidal  ,  que  no  obftante  Ja  Bula  que  tienen 
todos  los  Efpañoles ,  obferven  todos  los  Efpañolcs  la  ley 
de  fus  Breves  ;  pues  fino,  paraqué  fin  remitirlos  á  todos 
](0s  Obifpos  de  Efpaña^  Mucho  olvido  probaba  efto  ,  en 
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quien fabemos  que  están  avifado.  Si  el  Pontífice  eritcii- 
dicíle  que  la  Bula  íe  oponía  á  la  obíervancla  de  iosBre.- 
ves,es  íumainente  veroíkniL,  que  no  buviera  remitido 
ninguno  á  Eípaña  *,  pues  yá  fabe ,  que  todos  citan  priviíe-. 
giado&xonla  Buia.  Los  ha.  embiado  a  todos  los  Obi í- 
jios  ?  Luego  á  todos  los  Efpañoles ,  tengan  ,  ó  no  Bula  ,  les 
obiigan  los  Breves. 

fO  Mas  es  innegable ,  que  los  motivos  ,  que  tlc- 
ue  cJ:  Papa  prefentes  para  expedir  ios  Breves  ,  y  ¡iitL- 
mar  fu  preceptos  ,  eíían  aduales ,  y  exíibenres  en  Ef- 
paña  ,  como  en  lo  demás  de  la  Igleíia.  El  no  obfcr- 
var  la  única  comida  ios  díipcníados  de  carne  y  mez^ 
ciar  eítos  la 5r.  carnes  ,  y  peleados  lo  vemos  pradicar,.' 
y  defender  en  Efpaña.  Ellos  fon  ,  ó- la  mayor  pane, 
o  fo ios  los  motLVOssque  Hora  el  Papa  ,  que  le  mue¬ 
ven  al.  remedio  ,  y  contra  quien  impone  el  grave  pre- 
cepto',  Luego  con  ia  mayor  evidencia  fe  dltigen  los 
B^ves  también  á.  roda  Eípaña  ,  y  toda  Eípaña  íin  em- 
bargo  de  la  Bula.,  eílá.  obligada  á  obfervar  la  Ley  ,que 
contienen  los  Breves», 

fi  Sobre  que  no  puede  dexar  de  caufar  gravifsima 
novedad'  ,  y  auu  pudiera  decirfe  que  ,  efeandaío  ,  ia 
dodriba  impreíTa  por  Autor  conocido  ,  y  divulgada 
defpues  de  la  expedición  de  los  Brevcs.'Mueveja  du¬ 
da  efte  Tbeologo  ,  lobre  fi  obliga,  ó  ñola  obfervan. 
Cía  de  la  única  comida  al  queíe  diípensóla  cainepor 
jde  Jecho  común  :  y  aunque  redámente  íe  inclina  á  la 
afirjnaciva  ,  añade  defpues  ,  que  para  fojjegar  ef^ 
criiptiloj  Johre  tflt  ajfumpto  los  timoratos  de  conciencia  ,  fs 
podran  confolar  can  el  Privilegio  ,  que  en  orden  d  ejioles 
concede  la  Bula.  Que  es  decir  ,  qjie  fin  embargo  de  los 
Breves  ,  en  que  fu  Santidad  manda  fuh  gravi  ,  que  íe 
obferve  la  única  comida,  fino  ocurre  nueva  caufa  ,  no 
íe  cuiden  de  efcrupuUzar  ,  lino  que,,  pues  la  Bula  da- 
privilegio  para  lo  contrallo  ,  no  hay  que  tener  eícru- 
pulo  de  no  obfervar  el  precepto.  ^ 

52.  Que  es  eíto  ?  Efte  confejo  Te  da  á  los  timora¬ 
tos  de  conciencia  ;.y  ni  puede  creerfe  ,  que  ningún 
timoiato  de  conciencia  pida  eñe  confejor  pues  fi  efto 

pi- 
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juden ,  y  eflo  fe  les  da  á  los  tiiDoracos  ,  qa^biremoí' 
con  ios  relaxados  ,  :ó  de  conciencia  media  í  No  feri 
irfejor  coní ejo  á  timoratos  ,  y  t  todos  ,  para  que  obren 
Jm  efcru^uío  ,  ni  duda  alguna  ,  el  que  obferven  a  la 
letra  el  precepto  de  ia  Silla  Apoftolica  ?  Es  evidente. 
Eí  precepto  del  Papa  es  cierro  ,  claro  ,  deciísivo.  El 
privilegio  de  la  Bula  es  fupueíto  ,  ó  á  lo  mas  inter¬ 
pretado  5  y  probable.  Pregunto  á  timoratos  ,  y  rela¬ 
xados  -i  íi  deberá  caiifar  ciertamente  mas  efcrupulo  eri 
materia  grave  ,  íeguir  una  opinión  meramente  proba¬ 
ble  ,  y  dexar  iu  contraria  ,  mandada  ciertamente  ob^ 
íervar  por  la  Igleíia  >  No  creer  ,  ni  obedecer  a  quien 
ciertamente  manda, con  Jurifdiccioii  Siiprema  para  man¬ 
dar  ;  6  fegnir  á  quien  íolarnente  tiene  jurifdiccíen  pa¬ 
ra  dar  alguna  probabilidad  í  Finalmente  pra(5ticar  ib 
que  ei  Pontífice  ,  como  Paftor  de  la  Igleíia  ,  deciará 
por  mallfsima  ,  y' por  perniciofo  5  por  que  los  hom¬ 
bres  le  digan  que  fue  antis  probable  que  no  lo  era  > 
Si  efte  es  buen  modo  de  quitar  efcrupiilos  ,  no  hay 
duda  que  es  fácil  modo  :  pero  no  creo  qüc  lo  admita 
por  tal  ningún  timorato. 

i 

v'  §• 

T^Tds  i  qne  el  precepto  de  los  Breves  fe  cn- 
i  J  tiende  para  quando  los  Prelados  ,  y  Mé¬ 
dicos  diípenfen  por  derecho  común  ,  no  para  quando 
fe  difpenfe  en  virtud  de  la  Bula  :  porque  en  virílid  de 
Ja  Bula,  es  el  Papa  quien  dlfpenfa  ^  no  los  Médicos, 
ni  deiTiiS  Prelados.  Configuientementc  no  mandandofe 
el  Papa  á  si  mlfaio  en  los  Breves  >  no  fe  debe  incluir 
en  ellos  las  diCpenfas  que  da  el  Papa  ,  qual  es  la  de 
la  Bula. 

54  Refpondo  lo  primero  ,  que  para  abfolver  del 
precepto  de  la  única  comida  ,  nunca  fe  puede  difpen- 
íar  virtate  B'MU  ,  porque  la  Bula  no  tiene  tal  virtud, 
ai  concede  tal  privilegio  ^  cfpecialmente  defpuesque 
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d.  Pontífice  ha.  mandado  5  que  fe  entienda  eftrechamen^ 
te  la  Bula  :  y  afsilolo  fe  puede,  y  debe  diípeníarpor 
cija  para  comer  carnes  ,  con  confeio  de  ambos  Médi¬ 
cos  ,  1q  quaL  confirma  también  el.  Papa  por  Ley  en  fus 
Breves.-  '  / 

55:  Refpondp  también  Jo  fegundo  ,  que  aunque  en 
Virtud  de  la  Bula  fea,  ed  Papa  quiemdifpenfa  ,  también 
es  el  mifma;  Papa:  el  que  111  anda  que  no  fe  rdifpenfe 
liaí  única  comida  el  miímol  Papa  el  que  tiene  por  ma¬ 
la  Goftumbre  ^  y  relaxacion  el  que  el  diípenfado  de: 
carne  ,  ñola  obferve  :  el  mifmo  ^  que  en  Reman  en 
donde  diípenfa  perfonalnlente  para  la  carne  ,  manda 
gravemente  ,  que  fe  obferve  el  Ayuno  ?  pues  de  otro 
modo  5  terne  el  tremenda. i JuícíQí del  Aitifeiiuo  ;  y  el 
ípifmo  que  ha  expedido  quatro  Breves  confecutlyos  ,  y 
una  CATta  Circular  á  toda  la  íglefia  ,  foiamente  para 
que  no  fe  difpenfe  la.  carne  en  ningún,  mja) ,  ni  para 
nadie  ,  fin  obligar  ^  baxQ  pecado  grave  >  a  la  única  co- 
.inicia.  No  es  compatible  todo  ello.  con  la  fupuefta 
-Papal  difpenfa  para  la  mayor  parte  de  la  Igkfia, me¬ 
diante  la  Bula  j:  porque  era  una  contradicción  Ignoinl- 
nlofa^  en  quien:  tiene  por  merced,  de.  ]cfu-Chrifío  la. 
infaienda.. 

...  §■...  .XL  ■... 
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-  Que  aunque  fea  cierto  ,  que 
jl^Jf  no  haya  tal  privilegio  en  la  Bula  ,  es  cier¬ 
to  fin  embargo  ,  que  io  han  entendido  aisi  muchos, 
y  graves  Autores , por  lo  qual  de  buena  fe  fe  ha  prac¬ 
ticado  por  todos  los  Pieles  la  multitud  de  comidas  ,dií- 
penfada  la  carne  como  fi  efe<^ivamente  huvleííc  tal 
privilegio.  Lo  qual  fapuefio  ,  no  es  preíumible  ,  c|ue 
el  Papa  Intentafle  A^ntajnovedad  en  Ef^aña. 

5-7  Refpondefc  á  eílo  lo  primero ,  que  la  opinion,^ 
ó  dlia  coáiimbre-,  íi’ cuiaeres  ,  .de  darfe  por  dlfpen- 
íado  de  la  Única,  comidíi  el  dlfpenfado  para  la  carne, 

'  '  no 
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lio  es  folanicfite  de  Eipaña  ,  en  toda  la  ClirifKaii^ 
dad  5  pues  la  opinión  para  ello  pcefeinde  de  Bula  >5^ 
íin  reípeto  á  la  Bula  la  han  iílevadó  los  Dolores  j  y 
en  virtud  de  ellos  ,  lo  hp  pradicado  los  Fieles,  Yd 
fe  ve  ,  .que  es  .mucho  mas  bulto  toda  la  Iglefia.,  toda 
la  Chrlítiandad  ,  que  los  Rcynos  de  Efpaña  íolamcn-i 
Ce.  Sin  embargo  efedivamentc  y  de  hecho  manda fa 
Santidad  ,  baxo  grave  precepto ,  á- toda  la  Igle&aVq^ 
no  practique  nadie  aquella  Opinión  >  (¡no  que  el  Dif- 
peníado  para  ia  carne,  de  coníejo  de  ambos  Médicos, 
quede  obligado  á  obfervar  el  Ayuno  ,  fino  hay maé- 
va  cauta  que  ncceísita  de  efta  Difpcnfa.  Para  ello  ha 
expedido  dos  Breves  en  forma  dos  Refcciptos  ,y  una 
CaHx  Encyclica»  En  las  quales  dice  expreífamentc  ,  q- >€ 
aquella  opinión-  no  es  reda  ,  y  que  la  coftumbae  es 
peíima.  Ycafe  fi  es  prefumible  ,y  creíble  ,  fiendo  dé 
hecho  ,  cl'  que  iacente  novedad  en  nueftros  Reynos. 

-  He  permitido  la^palabra  coftumbre  ,  por  Jo  po.. 
co  qae  Importa  llamarla  afsí  ,  declarándola  fu  Santi¬ 
dad  por  mala.  Pero  no  es  dudable  ,  que  no  fe  le  pue¬ 
de  du*  tal  nombre  ,  porque  jamas  ha  llegado  en  Ef- 
pañe  ,  ni  fuera  ,  á  tener  las  calidades  de  coftumbre 
verdadera.  Efto  es  conftan.te  á  quien  fepa  ,  fegun  el 
Derechs)  ,  las  circanftancias  que  han  de  concurrir  para 
íer  coftumbre  con  formalidad,  rid.  Bald.  in  Rub.  q^u<t 
Jit  lougA  confuetud,  Roch._yíí^..f,  «a?»,  i.  de  Jar.  PraPor. 

5^9  Y  porqué  no  ha  de  poner  el  Papa  novedad 
(  quando  lo  fuera  )  havíendo  necefsidad  de  ella ,  pa¬ 
ra  mantener  en  ia  Iglcfia  la  difciplina  Chriftiana  l  Efte 
es  fu  principal  Oficio ,  y  efte  es  él  cargo  Paftoral,quc 
le  dexó  al  Pontifice  ]efa-Chrifto.  Aquel  pafee  h^dos 
meas  ,  pafee  Oves  meas  ,  ningún  Cacholico  lo  ha  enten¬ 
dido  de  oteo  modo.  Y  que  nada  mas  digno  de  fu  Paf^ 
toral  oficio  ,  que  el  poner  remedio  á  efta  perniciofa  eor^ 
ruptela  ,  lo  dice  fu  Santidad  en  el  primero  de  fus  Bre¬ 
ves  fobre  el  Ayuno. 

60  Dixe  quando  fue Jfe  novedad  ^  porque  ningún  eru¬ 
dito  la  tendrá  por  cal  ^  ni  le  gaííari  por  la  cabeza.  Ea 
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á\cz  y  ocho  figlos,  que  llevamos  de  Mundo  Chriftia-. 
no  apenas  en  dos  cumplidos  ha  tenido  eftas  deca¬ 
dencias  el  Ayuno.  Ea  los  quince  anteriores  ,  eíluvo  ,  o 
muy  rígido  ,  como  en  los  primeros  ligios ,  d*álo  mc-^ 
nos  mas  conforme  ,  como  en  ios  de  la  edad  media*  Aun 
en  eftos  dos  últimos  ^ en  que  comenraron  los  ingenios 
demaliado  vivos  olvidados  de  los  fantos  fines  del  Ayuuo^ 
como  dice  nueftro  Santifsimo  ,  ha  havido  dodlfslmos 
Theologos,y Piadofos  5  que  han  contradicho  á  los  de 
las  favorables  opiniones :  y  ha  havido ,  y  hay  Inumera- 
bles  en  las  Religiones  ^  y  fuera  de  ellas,  que  han  obfer- 
vado  la  forma  de]  Ayuno,  eílando  diípenfados  por  Jos 
Médicos  para  la  tíarne.  Por  lo  qual  es  fumamente  faifa 
la  propoficion  todos  los  Pides  hayan  eftado  ,  ni 

fuera ,  ni  dentro  dé  Eípaña  en  la  poílelsion  ,  y  buena  fe, 
de  que  eílaban  abíueltos  del  Ayuno  ,  difpenfada  la  car¬ 
ne  , mi  por  fer  opínion  de  los  Autores ,  ni  por  penfar  que 
tuvieíren  tal  Privilegio  por  la  Bula.  Dolclentos  años  fe 
cumplirán  luego  que  imprimieron  dos  tan  grandes  Theoj 
logos  ,  y  Canoniftas  ,como  fon  ,  Cayetano  ,  y  Navarro; 
eftos  enfeñaron  ,  que  el  dlfpenfado  de  una  clrcunílan- 
Cía ,  aunque  fuera  neceíTarla  ,  no  quedaba  deloblígado 
del  Ayuno.  Al  principio  de  la  Centuria  paliada  eferivid 
Cordova ,  y  Comitolls,  á  quien  fe  íiguieron  el  Padre  Ma¬ 
nuel  Rodríguez ,  y  otros  ,  que  opinaron  lo  mifmo.  A  ef- 
tosles  han  feguido  inumerables  en  la  pradica ,  y  en  nuef-' 
tra  Centuria  ha  fido  mas  grande  el  numero.  Como  podrá 
iianiarfede  efte  moáo  cofiumhre  pradica  de  todos  los 
,  eftando  tan  contradicha  ,  y  pradicada  en  contra¬ 
rio  por  tantos  Dodos  >.  Es  muy  de  efte  intento  lo  que 
aquel  gran  Principe  de  la  igleíia ,  que  por  ciencia  ,  y  ex-¿ 
perlencia  í'upo  mucho, el  Eminennfsimo  Cardenal  de  Be- 
iluga  ,  decía  en  fu  Carca  Paftoral ,  eterita  defde  Roma  á 
loslluft  rifsimos  Cabildos  de  fu  Dioccíi.  Porque  con  el  clvl^ 
do  que  fe  tiene  de  lasleyes  ,  eícrive  pag;  17.  A fe  renuevan 
fe  precifa  a  fu  obfervancia  ^fe  reputan  novedades  ,  queñen-^ 
do  hacer  leyes  lai^  cofiumbres  contrarias  a  las  mifmas  leyesy 
quando  fila  ley  es  de  difciplina  aprobada  ,  y  efiablecida  por  la 
Igiefia  fia  cojiumbre  de  fu  no  obfervancia  ,  no  puede  dexar  de 
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fer  indiJcipUnA  reprobada  por  la  mifmalghfia^  Ño  tiene  dair ' 
da  ,  que  la  obfervancia  del  Ayuno  >  como  íe  pradicaba* 
antes  , y  como  oy  no  fe  ob  fer  va  ,  era  la  ley  del  Ayuno 
eftablecida  por  la  Iglefia  j  con  que  la  coftumbre  que  oy  fe 
obferva  contraria  a  la  practica  antigua  ,  es  Indifciplina 
contra  la  ley  ,  y  por  fu  naturaleza ,  aun  fin  los  Breves, de¬ 
be  eftár  reprobada  por  íá  Santa  Sede.  Y  de  qué  también 
fe  figue  ,  que  efia  ímpoficion  nueva  ,  no  es  novedad  ,  ni 
fe  puede  afsi  llamar  ,  fino  manutención  de  la  verdadera, 
ley. 

§.  XII. 

*61  T^Iráfe  aun  mas :  C^ic  éiiuna  Bula  antigua  de 
Cruzada  ,£edecia  qué  la  difpcnfa  de  carne 
fueíTe  con  el  gravamen  dé  obfervar  el  Ayuno.  Efta  cir- 
cunftancla  no  fe  pone  yá  en  la  preíentc  5  luego  porque  fe 
juzga  que  no  obliga  la  obfervancía  del  Ayuno.  Luego  la 
mente  del  Papa  en  la  conceísion  de  la  Bula,  es  de  no  obli¬ 
gar  con  la  única  comida  á  los  dífpenfados  para  Ja  carne- 

62  Refpondo  5  que  es  verdad  que  fe  dice  ,  que  el 
Santo  Pío  V.  pufo  aquella  claufula  én  fu  Bula  5  afsi  lo  ef- 
crive  Fray  Luis  de  la  Cruz  ,  yes  verdad  que  aora  no  fe 
pone  >  pero  eílá  fumamente  lexos  de  probar  aquella  po- 
ficion  ,  ( concedida  )  y  cfte  filencio  lo  que  fe  pretende.  En 
la  Bula  de  Cruzada  para  Portugal ,  fe  concede  oy  la  car¬ 
ne,  fubíiftiendo  aquella mlfma  claufula,  ó  á  lo  menos 
fubfiítla  ha  poco  tiempo.  Qué  prueba  reftifslmamente 
cflo  ,  y  aquello  ?  Que  en  la  mente  de  Jos  Papas  es  fubfif- 
tente  el  Ayuno  dilpenfada  Ja  carne  ,  y  que  afsi  debe  ob- 
fervarfe,  Efto  es  lo  que  prueba  tXbecbo  ím  duda  alguna. 
Con  lo  qiial ,  yá  dcfde  Juego  deftruyen  la  opinion  f5raéll- 
ca  de  que  no  puede  fubfiflir  con  Já  comida  de  carne  la 
forma  ^óelfencia  deí  Ayuno. 

6  ^  Efto  fe  fi^ue  lo  primero ,  y  afsi  fupueftb,  arguyo 
afsi.  Los  que  pueden  cumplir  con  el  precepto  del  Ayuno, 
y  no  eftán  difpenfados  de  ¿1  ^  cftán  obligados  á  obfeivar - 
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lo  { fe^Jtc  e/l ^  quclosque  comen  carne  por  la  Bula,  pue¬ 
den  cumplirlo  por  exprelsion  clara  de  San  Pió  V.  y  demás 
Papas  ;  luego  los  difpenfados  por  la  Bula  eftan  obligados 
¿la obfervancia del  Ayuno,  pues  no  tienen  otro  Privile¬ 
gio  que  les  abfqelva  de  efte  precepto.  Por  otra  parte  ,  es 
malailacion  íumamente  torcida  ,  inferir  que  hay  dc- 
fobligacion  del  Ayuno  ,  porque  apra  fe  omita  la  explica¬ 
ción  que  havia  en  la  antigua  Bula.  Si  ia  claufulaque  oy 
fe  pone  en  orden  \  huevos ,  y  la¿tcchiios ,  de  que  obíer- 
vando  con  ellosla  forma  dei  Ayuno  ,  fe  cumpla  con  efte 
precepto  ,  fe  omitiefle  en  adelántelo  por  íuporier  que 
ya  codos  los  Fieles  lo  faben  ,  como  de  hecho  afsl  lo  en¬ 
tienden  ,  ó  por  otro  motivos  fe  inferiria  bien  entonces^ 
que  difpenfados  los  huevos  ,  y  laótecinios  ,  yá  no  era  de 
ia  mente  del  Papa  ,  que  íe  obfervaife  el  Ayuno?  O  que 
por  no  ponerle  la  clauíiila  convenía  ,  el  PoncijSce  ,  y  con¬ 
venían  todos  en  que  no  eran  compatibles  comida  de  hue¬ 
vos  ,  y  Ayuno  Ecieíiaftico  ?  Pues  lo  mlfmo  tenemos  con 
laprefence. 

í5’4  Pero  las  Tñifittas  palabras  Pontificias  en  fus  letras, 
quitaran  mas  bien  la  duda.  El  lluftrifsimo  feñorArzoblC- 
po  de  Santiago  ,  preguntó  yá  á  fu  Santidad  en  orden  á 
Bula  de  la  Cruzada  ;  luego  la  refpiiefta  del  Papa  yá  fupo- 
ne  Bula  ,  y  evidentemente  coinprehende  á  los  que  gozan 
de  fu  Privilegio.  Bien  5  y  qué  nos  dice  fu  Santidad  ¿to¬ 
dos  los  que  tenemos  ia  Bula  de  Cruzada  en  orden  á  la  ma¬ 
teria  del  Ayuno  ?  Lofiguientc:  fíelos  que  gozan  de  efie 
Privilegio  j  l()  expliquen  \  6  entiendan  eftrech amente  ,  y  con 
conjideracion  que  en  e fia  inteligencia  lo  pra6i)queñ*  Pero 
que  fe  cautele  el  que  con  alguna  vana  efeufa  no  Je  den  ,  o  juz^ 
guen  por  abfue  líos  de  las  leyes  prejeriptas  en  ¡oí  Breves, 

6^  Veafe  aquí  claro  como  habla  fu  Santidad  con  los 
ditpenfados  por  ia  Bula.  Veafe  como  á  eftos  mifmos  les 
dice  ,  que  no  toca  nada  del  Privilegio  que  contiene  ,  y 
como  es  cierto  que  no  lo  toca  *,  pues  »!©  mlfmo  que  dice 
la  Bula  en  orden  á  la  carne  ,  dice  el  Papa  en  fus  Letras 
Apoftolicas.  Pero  de  todo  fe  faca  ,  que  entendiendo  firi- 
la  claufula ,  ya  no  hay  ,  ni  interpretativi  el  prefentc 
Privilegio  5  y  que  no  obíianre  la  Bula  ^entendida firióH^  y 

lO  a  ^praái- 
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prañicádá^  afsi  la  claufula  *>  eftamos  abrigados  a  la  lejí 
de  los  Breves :  pues  manda  el  Papa  que  no  nos  yuzguemos 
eíícntosde  ella  por  vana  efcufá  ,  ó  inteligencia  ancha  d¿ 
la  Bula:  Cavcant  autemne  inani  quapiam  excufatione  je  yi 
^Jolutos  efe  arbitr entur  prafcriptis  ibi  legibuu  f 


'óé  Epoí'idráfe  acafo  lo  que  parece  un  grande 
¿V  inconveniente,  y  es  ,  que  teniendofe  por 
Privilegio  de  la  Bula  el  que  elle  abfuelto  de  la  obligación 
::de  Ayuno  el  dirpenfado  para  la  carne  ,  baila  ello  pata 
preíumirque  el  Papa  no  querrá  que  obliguen  fus  leyes  á 
jos  que  tengan  Bula.,  Ya  porque  éra  menefter  compen- 
.far  cíle  Privilegio  por  ferefpeclal  y  y  onerofo;  yá  porque 
los  Fieles  no  tomarán  Bula  en.adel ante  ,  fabiendo  que  yá 
no  les  privilegia  fobre  el  Ayuno  ;  por  loqual  ¡ndirpenía;- 
,blement'e  fe  aefraudarán  los  caudales  de  Cruzada,  que  cf- 
tan  deftinados  para  tan  fantos  fines. 

67  Refpondele  lo  primero  ^  que  el  no  prefumirfe  ,  es 
fupucfto  , y  lin  fundamento  ;  pues  eftá  claro  ,  fegun  aca- 
íbamos  de  prefumir  ,  que  el  Papa  quiere  que  obligue  la 
ley  de  los  Breves  ,  fin  embargo  de  la  Bula.  Conllguien- 
temcnte  fe  hadecrcer  que  es  cierto  que  no  hay  alguno  de 
-aquellos  inconvenientes.  Esxonílanie  ,  que  no  los  hayj 
pues  no  haviendo  en  la  verdad  tal  Privilegio'  en  la  Bula', 
/Hada  defrauda  fu  Santidad  á  la  Bula ,  ni  á  fus  Privilegios: 
Configulentcmente  en  nada  tiene  obligación  de  refar- 
cirlos , aunque  fean  onerofos.  Qué  culpa  tiene  la  Santa 
Silla  de  que  los  hombres  olvidados  de  los  Tantos  fines  dcl 
'Ayuno  ,  y  demafiado  indulgentes,  hayan  interpretado  eh 
la  Bula ,  lo  que  no  hay  en  ella  ni  fe  deduce  ,  fino  es  fu- 
poniendo  otras  opiniones  anteriores,  que  no  fon  mas  que 
probable^  ?  Mas  claro  al  parecer ,  v  eon  menols  interpre- 
tacioñeftáen  la^  Bula  el  Privilegio  de  elegir  Confcifor 
aprobado  en  qualquiera  parte.  Con  todo  eí!b  en  el  De¬ 
creto  de  luocenciaXiI.  que  priba  el  cqufcffarfe:  con  quien 
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no  efte  aprobado  por  el  Ordinario  del  territorio  ,  dice.- 
T  enore  pricjentium  decernimus^  ^  &  deciar  amus  BullamCrucia^ 
tíB  Sancia  nihilnovi  jurisinduxijfe.  Si  eílando  la  claiiíüla 
al  parecer  tan  clara ,  declara  el  Papa  que  no  lo  eftá  ,  que 
havrá  que  admirar.,  que  acá  ,  que  f^lo  es  interpretada  fa- 
vorabiemente,  diga, que  no  la  hay  ? 

68  Replicarás,  que  bafta  que  fe  haya  entendido  afsi; 
y;  que  por  Ja.  buena  fe  fe  haya  pradicado.Eíla  réplica, 
í¡  íc  hkieífe ,  es  indigna  de  proponcríe  entre  Gatholi-, 
eos  ,  y  mucho  menos  éntrela  piedad  Hfpañola  :  porque 
es  manifieftamente  injuriofa  al  Catholicífmo  ,  y  piedad 
de  nueftros  'Reynos.  No  loloeíto  :  es  injuriofa  ,y  abo¬ 
minable  contra  la  Santa  Sede  5  y  la  razón  de  todo  es 
clara  ,  porque  en  los  mifmos  Breves  eílá  la  razón  3e 
todo.  La  materia  del  Ayuno  es  gravifsínia  ,  y  escomo 
un  diftintivo  de  la  Ley  Ghrifliana.  Efto  lo  dicen  los  San¬ 
tos  PadreS'  ,  y  lo  anuncian  los  Breves  Pontificios.  La 
pradica  de  buena  fé  que  fe  fupone  ,  en  virtud  de  la 
inteligencia  del  Privilegio  de  la  Bula  ,  aunque  por  ra¬ 
zón  de  fu  probabilidad  para  lo  moral  ,  haya  (ido  lid-; 
lamente  práélicablc  ,  fe  ha  opuefio  en  fu  fondo  ,y  ver¬ 
dadero  ser  á  los  fines  del  Ayuno,  y  á  fu  confiirucivo, 
como  expreífamente  declara  el  Sumo  Pontífice.  No  folo 
eÜo  :  ha  fido  también  abufo  ,  y  corruptela  perniciofa ,  por 
declaración  del  mifmo  ,  lo  qual  en  ningún  cafo  puede 
preícrivir  ,  ni  afianzar  la  buena  fé  ,  una  vez  que  tal  íe 
haya  declarado.  Luego  es  propoíicion  injuriofa  á  la  San¬ 
ta  Sede,  la  deque  ,  porque  abife  haya  entendido  haf- 
ta  aqui  ,  íe  le  haya  de  obligará  fu  Santidad*  á  condef. 
cender  ,  y  aprobar  una  relaxacion  ,  un  abafo  ,  y  una 
perniciofa  cofturr.bre  ,  opucítos  á  un  precepto  grave, y 
.diftintivo  de  la  Religión  Chriftiana.  Pues  nadie  ignora, 
que  con  menos  cania  puede  el  Papa  reformar  aun  los 
ciertos  Privilegios ,  fi  por  algún  juíío  motivo  nccefsitan 
*de  reforma. 

69  La  buena  fé  ,  que  fe  fupone,  folamente  firve  pa¬ 
ra  no  haver  pecado  hafta  aquí  i  porque  bafta  la  buena 
fe  ,  que  es  la  probabilidad  ,  para  librar  de  pecado ,  y 
■hacer  la  acción  honefta  por  entonces.  Aora  falta  va  la 

^  bue- 
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buena  fe  ,  por  declaración  de  ia  Silla  A^poíloUcá  i  y  ferí 
fé  muy  mala  el  practicar  como  honefto  lo  que  la  Sanca 
Sede  declara  que  es  pern¡ciofo>  y  contra  la  difciplina  de 
ialgleíia. 

70  Dixe  ,  que  efpccialirslmamcntc  es  injuciofoá  la 
piedad  ,  7  Religión  de  los  Efpañoles  prefumk  que  ,por-' 
que  celFeia  pradica  del prefuinpto  Privilegio,  dexariaa 
de  tomar  la  Bula.  Puede  fer  creíble  ,  que  harta  aquí 
tomó  ninguno  la  Bula  de  Cruzada  ,  porque  íi  le  dif- 
penfan  la  carne  ,  pueda  noobfervar  el  Ayuno  ? 

reP  auns.  Es  la  Bula  un  abreviado  thcforo  de  Gracias, 
Indulgencias  ,  y  de  otros  Privilegios cfpirituales, y  tem¬ 
porales ,  que  no  puede  ignorar  quien  la  lea.  Con 
los  quales  logra  la  Alma  ,  y  la  conveniencia  abundan- 
tiísimas  ventajas.  Abfolücioncs  de  pecados  refervados, 
conmutaciones  de  todos  los  votos ,  excepto  los  tres  fe- 
ñaiaios  ,  Compoficioncs  ,  Indulgencias  proprias  innu¬ 
merables  ,  Privilegias  de  Entredicho  ,  y  Oratorios ,  poísi- 
biiidad  para  ganar  el  refto  de  las  demás  Indulgencias, 
y  Jubileos  ,  que  fin  ella  no  pueden  ganarfe  ;  en  fin, 
lin  Mjire  mxgnum.  Todo  erto  logra  el  que  dá  dos  de 
j>i¿ta  por  charidad  de  la  Bula  :  como  es  prefumible ,  que 
pierda  todo  efto  dexando  de  darlos  ,  por  el  corto  emo¬ 
lumento  ,  folo  probable  aun  harta  aqui  ,  de  no  ayunar 
'  quando  le  difpcníaron  la  carne  \ 

71  Sin  la  Bala  ,  por  coltumbrc  ,  en  muchos  terri¬ 
torios  de  Eípaña  ,  y  de  Indias  ,  pueden  comerfe  lade- 
cinios.  No  hay  duda  fobre  que  el  Privilegio  de  Cruzada 
para  comer  iadecinios  es  mas  extenfo  ,  y  precifo  que 
el  de  la  carne  ,  pues  comprehende  á  todos  fanos  ,  y 
enfermos  :  y  fin  embargo  de  que,  en  quanto  á  lade- 
cinios  ,  de  nada  íicve  la  Bula  en  aquellos  territorios, 
pues  pueden  comerlos  fin  ella  ,  con  todo  elfo ,  toman 
Bula  en  aquellos  territorios  ,  como  en  lo  demás  de  El- 
paña.  Y  fn  efto  :  Dexan  acafo  de  tomarla  en  el  dilata¬ 
do  Arzobifpado  de  Toledo  ,  porque  alli  ,  aun  con  ella, 
no  puedan  comer  pefeados  con  la  carne  ?  No  lo  dirá  nin¬ 
guno  del  Arzobifpado.  Feifsimo  lunar  feria  contra  la  Re¬ 
ligión  de  Efpaña  ,  fi  fuelle,,  ni  pteíuirEWe,  quepprla-¿ 
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car  la  Gula  prccifameiue  >  tomaban  la  Santa  Bula  de 
Cruzada» 

7*  Uno  de  ros  que  mas  doaamente  trataron  de  Jos 
Pru'ilegios  de  la  Bula  ,  que  es  el  Padre  Luisde  la  Cruz, 
hablando  dJ  que  tenemos,  entre  manos,  dice  que  es 
pJaufible  la  opinión-  de  que  la  Bula  abfbelve  del  Avu  ' 
no  difpeofada  la  carne  :  pero  notbfe  con  dolor  la  razón 
que  da  para  ello  :  Porque  fe  acomoda  mas  a  la  fenfua 
¡idad.  Otra  Theologo  bien,  erudito.,  que'ov  vive  en  la 
Corte no  reuso  decir  poco  hi,.  y  darlo  á  la  luz  pu¬ 
blica,  ,  que  las  defenfas  que  fe  hadan,  á  favor  de  que 
el  precepto  de  los  Breves  no.  obliga,  ni  fe  cntendia  con 
los,  <^ue  teman  Bula  ferian  bien  recibidas  de  todos  en 
EfpaHa.  Juntas  ellas  dos  ciaufulas  no  dexan.  de:  afear  de- 
mafiado  la.  Religiofídadde  los  Efpañoles :  y  mucho  mas 
afeará  fu  Catholidfsimo.  ,  fi  los  Enemigos  de  la  Igleíia 
y  de  Elpana  añaden  elle  Capitulo  al  que  yá  nos  impo-’ 
nen  ,  de  que  fola  obedecemos  al  Papa  en  lo  que  nos 
cftá  bien  i  y  que  para  lo  que  no  queremos,  bufeamos 
efugios, ,  fuerzas  y  Interpretaciones.  (  Lombran.  p.  j. 
traíí.  ?.  d.unie.')  Es  verdad,  que  mienten,  por  loque 
lo,  dicen  5  pero  no  es  juRo  ,  que  Ies  demos  motivo  ' 
pata  que  puedan  decirlo  con  algún, 
fundamento,. 


DUDA  DECIMA. 

SI  PUEDEN  LOS  OBISPOS 

mandar  por  si  ,  c'n  fus  Dioceíis,la 
mifma  obfervancia  j  imponer  pe¬ 
nas  ,  y  caftigaralos  tranf- 

greílbres. 

\ 

.  L 

í  fundamentos  tiene  el  aíTunapto  para 

i  B  fer  indubitable  lo  que  fe  refuelva.  Es 
el -primero,  la  gravedad  de  la  materia? 

'  y  es  el  fcgimdo,  la  jurifdíccíon  de  los  Obífpos.  Si  ef- 
tos  pueden  mandar  decifsivamente  ,  y  aquélla  es  ma-. 
terla  fufidente  ,  no  havra  duda  en  que  fi  mandan ,  de¬ 
berán  fer  obedecidos.  Que  fe  faltará  gravemente  en 
el  fuero  Interno  fino  fe  obferva  ^  y  que  en  el  exter¬ 
no  podrán  ,  y  deberán  caftigar  á  los  que  falten.  To¬ 
do  ,  pues,  rubfifte  en  eílecafo  :  luego  la  refpuefta  dc*2 
be  fer  afirmativa. 

2  La  materia  es  tan  grave  ,  como  yá  eftá  proba¬ 
do  en  todas  las  anteriores  Dudas  ,  y  como  ,  fiendo 
materia  de  Ayuno ,  confiefían  los  Theologos ,  Santos 
Padres  ,  Concilios  ,  y  nos  acuerda  el  Papa  en  todos 

.  fus  Breves.  Con  folo  leet  eftos  ,  eftá  bailante  eílable- 
cldo  el  primer  fundamento. 

3  El  fcgiindo  es  igualmente  firme.  A  los  Obífpos 
les.  toca  ,  y  deben  velar  fobre  fus  Diocefis  ,  como  al 
Papa  ca  toda  la  Igleüa  ?  porque  por  Derecho  Di- 

^yino 
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vino  Paflorcs  de  ella  ;  yconftade  San  Pablo  \  Atten^ 
dite  V0bís  ,  d;  univerfo  Gregi  ^  in  quo  vos  S piritas  SanBus 
pojfuit  Epifeopos  regere  Ecclefiam  Dei.  (  A¿ior*  iO.)  Los 
Sagrados  Cánones  les  mandan  el  cuidado  fobreladlf- 
ciplina  Eclcfiaftica  de  fus  Obejas  j  que  arranquen  los 
abufos  ,  ahuyenten  las  corruptelas  ,  como  á  Paftores 
particulares  dcl  Eclefiaftico  Rebaño,  {Can.  Decernimasi 
Can.  Epifeop.  Can  Placuit.  )  y  otros  muchos. 

4  El  Sagrado  CoocUio  de  Trento  les  manda  ,  que 
obferven  eños  Sagrados  Cánones  con  la  mayor  firme¬ 
za.  (  Sef.  zs.  de  Reform.  cap.  i8.  )  Con  que  fabiendofe, 
que  el  Papa  manda  a  toda  la  Iglefia  efta  obfervancia , 
por  quanto  hay  corrupi.ion  ,  abufo,  y  péfima  coñum- 
bre  en  la  pradica  dcl  Ayuno  *,  fe  figue,  que  también 
los  Obifpos  particularmente  pueden  ,  y  deben  man¬ 
dar  lo  mifmo  en  fus  territorios  ,  en  fuerza  del  carác¬ 
ter  de  fu  oficio  ,  y  obíervancia  de  los  Sagrados  CaJ 
nones,  y  Concilios. 

5:  Que  hayan  de  fer  obedecidos  ,  y  que  puedan 
cargar  gravemente  a  la  conciencia  ,  es  fuera  de  duda, 
íiempre  que  la  juclfdiccion  para  mandar  fe  les  conce¬ 
da,  Y  que  tengan  cfta  jurifdlccion  es  evidente.  Lo  pri¬ 
mero  ,  porque  íiendo.  obligación  de  fu  oficio  el  apa¬ 
ciento  ,  y  reforma  ,  en  vano  fe  Ies  cargarla  con  eíla 
obligación  ,  fino  tuvlcífen  Jurifdiccion  para  mandar, 
y  poder  para  obligar  á  la  obfervancla  del  mandato. 

6  Lofegundo  ^  porque  los  Obifpos  tienen  la  mif.: 
ma  jurifdleclon  en  fus  Diocefis  ,  que  el  Papa  en  Ro¬ 
ma  ,  y  aún  en  toda  la  Igletia,  excepto  lo  que  fe  tie¬ 
ne  refervado  la  Santa  Silla.  Vt  ejlin  Cap,  ^aibafá.  de 
Pañis.  Cap.  licet  non.  Cap.  Nuper  de  Sentent.  Excomuni 
Con  que  teniendo  fu  Santidad  la  tal  jurifdiccion  ,  y 
no  haviendofela  refervado  ,  fino  que  antes  bien  ennuef- 
tro  cafo  ,  les  manda  cxprciramente  fobre  ello  á  los 
Obifpos ,  acordándoles  ,  queeftees  fu  oficio ,  y  la  obli¬ 
gación  de  fu  empleo  ,  fe  figue  ,  que  tienen  araplifsi-í 
ma  Jurifdiccion  para  todo  los  Obifpos. 

7  Lo  tercero  ,  porque  acerca  de  la  materia  de  Ayu¬ 
no,  y  fin  rcfpeto  alguno  a  eftos  ,  ni  á  otros  Bteves; 

^  E  '  ■  ■  y  .í 
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ya  dice  Quintana  Dueñas  tra£t.  9t.  fing^  21.  ».  y  es 
dodríña  de  otrosí  muchos,,  <^uc  fi  el Obifpo  manda  al¬ 
guna  cofa  5  quedan  obligados  los  Felígreies  baxo  pe¬ 
cado  ,  fegutt  que  fea  el  mandato  ,  aunque  no  haya 
Ley  Pontificia  anterior  preceptiva  5  de  I®  que  mandd 
el  Obiípo,  Luego  mejai  en  nueftro  cafo, en  que  hay 
expreflá  Ley  Pontificia  para  lo  mifmo  i  y  en  que  al 
mifmo  tiempo  les  carga  gravemente  la  conciencia  álos 
Prelados,  fino  trabajan  en  quanto  les  fea  pofsible  , pa¬ 
ra  extirpar  los  abufos  contra  el  Ayuno ,  y  poner  el 
tnedio^  conveniente  para  lograrlo.  Y  los  convenientes  re^ 
medios  íiempre  fe  cñienden  á  todos  los  medios  neceda- 
tios  y  para  lograr  el  fin  de  lo  que  fe  pretende.. 

§.11. 

g  r«oDO  lo  qual  ftipuefto  y  fe  ílgue  ,  que  tant* 

'  JL  bien  podrá  el  Obiípo  Gominar  con  penas¿ 
y  executarlas  contra  los  que  no  obedezcan  fus  man- 
catos.  Es  configuíente  efto  á  lo  que  prueban  los  ante¬ 
riores  números  ,  y  á  la  practica  de  las  Sillas  Epiíco4 
pales  :  pero  para  rmeftro\  cafo  ,  eítá  bailante  claran 
mente  decidido  por  nueítro  Santifsimo  Padre  en  fe 
Carta  Encyclica».  Allí  dice  á  los  Obifpos  ,  y  demás  Prc- 
*lad  os,  que  Ies  incorpora  también  en  ella  elRefcripto 
al  Señor  Arzobirpo  de  Santiago  ,  para  que  por* el  le¬ 
pan  la  difcipiina  que  fe  ha  de  obfervar  en  fus  Dloce- 
iis  fobre  ella  materia  5  y  para  que  no  les  amedrentéis 
las  dificultades,  y  aflechanzas  de  los  hombres  en ga^, 
nofos.  'Vt  quf  difciplina  vejiris  in  Dioecejihus  tenenda  Jii  ^ 
plañe  cognof calis  y  ac  ne  vos  deterreant  difficultates  qu^ 
d  captiojis  homlnihui  concit entur, 

9  Eftas  rcfueltas  palabras  del  Santifsimo  Padre, con 
lo  que  yá  les  tiene  exhortado,  y  mandado  en  los  d  os 
primeros  Breves  ,  indican,  no  folo  la  obligación  ,  y 
•poder  que  tienen  los  Obifpos  para  hacer  que  fe  ob- 
Jervea  cílaSwJLcjes  ,  fino-tanabien  que  fe  valgan  de 
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aquellos  medu'^s  neceíTarlos  para  haccrfe  obedecer  ,y^ 
qiic  no  orevalczcaii  las  tcrglveríaciones  ,  Interpreta- 
clones  capclofas  de  los  hombres.  Luego  pueden,  y; 
deben  mandar  en  fus  Dloceíls  efto  miímo  :  deben  fec 
obedecidos  baxo  precepto  grave  j  y  pueden  caíligar  k 
los  traiiigreíTores  de  la  Ley  impueda.  A  mas  de  lo  pro-^, 
bado  5  Y  Legacía  á  Latiere  ,  que  tienen  los  Obifti. 
pos  ,  que  les  conftituyc  en  íurlfdiccion  mas  fuerce  ,  fe 
encuentra  en  el  Derecho,  Cap,  irrefrag,  1^.  de  Office 
Ordin.  'Vt  autem  correBionis  ,  &  refo^mationis  offidum^ 
¡ibsre  valsant  exercere  :  (  Epifcopl)  dsetrnimui  ut  executio^ 
nem  ipferwfn  ,  nulla  confue  Pudo ,  vel  appellatio  vakat  im^ 
pedir  e, 

10  Tengan  ,  pues ,  prefente  para  efto  todos  los  Prcí 
lados  el  excmplar  con  San  Thimoteo  ,  Obifpo  de  Bphe- 
fo  ,  que  fe  lee  en  el  Apocalypfi  cáp.  2.  Efte  Santo  ,  y 
Prelado  hacia  qnarenta  anos ,  que  fervla  fu  Obiípado 
con  todas  las  circiinftancias  para  Santo  ,  y  amado  de 
Dios  ,  Como  fu  Mageftad  lo  da  a  encender  por  la  Car¬ 
ta  que  eferíve  el  Evangelifta  San  Juan.  Con  todo  eíTo, 
porque  fe  defeuido  ,  ó  fe  entibió  algo  en  la  predica¬ 
ción  á  fus  Feügrefes  non  nihil  intepuiffe  in  predicando  ver^ 
hum  Del  ^tn  labore  convertendi  Epbejtos  ,  como  dice  el  gran¬ 
de  Alapide,  le  amenaza  Dios  >  con  que  fino  hace  pe¬ 
nitencia  ,  y  buelve  3  fu  antigua  predicación  ,  le  qui¬ 
tara  el  Obifpado ,  y  le  caftigará  con  la  pena  mas  feve- 
ra.  Si  por  eníeñar  ,  y  predicar  al  Pueblo  con  tibieza 
íucedeefto,  que  deberán  temer  los  que  omitan  el 
corto  defvelo  de  hacer  publicar,  y  obfervar 
lo  que  manda  la  Iglefia  l 


### 
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DUDA  XI. 

SI ,  DESPUES  DE  LOS  BREVES, 

puede  hacer  opinión  probable  al¬ 
guna  ,  quien  defienda  lo  con¬ 
trario  a  que  fe  dirigen. 

-§.  I. 

/ 

M  ^^Abícndofe,  que  el  Papa  debe  fer  obedccr- 
do  ,  y  que  ha  mandado- baxo  precepto 
^  gfaYC  ,  ÍQ  rcfuelve  fácilmente  ,  que  no 
piicde  fundar  probabilidad  alguna  ninguna  opinión,, 
que  defienda  la  pradica  de  no  Ayunar  ,  y  de  pod.er 
mezclar  carne*  coa  el  pefeado  ,  aquel  a  quien  fe  le.  dí£- 
pensd  la  carne  :  porque  efto  es  lo  que  tiene  declara¬ 
do  ,  y  mandado  el  Pontifíce  ,  y  aísi  en  efto  no  hay  du^ 
da.  Pudiera  haverla  fobre  las  opiniones- que  pueden  fui- 
citarfe*,  fobre  fi  obliga  á  cftos  ,  y  no  á  otros  fi  á  los 
que  tienen  Bula ,  ó  no  la  tienen  ;  ñ  fe  dirigen  á  Dlf- 
penfantes ,  ó  á  Difpenrados ;  fi  al  común  ,  ó  al  Particu¬ 
lar  ,  y  otras  á  eQe  modo.  Pero  tampoco  en  eílo  pue¬ 
de  haver  mucha  duda ,  porque  en  los  mifmos  Breves, 
eftá  la  llave  con  que  fe  cierra  la  puerta  a  toda  confu- 
íion. 

a  Para  las  opiniotie^  anteriores  ^  los  Breves  ,  en 
virtud  de  Jas  qne  fe  pradicaba  el  Ayuno  como  harta 
aora ,  yá  expreíla  fu  Santidad  en  fus  mifmos  Breves  el 
juicio  ,  que  ha  formado  de  ellas  »  y  que  fon  agenas 
de  las  Sagradas  Conftltuciones  de  Ayuno :  Afsi  tam¬ 
bién  como  que  los  espide  paracohartai|y  detenerlas 

ex- 
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exprcíTadas  opiniones.  PaUhat  enim  ^  nikil  nóbis  in  anU 
tno  fui  ¡fe  5  qmm  cébibere  vivida  nonnullorum  Tbeologorum 
ingenia  y  qui  nimium  fani  jeiunlj  fines  ^rat&rgr ef si  non 

parunt  ohliti  ,  illud  ad  retinendum  in  officio  covpus  infiim 
íiitum  ,  hojii  huic  fpiritus  infenfijsimo  blandiehantur. 

^  Para  los  muchos  ,  que  defpues  de  la  publicación 
-de  los  quatra  Breves  han  eferito  privadamente  ,  y  para 
los  que  han  dado  al  publico  fus  Efcritos  incluyentes 
de  aquellas  evaííones  vivat  ^  y  interpretaciones  fuera 
de  la  mente  de  la  Silla  Apoñolíca  ,  dice  fu  Santidad^ 
que  han  (ido  cabilaciones  y  y  dudas  de  poco  pefo  j  pues 
las  mifmas  palabras  délos  Breves  ,  que  eftan  claras ,  las 
diííolvían,  Donde  debe  notarfe  ,  que  yá  dice  el  Papa, 
que  (uponTa  antes  de  expedir  fus  Breves  ,  que  fe  fuf- 
citarian  dichas  volunracras  dudas  ,  y  evaííones.  Fronmlw 
gatls  tifdem  Apofioluis  Litteris  ,  plures  c  ah  til  aitones  exca^ 
¿itat<£  Junt  d  nonnullis  \  uti  nos  antea  facili  conieóiurajuf^^ 
picati  fuhnus.  (Epifl*  Ency,} 

4  Poco  mas  abaxo  repite  el  mifino  epíteto  de  cabu 
laciones  á  las  mas  duefas  ,  y  propueftas que  fe  le  tienen 
hechas,  fobre  fus  Brevex :  Sed potius  ut  ohleólis  cahniatiQ^^ 
nibus  Y  en  la  pagina  6. biielve  á  decir ,  que  reíciive 
ai  Compoítelano  ,  para  que  no  fe  intente  oíuícar  ia  ley 
con  cabii  aciones  fe  me]  antes  :  Ne  ve  cab ¡Hat iones  prejeu^ 
tentur ,  ut  legi  tenehras  ofiundant.  í'n  la  pagina  tercera  ,  no 
obfeuramente  dá  por  pcrtuibadores  ,y  eveilores  de  las 
Leyes  Pontificias  á  los  que  íemefantemente  dudan  ,  y 
quelHonan  ;  Ueinde prolatis  quffiionthui  fatisfacere  non  pra^ 
tennifsimus  yíUum  tamen  morientes  de  Injiiiuto  Surrmorum 
Pcntificum  ^  qui  leges  condere  Jolent,  difciplinam  deeernerey  ne^ 
que  ullam  haber e  rationem  illorurn  ,  qui  duhitandi  caufas  obij» 
ciunt )  ut  qua  vonfiituta Junt  y  perturhent  ,  ac  evertant, 

f  Si  lo  que  fe  ha  dudado  ,  y  opinado  haÜa  aqui ,  que' 
tira  á  loslayar  la*  ley  y  evadirle  del  precepto  que  incluí 
ye y  como  lo  Incluye  ,  lo  declara  fu  Santidad  por  cabi^ 
íacion  ,  y  opinión  fin  fundamento  :  Bxlgui  quidem  pende-- 
ris.  Lo  miímo  debe^  fiiccder  para  quánto  en  adelante  fe 
opine  V que  dirija  al  mlfmo  rumbo,  forque  a  fin  de  aca-’ 
jharlílkCpntroYcrfia  dcl\Ayuno  ,  dice  fu  Santidad  ,  que 

con- 
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confiiltá  a  los  Theologos  ,  y  expidiólos  Breves:  Tíajuf^ 
tnoU  controvsrfijd  finem  tribueire  conjiitnimtis,  (  Ep.  Ene.  p. 

3*)  A  que  fe  añade  el  declarar  fa  Santidad  que  la  mejor 
obfervancia  del  Ayuno  ,  que  eselefcopó  de  los  Breves,  v 
ha  de  fer  el  nivel  por  donde  fe  haya  de  defatar  qualquic-: 
ra  duda  que  ocurra  fobre  ella  materia.  Veanfe  en  el  Reí- 
cripto  delfeñor  Arzobifpo  de  Santiago  las  palabras ,  def- 
át  fécula  deinds  opera  conferenda  ,  halla  conclulcfe  el  Ret 
cristo* 

6  Confirmafc  todo  :  porque  fon  reglas  confiantes 
crí  uno  ,  y  otro  Derecho ,  reconocidas  por  tal  por  los 
Doálores  ,  que  no  hay  lugar  á  opinión  alguna  fobre  una 
ley ,  quando  ha  declarado  fu  mente  el  miímo  Legislador ; 
Ex  leg.  de  Conjl,  Princip.  ibi  Covarrub.  Non  eft  lo^ 
CHS  privata  opiniónis,  Sigucfe  >  que  ninguna  opínion  ferá 
probable  en  adelante  ,  que  fe  dirija  ádefobligacde  ob- 
fervar  elAynno,  y  de  mezclar  carnes,  y  pefeado  á  los 
difpenfados  de  carne  ;  por  quanto  íiendo  eíle  el  efeopo 
de  los  Breves ,  fu  Santidad  ,  que  es  la  re-' 

gla  única  para  refolver  todas  las 
'  quefliones. 


DU- 


I 


DUDA  XII. 

SI  ESTAN  LOS  SEX  AGENA-i 

ríos  obligados  al  precepto  de 

los  Breves. 


§.  L 

í  precepto,  ó  ley  Pontificia  de  efiosBre^ 

ves  ,  obliga  a  todo  fiel  Chriftiano  d^e  uno^, 
^  y  otro  fexo,  fin  exceptuar  l  nadie  Nemins' 
excepto  yáicc  el  fegundo:  No  hay  claufuU  exceptiva  pa¬ 
ra  los  Sexagenarios  5  luego  por  ia  ley  común  ,  quedaq 
lambicn  incluidos  ,  como  ios  demás, 

2  Diras ,  que  eftán  eífentos  ya  del  Ayuno  ,  fegiiti 
Opinión  probable  muy  corriente,  Refpondo ,  que  ello  es 
verdad :  pero  que  para  que  oy  ,  tura  confciencia  ,  y  con  íe- 
renidad  de  animo  ,  fe  pueda  pradicar  efta  tan  probable 
Opinión  ,  es  menefter  primero  ver  ,  y  reíponder  con  fo- 
Ilición  adequada  ^  y  firme  á  las  razones  en  contrario  que 
hay  en  laParadoxa  2%»  orno  át\  Nuevo  Afpec-^, 

to  de  Tbeologia  Medico^Moral  5  y  al  Párrafo  r.  del  Apéndi¬ 
ce  ,  que  efiáen  el  Segundo  Tomo  de  lamifma  ,  que  fa¬ 
lló  á  luz  el  año  paliado.  Pues  fi  eftas  íubfiften  >  como  to-^ 
davia  fuhfiften  ,  pues  no  fe  han  diiíueko  ^  no  hay  ral 
probabilidad  pradica  para  aquel'  I 

indulto. 

:  i  .  <l,  .  ...3 
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DUDA  XIII. 

SI  EN  DIA  QUE  NO  SE  AYU- 

na ,  podrá  el  que  cílá  difpeníado  de 
carne  ,  cenar  pefcados,  no 
mezclando  carneen 
k  cena. 


•  / 


^  ^  *  parece  qucDo  puede haver  duda  ; Aquí 

í\/i  ^  cortífslma  ^  (obre  que  pue- 

■’  XVJL  da  cenar  pefeado  el  difpenfado  para  la^ 
carne  en  los  dias  que  no  ion  de  ayunar  ,  y  en  los  días  de 
"  ayunar',  si  cambíen  efta  difpenfado  para  la  cena.  Lo 
'  primero  ,  porque. no  hay  claufula  cn  los  Breves  ,qiie  dl- 

-  ga  ,  que  no  fe  cenen  pefcados.,  qi  hay  texto  en  ellos ,  de  ' 
’  donde  íe  infiera  ,  que  la  prohibición  de  pefcados  fe  ea- 

‘  tienda  en  comidas  diferentes* 

2  Lo  fegundo  .>  porque  el  motivo  ímpulfivo ,  que  íc 

-  Infinüa  en  las  Letras  Pontificias  ,  paraiefta  prohibición ,  y 

-  por  quien  debemos  prefumir  que  fe  mueve  fu  Santidad 
paca'jponer  el  precepto  ,  fon  las  comilonas  en  dias  prohi¬ 
bidos  ,  en  las.-quales los  difpenfados  ponen  á  la  meía 
variedad  de  peícacfos  con  las  carnes:  Convicta  y  &  epu^ 
líe  interdiga  promifeue  tngeruntw*  Luego  para  la'  mezcla 
en  una  ml^^a  comida  íe  debe  pcefumir,  que  es  el  pre-» 


cepto.  "'i  . 

2  Lo  tercero ,  porque  las  voces  con  que  ía  Santidad 


í 
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explica  el  precepto ,  aie  parece  que  folamence  fe  dirl-’ 
gen  a  ia  mezcla  en  unáiiiiríiiá  cóinída ó  iñeia.  Con  que 
no"expiiCandolo‘eÍ'Papa  ,*ni^a^ravanclo!a ,  ni  nofotros  cie^ 
bhnos  agravarlo  ,  ni  imponerlo  ;  elpccialifsimamente  no 
íiendo  de  eíTenccá  al  elcopo  de  los  Brepes. 
i  4  En  el  primer  Breve  dice  aísi :  Licitas  atq^ue  inter^ 


ditta ^fulas ^minime  jjfe  apponendas,  ELparcicipío  appojlttis 
fiempreíignifica;coía,  añadida  á  ptta^con  acción  jgnna^ 
nentc.  Luego  folo  fe  manda  ,  que  en  una  mlfma  comu 
«da  no  fe  pongan  Junto ^  pefeados  con  las  carnes.  Supon¬ 
go  fabido,  que  yácfeclaró  fu  Santidad  en  íii  quarta  ref- 
pueíla  al  HultrUsimo  de  Santk^^o  ,  que  los  manjares  pro¬ 
hibidos  ,  mterdió^ií  épula  ^on  íoiainentc  ios  peleados. 

S  Confirmólo  mas  ,  y  íiiva  de  nnas  claridad  .  y  fegu- 
xidad  á  la  rcípuClLa.  En’íu  mifau>  Ileícripto  al  Icñor  ai*-- 
zo-blípo  de  Santiago  ,  que  le  preguntó  quaies  eran  ios 
man 'ares  prohibidos ,  relponqió  íu  Santidad  ,  que  fon  ios 
peleados  .  los  op\:i\^s.  juntárseme  coa  las  carnes  ^  no  íc  han 
•de  íervif  en  la  meU  :  Epulas  interdigas  e^e  pífeos  ,  adeoqué 
iitrumque Ihnut'rLdhiheri  non  pojfe^  fio  qual  íe  acaba  de  aííe^ 
giiraren  ia  Carca  Bncycllca  con  palabras  tan  claras ,  co¬ 
mo  fe  Ve  en  las  dosclauíuias  íiguientes  fobre  cite  pre¬ 
cepto;  Et  iílud  quoque  monitum  aadatur  - ■i  nequáquam  licere 
menfdm  emdem  carne  ,  ac  pifeibus  in/ir uere.  (  pag.  2  .  )  Y  .cíx. 
otra  parte::  Ac  yje  pifeibus  Jmul ,  'carnlbus parari  Jihí  rneum 
fam patiantm\:{^,2i^¿.  c,)  La* repetición  del  adverbio  /?- 
mul^y  la  expreísion  cX^x^i  in'efdem  ?^í^Y¿í,niüeílran,qiíe la 
inrerdicion  fe  entiende  para  una  miíma  convidajpero  que 
en  dulintas  no  ay  prohibÍGÍon  de  comer  carne,  ó  p.  fccdo.. 

6  Añadafe.-,  qilie  :eii  las -refpueftas  \al  ilulirifisimo  de 
Santiago  ,  íe;  nía  repetidamente  ,  hablando  detérmina- 
dameiuede  eíio  ,del  verbo/^é’mi/r^n  :  Luego  es  clarad 
que  es'en  una comida  j  en- donde  no  •pueden  po- 
nerfe carnes,  y  peícadoj  porque  nadie  dirá,  fino  es  con 
fumma  impropriedad  ,  que  íe  mezclan  entre  s\  manja¬ 
res  ,que  es  lo  que  fignifica permifeeo  ^(\Qnáo  los  unos  ca¬ 
la  comida>y  los  otros  en  la  cena.  Sigüefe,que  podr;  cenar 
pefeado  el  que  por  obfcrváncla  ,  guBo  ,  ó  apetito  lo  quly 
fiere ,  aunque  haya  comido  carne  á  medio  día. 
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DUDA  XIV. 

SOBRE  LA  PRAGTICA  DE 
,  los  Breves. 


§.  I. 

\i  -T  O  primero todo  Prelado  ,  todo  ConCeífor; 

I  y  todo  Medico  ,  eftán  obligados  á  dií'ptn- 
.L..J  farbaxo  efta  ley  >  y  todo  Fiel  Cliriftiano 
feftá  obligado  á  obfervar  afsi  la  dlfpenfa  ,  aunque  no  fe 
haya  publicado  en  fu  Diocefi  j  fi  (aben  dequalquiera  mo¬ 
do  que  fea,  que  hay  eda  Ley  Pontificia.  Porque  entona 
ces  con  foJa  efia  noticia  ,  es  de  fu  obligación-  informar-- 
fe  y  enterarfe  puntualmente  de  ella.  Confia  de  las  ref- 
puefiasá  la  Duda  primera  ^y  (egunda  ,  en  que  no  puede 
ha  ver  duda.  • 

2  Lo  fegundo  í  en  fuerza  de  cfta  ley  ,  deben  todos 
los  Obifpos ,  y  demás  Prelados  de  los  Territorios,  en  que 
no  hay  Bula  de  Cruzada  ,  difpenfar  la  carne qiiando  ini- 
ta  motivo  común  >yá  Pueblo^  u  otra  Uríiverfidad  ,  con 
caufa  urgente  ^ y  gravifsima-,  ^txo  2\  xwiiwo  tiempo  eftan 
obligados ,  de  avifarleS  que  deben  obfervar  la 
forma  del  Ayuno  en  ningún  cafo  mezclar  pefeados  con 
la  carne. 

3  Lo  tercero  ,para  todos  los  particulares  die  la  Igle* 
fiaUniverfal ,  y  para  los  que  enlosReynos  de  la  Coro¬ 
na  de  Efpaña  no  tienen  Bula  ,  deberán  los  Prelados ,  con 
confejo  de  ambos  Médicos,  difpenfar  con  caufa  legitima:, 
no  levé  5  ni  dudofa  la  comida  de  carne;  pero  avifando- 
les  de  la'tpifina  obligación  ,  y  los  dlípenfadosdebcrányií 

ubfervarla,  que  fe  Ies  avifen,  éque  no  íe  le5  ^viíeii, 
ü  yá  anteriormente  lo  faben..  -  Pe- 
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4.  Pero  con^todos  aquelios  a  quien  fufraga  laBuIa  de 
Ci  nzada  ,  podrán  los  Áledicos  ^  Eíplricual  ,  7  Corporal.' 
dilpeaíar ,  (in  recQcío  ,  ni  necelsidád  de  otro  Prelado, 
coa  duia,  de  íi  es ,  ó  no  es  bailante  la  caufa  íegitima  ,  no 
prefumotiva  ,ni  fiipuella  pata  diípenfar  la  carne.  Porque 
en  eílo  juzgo  que  puede  privilegiar  la  Bula  deCruzada, 
íin  neceísitar  de  toda  la  íegiiridad  cierta  de  ler  neceíTa- 
rla  la  carne  >  como  fe  neceísita]  (m  la  Bula  ,  en  virtud  ds 
la  ley  de  los  Brevess  y  porque  Jiavíendo  de  lufragar  la  Bu-; 
la  para  algo  en  efto  ,  es  conforma  que  fea  para  tavorecec 
al  Enfermo  en  cafo  de  alguna  duda. 

f  Lo  quarco  ,  deberán  los  iViedIcos  ínformaíTe  cxac- 
tamenre  del  cílado  enfermo  del  doliente  ,  y  motivos  pa. 
ra  la  difpení’a.  Porque  eílo  quiere  fu  Santidad  que  íe  ha¬ 
ga  ,  para  que  no  fe  vulnere  el  precepto  como  hada  aquí, 
ni  le  ofenda  en  realidad  á  la  naturaleza.  Si  el  motivo  pa¬ 
ra  difpeníar  ,  es  precij Amente  porque  los  manjares  de  Ayu¬ 
no  dadan  al  Enfermo  ,eíle  quedara  obligado  gravemen¬ 
te  áia  única  comida  ,  y  á  no  mezclar  los  pefeados.  Efto 
lucederá  en  caíi  todos  los  afedos  habituales  3  ó  crónicos, 
exceptóla  Vigfííia  repetida  ,  el  tabes  , debilidades  de  ef- 
tomago  3  y  de  cabeza.  Sin  el  cuidado  que  induce  la  nue¬ 
va  ley  ,  que  expide  oy  nueftro  Santiísimo  Padre  ,  fueron 
yá  de  elti  miíma  opinión  excelentes  Thcologos  ,  como 
Ion  ,  Medina  ,  Pedraza  ,  nueítro  Benedldino  Grafñs ,  Bo- 
nacina  ,  Cenedo  ,  Ledo  ,  Keginaldo,  y  aun  la  Gloifa  fobre 
un  texto  del  Derecho  ,como  puede  verle  en  Diana 
fí .  traB.  j  I .  re/ ó/.  4. 

6  Pero  li  junto  con  el  daño  por  ios  manjares  de  Vier¬ 
nes  3  hay  cania  diílinta  ,  bien  expreílada  al  Medico  ,  y 
bien  conocida  por  elle  ,  por  la  que  iiecefsita  eí  doliente  de 
cena  ,  quedará  dtfpcnfado  de  uno  ,  y  otro  ,  pero  no  de  la 
promifeua  mezcla  de  pefeados. 

7  A  los  Enfermos3  aunque  fcan  habituales  que  fe  Ies  difj 
penfe  pof'inapetenci ahilos  qualcs  caíi  íiempre  fe  junta  de- 
DÍlidad3por  caufa  de  que  no  pueden  comer  ,  fe  Ies  diípen- 
fará  también  ,  para  comer  algo  de  pefeado  ,  fegun  Ies 
apetezca;  pues  fino  fucile  afsí  ,  de  nada  les  íervia  la  dlG 
peafa  de  carne  á  eílos  Enfermos ,  antes  bien  acafo  les  fe-i 
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ría  gravofa  ,y  aun  nociva  5  poreíTo  es  judírsíma  eftadlfl 
penía.  Fuera  de  efte  cafo,  6  feinejante  y  faltará  gravea 
mente  el  que  meicle  los  peleados  eftando  difpenfado. 
'para  la  carne  pporqae  no  hay  duda  en  que  es  apetito  gu- 
‘loío  prohibido- por  ia  Silla  Apoftolica  5  á  quien  nadie  pue^ 
de  dudar  la.iurífdiccion  para  prohibir  adiós  gulafos, 

S  Sl  iaTheologla  introduxeífe  en  efte  particular  ^pau. 
ra  el  cómua  de  los  difpenfadós  ,  la  parvidad  de  niafterla,. 
y  qaanta  deberá  fer ,  tuzgo  que  deberá  fer  coma  es  la  de 
lacarnepara  los  no  difpenfadós  en  día  de  Ayuno.  La  ra¬ 
zón  es  ,  porque  el  mlfmoque  prohibió  la  carne  en  dias 
feñalados  ,  prohíbe  aora  los  pefeados  juntos  con  la 
carne  ,  al  que  fe  le  difpenfa  efta,  y  baxo  el  mifino.  gra^ 
ve  precepto.  Luego  debe  correr  la  paridad  mifma  pero 
íobre  ello  los  Theologos  ,  .y  piadofos  rcíolvecán  lo  con^ 

.  yeniente. 

9  En  orden  á  tas  canias  ,  que  fon  ,  y  no  fon  fii;- 
ficientes ,  ni  diidofas  para  dirpenfar  la  carne  ^  y  la  iini-. 
ca  comida  ,  deberán  los  MedlGos  portarfe  con  circunÉ- 
peccion  ,  juflicia  ,  y  fabiduria  ,  á  fin  de  que  y  ün  mo-- 
leílar  gravemente  á  la  falud  ,  no  fe  ccíRtravenga  á  las 
Leyes  de  fu  Santidad.  Porque  en  eño  ,  no  hay  duda, 
fegun  confia  de  los  Ereves  ,  que  fe  les  carga  gravifsi-- 
mamente  la  conciencia  ,  y  que  han  dedárqueiua  muy 
cftrccha  á  Dios  dcl  modo  que  tuvieron  en  efias  Dif- 
penfaciones.  En  la  DiíTertacion  Medico;- Moral ,  eícri- 

.ta  á  lo  ultimo  dei  primer  Tomo  de  la  Palefira  Critico- 
Medica  ,  hay  bailantes  regias  para  eíte  gpvierno.  El 
Med  Ico  que  las  manege  con  prudencia  ,  y  conñancla, 
creo  ,  que  no.  tendrá  que  dar  queata  a  DiosTobrelas 
Difpenfas. 

10  Las  demás  Dudas  ,  que  puedan  ocUrrír  acerca 
de  la  practica  de  efias  Leyes  ,  efián  dlflueltas  por  el 
' ,  mifmo  Oráculo  de  laigleíia  en  el  Refcripto  al  Señor 

Arzobifpo  de  Santiago  ;  por  lo  que  no  hay  ncr 
cefsidad  aquí  de  repetirlas. 


REFLEXIONES 

THEOLOGICO-MEDICAS, 

SOBRE  EL  AYUNO. 


PARTE  SEGUNDA  APOLOGEMA, 

CONTRA  LA  S  A  R  C  O  P  H  A  G I  A,, 
eftando  ptefence  el  precepto* 

’Multi  enhn.  amhulant  ^.quos  fape  diceb.am 
vobis  (  nunc  autem  ,  flens  dico  )  mimu 
eos  Crucis  Chrifii,  Quorum  Jims  ¡nteritusi 
j^icrum  Deus  %'enter  efl  :  &  gloria  in  con-^ 
fíijkne  ípj'orum  ,  qui  terrena  Ja^iunt,  (.  Ad 
Pliilipenf.  3.  é.  i'¿.  &  19*  ) 

In  Dejerto  autem quorurn  tiampiemhrace» 
ciderunt  ?  Non  ne  illorum  ,  qui' carnes  appe- 
tiuereí  qDlv.B2.[i\lúS)Hor/2iLl,  deJehm,) 

§.  I- 


r-  ■ 

í 


d) 

po, 


I  el  fer  el  Sagrado  ^  (  j) 

Precepto,  del  Ay u-  joel.  r.  verf.  ii; 
no  ,  en  fu  Inlliru.  )n\Evai!gelícis,  & 
clon  abfolu.ca  ,  c  in-  jpoflolocis^ljtteríj 
determinada  ,  de  toto^ue  injirtimen- 
,  mandato  Divino;,  quoA  appeUa- 

Ni  e!  conílituitre  ,  en  tjnanto  al  ciem-  rw*  Teftímentiim 
y  prohibición  de  manjares,  por  los  iCo^um  ,  animo  id 

Sagra-  re~ 


r^üQivsns  ;  video. 
p¡e£ceptam  ejfe  ;V- 
i'inhim^  S.Áu- 
g  lih  fíp.  días 
^5.  A  i  Cafdantim. 

(O 

Ojiji  ü'nue''fAte^ 
nei  EccUJÍa  ,  nsc 
Conúlíjs 

tiim  ^  Jed  femper 
retiíntiim  e ¡i  ,  tion 
ni  [i  AAtirritAte 
Ap)/ij!icA  trAÍL 
tu  -n  re^iifsi/ne  cre~ 
dhur,  S.  Auguíl. 
lib.áf  ie  B.ipt.cont^ 
D)n  cap,  24. 
Cenferi  ah f que  erro^ 
re  non  pote  ¡i  ,  leges 
EccUJide  de  Ahfil-- 
neFptjjy  &  Jeiunijsy 
Ínter  do5Ír¡nas , 
mtnlata  homtniim 
n'imerari  pofje  ^  fi 
quidsm  eadem  Auc-- 
to'^itate  ,  eoiemque 
Spiritu  Sánelo  di^ 
rigente  has  leges 
condít ,  heec  prcé- 
cepta  fiielíhus  im^ 
ponit y  quíbus  Apof^ 
toli  legem  iilam 
temporariam  tule- 
runt,  Nacal.  Aíc- 
xand,  lih,  4.  pag^ 
135:.  Tbeol,  Dogm, 

.  ^  ^  ^ 

S¿  quis  ahfque  cor- 
porall  necefsitate,^ 
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Sagrados  Apoíloles  ,  y  autorídaí  de  la 
Santa  Iglefii  Gatholica  ;  C  i  )  >íi  el  eitár 
taii  terrible  ,  y  fevera  ella  Sanriísima  N4.i- 
dre  Uaiverfal  contra  los  qtie ha  jaita 
caufa  ,  violan  efte  Sacra^tiíslíno  Pf'eceo- 
to;  (  3  )  rvíi  el  íer  coiia  Ancliora  fegiu 
riíslma  en  las  mayores  fliictaacloaes  \ic 
los  Patriarchas ,  y  Héroes  de  la  Ley  An¬ 
tigua,  (4)  y  uno  de  los  mayores  actos 
de  virtud  de  Iqs  de  la  Ley  de  Gracia  ;  (  f  ) 
Ni  los  aítirslmos  ,  y  ajiiítados^'encornlos 
con  que  le  eníalzan  V  y  eacomiendan  la 
Iglefia ,  y  Santos  Padres ;  (  Ni  los  que 
últimamente  acaba  ,de  fedalarle  nueftro 
Santlislmo  Padre  Benclido  XfV^  en  tu 
primer  Breve  >  nada  de  codo  ello,  digo, 
era  menefter  para  creerlo  todo,-  íiaoí'o- 
lamente  ver  con  reflexión  la  eficacia,  y 
la  fuerza  con  que  el  común  Enemigo  tra¬ 
baja  por  obfcurecerlo  ,y  por  arruinarlo; 
Macho  es  fin  duda  el  mérito  del  Ayuno, 
muchas  ,  y  grandes  fon  fus  utilidades.  Ei 
Sagrado  Texto  ,  la  Iglefia  ,  los  Santos  Pa¬ 
dres  ,  y  Dodore>  ,  fe  hacen  lenguas ,  y 
parece,  que  han  de  faltarle;  para  propo¬ 
nérnoslas.  Raíz  de  la  gracia,  muerfcdc 
la  culpa ,  fundamento  de  la  caítidad  ,  y 
vida  de  los  Angeles  le  llama  San  Ambro- 
fio:  (  7  )  como  dexaráde  trabajar  por  def- 
terrarlo  todo  el  Infierno  s  Y  como  dexa- 
ri  de  fer  obra  digna  de  todo  hijo  de  la 
Igiefia,  y  principalmente  detodoMInlí- 
tro  de  Dios ,  el  oponerfepara  que  fe  man¬ 
tenga  ? 

2  Cjaro  ella,  que  contra  aétos  de  vir¬ 
tud  fciiiejantes  á  efia  ;  que  contra  precep¬ 
tos  de  la  Tgleíia ,  y  dlfclolina  de  tanto  bul¬ 
to  ,  no  puede  el  Demonio  ,  ni  ímmedla- 
tameace  ,  ni  ca^ra  a  cara  ponerfe  en  Iq 

f  pa- 
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palcftrn.  h¡  huviera  cíe  batallar  coi»  un 
lioiTibre  folo  ,  yá  io  haría  ,  aunque  c]  hom¬ 
bre  fuefi'e  Chrifto  :  pero  como  las  ha  de 
havcr  contra  todos  los  hijos  de  la  Tglcha, 
es  prccifo  que  fe  valga.de  los  mííiros 
hombres  ,  para  que  engaitando  á  algunos, 
efíos  eftiendan  mas  fácilmente  fer¬ 

ial  engaho.  Y  como  todos  Jos  hombr-es 
tcnehios  conciipifcencia  .  y  llevamos ,  por 
lo  común  5  la  mortificación  con  amargu¬ 
ra  jle  ha  fidofacil  á  Ja  mlíma  Sierpe  5  que 
engañó  al  primer  hombre  para  que  roir- 
pielíe  el  precepto  de  no  comer  ,  traer  2I 
íanto  precepto  del  Ayuno  5  al  eftado  de 
bambanear. 

I  No  le  es  licito  alfid  hijo  de  la  Ca- 
thoUca  ígkha  ,  oponerfe  al  eíiablecirnicn- 
to  ,  y  obfervoncia  de  fus  preceptos  ,  por 
nías  que  el  apetito  concnplícible  ios  te- 
huya.  Por  ello  ,  en  .haviendo  alguna  puer¬ 
ta  aunque  fea  cftrechif  úna  para  , rela¬ 
xarlos ,  1  rabada  irceíTantemente  el  apeti¬ 
to  ,  por  enfanchar  mas  alia  délo  poí’sible' 
aquella  puerta..  EftolLicede  formalí^s  má  ¬ 
mente  con  el  del  Ayuno,  La  mifma  Santa 
Iglcfa^^que  lo  impone  quiere  que  fi  no 
es  cornpatibie  con  la  falud  ,,  dexe  de  ob- 
íervaríe  :  Y  efta  es  la  pequeña  puerta  ,  que 
encuentra  la  mifcrla  humana  ,que  dexan- 
doia  la  Igleíia  con  harta  eÜreclicz  ^  fe 
rompieren  yá  tanto  fus  términos  ,  por  los 
hombres  ,  hafia  |  oder  ya  entrar  todos  por 
ella  ,  fm  cftrechriifc  al  Sagrado  precepto. 
No  es  cüoloque  quiere?  ni  ío  que  qui- 
fo  la  Iglclla  ,  ni  lo  que  qniíicron  ,  y  quie¬ 
ren  los  Salmos  Padres ,  y  DüCiorcs.  Nece/l. 
fidad  corporal  ,  pide  el  Concilio  Gan- 
greníc  ,  y  Moguntrno  :  inevitable  neceísi- 
dad  5  dCartagincníc  ,  quaito  ,y  odavo 


tradíta  jeluniay  atice 
cominmiitcT  fer^ 
ah  Ecele/ia, 
díJJ'oivat',  /¡natbe^ 

ma  Jit,  Conc.Gan- 
gienf.  c.i  5.Conc. 
Tolet.  8.  Can,  9. 
Cene.  -'Canag.  4. 
Can,  63. 

(  4  ^ 

t^idea  t li  r  T e  r  tiíiia- 
v\us. Jfh.de  \dunijs, 
S.  Ainbrofius^  í¡b, 
de  Eüa  , 
nÍQ, 

C  5  ) 

'Non  aiidiví  Sancit. 
tum  hi  Cocírs  cUva^ 
tum  quera.  je;u7iijs 
hcc  71077  ohlinuifi'e, 
S,Cy pilan. Ahf^ 
tinentla. 

(6  ) 

Jn  Prcefat, 
drag.  CP  alijí  ora-' 
í  Ion !  hu  sS .  Amb\  oí. 
icquens  de  Eli  a. 
Tune  denique  plus 
meruit^  epuande  plus 
je  iufiavit, 
Tertüuanus  S.  Au- 
guíl,  ¿í  /?/  fupr, 
b.  .Ba{illii  s ,  Homil, 
I,  de  leiun, 

,(7) 

Helia  ,  & 

lun. 


K?  REFL'EXTb'^ES 

Toledano  :  y  legitima  caüja  ,  quTercf^.  S. 
Papa  en  fusl>i*eves/obre  efta  materia  ,  que 
íea  preíente  para  dilpenfar  elle  Santifsímo 
precepto.  Ello  quiere  la  Igleíia  ^  y 'CÍlo  de¬ 
be  querer  la  Igleíia^^  y 'laFazom  El  precep¬ 
to  del  Ayuno  ,  Ro^eñá  impuedo  preclí’a- 
luente  por  exercibio  de  nuedra  obedieti-^ 
cia  ,  no  es  precifamente  ceremonial  ,  0!  ju-i 
diciaj  ;  es  moral  ,  y  univerfal :  edá  impueL 
to  para  afligir ,  macerar  ,  y  domar  la  con- 
cupiícencia  ,  ttt  qui  funt  Chrijli  y  para  de-, 
oírlo  con  San  Pablo  fmm  cum  vi^ 

tijs  \  &  cüncup¡fc4ntijs  crucifigant  ^  corpuj*-^ 
que  fuum  tn  ferviiutem  redi^ant,  Eílk  coma 
farlsfaclorio  por  los  pecados ,  y  por  im- 
perratorio  de  los  Divinos  btneñcíos.^  Y 
fabiendo  nuedra  Madre  la  iglcila  regida 
por  el  Efpiritu  Santo ,  que  por  la  mifma 
boca  de  Dios ,  eda  declarado  el  Ayuno, 
como  medio  eficacifsin^o  para  todo  edo^ 
y  fabiendo  tanibicn  ,  que  todos  ios  Pa- 
<ircs\  y  Amigos  de  Dios  del  Viejo  ,  y  Nue- 
To  Tedamento  alcanzaban  por  ede  medio 
los  mayores  favores  5  manda  a  todos  fus: 
hijos  fu  oblervanoia  baxo  pecado  grave^ 
como  utilidad  precifa  para  los  bienes  ef- 
pkituales.  Todo  hombre  tiene  nccefsi^ad 
de  ayunar ,  como  por'derecho  natiualg  en 
quanto  necef&ita  de  la  abdinencla  pata 
domar  fus  apetitos ,  y  pagar  fus  pecados. 
Eda  es  dodrina  de  el  Doílor  Angélico: 

*  U nufquif que  ^  álce  ^  z,  2.  q.  147.  autem  ex 
naturali  ratione  tenetur  tantum  iejunijs  utiy- 
quantum  Jibi  necejj'arium  efi  ad  pradióia  ;  Ó* 
ideo  jejunimn  in^-communi  cadit  fuh  pr recepto 
legit  natura,  Pero  como  comunmente  eflá 
nuedra  razón  fnbiugada  de  los  esfuerzos, 
de  el  apetito  vpor  lo  qualno  fe  pradica-- 
i¿a  tan  faiudable  precepto  lo  impone,  y* 

de- 
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dctenplna  laigleíia  ,  para  que  logremos 
tantas  utilidades. 

4  Ella  es  la  razón  ,  porque  una  vezde- 
termlnado,  y  mandado  por  la  Iglefia  ,  es 
predio  que  no  pueda  difpeníarte  fin  gra»' 
ve  cau’a.  Quien  hay  ,  que  no  necefsíte  de 
domar  y  y  refrenar  íu  concuplfcencia  ,  de 
elevar  fu  efplrltu  al  Criador  ^  de  purgar  fu 
'Alma  ,  de  ahogar  fiispafsiones  ;>  de  pagar 
fus  delitos?  Ninguno  en  efla  vida.  Pues 
ello  hace  el  Ayuno ,  y  por  eflb  eñá  man¬ 
dado.  'Purgat  j  dice  San  Aguflin, 

wentern  fublevat  ,  propri^m  carnem  fpiritui 
fubíjeit  ^cor  facít  contritum  hmhííiatum^ 
foncupifeeniia  nébulas  avfpergit  ,  libidinum 
ardores  extinguit ,  cajiitatis  vero  lumen  aceen  « 
áit  (  Serm.  2^0.  dcTernp.  )  Sigiiefe  ,  que 
íi  no  fe  prefenta  motivo  grave  de  ley  naj 
tiiral ,  que  prepondere  ,  no  puede  tener 
entrada  la  difpenfa  5  porque  fieirpre  ef-í 
tan  anualmente  inflando  los  motivos,  y 
utilidades  del  Ayuno  ;  por  lo  que  tiene 
fiempre  inconcura  poíTefsion  el  precepto. 

V  El  confiderar ,  pues  ^  la  gravedad  ,  y 
utilidades  dcl  precepto,  de  una  parte  ,  y  la 
facllifsima  condcfcendencia  con  que  mu¬ 
chos  Médicos,  ó  por  ignorancia,  ó  por 
negligencia  ,  relevaban  de  el  Ayuno  ,  y 
Abitinencla  á  fus  Enfermos  .  baxo  los  dos 
Capitales  ,  y  Cardinales  errores,  de  que 
coQUinlfsimamente  la  comida  de  Viernes 
es  ofeníiva  á  la  fallid ,  y  de  que  no  hay 
enfermedad  en  que  no  fea  neceíTarlo  ,  A 
como  prcclfo  el  alimento  de  carne  ,  me  dio 
ímpulfos  en  los  principios  de  mis  tareas 
literarias  ,  para  abogar  por  el  precepto, 
demonftrando  ,  que  aquellos  dos  Capitales 
dogmas,  apoderados  de  la  Gente  5  y  Me.^ 
dicos ,  eran  errores.  , 

R,  I  Para 
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6  Para  dar  una  idea  clara  de  mí  argu¬ 
mento,  y  una  sólida  demoftraclon  de  mí 
Pfoycdo  ,  no  era  incncfter  mas  que  hacer 
ver, que  abfolucamente  los  manjares  de 
Viernes  no  eran  malos  ,  fino  que  Ion  bue¬ 
nos  ,  prefcíndldas-clrcunílanclas ,  ó  com¬ 
plexiones  raras  ,  y  particulares.  Que  abfo- 
lutamcnte  toda  carne  ,  fin  prefcindir  de 
circunfiancias  ,  aun  mirada  fimplemente 
como  alimento  ,  tampoco  es  tan  buenav 
como  íe  proclama  j  y  finalmente  ,  que  en 
todas  las  enfermedades,  no  hayueceísl- 
dad  ,  abfolutamente  para  curarlas ,  ñipa¬ 
ra  curarlas  mejor  ,  de  los  alimentos  de  car¬ 
ne.  Efto  probé  con  autoridad  abundante, 
con  razón  ,  y  con  repetida  experiencia ,  en 
la  Dijfertacion  Medico^Moral  del  Primer 
Tomo  de  la  Palé  ¡ira  Medica  >  en  el  Pro^ 
logo  del  Segundo  Tomo  r  y  en  otros  varios 
paííages  de  mis  Efcritos. 

7  Efto,  fin  duda,  no  fe  ha  entendido, 
ó  fe  ha  entendido  mal ,  por  algunos ,  que 
acafo  ,  fegun  fu  apetito  ,  u  otros  motivos, 
que  no  ventilo  ,  no  les  debe  de  cftar  bien. 
Aunque  mas  jufiificadamente  creo  ,  que 
no  -es  por  otro  motivo,  que  gana  de  im¬ 
pugnar  5  y  Tacar  de  molde  fu  Nombre  de 
Autor.  Puesciertamente  ,  que  atendida  la 
juila  caufa,  la  idea  de  cflableccrla  ,  y  la 
verdad  de  las  pruebas  ,  no  tiene  buen 
íemblante  ningún  otroimpiilfo  de  impug¬ 
narla  ,  quedando  menos  malo  ,  en  el  de 
mofirar  habilidades  ,  que  no  fon  del  cafo. 

8  Es  cierto  ,  que  tengo  ofrecido  no 
refponder  á  quien  me  impugne  ,  y  que  en 
quanto  -pueda  lo  obfervare  muy  religio- 
famente.  Pero  ferá  en  otras  materias  ,  en 
que  Dios  ,  lalglefia  ,  y  el  bien  de  las  Al¬ 
mas  no  fe  intereifen  ,  como  en  efla.  En  las 
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THOLOcrco-MEDrcAs,  &c,  'lyf 
demas  materias  ,  callare  ,  apelando  á  lo 
que  tengo  eí'crico  jpero  en  efta  ,  defde  Iuq- 
go  ütrezco  ,  que  la  mil  ha  de  fer  la  uitU 
tna.  No  tiene  duda  5  fino  que  pudiera  aun 
íobre  cftc  mifmo  punto  reclamat  fobre 
que  fe  kan  mis  Eferitos ,  y  fe  cotejen  con 
los  impugnadores,  formrando  cada  uno  el 
juicio  que  gufte  ,  yTtguIendolo  >  porque 
tengo  ia  Tanta  fatisfaccion  de'^que  ,  fi  fe  en* 
tienden ,  lograre  el  affumpro.  Pero  como 
no  todos  lo  entienden  ,  y  hay  muchos  que^ 
quieren  no  darfe  por  entendidos  ;  de¬ 
termino  declararme  algo  masen 
las  figuienccs  Propoficiones, 


N 
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;  PROPOSICION  I. 
HAY ,  Y  HA  HAVIDO 

en  los  últimos  Siglos  faci¬ 
lidad  ,  y  relaxacion  en  dif* 
penfar  Abftinencia,  y 
Ayuna. , 

§.  ai. 

^  TUstamente  digo  y  que  en  los 
I  últimos  Siglos  ,  y  aun  pudie- 
ra  cílrecharme  á  los' dos  úl¬ 
timos  5  pues  aunque  yá  en  tiempo  de  San 
Gregorio  el  Magno  havia  alguna-  afecta¬ 
ción  en  los  dolientes  pata  lograr  la  II  ccn-i 
cia  ,  como  lo  dice  el  mifmo  Santo  ,  no 
parece  que  fe  infiere  de  fus  palabras ,  que 
los  Médicos eftiivitííení  tan  condefcendien- 
(i5  ^  tes  como  en  nueftros  tiempos.  (  i  )  Los 

'  ^ultl  fuis  vitijsfa^  Concilios  ,  y  Padres  ,  eftaban  terribles  ,  y 
vení  y  (jr  el  Pueblo  Chrrítiano  fumamente  obfer- 

carnls  voluptatem  vante  de  efte  precepto.  Yá  en  el  primer 
faciunt  y  ad  necefsí-.  Tomo  de  el  Nuevo  AfpeCto  referí  la  va- 
tatis  referunt  aBio--  líente  determinación  de  todo  el  Pueblo  de 
nem  Juh  injir^  Conftantinopla  en  tiempo  de  ]u(Hniano, 
tnitatis  velamincy  que  haviendofe  dado  licencia  para  comer 
vitiutn  voluptatis  carnes  por  una  grande  hambre  ,  y  ca- 
Kxcujfant,  (  apud  reftu  ,  qiie  havia  de  alimentos  y  no  la 
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PROPOSICION  Primera.  1^3 

admitió  el  Pueblo  ,  queriendo  mas  morirfe  ,  que  vk)^ 
lar  el  precepto. 

JO  Tan  inviolablemente  obfervado  eftaba  comoto-i 
ido  eftoentoda  aquella  Jglefia  Griega.,  ti  eruditífsimo 
Padre  Tornaíino  ,  dice  de  auroridad  de  Balfamon  ,  que 
haviendoíe  examinado  en  varios  Syncdos  ,  íi  fe  podría 
dar  licencia  de  comer  carne  a  los  que  cllaban  enfer¬ 
mos  de  peligro  ,  reípondieron  fiempre  los  Padres  ,  que 
fío  craíufto  dar  licencia.  Non  permittitur  ,  dice  ePe  gran¬ 
de  Theologo  ,  alicui  etiam  Ji  extvemum  agat 
in  magna  Quadragejúma  carnihus  vtfci,  Vidtmus  enim  hoc 
'  diverjis  temporibus  Synodice  petitum  ^  &  non  ejje  conce ffmn. 

(  Tom.  de  f^et,  (¡j^nov^Ecckf.  difeip,  c,  83.  ) 

11  Efto  era  antes  5  pero  no  tan  antes ,  que  no  fueííe 
la  mifma  naturaleza  humana  entonces  que  acra  5  y  que 
no  eíluvíeíle  el  precepto  tan  gravemente  impueílo  por 
la  Iglefia.,  Pero  dexado  eíto  ,  no  hay  duda  fobre  que 
dentro  de  los  dos  últimos  Siglos  hay  cierta  notable^ 
y  exprcífa  relaxacion  en  la  obfervantia  del  Ayuno  ^^por 
ciarle  y  tomarfe  fin  juila  caufa  las  licencias.  De  ello 
hay  pruebas  irrefragables  con  que  puede  efiabkccrfe 
la  Propoilcion  sólidamente  5  pero  las  omitiremos,  por 
haver  iobrado  con  las  das ílguientes*  Scania  primera  las 
quexas  de  teda  la  Chriüiandad  a  nucüi o  Samiísimo  Pa- 
^a  5  expreíladas  por  fu  Beatitud  en  la  il  guien  re  clauíü-. 
la  ;  Nos  J ane  quihus  in  bac  [ubiimí  ^pojíoliccc  procura^ 
tjc7í¡s  fpecula  conjiitutis  ,  undique  gentium  Nuntij  ajfcrun^ 
tur  ,  Uchrymis  deplorare  non  pojfumus ,  atigujiij simmn  jQua^ 
dragefsimalis  jeiunij  obfervantiam  ^  cb  nirniam ,  nulUs  ¡e^ 
jgítmis  caufis  ur geni thus  ubique  indi/crim  'inatim  díjpenfan» 
di  fac  Hit  Ate  m  ,  plañe  f ubi atam  cjfe  ^  &c^  {^Breh  .Non  am-» 
bigimus,  )  Y  porque  no  dudemos  (obre  quien  tenga  mu¬ 
cha  culpa  ,  á  mas  de  que  ya  debe  íupoueríe  ,  pues  en 
materia  de  Difpenfas ,  la  falud  ,  y  Médicos  fon  jos  que 
mas  ocurre  ,  dice  en  otra  parte  ,  que  hay  increíble  f^a- 
ciiidad  en  los  Médicos  para  declarar  licencia  para  comer 
carne.  Accedit  etiam  ,  quod  Medid  fací  lítate  quadam  in» 
credibili  peculiares  quidem  Civ es  a  .Quadrage/sinr^  pracep^ 
to  liberos  ,  ^  immunts  dec^rnere  /oleante  (  EpiJtoL  Lihen^ 
tifsime.  )  Sea 


134  Hay,  Y  HAHAVIDO,&C, 

12  Sea  la  fegnnda  ,  la  explicación  ,  y  conficníicioii 
del  Illuílrirsinio  Sciíor  Obifpo  de  Teruel  ,  Inquifidor 
General  en  los  Reynos  de  Efpana  ,  en  fu  Edido  expe¬ 
dido  erí  Madrid  a"  31.  de  Enero  del  prcfente  año.  Afsí 
dice  :  Hi  ,  y  repttiia  Smtifsimo  Padrg 

BenediBo  XíT.  qus  oy  goviermh  IglsJtA  ,  los  intimos  cuim 
dados  fu  vigilancia  Pajioral  ,  fobre  reHituif'  la  Sacm 
Tradíccion  de  la  obferoancia  del  Ayuno  Eclefiaflico ,  défor^ 
mada  en  la  Chf  ' ¡Hand  id  por  las  fáciles  licencias  de  comer 
carne  ,  que  con  poca  confideracion  fe  conceden  ^  d  quien  no 
las  neccfsita  ^  &c.  Es,  pues ,  conftántc  ,  que  hay  facili* 
dad  en  dác  licencias  para  comer  carne  ,  á  quien  no  la 
ncceísita  ,  en  dias  de  precepto  ;  y  que  hay  relaxacion^, 
y  corruptela  en  codo  el  Pueblo  Chriftiano  en  la  obfer- 
vancia.  del  Ayuno  :  lo  qual  es  motivo  ,como  £c  lamen¬ 
ta  nueflro  'Santifsimo  Padre,  para  que  los  Enemigos  de 
la  ígleíia  fe  congratulen ,  y  que  los  verdadcramencc  ze- 
lo’os ,  y  buenos  Catholicos  lloren.  íta  ut  ,  proíiguc  en 
fu  primer  Breve  ,  orthodox£  quidem  Religionis  Cultores 
mérito  querantur  5  harefurn  vero  feóíatores  illu^ 
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PROPOSICION  II. 


LA  CAUSA  DE  ESTA 

facilidad  en  las  licencias  ,  coníifte 
en  el  común  error  de  que  los  ali¬ 
mentos  de  Viernes  no  fon  buenos, 
y  de  que  es  neceíTaria  la  carne 
para  todas  las  enfermcr 

dades. 

ni. 

13  /^Entado  por  cierto  ,  que  hay  facilidad  en 
toniaríe  y  en  dar  las  licencias  para  co- 
lucr  carne,  en  cafos  que  no  deben  dar- 
fe  fegiin  la  mente  de  la  Iglcfia  ,  fino  que  fe  debe 
obfervar  el  precepto  :  es  también  cierto  5  que  depen¬ 
de  eíla  facilidad  del  error,  que  fiiponemos^^cn  la  Pro- 
poficion.  Si  en  tal ,  y  tal  enfermedad  ,  y  afsi  en  todos 
Jos  cafas ,  que  da  Ucencia  el  Medico  ,  ó  fe  la  toma  el 
paciente^  no  creyelíen.  formando  juicio  ,  deque  no  es 
compatible  la  Abftinencia  de  carne  con  fu  dolencia, 
no  es  prefumible  el  que  violaííen  el  precepto  :  porque 
ya  fabe  todo  Catholico  ,y  todo  lyicdico  ,  que  ,preferi- 
te  el  precepto ,  peca  mortalmente  el  Medico  ,  que  man¬ 
da  ,  ó  permite  comer  carne  ,  fin  fonrar  juicio  de  que 
la  no  carne  le  ferá  dañofa  para  aquel  efcdlo  ;  y  lo  mif- 
mo  el  que  ,  fin  eña  rnifma  circiinftancia  ,  fe  tomafic 

la 


Pro?o^scc!6n  Segunda* 

la  Ucencia.  Luego  es'precifo  ,  que  en  todos  loscafo^ 
eu  que  dan  la  licencia  ,  ó  fe  la  toman  ,  fea  porque^ 
anteriormente  eftán  perfuadldos ,  á  que  los  alimentos 
de  Viernes  fon  dañofos  en  aquellos  cafos.  Porque  íi 
efto  no  fuponemos  9  es  preciío  dar  e.n  un  terrible  ef- 
collo,  que  es  fuponerlos  en  error  mas  pernlclofo*,  por 
ferio  en  materia  de  Religión,  6 de  difeipiina  Ecleíiaf^ 
tica. 

14  Efta  es  razón  genérica  ,  abrtrahida,  y  verdade¬ 
ra  ;  pero  á  mas  de  cito  ,  fe  lee  en  los  Lloros ,  y  la 
experiencia  lo  publica.  En  los  Libros  Morales  íe  lee, 
que  la  carne  es  necesaria  ^  es  para  los  enfermos: 

C^e  qualquiera  ¡ndifpoficlon  ,  es  bañante  para  reía-, 
xar  el  preeepto  ,  por  caula  de  que  ,  los  Médicos  dicen, 
que  es  el  meior  alimento  la  carne,  lamaspropria  ,la 
mas  amiga  de  la  naturaleza  v  configuíentemente  ^  que, 
ó  fe  empeorara  el  enfermo,  ó  fe  retardara,  alo  me¬ 
nos  ,  fu  mejoría.  La  voz  comunilslma  del  Pueblo  ,  ef- 
pecialmente  de  la  alta,  y  mediana  el  a  (Te ,  no  esotra, 
fino  que  la  comida  de  Viernes  es  dañofa ,  es  flatulen- 
ta ,  es  mala,  es  peíte  ;  que  da  dcílilaciones ,  que  car¬ 
ga  el  pedio,  que  enronquece  ,  y  otros  epítetos  feme- 
jantes.  Efto  todo  el  Mundo  lo  oye  j  y  los  Libros  en 
que  fe  lee  andan  en  manos  de  todos :  luego  la  verdad 
de  la  Propuficlon  es  confiante:  porque  há  yá  muchos 
años,  (Ijue  la  fabiduria  de  agita  fu  agudeza  ^  pa¬ 

ra  oponerL*  con  eftas'extravagancias  ala  Cruz  de  Chrif- 
to.  Oygafe  lo  que  cña  fabiduria  ,  condenada  por  el 
Lfplrltu  Santo  ,  dice  por  la  Pluma  de  mi  Gran  padre 
San  Bernardo  :  Leguminn  ^  inqult  ^  vent-ofa  funt  ^  cafeus 
ftbomacu  n  gravat  ,  laccapiti  noiet  ,  potum  non  Juf^ 

t'met  peñas ,  cmles  nutriunt  melancholiam  ,  coleram  porri 
aecendunt  ,  pife  es  de  flagno  me^s  pnenitus  complexioni  non 
congruunt.  Y  oygafe  lo  que  dixo  Chrifto  *,  que  quien  de 
cfte  modo  ama  á  fu  Alma  ,  la  arroba  en  el  Ihfier- 
^  no.  ( S.  Bcrnard.  Serm.  30.  in  Cant.) 

■  ’  ,  *** 


PROPOSICION  III. 


PARA  QUE  ESTE  PERNICIO- 

ío  error  fe  difsipe  ,  y  haya  equidad 
entre  la  naturaleza  ,  y  el  precepto, 
es  neceííario  períuadir ,  que  los  ali¬ 
mentos  de  no  carne  fon  buenos  ,  y 
'  que  la  carne  no  es  necefíaria 
en  todas  las  Enfer¬ 
medades. 

§.  IV. 

» 

iT  Ti  ^  E  parece,  que  es  conftánte  la  verdad  de 
1^/i  Propoficíon  5  porque  confiítlendo 
JL  ▼  JL  el  error -canfa  juzgar  ^  que  el  alU 
mentó  de  carnes  es  el  mejor  abrolutamente  ,  que  ios  d  e- 
más  manjares  ion  dañofos  ,  ó  á  lo  menos  poco  íaiudablesj. 
que  en  toda  doIencía^^  6afnetrí.i  de  la  naturaleza  ,no  es 
provechoío  otro  alimento  .j^qiie  el  que  las  carnes  admi-s 
niílran  ,  es  neceííario  que  fe  pruebe  lo  contrario  5  íi 
aquel  error^caufa  ,  de  cuyos  pernieioros  efcíStos  tanto  fo 
lamenta  la  Igieíia  ^Jia  de  defterrarí'c. 

No  tiene  duda  ,  que  fiendo  5  como  es,  punto  Me- 
dico  >  csimpofsible  dár  regla  general^  cierta  ,  y  íegura, 
que  convenga  a  todo  cafo  particular á  todo  individuo, 
á  toda  circunílancia  5  por  eíTo  las  piincipales  ,  y  sólidas 
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PaKA  QUE  ESTE  PERNICIOSO  ,  &'% 

pruebas ,  deben  dirigirfe  contra  los  dos  X:ard5naks  furr-- 
damentales  errores  ,  generalmente  aprehendidos  5  por¬ 
que  de  fu  aptehenfion  común  ,  y  abfoíuta  ,  dimana  el 
que  para  todo  cafo ,  y  para  todo  particular  individuo  ,  fe 
juzga  neccíl'aria  la  ciifpenra*,Dado^,y  como  cierto  aprehen¬ 
dido  ,  el  que  los  maniates  de  Viernes  ,  aun  para  el  eílado 
fano  ,  no  fon  buenos  que  fon  flatulcntos  ,  índi-geílos,. 
de  mala  nutritura  ,  fé'  figue  ineludablemcnce  ,  que  para 
qualquiera  eílado neutro  ,  ó  vaLettidinario  ,  han  de  fer 
mueno  peores  ,  y  pofsitivamente  dañofos  ;  porque  el 
alimento  indigeílo  ,  de  mala  nutritura  ,  y  fiatulento ,  á 
ningano  ligeram.ente  indifpueílo  ,  dexará  de  hacerle  al- 

{;un  daño  5  porque  para  eíla  maxima  ,  á  mas  de  que  por 
a  razón  es  conftante  ,  eílá  la  Medicina  llena  de  textos,  y 
autoridades. 

17  Si  á  eQo  fe  añade  eí  fegtindo  fundamento  ,  tan 
bien  aprehendido  por  íegiiro  ,  y  á  lo  menos  por  tmiy 
probable  ,  de  que  el  alimento  de  carne!  ,  es  provechofo> 
pofsitivamente  ,  y  nec^Jfarb  para  componer  h 
de  los  humores  ,prfa"red.ucfr  á  fu  textura  los  solidos, 
para  embalfámar,  reftaurar,  y  poner  en  Jimetña\z  fan- 
gre  ,  fe  hecha  el  ícllo  abetror  perniciofo  ^porque  no  hay 
indiCpoficIon  ligerifsima  ,  que  no  confifta  en  ametua  ^  y 
que  fu  reducción  no.  necersite  de  reftaurar  ,  componer^ 
y  JímstrizarX^  fangre  ,  solidos,,  y  demás  liquldos.  De- 
hecho, por  aprehenfibncíeítá  de  eftos  dosCardih'alcs  pun¬ 
tos,  reinita  la  ligera  iicencía  de  carne  en  qualquiera  In— 
dlípoficron  Ínfima  „y  por  qualquiera  difpoíicion 
neutra,. que  fe  atisbe  en  la  humana 
naturaleza.- 


PRO- 


PROPOSICION  IV. 

EL,.  CUMULO  ;dE  MANJARES 

de  Viernes  ,  es  tan  buen  ali-  . 
mentó  en  la  razpn  de  tal, 
como  la  carne. 


§.  V. 


I8  ‘TXE  uno  5  y  otro  alimento  ,  digo  en  la  razón 
I  B  de  tal ,  y  abíolutamentc  ,  preícindicndo 
^  de  Individuos  ,  y  cafos  particulares  en 
que  uno  ,  II  otro  pueda  fer  dañolb  5  para  que  no  le  me 
muela  con  autoridades ,  y  experiencias ,  que  eftoy  can- 
fado  de  ver ,  y  defpreciar  ,  por  no  fer  dci  intento.  En 
efte  eílado  de  alimento  para  la  naturaleza  humana  pro¬ 
cede  mi  dicho  5  y  juzgo  que  es  conhanre.  Lo  primero;, 
por  razón  Moral',  y  Catholka  5  porque  es  de  b  e  ,  que 
Dlosfcñaló  para  alimento  á  todo  el  Mi-ndo  por  efpaclo 
de  16 ^'6. aros,  fegun  uno  de  los  cómputos las  frutas, 
yervas^y  legumbres  :  Ecce  dedi  vobis  omnem  herbam  affe^ 
rentem  femen  fuper  terram  ,  &  univerfa  Itgna  ,  ut  fint  vobis 
in  efeam.  Es  cierto  ,  que  ha  havido  algunos  (  muy  pocos) 
que  dixtron  ,  que  también  .entonces  fe  comió  la  carne; 
pero  á  mas  deque  efio  no  puede  dexar  de  fer  libre  dif- 
curfo  ,  porque  no  coníla  tai  del  Texto,  ni  hay  tampoco 
Hferitor  alguno  de  aquel  tiempo  ,  reíponde  el  iníigne 
Theologb  ,  Interprete  ,  y  Efcrlturario  el  Iluftrifsimo 
Cálmete  que  fi  alguno  comió  carne  entonces  ,  lerla  de 
aquellos  Fiadores  de  la  Ley  ,  que  no  atendían  á  otra 
cofa,  que  á  fu  vientre  ,  y  á  fus  ¿(ilcytQS :  Vsri^m 
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rtmm  ,  proíigue  ,  ex  Seriptura  ver  Bis  nec  Jufpitíonem  qui^ 
dein  fuboriri  po0 ^quod  ju^i  ex^  bis  nHnquam  comederint^ 
Y  pocas  lineas  mas  abaxo :  Satis  ejt  oculos  in  üehraicum  lo^ 
el  bujusTextum  coni]cereyUt  luce  ciar  tus  innotepat  y.  Moyf^ 
fem  ommnb  oppojitum  af  erere  ah  eo ,  quem  illi  fenfum  ve^. 
llent  ohtrudere ,  ñeque  in  allatum  fenfum  poffe  torqueri  ^  qum 
addantur  verba ,  rson  equidem  necejfariay  qu^fententiam  con^ 
(inGen.cap.  i.v.2  9.) 

ip  E:fto  todavía  fe  confirma  con  erCapItiiIo  nueve 
3el  mifmo  Libro ,  en  que  defpues  del  Diíubio  permlcid^ 
Dios  que  fe  comieíle  la carne.Notenfe  quatro  cofas,  que 
deben  hacer  muchifsima  fuerza  á  mi  argumente.  Una,, 
que  fi  Dies  permite  para  alimento  la  carne  ,  es  dicien¬ 
do'  exprefTamcnte ,  que  la  dá ,  del  mifmo  modb  ,  que  an-^ 
tes  havia  dado  para  alimento  á  las  yervas ;  Et  omne  quod 
movetur  y&vivit  erit  voh  'ts  inclhum  :  quajt  olera  viren  tía 
tradidi  vohis  omnia»  Luegó  van  Iguales  en  la  bondad  6a- 
xo  I’a  razón  de  alimento.  Ni  fe  me  reponga  aquí  ,'quc 
las  yervas ,  y  frutos ,  antes  del  Dilubio ,  feriamtan  bue¬ 
nas  como  la  carne?  io  qual  no  íucederla  defpues,  por¬ 
que  las  Aguas  havian  extragado  la  Tierra.  Eftonada  va¬ 
le.  Lo  primero  ,  porque  el  extrago  principal  del  r  tier- 
ra ,  confiftió  en  que  anteS'no  necefsitaba  del  cultívo  que 
defpues  para  las  plantas ,  fino  que  ella  fin  tanto  trabajo^ 
lo  producía  todo  en  abundancia  ^  y  mejoría  >  en  lugar 
que  defpues  ha  fido  precifo el  mayor  cultivo  ,  la  traf- 
plantacion  ,  v  otros  trabajos.  Lo  fegundo  ,  que  fi  por  fu 
naturaleza  peculiar  eran  buenos  para  alimento  los  feu- 
tos ,  yervas ,  y  legumbres ,  también  deben  ferio  dcrpues> 
en  tanto  que  conferven  la  naturaleza  de  tales  ;  con  que 
de  qualquiera  modo  ferá  efugio  frívolo  la  refpuefia. 

20  Segunda  ,  que  ni  aora  ,  ni  quando  Dios  dio  las 
frutas  ,  yervas  ,  y  legumbres  para  alimento  ,  prohíbe 
expreflárnente  ninguna  yerva  ,  legumbre  ,  ni  fruta  j  y  ai 
inflante  como  concede  la  carne  ,  ya  exceptúa  algo  en 
fu  ufo  :  Excepto  quod  carnsm  cum  f anguín e  non  comedetis. 
En  que  también  debe  advertiríe ,  que  aquí  no  hizo  Dios 
efta  prohibición  por  ceremonia  ,  que  eííb  lo  guardó  pa¬ 
ra  defpues',  quaiido  dio  las  leyes  ,  en  donde  prohibid 

mu  ^ 
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mochifsimas  carnes,  fino  que,  como  íníinüa  San  Agnnin,' 
fue  figura  del  Decreto  Apofteiieo  ,  en  que  fe  manda¬ 
ba  no  comer  fangre  ,  ni  anímaics  {©focados,  (  A.Bc>r. 

If.  19.) 

21  Tercera  ,  qne  fue  parecer  de  San  Geronymo,  que 
la  permlfsion  de  Dios  paralas  carnes  defpues  del  Dilu- 
bio  5  no  fue  porque*  ñieile  ,  ni  mejor  ,  ni  neceiraric)  fu  ali¬ 
mento  5  fino  por  quitar  motivos  de  tranfgrcísíon  ,  y  de 
ofenfas  á  ios  hombres ,  que  llenos  de  amor  al  cleleyte  ,  y 
á  toda  concupiícencia  ,  nofadete^ndrian  en  comer  quan- 
to  lesociirrieíre  ,  efiuvieíTe-,  ó  no  prohibido':  ,  ci/m 

videret  hombres  naturalitir  in  m^lum  ferri  y  ut  ilUs  adime^ 
rct  cuf  idatem  quooumque  carnium genere  v-efeendi  ,  atq^uc 
forumprav^rtcat Iones  oceuparet  ^  ipjis  cArniiim  íifimi permíf* 
2.  Contr.  ]ovin.cap.io') 

22.  Quarta que  con  la  mifma  exprefsion  ,  y  baxo  !a 
inlfma  Idéntica  voz,  con  que  Dios  permite  las  carnes 
para  alimento  ,  eonCed^  tamblen  los  peícados  para  lo 
mifmo.  Ninguna  primacía,  ni  mejora  fenala  el  Texto ,  ni 
hay  de  donde  pueda  inferirfe  lo  contraílo:  Omne  quod^ 
movetup  y&  ^ivit'^ádQQ  el  Textor  Lucg'odgualdad'de  ali¬ 
mento  fiipone  Dios  en  las  carnes-,  que  en  los  pcfcadoso 
Donde  también  noto  ,  que  no  exceptiia-Dios  ningún  pef- 
Gado  para  alimento,  íiendo. aCsL,  que  exccptuó-carncs^ 
c  o  m  o  h  e  mo  s  v  I  í  to , 

23  Por  otra  parre  ,  eí  decir  que  los  airmentos  que* 
no  ion  carne,  fon  malos,  es  dogma  hereiico  ,  que  ile^ 
vd  Aerio  ,  Cabeza  de  los  Actianitas  ,  Hereges  del  Si¬ 
glo  quai  to  ,  y  que  defpues  fiibfcrhió  Eraírno  ;  y  fobre’ 
cuyo  EÜipite  ,  fundaron  impiobar  los  Ayunos  díípiicf* 
tos  por  la  Igleíia,á  que  defpues  no  han  dificntido  mu¬ 
cho  los  Luteranos.  Eftuvo  Erafmo  tan  declarado  de- 
íeníor  de  la  ncceísidad  de  ia  carne  para  vivir  ,  y  de‘ 
lo  dañofo  de  los  alimentos  de  Vlcirnes ,  que  defertes 
de  ínoftrar  lu  faña ,  y  fu  veneno  en  todo  un  libro  de 
hiierdiBo  efu  Carnium  ,  le  dccia  al  Obífpo  de  Bafilcay 
que  ,  con  las  prohibiciones  de  comer  carne  en  los 
Viernes  ,  y  en  los  Sábados  ,  no  fe  tiraba  apotra  cofa', 
que  a  matar  la  gent-e.  olcidque  ¿enus  cbfervaUunadlary 
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videmus  hom'nss  afligí  ,  <S^  deníque  morí.  Sigaefe  ^-pues,^ 
que  Cathollca  ,  y  Moralíi^eote  ,  el  alimento  tal  de 
viernes  es  can  bueno,  como  el  de  carnes.  Pues  havlcn- 
dolo  Dios  criado  para  unlveríál  alimento  en  coda  ja 
naturaleza  ,  y  haviendoio  fenalado  por  tal,  es  contra 
Ja  Providencia  ,  y  Bondad  de  Dios  ,  eí  creer,  que  en 
razón  de  alimento,  no  fean  igualmente  buenos  ias  car^ 
nes  ,  y  demás  manjares, 

§.  VI. 

•  * 

•  *  » 
.24  T30R  razón,  experimental  fe  prueba  abundan- 
X  tiísimamence  el  mlfmoaírumpto.  El  Para¬ 
lelo  de  bondad  entre  Jas  dos  ciaíTes  de  aíirnenco  ,-  iio 
fe  puede  probar  mejor,  que  viendo  los  efedos  de  uno, 
y  otro  ,  en  razón  de  alimento  ,  y  atendiendo  al  ma¬ 
yor  numero.  Ello  ítipuelto  ,  nadie  dudó  ,  ni  puede 
dudar  ,  que  elluvo  mas  robufla  U  nauiraleza  en  los 
165-6.  años,  queíe  alimentó  íin  carnes.  Y  aunque  aquí 
fe  me  reponga  ,  que  aquella  longevidad  ,  y  exorbi¬ 
tante  robjíL^z  ,  era  hija  de  la  mayor  fiibííancia  en  los 
frutos  ,  y  e'í  las  yervas  ,  nada  fe  rne  opone  ,  porque 
concedo  deíde  luego  la  longevidad  porcentofa  ,  y  ex- 
ceísiva  robaílez  á  cíTa  mayor  liibllancla.  Pero  aunque 
quitemos  aquellos  exceiios  de  larga  vida  ,  y  robiiftez, 
por  la  mas  fiibílancIa  ,  nos  queda  todavia  íin  difputa, 
que  es  tan  bueno  ,  ó  quizás  mejor  alij^aento  que  la 
carne.  La  razón  es  clara:  pues  la  mejor  fubílancia  ha¬ 
cia  que  fe  alargaíí'e  mas  la  vida  ,  y  mucho  mas  ro- 
biiíla  :  quitemos  la  mas  fubílancia  ,  y  quitado  elefec- 
to  del  ínas  ,  queda  en  alimento  natural ,  bueno  ,  y  pro¬ 
porcionado  a  U  robudez  ,  y  vida  ,  minorada  refpedo 
dcl  antedilubio.  Yo  defafío  á  todo  el  Mundo  a  que  me 
,  preíente  di::z  hombres  alimentados  de  fola  carne ,  de 
ia  mitad  de  vida  ,  y  robaftéz  ,  que  tuvieron  millones* 
de  millones  alimentados  con  folas  yervas  ,  )'  frutos, 
y  lo  mas  con  leche.  Eftoy  bien  cierto  ,  que  quedare 
vencedor  en  la  contienda. 
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25  Qiiíen  no  fabe  que  ,  aim  delpues  del  Dilubio, 
en  que  los  frutos  ,  y  yei'vas  eftaban^  cotno  dicen ,  ex¬ 
tenuados,  y  n)Uclio  masqueaora  ,  quanto.cüaban  mas 
cerca  de  la  caufa.de  fu  deftiozo  ,  vlvieicn  mas  laigo 
tiempo  ,  y  cíiuvieron  robuÜif'-imos  los  hombres,  no  co¬ 
miendo  carnes  i  Lo  ignorará  folamcnte  quien  no  haya 
dado  vííla  á  las  Sau^radas  Letras,  y  HUloiIa  de  aquel 
tiempo^  Ya  apunté  en  otra  parte,  C]ue  en  muchos  años 
deípucs  del  Dilubio  ,  no  pudo  fer  alimento  la  carne 
para  los  hombres  5  porque  irlos  pocos  animales  que 
havfa  GomeÜibles  íe  mataban  ,  faltarían  para  íacrlficío, 
férvido  ,  y  cultura  de  jos  campos  ,  y  pora  mantener 
las  efpecles^  Es  efta  patente  reflexión  ,  también  del 
llluítrlfsímo  Calmee,  pojiquam  etiam  carne  vefci  iicuit^, 
non  xidmodum  frequentem  illius  ufum  fuijfe  con/iat,  Cum 
enim  in  parvo  cffent  numero  domejiiea  animantia  ,  cumque 
€.orU'<-!^*,pera  adeo  ejfent  necejifaria  ybomines  temperaban^ ,  qiio^ 
minus  illa  enecarent  ■  \  feá  potius  ,  et  pij^cibus  ,>  htlluis^ 
quaf  venahundi  capiebant  vefcebantur, 

2  6  Defpiies  los  Gentiles  que  fe  fueron  figuiendo, 
tampoco  la  comian  ,  ya  por  fuperRicion  ,'ya  por  po¬ 
lítica  ,  como  confia  de  San  Geronvmo  en  ja  miiVa  Car- 
la  contra  Joviniano.  Los  Egypcios  las  tenían  vedadas 
caíi  todas.  En  rodos  aquellos  primeros  tiempos  no  fe 
mataba  ,  ni  comia  Buey  Baca  ,  ni  Ternera  en  toda 
la  Grecia,,  Egypto  ,  y  Paleflina.  De  Grecia  lo  aílegu- 
ra  el  milmo  Sao  Geronymo  ,,  que  lo  labia  bien ,  pues 
era  de  aqiicíias  Provincias  Y  en  Atlienas  havia  pro¬ 
hibición  con  pena  de  muerte  ,,  para  qualqulcra  que 
oataíTe  Toro  ,  Buey,  Baca  ,  ó  qiialquiera^  otro  ani- 
Jnai  de  los  que  /ervian  para  trabajar  en  los  Campos. 
Defpues  en  Roma  también  huvo  algo  de  e(io  ,  como 
cuenta  Piinio.  Qiic, junto  con  loque  dice  jonflonio  en 
íu  Librito  de-  Con/iantia  Natura  ,  de  que  las  folemnes 
comidas  de  Griegos ,  y  Romanos  ficmpie  fueron  de 
peleados  exquiíiros  ,,  fe  verifica  ,  que  no  efluvo  en  to¬ 
dos  aquellos  primeros  Siglos  la  Gomida  de  carnes  muy 
introducida.  Sin  embargo  la  larga  edad  ,  la  robufléz, 
y  conflancia  en  Ja  fallid,  no*  fue  menos  5  quedefpues 
iHitrodiicido  el  ufo  de  las  carnes.,  lEíla 


^4  Et  CüW^íó  DE  Manjares  ^ 
i7  Eíla  clara  Híftorla  ,  qas  praebi  ,  qtis  millarís 
de  años  ,  y  en  millones  de  ladivldiios  ,  no  fue  all  nea- 
to  la  carne,  fino  las  frutas,  legumbres  ^  horcalizas ,  v 
en  algunos  cambien  leche  ,  y  queCo  ,  con  lo  que  fe 
mancenian  ,  como  los  que  deípiies  co  laen  carne  , 
quiias  md^or,  no  fe  ciñe  á  tlempas  antiguoíi  folamea- 
te,  6a-machirsunas  leguas  de  País  en  la  Africa  ,  y 
America  ,  en  que  por  la  falca  de  aguas ,  viven  fus  ha- 
bitantes-íiempee  cerca  de  los  Ríos  ,  el  pefeado^y  los 
huevos  de  los  peleados  ,  es  el  único  alimcnco  cu  los 
mus,  y*en  otros  el  princIpalKsIino,  Puede  aíTegurarfe, 
fegiiii  con  tía  de  las  Hiílorias  de  unas  ,  y  otras  Indias, 
que ,  aparrada  la  Antropofagia ,  ó  paílo  de  carne  hii- 
mina,q  ie  diíñ:acon  la  Barbaridad  ,  y^ el  l5em  )nio pon 
los  ficriiicios  á  aquellos  indios,  es  uña  pequeñífilín i 
parte  de  can  baldos  ,  y  dihtados  Paifes  laquefemia- 
tiene  con  carne.  El  peleado,  las  frutas ,  y  yervas  cier¬ 
tamente-  ¿xqiiilicas,  que  producen  aquellas  tierras  *  fon 
el  alimento.  Y  por  las  nalímas  Hiftorias  confta  ,  que 
tienen  larga  vida  ,  que  tienen  menos  enfermedades, 
y  que  fauan  antes  délas  que  les  aprehenden. 

2^  y  acafo  oy  no  tenemos  eñe  repetido  exemplar 
delante  de  Iqs-o‘os>  Yo  creo,  que  íolo  quien  quiera 
tenerlos  cerrados  dexara  de  verlo.  Dexo  las  Sagradas 
obfervantilslmas  Religiones  ,  que  no  la  comen  ,  y  que 
aunqtie  padecen  la  mortificación  de  íu  abfiinencia ,  no 
fe  les  noca  novedad  ,  que  publique  necefsidad.  de  fu 
alimento  ;  y  que  aunque  fe  les  nocafl'e  ,  no  hace  ar¬ 
gumento  en  contrario  ,  pues  en  ellas  Religiones  no 
procede.  Eílan  preclfadas  á^comcr  folamente  tal ,  y  tal 
manjar  de  lo  i  Exangües  ,  yá  por  noeftaren  Pais,qiie 
abunde  de  pefeados  ,  yá  porque  en  ninguna  Religión 
fe  le  di  al  líeliglofo  todo  loque  produce  la  larga  fel- 
va  de  la  comida  de  Viernes.  Dexadas ,  pues ,  las  Reli- 
gloj-ies  ,  aunque  prueban  mucho,  veanfe  quantos  milla¬ 
res  de  in  fviduos  dentro  de  Efpaña  deben  lu  alimen¬ 
to  á  Tolas  las  hortalizas,  y  legumbres.  Yo  de  muchos 
Lugares  del  terikotlo  en  que  vivo  ,  puedo  aifegurar, 
que  fon  poqiúfsimos  los.  que  pxobariii  carne  quince 

dias 
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días  en  el  año ;  Algunos ,  los  que  ,  á  lo  quemas  fe  enieiu 
de  eftc  privilegio  ,  es  á  poner  un  poquito  de  toci¬ 
no  en  las  legumbres  ;  y  todo  el  relio  ,  in  prueban 
carne  >  ni  tocino.  Con  todo  eíTo  ,  íi  ellos  tienen  abun¬ 
dantemente  pan ,  legumbres  ,  y  hortaliza ,  logran  co¬ 
nocidamente  con  exceüb  >  todos  los  efedos  de  all- 
mentarfe  con  lo  mas  propicio,  dulce,  y  vigoroío  pa¬ 
ra  ia  naturaleza. 

§.  VIL 

29  autoridad  también  tenemos  tan  abundan- 

J  tela  prueba.  V\\xí2íKCO  ^  (^dé  Smitate  tuenda^?) 
Porphirio^ií’  jibflm, )  Bruyerino,  ( de  re  cihar, )  BernardU 
no  liamaclni(  41 1.)  Hypocrates>(v/í'r’/VA  rat c)G^\cnOj 
(  de  Bon^  &  mal.  fue. )  Oribaíío  ( iih^  3. )  Luis  Lemeri  ,  ( 

G afeudo  ,  el  Dodor  Martínez  ,  y  otros  mu¬ 
chos  fe  declararon  pofsitivamente  contra  el  alin'iento  rfe 
carne ,  prefiriendo  el  de  ios  huevos ,  peces  ,  y  hortali¬ 
zas,  Pithagoras ,  ya  fe  fabe  ,  que  prefctiviendo  dieta  pa¬ 
ra  ia|longevidad  ,y  fallid  ,  prohibió  las  carnes  5  porque 
como  dice  Bagllvo  ,los  frutos ,  y  yervas ,  dan  chyio  me¬ 
nos  fermentefcible ,  mas  limpie,  y  menos  etherogeneo, 
a  que  fe  liguen  menos  caufas  de  enfermedades.  La  expreí- 
fion  dcRainazIni  5  y  del  Dodor  Martínez  ,  es  aílertiva- 
inente  terrible,  contra  la  carne  ,  y  fu  alimento  ,  porque 
dicen  ,quc  dando  una  nutrición  muy  corruptible  necejfaria-- 
mente ,  debe  engendrar  humores  Jugetos  mucho  a  corromper] e» 
Por  los  peces ,  huevos ,  leche  ,  y  otros  alimentos  exan¬ 
gües,  afléguran  Galeno  ,  Zachias  ,  Heredia  ,  Nonnio^ 
Hoffman  ,  y  otros  InfínitosGrandes  Médicos  como  eftos, 
que  fon  de  Optimo  alimento  ,  como  defpucs- veremos  :  Lue¬ 
go  en  razón  de  alimento  ,  quedan  ,1o  menos  iguales  las 
carnes  con  todos  los  demás  ;  pues  de  ellas  no  dicen  ,  ni 
pueden  decir  mas ,  fino  que  fon  Optimo  alimento,  los  que 
mas  áfu  favor  hablen;  y  ni  contra  los  alimentos  exangües 
puedeg  decir  íi^as  mal  (aunque  fea  fin  razón  alguna)  los, 
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qoe  mai^hablen  de  ellos ,  que  el  que  engendran  humores 
fáciles  k  caufar  enfermedad es.Son ,  pues ,  iguales  por  au¬ 
toridad  unos,  y  otros  ,  en  la  razón  de  alimento  bueno;  y 
es  configuientemente  claro  ^omo  el  Sol  ,  que  es  blafeJ 
rula,  y  heregia  Moral ,  y  Medica  el  creer  ,  defender  ,  m 
pecfuadlrfe,  a  que  no  es  abfolutamentc  tan  bueno  el  aií,. 
mentó  exangüe ,  como  el  de  las  carnes  en  la  razón  de  alí- 
lueiico  para  toda  la  humana  naturaleza. 

PROPOSICION  V. 

TODOS  LOS  PRINCIPES  DE 
la  Medicina  Antigua  ,  y  Moderna, 
prefieren  pofsitivameute  los  alimen¬ 
tos  de  Viernes  ,  á  la  carne  ,en 
las  mas,  y  peores  enfer¬ 
medades» 

§.  VIIL 

Enalemos  lo  primero  á  ím  Do<5h>r  y  por  quieii 
¡hablaba  elEfpiritu  Santo  ,  que  aunque  no 
eferivió  de  Medicina  corporal  precifamente, 
,dixo  Qn  embargo  todo  quanto  es  menefter  para  nueftro 
aíTumpta :  El  que  ejia  enfermo  ,  coma  yervas  ,  dice  San  Pa- 
-  blo  :  ^uí  infirmm  eji ,  olus  manáucet.  (  Román.  14. 2. )  Qtie 
lo  exprcíTaílfe  en  fubjuntlvo  ,  como  eíU  en  el  Texto;  que 
lo  díxcífe  en  prefente  mandmat ,  como  lee  el  Griego-;  qae 
le  haya  de  entender  ,  qui  infirmus  efi^  ¡eguminihus  duntaxit 
^  vefeitur  y  como  parece  quequiíieron  ,  Tertuliano  ,  y  aun 
Saq  jqan  chf/íbftqiivo  ,  íiempce  dcdacimos^que  alos  En- 
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fermos  no  les  eramoleílo  el  inantcnerfe  fin  carnes.  Por  lo 
menos  no  creo  qac  haya  Igual aucocidad  por  ellas  para  los 
Enfermos, 

31  Dicho  efto,  refta  que  veamos  qual  alimento,  ya 
general ,  yá expceiramente  particular,  íenalaron  Hypo-i  ' 
erares  ,  Galeno  ,Cardano  ,  Zacuto  ,  Valles,  Heurnio,  He. 
redla  ,  Etmulero ,  Jacobo  Prímirofio,  JaKCbn,  Sldenhan, 

y  otros  infinitos ,  que  feria  tedio  ,  y  aun  cofa  ridicula  eí 
numerarlos, 

32  Las  fiebres,  y  enfermedades  agudas  fon  la  mas 
extenfa  ,y  criminal  República  del  gran  Reyno  de  la 
diciiia  :  diga  ,  pues ,  Hypocrates  qual  alimento  es  conven 
ñiente,  Q^ue  el  alimento  húmedo  es  ei  conveoiente  á  to¬ 
dos  los  que  tienen  fiebre  ,  dice  en  el  Aphoriímo  16. 

¿lus  humidus  febricitantibtis .ómnibus  conferí.  Cuyo  alimen J 
to  entendieron  ,y  pradicaron Galeno  ,  y  Heurnio  ,  co¬ 
mentando  elle  Aoliorilmo  por  el  crémor  de  iaPtifana,  ó 
la  Ptllana  rnlíma  :  tiujufmodi  a.utem  ejh  Ptifcina^  dice  Heur¬ 
nio  ,  utpote  ,  (jua  Ínter  ceraltsi  cíbaria  íta  reliqua Juptret  ,  ut^ 
nullum Jít  quodomnes  ejus  vires  objiineat.  El  mlfnio  Hypo- 
cratcs  en  el  libro  ,  que  deltinó  para  la  dieta  de  los  Enfer¬ 
mos  de  pleurejia^  fiebres  ardientes ,  y  otros  afedos  agu¬ 
dos  á  fola  la  Ptilana  ,  fegun  varios  modos  de  fu  cocción, 
ícñala  para  alimento  ,  y  fegun  fe  Infiere  redifsimamente 
deimifmo  libro,  es  que  la  Ptifana  era  entonces  el  ali¬ 
mento  regularifsimo  en  las  fiebres  3  y  demas  enfermcda- 
dcsagudas.  Dicede  ella:  PtiJanAÍgítur  reóie  omnihuifru^ 
mentaceis  edulíjs  pralata  ejfe  videtur  ,  in  morbis  ¿uutis^  &  laum 
do  fane  eos  qui  ipfam  pratulerunt.  Finalmente  ,  con  folo 
mas.  ó  menos  cocción  ,  colarla  ,  6  no  colarla  ,  fegun  el  ef- 
tado  de  las  enfermedades ,  la  deftina  para  a  imento  de  las 
enfermedades  agudas ,  afsí  en  elle  Libro  ,  como  en  los 
que  efcrivióde  ellas , y  otras  enfermedades.  Zachías 'di¬ 
ce  ,  que  Hypocrates  pifees  ómnibus fehrientibus promijcuel 
comedit:  quin  ,  &  ipía  repletione eos  offert.  (  pagw  348,)  Y  yo 
puedo  asegurar ,  que  hablando  de  enfermedades ,  no  vi 
que  Hypocrates  feñalaíTe  carnes  precifamentej  pero  como 
havia  de  feaalarlajfi  tenia  por  una  de  las  mejores  á  la.de 
puerco  >  * 

J  5  Qon 
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Con  Gal  eno  no  puede  haver  d«da.  El  preconízA 
al  alimento  tenue  haftalofumo  5  y  el  alimento  tenue  ex¬ 
plicó  ,  que  conhftia  en  huevos  fre icos  en  peces  (axati^ 
les.  Hfto  debe  encendetíc  del  alimento  tenue  rnas  fuerte,, 
y  que  coma  tal ,  lo  daba  en  las  regulares  enfermedades; 
porque  pira  las  febriles ,  y  agudas  ,  prefería  el  alimento» 
tenue  ,quecouíTftia  en  la  Ptifana  ,  ó -crémor  de- 

cebada.  Edas  eran  las  alimencos  para  tos  Enfermos  de  Ga~ 
lena ,  y  en  eftealuneuto  confiaba  tanto  ,que  con  el  folo» 
'dice,  fin  otro  enmanto  y  fe  cuy^ahíín  muckas  .  yb  envejecí 
das  enfer:yiednies.  Cofa  rara  l  lyolores  artéticos  formida-^ 
bles  ;  Afeaos  de  palmone  f  r  tumores  efeirrofot  ^  de  higado  ^  y 
Bazo  yy.  alfer eclas  .^á\ce  Galeno  ,  que  fe  curáronlo  fe  me¬ 
joraron  con  folo  efte  alimenta.  (  llh,  de  atenucurti vióíu.yEa 
las  tercianas  ,  y  quartanas  feñata  á  los  peces  para  alimcn^ 
tO‘  el  mifmo  Galena  (  i .  de  aH,  curat.  ad  Gláu.cap^g;^) 

^  4  Cardano  ,  no  folo  eftá  por  efte  miímo  fyfthema,  fi¬ 
no  que  increpa  a  los  Médicos  ,  porque  alinnentan  con 
carne  á  los  Enfermos, íi endo  afsi,que  Hipócrates ,  Galeno,, 
y  demás  antiguos ,  no  les  daban  carnes  ,,  fiino^  pefeado-  (.  de 
7naLMed.c\uJu  cap^ioJ) 

3  y  Zacuto  Lufitano  dice  ,  que  para  alimenrar  l  los  Fe¬ 
bricitantes  ,fon  mucho  mejor  los  peleados,  que  las  carnes: 
(de  Principa  Medie,  tíi/ior,  lib^  i.  hijd  28*.^.  29.  )  Valles  co- 
inentando  los  Aphorifmos  de  Hipócrates  fe  arregla  tam¬ 
bién  al  alimento  tenue  para  las  enfermedades ,  añadiendo, 
que  nofe  hayan  de  atacprecifamente  á  los  particulares  que 
íeñaló  Galeno  ,  fino  que  fe  pueden  ftiplir  con  leche  clara  de 
almendras,  orchatas  ,  y  caldos  de  lechuga  ,  ei  crémor  de 
Ptífana  y  con  caldos  de  pollo ,  ó  gallina  ,  la  Ptlfana  fuerte: 
Licet  (  dice  )  enim  mihi  uti  alijs  cibi  fervata  eadem  arte  ,  ne  fe 
Iklt  teniiius  aut  crajius  detur  ,  quam  res  exigat.  Dice  también 
fobre  el  Aphorifma  \6,  que  para  los  Febricitantes  hade  íer 
al  alimento  húmedo ;  y  en  la  methodo  ,  que  hay  cafos  en 
que  fe  debe  alimentar  al  Enfermo  con  yervas, 

36  juan  Heurnio,  comentando  l  Hypocrates,dice,  que 
la  dieta  fubvulgar,  d  mediocre  tenue  ,  que  íenaló  ,  y  vio 
aquel  Griego  ,  á  quien  H  bien  entendía,  fe  reduela  á  pef- 
cados,  yecyas  ,  Ptifana  ,  calabaza,  y  cofas  \  cfte-modo, 

(  co  mm. 
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4.  >Aiaba  también  la  Pclfanaenlas  fíe- 
btes, y  demás  afectos  agudos,  como  alimento  proporcio¬ 
nado,  en  el  Comento  al  libro  de  V'Mus  ratione  inmorbis 
AíUtis^ 

37  Pedro  Miguel  de  Heredi’a  eñá  tremendamente  de- 
datado  por  el  crémor  de  cebada  para  los  afedos  infla¬ 
matorios  ,  y  febriles  no  quiliera  que-hm  lera  otro  ali¬ 
mento  para  cftas  enfermedades, como  áeípues  veremos» 
Y  quando  léñala  alimento  regular  para  las  mas  comu¬ 
nes  enfermedades  >  nombra  entre  la  Perdiz  ,  ó  Gallina 
también  á  ios  huevos  blandos  ,  y  pefeados  pequeños: 
y  de  ios  huevos  dice  ,  que  dan  Optimo  alimento :  Opti^ 
mum  prceftant  fuccum,  (  de  cibat,  feb  putrid,  pag.  1 7  i . ) 

38  Migüd  Etmulero  ,  hablando  de  alimento  para  las- 
fiebres  ,  dice  que  del  mlímo  modo  ,  que  común iísi- 
tnamente  fon  mas  tediofas  las  carnes  (  y  fus  caldos  )  a 
los  febricitanies  ,  que  los  otros  alimentos ,  afsi  caiiibien 
les  ion  da^ñofas.  Que  lo  mejor  esalimentarlos  con  cal¬ 
dos  de  otras  cofas >  huevos  blandos,  puches  ,  &c.  !n 
Jfpecie  carnium  ejfum  ^  ut  averja7itur- febricitantes  y  ¡taño ^ 
cet  eis  :  juí'cuLi  ,  ieves  pulticulce  ,  &  ad  fummum  ova  for- 
viUd  abunde  fufficitrnt  r  intíir  jufcula  ,  ^veñacea  ,  &' 
Pultes  ex  Pane  ,  ^  cerevijia  magis  canducunt.  (  de’  Fe^ 
trib^y 

3  9  Jacobo  Primiroíio  ,  en  la  curación  de  las  fiebres- 
pútridas  3,  y  fu  dieta,  dice,  que  la  carne  es  poísitiva- 
mente  mala  en  toda  ella  ,  y  aim  en  cafi  todas  las  fie¬ 
bres  :  Qiie  es  menos  malo  fu  caldo  >  pero  que  aiin  al 
caldo  fe  debe  preferir  la  Ptifana  ,  ó  caldo  de  cebada* 
Et  bis  ,  ptijana  veteribus  ,  recentioribus  cíbus.  familiei* 
ris  ^  in  febrihus  prafertim  acutis  ^  &  biliojts  Qnc  la 

Panatela,  es  propio^  alimento.  Boni  fucci  ^  Ó'  fací  lis  coc~^ 
tionis  cibis  annumeratur  Panatetla  ,  qua  in  febribus  utim 
mur  dwerJ¡7nod¿  M.2iS  adelante  :  Cum  dixet  imttsfor^ 
vitionibus  alendos  agros  ,  &  potulentis  lecundtm-  Hyppo^m 
gratis  placita  ,  Jequitur  carnes  non  ejfe  febrientihus  idó¬ 
neas  ;  funt  erúm  cibus  fanorm/i  y  mn  agtorum.  Anade,- 
que  no  fe  recurra  a  la  coílumbre  ,  porque  también  la 
experiencia  nmtflra  que  es  mala.  Profig^iíe  aun  ,  que  íl 
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acafo  fe  ríeceísita  de  alimento  raasgraciro  quelolíqtiíj 
do  ,  fe  den  peces  ,  y  no  carne  :  fi  foUdior*  cibus 

concedí  dehet  ,  pifees  carnibm  praferri  dehent  ,  nam  quod 
ex  pifcíhus  faccrefeit*  alimentum  tenue  efl  ^  fácil equi  re/g^ 
labíle.  Eos  enim  probat  Gdsnus  l^ad  GÍauconem  ,  quU  faci^ 
Je  concoquuntur ,  Ji  Jint  Jaxatile^ ,  CArnibufque  pr^efett*  (  de 
Curat,  Feb^  ) 

40  Feílx  Platero  cftá  en  cafi  todo  conforme  con  Pn- 
micoíio  refpcfto  de  alimentos  á  los  febricitantes ,  y  en¬ 
fermos  de  agudas.  En  las  Synochas  dice  :  t^iáus  con^ 
ceditur  nutríens  fed  tenuis  ,  ut  ptifana  ^íac  amigdAlinamy 
ínter dlcimus  cArnem,  En  los  afeílos  inflamatorios  de  ca¬ 
beza  pide  lo  mifmo  :  Cíbus  refrigerms  ,  &  bumeófam^ 
Jicut  febricitantihus  convenit. 

41  joícph  jaKfon  ,  Medico  Napolitano  ,  aborrece  la 
carne  para  aü  nento  de  los  febricicances  de  agudas  ,  y 
ardientes»  Caldos  de  cebada  ,  y  panatelas  receta  para 
alimento  :  ín  principio  febris  acutde ,  ardentis  £ger  ab 
G-nni  cxrnis  ufu  ínbíbendus  eji  ,  diatu  tennis  imperan^ 
da  y  ut  panatelU  ,  jufcula  borde  asea  ,  &^c,  (  Enchyrid,  p„ 

1 20.  ) 

42  Thomis  Sydenám  ,  que  en.  juicio  de  todos  los 
buenos  .Médicos  de  nueftro  Siglo,  es  el  Hypoctatesde 
nuedros  tiempos  ,  proferive  toda  carne  ,  y  fus  ca4dos 
en  los  afeftos  febriles  ,  y  ali  uenta  á  fus  enfermos  con 
caldos  de  cebada  ,  pan  ,  y  avena  ,  con  alguna  hiema 
de  huevo.  Concluye  con  que  el  caldo  de  avena  es  el 
mejor  :  Q^%mvi5  ] ufe ul a  Avenaced  Jint  injiar  omnmm.^w 
otros  macaos  afeCLos  cambien  proferive  poísitivamente 
la  carne  5  v.  gr.  en  la  Gota  ,  y  toda  Arthritis. 

*  43  Pablo  Zachias  ,  Medico  ,Canonifta  ,  y  Thcologo 

grande  ,  hablando  de  los  argumentos  ,  y  razones  de 
los  que  íienten  que  los  alimentos  Exangües  fon  daño- 
íbs  á  fanos  ,y  enfermos  ,  dice  deefte  modo  : 
alia  ,  qu  e  impiAy  ac  temeraria  procacitat  ejiitire  docet ,  con¬ 
tra  jeiunia  nonnulli  Medid  ,  al ¡j que  hceretici  obijciunt ,  vel 
obijeere  pojfent  ,  qu£  tamen  cum  omnia^  ac  fingulA  vanay 
f íf tilia  y  infulfa  ,  irrationahilia  y  ac  ah  omni  veritate  Jint 
alitnifsima  ,  Jirmanda  b£c  conclujiosef  5  jeiunium  5  &  aní- 


Proposi'Cion  Quinta. 

mx  ^  corporí  eiíc  proficuum  ^  &  ralutare.‘(  ¿ 
tit.  I.  q.  3.  )  Afslenta  ,  y  defiende  con  Hypocratcs  ,  Ga¬ 
leno  ,  Cardano,  .y  Zacuto  ,  otros  Antiguos,  y  la  expe¬ 
riencia  ^que  es  mejor  alimento  el  de  los  pegarlos  pa¬ 
ra  los  enfermos. ,  que  el  de-las  carnes.  ergo  ^cur 

fifees  ah  Antjq.uis  iihmter  -  ag^otis  comeáertntur  ^  non  al t ¿i 
tji  ,  nifi  quia  optimi  fucú  ¡wat  ,  ut  ex  plii'‘ímis  autorita^ 
tibus  fupra  maniféíium  fecimus.  Dice  ,  que  es  alimento 
que  no  fe  corrompe  en  el  eilomago  ,  oque  íe  corrom¬ 
pe  menos  que  el  de  la  carne  ,  por  lo  qual  es  mejor  en 
las  fiebres  :  Que  es  de  mas  fácil  cocción  en  el  eíloína- 
go.  Y  finalmente  ,  que  fi  ios  Médicos  de  aura  alimen- 
can  con  carne  á  fus  enfermos  ,  no  es  porque  ella  í'ea 
mejor  ^  ni  aun  tan  buena  >  como  dexa  probado,  fino 
porque  fon  mas  tímidos  qqe  los  antiguos.  Cur  vero  non 
pijeibus  nojiris  ¿egrot antibus  iH^erdka?/ms  ,  dicJu-  difficile 
efi  ^  n\Jt  confite amur  ^nos  in  mítUis  e¡fe  Antiquiorihas  ii^ 
midiores,.  (  rmm.  )  Lo  mifmo  aííeguraen  la  queílion 
üptima  :  Dice  aili  ^  que  los  peleados  recientes  ,  optwmm 
prábent  alimentum* 

44  Nucítro  infígne  Luis  Mercado,  Medico  de  Cá¬ 
mara  d.e  los  Carbólicos  Reyes  Don  Phellpe  Segundo, 
y  Tercero  ,  dice  ,  hablando  de  ios  huevos  para  el 
eftado  enfermo  ,  y  fano ,  que  fon  mejor  alimento  que 
Ja  carne  :  Sunt  autem  ova  omnia  ?naximy  recent  ¿a  práf^ 
tantiorii  ,  Ú"  copiofioris^  alimenti  quam  carnes.  ,  &  lonfie 
n.inus  putrefeunt^  (  hh*  2.  tom,  i.  de  Sanit pcig, 

Llega  el  cafo  de  eferivir  de  propofito  de  alirrentos  pa¬ 
ra  el  eftado  enfermo,  y  eípccíalmente  para  fiebres  ,  y 
otros  afeaos  agudos  ,  y  fin  acordarfe  de  la  carne  ,  re¬ 
ceta  el  alimento  del  milmo  modo  ,  que  ios  antiguos 
Padres  de  la  Medicina.  Paca  las  ardientes  ,  y  caulones^ 
caldos  de  cebada .  y  ciruelas  y  ü  fe  necefsita  de  mas 
alimento ,  Ptifana  ,  y  Panatella.  En  lás  Synochas  exqui- 
íiras  lo  mifmo.  En  \2íS  Nothas  y  dice ,  que  fe  hacen  ma¬ 
las  5  por  alimentar  áíos  enfermos  con  Gallina,  el  día 
de  menos  febricitacion ,  fino  quefe  debe  profeguir  en 
todos  con  caldas  de  lechuga  ^  y  de  ptifana.  En.  las  ter^ 
^.^^«//íí^X  j  difpone  caldo  por.  infiifion  de  pan  en 

agua 
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-agua  de  achicorias  con  un  poco  de  azúcar  ;  y  zütnci 
de  naranja.  Ejieni^ ,  dice,  pr^fijíntifstmum  Álimentum^ 
&  meáicimentum.  En  la  ^art ana  ,  Pdfana  ,  6 

otro  alimento  tenue.  Lo  inlfmo  en  el  bpmtreUo  \  io 
mifmoen  ia  heñiex.  Enlas  eftFermedádes  ?^¿í//5»¿ly-,pref^ 
crlVQ  alimentos  tenues  ,  y  falado-agrios  :  Qu’hpropthr 
JaIj  &  jAlfuginofa  omnÍA  ,  prcefertim  ,  tenuh  fmt 
fubJiAntía  ,  ficut  \  &  acetofA  omnia  miri  proffunt.  £n  las 
virudas ,  caldo  de  lentejas  ,  con  azeyte  ,  azafran  ,  y 
fal.  Calabazas  guifadas  del  miímo  modo.  proftir 
jus  %  aut  potus  Iñntiam  cum  acetofa  ,  oleo  ,  ^  fale  ,  ^ 
módica  croci  jis  conuenit  :  Cucúrbita  etiam  cum  agrefla^ 
oleo  y  aceto  ^  faht  Anade,  que  afsi  para  cfta  enferme¬ 
dad  ,  como  para  el  Sarampión  ,  fon  conveniente  ali¬ 
mento  los  pefeados  Jalados»  (  a.  de  ReB»  prcefid»  art 
msd,  pag.  -^4.  Hb»  i») 

"  4j  Juan  Hecquet  ,  fenala  por  uno  de  los  errores 
de  los  Médicos  Modernos  el  alimentar  á  todos  los  en¬ 
fermos  con  alimento  fubftanciofo  :  Dúplex  autem  illud 
librorum  r^centium  erratum  inje  venit  primo  ,  quia  diatx 
-faBum  fatís  crediderunt  y  jub endo  generatim  ínter  meden^ 
dum  ut  viBus  'Euchyínus  agris  exhiheretur.  Proíigue  con 
que  hay  muchos  afedós  ,  en  que  es  malifsimo  el  ali¬ 
mento  fubltándoro  ,  en  que  fe  deben  defprecíar  las 
carnes  ,  y  dar  á  los  enfermos  crémores  de  cebada  ,  de 
abena  ,  &c.  Non  obfervando  ,  dice  contra  ios  vulgares, 
dari  morbos  ,  in  quibus  pinguibus  ,  &  fulphurels  utí ,  tam 
'"ominofum  ejl  ,  quam  faujium  ,  &  felix  ufurpare  hordd^ 
oricíC  \  &c»  crémores  ^  ceeter'aque  id  genus  pulnienta  y  uni^ 
verfde  nota  veteri  mediciñee  ,'flyppocrati  in  primis  ,  &c» 
•Señala  algunos  afedos  en  que  es  neceífariOjy  faluda- 
ble  obícevar  cílc  precepto  ,  y  eferive  las  enfermeda¬ 
des  inflamatorias  ,  diííenterias ,  rheuniatlímos  ,  y  con 
■  Sydetiám  las  fiebres.  C  Proloq*  ad  Nov»  Med,Confp,pag,  j .  ) 
4^  Vvilis  prohíbe  la  carne  á  los  febricitantes  haf- 
ta  que  cíicn  perfedamente  convalecidos  ,  porque  lino, 
dice,  ocurren  recaídas,  (Apud  Bonet»)  Doleo  las  de- 
tefta  en  las  fiebres  ,  y  receta  caldos  de  yervas.  (  lib. 
4»  de  Feb^  )  Y  para  que  en  nueftros  proprios  dias  no 
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Élite  ella  doftrina  ,  tan  antigua  como  la  Medicina  , 
fegulda  iin  intcnupcion  por  todos  lós  Siglos  ,  tene¬ 
mos  al  fjmoío  ,  y*  docto  DotSor  Martínez,  y  al  feliz, 
y  düdifíiimo  Medico  Don  Francifeo  Suey  ras.  Aquel ,  di¬ 
ciendo  en  fu  Difeurío  Phyíico  ,  que  la  carne  ,  y  fu  alt- 
meneo  espropria  para  engendrar  muchas  enfermedades, 
porque  lien  a  el  cuerpo  de  crudezas  y  y  humores  podridos ;  y  ef* 
te  ailegurando  ^  que  la  medicina  ,  y  la  experiencia  le  han 
Jie.  ho  ver  5  que  el  alimento  de  carne,  no  es  necedario 
fimpliciter  -y  t\i  per  accidens  ,ni  fecundum  quid  ,  para  curar 
ninguna  de  las  enfermedades.  (  Thsf»  Med,  Art,á¡,tra6l,%P) 

46  Haviendofe  leído  eüo  ,y  reflexionado  bien  íobre 
ello  ,  creo  que  no  havrá  quien  dexe  de  exclamar  con  el 
Grande  Medico  Zachias  :  Sed  quid  tantopere  carnium  ejjum 
pro  fanitate  coyifervanda  affeólamus  ?  Q^dd  tantopere  carnes 
in  dbis  y  fuis  verhis  extollunt  carnivori  ifli  recentior/es  Me¬ 
did  ^qui  anti quorum  tam  ipfalubrern  vicium  ne  ptr  fómnium 
arguirent  y Ji inpref ent lar um  apud  nos  in  ufu  ejfct  ?  Sabia 
bien, que  no huvo Medico  grande  ni  grande Pliylofo- 
pho  de  ios  antiguos  ,  que  no  aíirmaíre  que  las  carnes  da¬ 
ban  alimento  malo  ,fi  el  eílomago  ,y  demás  oficinas  del 
cuerpo  no  citaban  perletlainente  buenos.  De  aquí  el  pro- 
liloiria  Avenzoar  ,  Ralis  ,  y  deiiiFs  Arabes  en  clcmpo  de 
pcfle  ,  afsi  para  curarla  ,  como  para  precaverla/  Yo  no  se 
li  tcn^ira  lugar  proprío  para  algunos  Médicos  íobre  cf- 
ta  materia  ,  lo  que  dice  eriluítrlfsimo  Cni  met  ,  comen¬ 
tando  un  Texto  de  San  Pablo  :  QiioruYn  Deus  venter  e¡i  Al¬ 
ce  ,  Ecclejlas  ¡uñrant  ,  atque  injirmis  timorem  inijtiunt  ,  ut 
al'quod  frutium  ferant  5  pero  á  lo  menos  no  dexa  de  luce- 
dci  por  ignntaP.cia^  y  por  mala  coftumbre  lo  quedixo  Lu- 
dovico  Nonnio  en  ti  Libro  que  eicrivIó,'no  ha  muchos 
anos  ,  probando  ,  que  para  vivir  mas  (anos  ^  y  alargar  la 

•  vida,  preferiael  alimento  de  peleados  al  de  carne  :  Nu- 
,  afirma  ^  ergo  qu/ pifees  cra/fos  y&  vijeiios  humores 
in  nojíris  corporíhus  ajunt  gjgnere  ^  ^  ?nille  alias  7'ioxas  illis 
afjingunt  y  ut  imperitos  ab  iliorum  ejfi^  deterreant,  (  Lib.  5. 
cap.  10.) 

47  Advierto  , que  quantas  dodrinas  he  apuntado  en 
cita  Propoíicion  3  fui  otras  infinitas ,  que  pudieran  aña- 

'  /  X  ‘iií- 


i?4  Todos  los  Príncipes  /&c. 

dirfc*,  todas  eftán  proferidas  por  fus  Autores  sfin  refpc- 
to  ,  ni  tendencia,  ni  conexión  alguna  con  precepto  algu¬ 
no  de  lalglefia.  Todos  ellos  las  han  efcrito  ,  atendiendo 
folitaria  ,  y  preciíamente  al  eftado  de  las  oficinas  interio¬ 
res  de  los  enfermos ,  al  genio  ,  caufa  ,  y  productos  de  la 
dolencia  ,  y  al  genero  de  cliylo  ,  y  alimento  y  que  admi- 
niftran  unos ,  y  otros  manjares.  Efte  era  fu  folo  argumen¬ 
to, y  fobre  efta  fola  maxima  lo  efcrívieron. 

PROPOSICION  VI. 

NADA  PRUEBA  ,  NI  OPONE 

contra  la  bondad  de  los  alimentos 
exangües  en  las  enfermedades  ,  el 
que  en  la  dieta  para  ellas  feñalen 
los  Au  tores  efta ,  y  la  otra 
carne ,  ó  fus  caldos. 

-  §.  IX. 

48  A  felva  de  los  alimentos  para  el  hombre 

i  es  muy  grande.  Todos  ellos  fon  buenos 
1^  i  en  la  razón  de  alimento  parala  nacurale- 
za.  Y  aunque  en  ei  ellado  enfermo  debiera  variarfe  el 
alimento  5  pues  no  debe  ignorar  ningún  Medico ,  que  en¬ 
tonces  ha  de  fer  el  alimento  medicamentofo,  fin  embar¬ 
go  la  coílumbre  ,  el  gufto»  y  también  la  preocupación, 
entrároa  á  la  parte  parahacer,comonotóZacMas,Car- 
daño  ,  y  otros  muchos  >  que  fe  alimencea  los  Enfermos 
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con  aquellos  mlCmos  manjares  del  eíhdo  fano.  Es  conRU- 
niísimo  á  lo  menos  eii  toda  U  Europa  eí  l’er  la  car  ne  ali- 
mentode  todo  genero  de  gentes,  (na  Impofsíbüi  dad  no 
íaie  al  pado.  Por  lo  menos  ,en  la  mediana ,  y  alfa  claüe, 
es  ün  duda  que  es  el  regular  manjar  el  que  miníftran  las 
carnes. 

49  Llegan  , pues ,  los  Autores  Médicos  en  fus  prefj 
cripcíones  de  dieta  á  proponer  allmcnco  en  las  enfe  rme- 
dades  ,  y  como  por  una  paute  ,  la  carne  en  razón  de  alU 
meato  es  buena ,  por  otra  hay  güilo  por  lo  [común  en 
los  dolientes ,  fino  eftan  muy  poliraUos ,  inapetentes  ,  ó 
con  enfermedad  aguda  ,y  por  otra  eftá  la  columbre  apo¬ 
derada,  feñalan  eífa  ,  ó  la  otra  carne  ,  fegun  que  repug^ 
n:í  menos  al  genio  de  la  dolencia  ,  mezciandola  para  fu 
caldo  algunas  hortalizas.  Ele  es  el  modo  ,cftaes  la  co¬ 
mún  diera  ,  que  fe  halla  en  algunos  ,de  los  Autores  mo- 
demos. 

50  Pero  acafo  fe  me  podrá  argüir  con  ninguna  de 
elas  autoridades ,  para  que  por  ello  íea  ncceííaria  ,  me¬ 
jor  ,  ni  aun  del  ca(ó  ,  la  carne  en  aquellas  ,  ni  otras  enferi 
medades?  De  ningún  mojo  ,  porque  nada  prueban  ,  ni 
en  nada  íe  me  oponen.  Ela  dieta  es  precifamente  de 
columbre  civil ,  medica  *  6  deley  cable  ;  fin  otro  refpe.. 
to  ,  que  el  de,  dada  la  columbre  ,  apropnarla  en  algo  al 
genio  de  la  dolencia.  Es  dieta  >  fin  refpeto  ,  ni  preícnte 
el  precepto  de  la  Iglefia.  Una  cola  es  ,  y  muy  dif, 
tinta  ,  el  difponer  carnes  ,  fegun  la  columbre  ,  (obre 
1  i  praáica  de  tenerlas  por  buenas  >  y  fer  por  lo  coiniin 
dei  guio  de  los  Enfermos ;  y  otra  cofa  es  el  tratar  de  la 
comida  de  ios  Entermos  fobre  dos  fundamentos  ciertos, 
y  reípedivos.  Uno ,  el  de  atender  al  precepto  ,1  ela  pre- 
fente  5  y  otro  ,  el  de  que  aunque  las  carnes  fean  buen  ali¬ 
mento  por  Ja  autoridad  ,  y  la  experiencia  ,  también  ios 
huevos , peícados  .  ciertas  hortalizas,  algunas  Icgum-. 
bres ,  el  chocolate  ,  y  otras  cofas  exangües  ,  fon  bunlfsi- 
mos  por  experiencia ,  y  autoridad.  Efie  el  cafo  en  qué 
efiarnós, 

51  No  haviendo  precepto  Eclefiañico  ,  que  inle 
gravemente  , claro  eílá 5 que  qualquiera  aiiineüco  ,  que 

Va  no 


Nada  prueba  ,  >3i  opone,&c. 
no  fea  malo  ,  puede  prcfcribiríe*  Entonces  para  la  rcgli 
•general  de  ios  alimencós  ^la  coftumbre  ,  y  el  gufto  ion 
la  unMir  regla..  Pero  eftando  prefente  el  precepto ,  le 
varia  totalmente  la  norma.  Son  buenas  las  carnes ,  los  pe{- 
cados  frefeos ,  los  huevos  5  el  arroz  ,  el  chocolate  ,  las- 
yervas ,  algunas  legumbres.  Prohíve  el  precepto  a  íola  la 
carne  ,  debe  entonces  el  Medico  ,  y  debe  el  paciente  ali- 
ineatarfe  délos  demls  manjares  ,  que  fon  también  bue* 
nos,  dexando  el  prohibido.  Que  importa  que  la  carne 
fea  alimento  bueno  ^  fino  es  folo  >  Hay  ,  y  quedan  vein¬ 
te  ,que  fon  mejores  en  pluma  de  todos  los  mayores  Mé¬ 
dicos,  que  fon  mas  proprios  para  los  Enfermos  ,  y  que: 
por  lo  menos,  rebaxando  todo  lo  pofsible  ,  fon  tan  baca 
alimento.como  la  carne.  ,  ^ 

'  Sz.  De  aquí  es  y  que  fin  la  menor  duda »  es  no  enten¬ 
der  la.  materia  ,  traer  autoridades  (  como  hacen  los  que 
dicen  ,  que  me  impugnan )  de  que  Fulano ,  y  Citano  áir 
cea,  que  el  alimento  de  carne  es^bueno,que  nutre,  que 
cngorda,que  deley ta  , que  en  ella  , ó  la  otra  enferme¬ 
dad  fe  coma  pollo  , gallina  , perdiz,  &c.  Es^cíerto  ,  que 
es  no  hacerfe  cargo  de  ladlficuitad  ,  en  medio  de  que 
cflá  bien  clara.  Con  diftkiguir  de  tiempos  fe  concuer- 
dan  5  y  ajuftanlos  derechos.  Es  buena  la  carne  , concedo, 
Kecetan  carnes  en  las  enfermedades por  quantoes  cof- 
tiimbre  ,  y  que  no  fe  tien^  por  mai  alicnento  ,  fino  poc 
bueno  ,  concedo.  Se  figue  por  eflb  contra  la  Iglefia^ ,  y 
contra  mí ,  que  el  alimento  délos  exangües  es  maIo>Níe.¿ 
goío  ,  y  lo,  debe  negar  todo  racional.  Se  deben  recetar; 
carnes  por  eííb  en  los  dias  de  precepto  >  No  hay  tal ,  y 
ni  ios  mifmos  Autores  Médicos  enfeñan  cal  coía.  La  ra¬ 
zón  :  porque  aunque  el  alimento  de  carne  es  bueno, fon 
buenos  todos ,  ó  los  tnas  de  los  de  Viernes  ,  en  las  enfer¬ 
medades.  Luego  con  ellos  también  fe  puede  alimentar 
álos  Enfermos  ,  y  obíervar  el  precepto,  Y  íi  fe  quiílere 
decir  mas  ,por  füpererogacion  ,  aumentefe  ,  que  en  las 
mas  enfermedades ,  es  poísitivamente  malo  el  alimento 
de  la  carne  ,  y  poísitivamente  bonifsimo  el  que  dán  ma¬ 
chos  de  los  manjares  de  Vienes.  Aún  de  las  hortalizas 
fplas ,  dice  Nenter ,  que  para  los  Enfermos  fon  mejor  alL 

men- 
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jnento  que  la  carne ;  Cibi  ex  anhmli  Rcgno  defumpti  plus 
detrimeñti  a  fferimt^  quam  cibi  vegetahiliur/7,(;ác  DiaT*¿gror,) 
Haviendo  dicho  antes  lo  mirmo  para  mantener  la  fallid,  y 
alargar  la  vida  :  C/¿/  ex  Kegno  vegetabllí  do¡rumpti  ,  quo-- 
niam  ad  put.redinem  non  ade  o  proni  juM'^ao  e  arnés  ,  magis 
projjunt  %d  vitara  Ion  gara  ,  quam  cibi  ex  Regno  animali,  (de 
Di?t.  Sanor.)  Y  en  orden  a  huevos  ,  pefcados  ,  y  demás 
exangües  ,leaíe  lo  que  dexamos  eCcrito  en  la-  Propoficioa 
antecedente.  . 

^3  SI  lo  jiizgaíTeprccifo  ,  pues  ,  paraTerlo  erapre- 
ciíb  creer  ,  que  todos  mis  ledores  eran  idiotas  joqne 
ellaban  poííeldos  del  Hípiritu  de  la  Gula .  pudiera  pro¬ 
barlo  palpablemente  ,  y  confirmarlo  indivIdualíBcnte, 
con  todos  ios  Autores  de  Medicina  :  pero  baile  eíle 
exempiar  en  Cypriano  de  Maroja  ,  por  íec  El‘panol-,y 
.  dei  tiempo  medio.  Habla  de  la  Dieta  Medica  paralas 
fiebres  malignas-  :  Y  dice  ,  que  ha.  de  fer  tal  ,  que  fe 
oponga- á  la  malignidad  ,  al  veneno  ,  al  calor  febril* 
Sed  ea  debei  ejje  viBus  qualitas  ,  qui,  piltre dint  obfejiaty 
veneni  quaUtatem  r  frangat  y  fímulque  calorem  febrÜem 
r-emittat,. 

Ni  en  et  juicio  de  Maroja  ,  nTen  el  de  ningún 
Medico  ,  que  lo  tea  ^  tienen  las  carnes  oingura  de 
aquellas  virtudes  ,  y  para  defengaño  veafe  la  Propo-^ 
lición  5  que  queda  elcrita.  Sabia  liii  embargo  Maroja:^ 
que  era  predio  por  la.  coftumbre  ,  alimerjraf"'<on  al¬ 
guna  de  las  carnes  á  los  enfermos  ,  y  leñaiaridoias , 
bufea  las  menos  malas  ,  y  para  dexarlas  en  alimcntQ, 
que  coníorme  con  la  Idea  ,  que  propuío-  las  añade, 
alterantes  que  las  bonifiquen.  Conveniunt  carnes Gailiná , 
'  Qaponum  ^  Pullorm7i  ,  {¿7  Ferdicum  novellarum  ajf£  y  cum 
Jucco  agrejidC;- ,  aut  limonis.  Qjaod- fi  eltxa  placeant ,  earum- 
jus  aiterabis, ,  Ji  in  eo  de  c  o  quanvur  agre  fia  ,  hañuca  ,  Bor~ 
rago  y  oxalis  ^  aut  Scariola  ^  &  in  juv'e  earum  pvi'tim  fucci 
agrefik  ,  aut  limonis  eji  injiciendunu  Todas  eftas  adiccio« 
nes  necefsitan  ,  aiin  aquellas  bonífsimas  carnes  ,  para 
fer  conforme  alimento  en  eftas  fiebres. 

^5  Ve  aquí  ,  fegun  efte  gran-  Medico  ,  dada  la^ 
idea»  dei  alimento  ^  íegunicglas  Medicas^  Veafe. como 
*  '  no 


s)S  Nada  Mueba  vNt opone,  &c: 
no'  conviniendo  la  carne  con  la  idía  ^  y  íiendo  pred¬ 
io  concordar  con  la  coftiimbre  ,  y  difponerla  ,  la  aña¬ 
de  aquellas  yervas  ,  y  aquellos  zumos  alterantes  para 
triodificarla.  Todo  cftoeRá  bien  ,  no  hav'iendaTprefen- 
te  precepto  Ecleliaftico  de  abítenerfe  de  la  carne  ,  en 
featir  de  Maroja  ,  y  en  el  de  todos  los  Médicos.  Pe¬ 
ro ,  y  íi  hay  precepto  prefente  ,,  qué  haría  Maroja 
qué  deberá  hacer  qualquíera  feguii  Maroj*a  ,  íi  ha  de 
obrar  M^dicamentt  y  y  como  Medico  Catholico  >  Rece¬ 
tar  la  dieta  ,  como  la  difpone  el  ralfmo  Cypriano  de 
Maroja.  El  mifmo  ,  que  ,  por  la  coftumbre  ,  difpone 
aquelíás  carnes  alteradas  ,  proíigue  ,  fundado  fobre  la 
idea  Medica  ,  que  dixo  de  la  áicl^  y  c\\iq  también  con^ 
vieacn  para  alimento  los  huevos  frefcos,las  truchas, 
ios  pefeados  faxatlles  ,  la  panatela  ,  las  borrajas  ,  las 
chícoiias  ,  cfcarolas  ,  acederas  ,  verdolagas  ,  las  man- 
zanas^agrlas ,  las  cerezas,  las  ciruelas,  Conveniunt  etiam 
ova  forbilia  recentia  ,  Jru5ia  ,  Pifees  Saxátiles  ,  Panate-^ 
lU  ^&c.  ‘ 

Pregunto  con  ello  al  mas  relaxado  doliente; al 
nías  adulador  ,  é  infulfo  Medico  ;  al  masenemigodc 
la  abdincíicia  ,  fi  hay  razón  Aiedica  ^  y  menos  Chrif- 
tíana  ,  para  mandar  comer-carne  á  millares  de  enfer¬ 
mos  en  millares  de  cafos  ,  en  un  día  ,  ii  dos  de  pre¬ 
cepto  en  una  femana  ,  quando  Cypriano  de  Maroja, 
y  en  él  toda  ¡a  Medicina  ,  dice  ,  que  en  una  fiebre  ma¬ 
ligna  5  V.  gr.  conviene  alimentar  al  en  termo  por  todo 
el  ciirfo  de  ella  con  huevos  freCebs  ,pefcados  ,  pana¬ 
tela  ,  yervas  ,  y  algunas  frutase  Mé  ratifico  en  que  es 
el  Demonio  quien  íe  vale  de  los  hombres  ,  yá  que  no 
puede  por  si  ,  para  dederrar  del  Orbe  Catholico ,  el 
Sagrado  Precepto  del  Ayuno. 

Ella  reflexión  tan  neceííaria  ,  tan  clara,  y  tan 
verdadera  ,  la  apunte  yá  én  la  Diííertacion  dcfde  el 
num.  S2.  Allí  dixe  ,  que  eftando  prefente  el  precep¬ 
to  ,  nada  argüía  ,  el  oponerme  autoridades  ,  en  que 
los  Médicos  fcnalaffen  carnes  ;  porque  en  ellas  fe  ajuf- 
taban  á  La  coftumbre  ,  no  precifairiente  á  la  Medici¬ 
na  ,  ni  i  la  mejor  calidad  dei^alimento.  Que  para  fe- 

nalar 
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fialar  alimento  ,  fe  havia  de  eüár  á  las  reglas  Medi¬ 
cas  >  que  los  miímos  Autores  dán  parala  elección  ytoJ 
madas  de  la  naturaleza  de  la  enfermedad ,  y  de  Ja  de 
los  manjares.  Efto  eftl  eferito  ;  pero  como  íl  eíluvie- 
ra  en  Arábigo  ,  ó  fuera  meneñerjiií  que  fe  efcrivielíe, 
fi  es  Medico  racional  quien  manegeia  materia,  fe  ha 
paíTado  por  alto  ,  para  llenar  papel  de  fárragos  Indig¬ 
nos  ,  de  citfcas  5  y  autoridades  de  los  que  dicen  ,  que 
es. buen  alimento  el  de  la  carne  ,  y  que,  en  efta  ,  y; 
ja  otra  enfermedad  recetan  fu  alinnento  ^  como 
íi  nada  de  efto  fueííc  del 
aíTumpto* 


PRO- 


\ 


PROPIISSICION  VII. 


«,  ,  i 


ESTANDO  PRESENTE  EL 

precepto  ,  fon  los  mas  los  cafos, 
y  enfermedades  ,  en  que  obliga 
obíervar  la  abftinencia  de  . 


carnes. 


.§,  X. 


í8 


A  vSántáMadreiglefia  5  por  Inocencio  Ter-s 
/  cero,  (  Cap.  ConJíL^de  Obfer.Jtiun,  )  pide 
Mrgente  necefsídad»  para  diípenfar  por  ra¬ 
zón  de  enfermedad  en  e) precepto.  i  tal,  por 

el  Concilio  Gangr enfe.  7>j^£;íííí^/í  necefsidad  >  en  los 
dos  Concilios  Cartaglnenfc  quarto  ,  y  Tpíedano  oóla- 
v^.  Conocida  n€cefsi/._^d  el  Concillo  Nárbonenfe  año 
1009,  Omm  jJ'i [i  ^  nota  nece fútate  r  Y  legltma  caufa 

por  nueftro  Sanlifsuno  padre  “BenedíSb  XíV,  (  Breb^ 
Non  amhigfimm. )  No  me  pajoen  ¿tic  dodrinas  de Theo- 
logos  zel(3ros  ,  yf;de  .Santos  ,  porque  fiempre  eftimaré, 
y  me  batan  mas  fuerza'  un  Papa  i^andando  á  toda  la 
Igkfia  ,  y  la  autOtidad  de  los  Concilios  en  materia 
Eciefiaftica  ,  que  toda  la  de^  ld«-Í)odores  particula¬ 
res.  '  . 

Dindo  norma  nücnra'Santifsimo  Padre  Bene- 
dido  Reynante  á  los  feñores  Prelados  de  iodala  lgle- 
íia  ,  para  la  juila  difpenía  en  la  comida  de  Abíllnen- 
cla  ,  dice  7  que  por  ningún  cafo  fe  conceda  la  carne, 
íl  .qon  bjueivos  ,  y  ladecinlos  hay  cómodo  alimento; 
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Dcinde  carnes  mhúme  permijf<&.  fuerunt  ^  fi  laSis  ,  &  ovoj, 
rum  ufus  fatis  effe  videretur,  íum  vero  facultas  ■  edendi 
carnes  tribuí  folum  confuevit  ^  cum  Ínter p ojito  Epifeopí  tef^ 
tímonio  y  id  omnino  necejfarium  judícaretur  >  nec  JufficUns 
necefsitati  remedium  ajferri  confiaret  ,  Ji  ova  folum  ,  ^ 
laóiícinia  conceder  entur  ^  (  Ep^  Lihentifsimcypag.^ ,  )  Efta' 
es  la  practica  de  Roma  ,  que  yl  vimos  eílablecida  en 
cí  cafo  ,  que  propufe  en  el  primer  Tomo  del  Nuevo 
^fpsóio.  Pues  en  una  junta  folemne  ,  que  íe  hizo  de 
Médicos  ,  y  Prelados  por  niieítro  Santífslmo  Ciernen* 
te  X[.  Cobre  lo  que  íc  deberia  difpcníar  para  una  ge¬ 
neral  epidemia  ,  fin  embargo  que  !os  Médicos  propu- 
fieron  ,  que  ia  carne  pudiera  fer  conducente  á  la  cau- 
fa  de  la  epidemia  ^  fe  determinó  el  dií'penfar  foiamen- 
te  los  huevos  ,  y  lacticinios  ,  porque  pareció  íer  baf- 
tante  bueno  elle  alimento. 

60  Ej  Papa  5  los  Concilios ,  los  Padres  ,  y  losThco- 
logos  ,  cargan  graviísimamentc  la  conciencia  á  ios 
Médicos  ,  fino  fe  ajiiftan  á  la  razón  ,  y  á  citas  Leyes, 
para  dar  con  Judíela,  y  equidad  las  licencias.  Ei  Pon¬ 
tífice  ,  increpando  la  facilidad  de  los  Médicos  en  dár 
licencias  ,  dice  á  los  Prelados  :  De  qua ,  re  gravifsims 
wonendí  a  vobís  funt ,  m  fuas  animas  indulgendo^  nlrnü  ag^ 
gr¿tve}7t,{  Epift.  Libentlfsime  ,p.  is. )  El  Concilio  Narbo- 
nenie  dei  año  1609.  cap.  10.  Médicos  omnes  quihufdam 
diebus  ante  quadragefsimam  Epijeopi  ad  fe  venire  mandenty 
&  moneant ,  ns  proprice  falutis  inr/jemores  ,  facilítate  ni  mi 
c.fifpiam  7nale  affetiam  te[ientur  fanitatem  ,  ne  ftbi  parent 
gcoenam^ ,  alios  nimia  adulatione  per 'Untes.  Y  lo  miímo 
iiaMa  dicho  atues  el  Concilio  de  Aviñon  del  año  1594. 
y  cali  con  las  miímas  palabras  ;  pues  es  creíble  ,  que  de 
éíle  las  tomó  el  de  Narbcna  (  cap.  44.) 

61  San  Carlos  Borromeo  en  un  Edicto  fobre  la  ob- 
fcr\;^¿:ncia  de  Quarefma,  dice  :  Medid  meminerint  ^  ita fua^ 
rurn  effe  partium  corporis  incolumnitati  profpicere  ,  ut  ne 


oblívíj cantar  potíorem  haheri  debere  animafum  falutem.  .Qua 
propier  caveant  diíigenter  ne  aíience  culp<e  participent ,  nimia 
facilítate  fuá  infide  fadenda  necefsitatis  atendí  dbis^  vetitis. 
Los  Thcologos ,  y  Canonlílas  dicen  lo  mlfaio.  Veanfe  á 

X.  Ba- 


t6%  EsTA^NDO  PR1BS1ENTE  ,  &C. 

Bafeo  >  y  á  Pablo^Zacíiias  5  efte  acufandodc  tewendid  la 
nimia  indulgencia  ,  aquel  anaoneftanda  >  que  fe  porten 
con  cautela, para  no  hacerfc  reos  de  grave  pecado.  San 
Antonino  de  Florencia  dice  ,que  fe  libra  de  pecado  el 
Enfermo ,  que  come  carne ,  en  día  prohibido  fin  culpa 
ftiya  ;  pero  (\iicpeca  el  Medico  ,  fi  le  dio  liccncra  ün  cauía 
razonable.  (P.  a.  í/í.  6.r.  2.  §.  6.  >Todo  efto  deben  fabei 
los  Médicos  baxo  de  pecado  mortal ,  íin  que  nadie  pue¬ 
da  remediarlo ;  porque  todo  facultativo  peca  mortalmeii- 
te,  fi  Ignora  lo  que  tiene  obligación  de  faber  ,  itmcho 
mas  en  materia  tan  grave ,  como  es  la  prefente  :  Ignoran.^ 
tia  eorum ,  qua  quis  feire  tenetur  ,  e^  peccatum.  (  D.  Thorn* 
2 . 2,  quxft.  76.  SabeL  tom*  i .  dife^  2.  num.  lOi .  ) 

6t  Sentado  todo  efto ,  y  vi  fio  ,  lo  que  dexamos  dU 
cho  antecedentemente^ con  todo  cimas  lucida  cuerpo 
déla  Medicina  >y  de  la  experiencia  ,  fe  figue  ineluíta- 
bl emente^ que  prefente  el  precepto  ,  hay  pocos  cafos 
en  que  la  necefsidad  ,  ni  urgente,  ni  legitima,  y  ni  auu 
necefsidad  paleada  ,  Infte  para  alimentar  de  carne  á  los 
enfermos ,  y  valetudinarios.  La  Medicina  ,  fegun  fusle- 
yes ,  y  por  regia  Medica  ,  la  excluye  poísitivamente  en 
muchas  ,  y  peligcofas  enfermedades  j  y  en  las  que  no  Ja 
excluye  ^dexa  en  igualdad  de  bondad  con  las  carnes ,  á 
los  mas  de  los  alimentos  exangües ,  y  de  Viernes.  La  ex¬ 
periencia  enfeña  lo  mlímo  5  porque  á  mas  de  que  tan  In-. 
íignes  Médicos  de  toda  la  antigüedad  >  y  tantos ,  y  gran¬ 
des  de  nueftros  tiempos  lo  experimentaron  ,  alimentando 
a  fus  dolientes  ,  con  cofas  que  no  fon  carne  ,  fe  ve  tam¬ 
bién  en  tantas  partes  del  mundo  oy  miímo  ,  en  que  ios 
enfermos  fe  curan  fin  la  carne  ,  ni  fu  alimento.  Luego, 
prefente  el  precepto  Eclefiaftico  de  no  comer  carne ,  iní- 
ta  el  obfervario  ,  fin  que  haya  ley  ,  ni  privilegio  que  pue¬ 
da  impedirlo., Es  confiante  ;  porque  el  Privilegio  es  la 
necefsidad  de  fu  alimento ,  ó  para  curarfe  mejor  ,  ó  por¬ 
que  los  que  no  fon  carne  ,fon  danofos  5  pero  es  afsi ,  que 
no  hay  la  primera  catiía  ,  por  quanto  médicamente  ,  y  fe- 
giin  reglas  dietéticas ,  lo  excluye  la  Medicina  5  ni  la  fe- 
gunda  ,.por  quanto  baxo  las  mifmas  leyes, y  reglas  fe- 
ñaia  pofslüvamente  la  Medicina  á  los  alimentos  ,  que 

puc- 


Pr6?osi<::i'ón  SeptíSía; 

pueden  ufarfe  en  día  de  precepto  :  luego  ;  prefente  el 
precepto  ,  no  fe  debe  conceder  carne  en  todos  los  cafos 
que  la  Medicina  fcñala  por  de  tan  de  buen  allment  o  á  lo 
que  no  es  carne. 

No  es  dable  el  feñalar  aquí ,  ni  en  ninguna  otra 
obra  Individualmente  todos  los  cafos  ;  pero  fobre  los 
fundamentos  sólidos ,  que  dexamos  eftablecidos  ,  daré*^ 
mos  Idea  clara,  para  que  la  Medica  Chriftiana  prudencia, 
determine  en  los  particulares  ,  y  concretos,  Pues  afsi 
como 5 fobre  las  peftilentes  reglas  generales',^  tomadas 
hada  aquí,  deferios  alimentos  de  Viernes  malos,  y  de 
fet  weccíTaria  la  carne  para  curarfe  ios  Enfermos  á  todo 
femldoliente  ,  á  todo  aprehenfivo  ,  y  por  qualquiera  coa 
fa  ,  fe  rompía  el  precepto  5  aora  fabicndo  ,  que  los  man¬ 
jares  de  Viernes ,  en  razón  de  alimento  ^  fon  lo  menos,’ 
tan  bueno  como  la  carne  ,  y  que  la  Medicina  fcñala  por 
tan  buenos ,  y  mejores  que  Us  carnes  á  los  exangües  para 
las  dolencias,  fe  deberá  obfervar  el  precepto  mas  veces, 
que  romperlo  ,  porque  fe  mudó  la  caufal  >  y  la 
.  razón  diametraimeiue. 
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^^"^Bservo  lo  primero  ^para  no  at^darla  rcpi^ 
H  I  tiendo  cada  inflante  ,  lo  que  también  no^ 
te  en  la  DilFertacIon  ,  y  en  otra^  partes: 
efto  es ,  qtie  aquí' hablo  preciíamente  de  la  dieta  ,  ó  alk 
meneo  refpeéiivo  á  la  enfermedad  tal  de  que  trate :  ptef- 
cindlendo  de  aborrecimiento  formal  del  íugetq  á  íos  ali- 
mentos  ;  de  con^pléxiones  particulares  ,  en  que  hagan? 
fenObie  daño  ;  de  eftados  morbofos  del  fugeto ,  por  lo 
qúal  no  fe  deba  confiderar,  como  precifamentc  doiiente 
de  aquella  enfermedad  fola  de  debilidad  grande  5  de  ef¬ 
tados  particulares  de  fu  eftomago  ,  y  otras  anomalias? 
que  pueden  ocurrir  en  los  Individuos. 

6^  Obfervo  lo  fegundo  ,  que  eura^  fin  methodo  el 
Medico  ,que  en  las  mas,  y  mas  peligroías  dolencias ,  al 
Enfermo  no  ledifpoñe  el  alimento  niedkamentoío.  Ef- 
toes ,  que  firviendo  lo  menos  para  alimento  ,  pues  no 
hay  necefsidad  al  Enfermo  de  engordarlo  ,  fe  oponga 
cilio  pofsiblc  á  la  enfermed’ad  ,  y  á  fu  caufa  ,  haciendo 
veces  de  mcdicamenta.;  Lo  menos  de  que  necefslta  el  do¬ 
liente  ,  efpecialmente  de  enfermedades  agudas  ,  es  de 
alimentarié  ';  Satius  eji  enim  Ji agros  fanos  ^  quam  Ji  obefos: 
feceris  y  diilo  Hcimoncio ,  y  repite  el  Dodor  Seguer,  Me¬ 
dico  Valenciano.  Y  Heredia  ,  Valles ,  y  los  mas  déla  Me- 
dlcina  antigua  ,  aíTeguran  ,  que  (i  ñieíle  dable  no  ali¬ 
mentar  ai  Enfermo  de  fiebre  ,  hafta  el  fin  ,dcb¡era  hacer- 
fe/B^]gl|vp  dicecaíi  loi^irao;  y  yá  vimos  lo  que  eferi- 
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yw^Galeno  ,  de  que  con  folo  el  aliuienco  terruc ,  qire  fe- 
giin  él ,  es  la  Ptiíana  ^  ó  el  crémor  de  cebada  ^  íe  curaron 
criminales  ^dolencias,  iin  orros-medicamentos.  Valles, en 
fu  Methodo,  cap,7,y  en  el  Comento  á  ios  Aphorllmos  de 
Hypocrates ,  Mercado  en  fu  Trnrado  de  Recio  Prajidiomm 
i(/¿¿  ,  encardan  ,  que  la  idea  ,  y  auxilios  para  curarlos 
Enfermos,  íe  determinen  también  en  la  Dieta  Medlca- 
nientofa.  Efto  lo  dida  la  razón  Medica  5  y  Ío=  publica  la 
autoridad  de  los  Padres  de  la  Medicina. 

66  Obfervo  lo*  tercero-,  que  para  formar  una  sbll- 
idu  regla  ,  á.  fin  de  determinar  en  qué  cafos  hay  ne- 
cefsidad  de  la  carne,  d  de  fus  caldos ,  es  meneílcr  ver 
en  qué  calidad' propria  aventaba  á  los- exangües  ,  oque 
cofa  puede  ella  admíniftrar  que  los  exangües  no  tea- 
gan.  Para  que  averiguado  efto  ,  fe  permita  en  aque¬ 
llos,  caíos  ,  que  es  conveniente  aquella  venraía,  y  no- 
le  dé  Ucencia  eir  aquellos ,  que  aquella  calidad  ,  ó  ven- 
saja  no  íea  ncceífaria^ 

67  ^upuefto  ,  pues  ,  que  em  razón  de  alimento  to¬ 
dos  foa  buenos  que  ai  enfermo  no  hay  ncceísidad 
de  engordarlo  ?  que  en  los  nías  no  hay  neceískiad  tam¬ 
poco  de.  grande  ,  ni  grueífo  alimento  :  que  dc- todos 
íe  hace  Chylo  ,  y  que^  ícdos-  nutren  ,  veamos  que  tie¬ 
ne  la  jaarne  ,  que  no  ténganlos  peleados,  huevos,  y 
demas manjares.  A  mi  me  parece  ,  que  no  iny  otra 
calidad.,  ni  ventaja  enelGhylo  hecho  de  carne  ,  que 
la  parte  adipofa  ,  ó-oleofo-urinofa  de  que  cordla  ,  y 
que  no  tienen  los  alimentos ,  que  110  ion  carne;  No  es 
preclfamente  el  fer  alimento'  de  ma^  íubftancla  !a  ven¬ 
taba  de  la-s  carnes ,  como  vulgarmente  fuele  decirle;, 
porque  de  mas  fubftancia  para  alimento  fon  el  pan^ 
las  legumbres  farináceas  ,  y  aunólos  huevos  ;  fino  el- 
fer  íubftancia  íebacea  ,  a  adipofa-:  efto  es  lo  que  tie¬ 
ne  la  carne,  y  no  los  demas  manjares. 

63'  Digo  ,  que  eftaes  Tola  íu  ventaja  ,  porque  éíhi> 
es  la  que  es  vifible  á  todo  el  Mundo.  No  c^Uido  ,  ni. 
ignoro-,  que-  fe  hallan  otras-  en  los  libros  ;  pero  tedas^ 
ellas  fon  hija'^  precifas  del  fyftcma  ,  que  fus  Autores, 
en  en  orden  á-  la  acción-  del  eftomago  para.  la.  ve- 


16  6  Em  (SJE  si  Í>A  ÍDEAí  8¿(í, 

duccion  á  Chylo  :  O  de  otras  caprichofas  ideas ,  cjfffi 
tletien  concebidas  de  las  carnes,  hijas  también, ó  del 
gufto  ,  ó  de  la  preocupación  ,  ó  del  vario  modo  de 
Phylofophar.  Es  Jufto ,  pues  ,  que  no  nos  embarace¬ 
mos  con  eftas  altas  prerrogativas  ,  que  folamente  exif- 
ten  en  el  modo  de  conced)ir  de  fus  Autores.  Lo  mif- 
mo  fabemos  que  íncede  con  las  yervás  ,  con  io's  pef-i 
cados,  y  con  otros  manjaresj.  En  llegando  á  preconi¬ 
zarlos  ,  y  anteponer  ios  alimentos  ,  phylofophando  por 
fus  principios  ,  por  el  modo  de  la  chylificacion ,  por 
las  acciones  de  las  oficinas  interiores  ,  todo  va  en  el 
ayre.  El  gran  Medico  del  Rey  Chrifiianiísimo  Don  Juan' 
Aítruc  ,  y  los  qae  les  íiguca  prevalecen  las  carnes  k 
otros  manares  para  alimento;  pero  ello  es  porque  fon 
acérrimos  defeafores  de  que  la  chylificacíon  ,  ódigef- 
tion  en  el  eftomago  fe  hace  por  fermentación.  Para 
cuya  acción  es  mejor  difpuefta  la  fubílancla  de  las  car¬ 
nes  en  fu  íenteiicla.  Digo  en  Ju  fentemia ;  porque  ,  aun 
iupuella  la  fermeacacíoa  ,  es  (in  duda  Chymica ,  que 
hav  manjares  mas  fernaentefcibles  ,  alimentofos  ,  que¬ 
jas  carnes  ,  y  con  venta 'as  mas  folemnes.  Pues  todos* 
los  frutos,  y  fimicntcs  farináceas  fon  mas  fermentefci- 
bies 'que  ía  catne  ,  y  con  ia  favorabllirsima  dlferen- 
clvi  ,  que  la  fermentación  de  las  carnes  defpaes  de 
iniicrras  ,  íiempre  es  putrefaáliva  ;  y  la  de  jas  fimieñ- 
tes  ,  y  frutos  es  ,  por  lo  común  ,  fpirltuafcente  ,  ó  vi- 
nofa. 

6  9  Por  lo  mUmo  ,  Hecquet ,  Archivaldo  ,  Pitcarni, 
V  los  Mecánicos  ,  que  defienden,  que  la  chylifícacion 
íe  hace  por  mera,  y  limpie  trituración  de  losallmen- 
ros  ,  por  ia  qual  fe  extrahe  fu  zuma  ,  que  con  los 
jugos  fallvales  forman  chylo  ,  prefieren  los  pefeados, 
yervas  ,  y  legumbres  á  las  carnes ;  porque  para  la  tri* 
Turacíon  ,  es  mejor  la  fimpleza  en  el  manjar  ,  y  fu  zu- 
ino  para  la  bondad  del  chylo.  Tales  ,y  tan  extraor¬ 
dinarios  Ib  1  los  Juicios  de  los  hombres,  quandoáfo- 
lo  fas  d  fe irfos  entregan  las  acciones  de  la  natura¬ 
leza  ! 

70  Por  ello  .,  pues  ,  dexado  todo  .ello  ,  tomo  de 

unos., 
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unos  ¡  y  otros  manjares  aquello  ,  que  fin  fyftcma  ,  ni 
capricho  fe  vé  paipabiemeote  enelÍos,-Y  afsi  fobre  ef- 
te  ÍLindaraento  íeñalo  la  mas  fubflancia  adipola  en  el 
alimento  de  la  carne- 

71  Obfervo  lo  quarto  :  Qne  es  preocupación  ,  y 
fumamente  falfo  ,  el  que  5  quitada  la  carne  para  ali¬ 
mento  de  los  enfermos  ,  no  quede  entre  la  larga  sc-. 
lie  de  tantos  manjares  ,  alguno  ^  ó  algunos  ,  tan  bue¬ 
nos  como  la  carne  ,  capaces  de  mantener  poruñero 
dos  dias  á  un  enfermo.  Hafta  la  rubílancla  adipoía, 
que  fe  halla  en  la  carne,  fe enquentra  eqi^Ivaientcinen- 
te  en  el  chocolate  ,para  quando  fueíTe  fuíiiamentene- 
cefiaria  aquella  fubllancia.  Yá  en  la  Paradexa  2^.  del 
primer  Tomo  de  Nuevo^  Af^eBo  y  dixe,  que  fe  ha  ha¬ 
llado-  por  la  Anallfis-  ,  que  damas  cantidad  de  Mante¬ 
ca  una  onza  de  Cacao  ,  que  una  libra  de  carne  de  Ba¬ 
ca.  Supongo  ,  que  no  ferá  Manteca  ainmoniacal  ,  ó 
iiriiiofa  ,  como  la  de  carne  ;  pero  es  certirslmo  ^  que 
en  todas,  las  enfermedades  alKallnas ,  ardientes  ^  infla¬ 
matorias  ,  y  agudas  ,  ferá  dañofa  la  orinofidad  ,  ó  fal 
ammonlacal  de  la  adipv'^fidad  de  las  carnes  ^configuien- 
temente  mucho  mejor  la  adípofidad  vegetal  del  Cho¬ 
colate.  Con  berzas  ,  con  fopas  ,  y  con  migas  le  man¬ 
tiene  un  hombre  que  trabaja  toda  la  vida  5  qiianro  me¬ 
jor  te.  podrá  mantener  uno  ,  ó  dos  dias  el  que  no  tra¬ 
baja  ,  ó  con  huevos  ,  ó  con  pefeados  ,  ó  con  íopas^ 
caído  de  garbanzos  ,,  chocolate  5  yervas  ,  arroz  le¬ 
gumbres  ,  &c. 

72  Obíervo  lo  quIntO'  ,  que  es  cofa  de  rifa  ver  co¬ 
mo  han  cargado  algunos  la  confideraclon  contra  mi, 
trayendo  autoridades  de  que  los  pefeados  fon  malos, 
para  de  aqui  hacer  que  domine  fu  deprabadaopinu  n  ,  de 
que  es  precifo  alimentar  con  carne.  Que  e^eRo>  Aca- 
ío  la  Iglefia  5  quando  prohibe  la  carne  ,  manda ,  que 
fe  hayan  de  comer  pefeados  ?  Nada  menos.  Yá  el  lluf- 
trifsimo  Caramucl  fe  hizo  cargo  de  femejante  defpro- 
pofito.  Non  ením  prcsclpit  Ecclejia  ,  dlxo  ,  ut  comedamus 
jijees  ^  fed  ut  ahfiíneamus  d  carnihus  ^  quod  eji  tofo  C^- 
io  divsrfum.  (  Tbeoh  fund,  num,  668.  )  Prohibe  la  car-í 

ne 
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iiic  foíamente  ,  y  quedan  Innumerables  raan^arés  páf5' 
alinaenco.  Pero  aun  quando  elfo  fuera,  ya  hemos  pro-' 
hado  invenciblemente  ,  quan  falfo  es  ,  que  el  alimen¬ 
to  de  pefeados  fea  malo  para  alimento  ,  y  quan  cicr-i 
to  es  ,  quclos  Padres  áe  la  Medicina  los  prefieren  á 
la  carne, en  los  enfermos.  Exponiendo  el infigne  Me¬ 
dico  Luis  Mercado  un  exemplo, para fenalar, que  hay, 
y  fe  debe  dar  á  los  enfermas  alimento  medicamento- 
ib  ,  prefenra  a  los  pefeados  {^hác^s.Cihrítm  eíhm  qaí^ 
dxm  repmtur  meiicamsntofus  up  JaUíí  Pifees^  (  Tom^ 

¡ib,  2.  pag.  5:24.  ; 

§.  XII. 

1 

73  T  TSchas  eftas  orecifas  advertencias ;  nada cíon- 
J71  vencido  de  los  fárragos,  que  fe  me  han 

opuefto  ,  y  menos  efearmentado  de  las  contumelias ,  que 
he  logrado  por  la  Disertación  Medico-Moral ,  y  otras 
preícrípeiones  pata  el  Ayuno  ,  antes  bien  pagado  de 
ellas  ,  porque  sc  que  dixo  Cíirifto  ;  Beati  iritis  ,  ciim 
W'S  oderint  homines ,  &  ejecerint  nomen  vefirum  tanqu^rn 
mzlum  y  &c»  Voy  á  bufear  otras  Cantas  ,  exponiendo 
ia 'figuieate  idea  para  la  dífpenfa  en  las  enfemreda- 

dC5. 

74  Digo  lo  primero  ,  que  fiando  dogma  perpetuo, 
de  la  Medicina,  que  todas  las  enfermedades  varían  en 
algo  las  indicaciones,  por  refpedo  al  temperamento, 
y  anomalías  del  fugeto  ;  por  el  clima  ,  por  la  vida 
anreada  :  y  en  fin  ,  por  otras  circunílanclas  ,  por  las 
qnales  fe  debe  variar  en  algo  el  modo  ,  y  los  auxi¬ 
lios  ,  aCs¡  también  fe  debe  tener  prefente  lo  mifmo  pa¬ 
ra  !a  difpo.icion  de  los  alimento^.  Por  efto  ,  pues,  fue¬ 
ra  de  las  enfermedades  agudas  ,  y  otras  executivas ,  y 
de  mas  c  )aocida  incomodidad  ,  b  riergo  ,  deberá  el  ' 
Medico  hacer  experImentaT  al  valetudinario  ,  ó  enfer¬ 
mo  ,  la  pradica  de  la  Abílinencia  ,  y  Ayuno  ,  hafia 
Ver  medica  ,  y  diferetamenre  >  que  l-c  hace  daño.  Di- 

go 
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di  fe  retómente  ^  porque  aunque  el  daño  fea  algo  ,  no 
cieberá  fuomlaiftrac  con  la  dlfpenfa.  Es  conforme  á  ra¬ 
zón  ^ála  poíTcfsion  del  precepto  *  y  al  fin  adequado  ,  pa¬ 
ra  que  le  impufo  ía  Igíefia;  y  es  también  regla  de  Zachías: 
Non  omne  fanitatis  incommodum  ajejunio  proveniens  y  illic» 
bominem  a  je  junio  excujat ,  nam  vix  dicí  poteji  jejunare  ,  q^ui 
ex  ]ejumo  nuUum' perceperit  corporis  ineommodum^  Havlen- 
do  dicho  poco  anees ,  que  deberá  dar  licencia  el  Medi¬ 
co  :  Qii'inis  ¡n  moráis  jejuníum  corporis  faluti  nocere  po/» 
Jit  y  (  nota)  ut  ]u flus  timor  inde  emanct  gr^ivior  i  s  morhiyVel 
(tiara  mortis, 

7^  lo  fegundo  ,  que  aun  deípues  de  examina¬ 

do  ,  y  enterado  el  Medico  del  daño  del  Ayuno  ,  ó  de  la 
Abítinencia  ,  no  deberá  codavia  conceder  indulto  ,  íia 
examinar  primero  ^  Íí  ,  licndo  el  Ayuno  completo  ,  acaío 
confiíte  el  daño  en  la  única  comida  ,  ó  en  la  abfiinen- 
cia  ,  haciendo  que  le  omita  lo  que  pareciere  que  daña: 
Sí  íiendo  la.  abítinencia ,  coniiíle  en  cíie^^óel  otro  de 
los  iiianjares  ^  porque  morahuente  es  ímpoísibie  que  to¬ 
dos  hagan  norabie  daño  :  Y  haciendo  dexar  de  comer  el 
dañolo  ,  ódañoíos,  le  mantendrá  fi  puede  comnioda- 
mente  con  los  que  no  hagan  daño.  Ello  en  los  Ayunof^, 
y  Ablllnencias  de  entre  ano  tiene  una  entrada  muy  pre- 
cifa  5  ádiíerencia  del  largo  curfo  de  una  Quareí'ma.  Y 
de  donde  reíuUa  Catholíca  ,  y  Médicamente  ,  que  en  íii- 
getos  de  mediana  ,  y  alta  cíaífe  ^  íerán  muy  pocos  los 
talos  en  que  tenga  lugar  licito  la  total  diípenía. 

Ella  doctrina  es  racionali^sima  ,  y  indiíputable, 
fupuefta  la  poireísion,y  tuerza  del  precepto  j  que  debe’ 
obfervarle ,  íi  íe  puede  j  y  que  es  increíble  que  rodos 
los  alimentos  de  la  larga  felva  de  Exangües  hagan  daño 
en  todos  los  caíos complexiones  ^  y  eircunfianclas.  El 
fundamento  lüoraU  es  tomado  déla  mas  lana  dodrina 
Theologlca,  y  la  comuniísimaj  y  el  fundamento  Medico  es 
claro,  y  como  tai  lo  previene  el  miímo  Zachlas,,  de 
doctrina  de  Valles  ,  á  quien  cita  ,  Cornmr2»  inlib: de  Vi^l. 
Raüonefín  acutis, Ex  quilus  difeant  tam  MedicfáxcQ  Zachlas,- 
quam  eorum  ConflUtores  ,  non  ejfe  petendatn  abjhlutionem  d 
jsjunij  obligatione  illUb  atqtre  l<£ju,n  quis  fe  fenferit  d  jeju^, 
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nio ,  fedpotius  quarendum  an  aliqm  ranUjejunanJi  fit  \  qua: 
Jit  magis  falubris  quam  pretérita  :  Difcímm  mim.  tune  a  quim 
bus  ahflinere  nos  oporteat ;  Sunt  enim  qui  ab  aliquo^  cibo  par» 
ticulañ  injejunijs  confusto  noxam  perdpi'unt  >  hi  Ji  hum  r/— 
hum  omifferint  ,  jejuniu/n  de  cutero  commodifsime  Jervare 
pojfunt  alijs  Y  fobre  .eodo  concluye  ;  rideánt  ergo 
Jiíedicí  ,  ac  rigorose  infijlentes  éxaminent  ne  alíquid  Jlmih: 
irrepere  pofsint  in  bis  ,  qui  je  junare  obligati  ,  ab  ea  obliga^ 
tione  fe  eximere  fludent  bujufmodi  Ulegttimis  excufatiombus^,. 
(  nuin.6.) 

77  Digo  lo  tercero ,  lo  que  también  previno  el  mif- 
mo  Pablo  Zachlas ,  que  la  exigencia  concreta  ,  y  affeuall 
de  la  enfermedad  ,  esia  que  debe  prefentar  la  necefsu 
dad  para  la  Ucencia  \  porque  íegun  la  naturaleza,  y  pre- 
ciíion  por  la  dolencia ,  fe  debe  difpenfar  relpedivamentc 
alguna  de  las  condiciones  del  Ayuno.  No  íoio  efioj  hay, 
como  ya  probamos  arriba  con  grandes  Médicos  mu¬ 
chas  enfermedades ,  contra  cuya  caufa  ,  fe  opone  la  na¬ 
turaleza  del  alimento  de  alguno^,  manjares  de.  Vigilia* 
Luego  en  eftos ,  es  heregia  Medica  difpeníar  la  abfliJ 
nencia  de  carnes  ,  y  es  falta  grave  no  obfervar  el  pre¬ 
cepto.  También  eftá  por  ella  reflexión  el  gran  Zachias: 
Excufatíonern  a  jejunio  leghimam  ejfe  fit  fecundum  mor^ 
bi  exigentiam  ,  alias  vero  non  :  non  enim  quivts  morbus  d  quam 
vis  je junij  conditione  excu f are  debet  indiferenter,.  QiuerC 
en  eñe  lugar  , y  con  efta  advertencia  efle  gran  Medico 
Romano  ,  lo  mifmo  que  oy  manda  ,  y  enfeña  el  Romano 
Pontífice.  Eftoes^que  gradualmente  fe  difpenfe ,  fegun 
lo  que  fuere  necefTario  ,  y  no  mas ,  dexando  en  quanró 
íc  pueda  eñable  el  precepto  »  Sed  alter  quidem  ab  e¡fu 
carnium  ^  proíigue  Zachias  :  jílter  ab  ejfutantum  ovorum^ 
non  carnium  ,  alter  ab  unitate  comejiionis  ,  alter  ab  hora 
refeBionis ,  alter  ah  ómnibus  Jimul  immunem  reddere  hominem 
poteji, 

78  Y  digo  finalmente  ,  y  repito  ,  lo  quarto ,  que  de¬ 
be  fer  fumamenre  notable  diferencia  laque  ha  de  ha^- 
ver  entre  los  Ayunos  ,  y  Abñinencias  de  entre  año  ,  al 
diüturno  precepto  de  la  Qiiareíma.  No  vale  lo  uno  para 
confequencia  al  otro,  y n  dia ,  aunque  fueíTe  fin  comer 

na- 
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nada  ,  podcian  paffar  millares  de  hombres ,  'dolientes  de 
la  mayor  parce  de  las  enfermedades  :  Qpanto  mejor  po¬ 
drán  pallar ,  fino  infta  gravedad  en  la  dolencia,  comien¬ 
do  huevos ,  comando  chocolate  ,  ó  en  fin  algo  de  tanto, 
como  puede  elcgirfepara  una  comida  de  enfermo,  (\\x^ 
debe  íer  poca ,  y  una  colación,  6  una  cenaj 

§.  XIII. 

79  ÍpSto  fupueílo  ,  y  prudenccinente  dirigido  ,  di- 
A  ^  go  ,  que  las  fiebres  ephemeras  ,  ni  entre 
año  ,  ni  en  Quarefma  difpcnían  nada.  La  razón  es  ,por« 
que  fino  provienen  hambre  ,  es  parce  de  fu  remedio  la 
anílinencia  ;  porque  fi  es  en  fugecos  no  pobres  ,  cendran 
chocolate ,  huevos  íreícos  ,pefcado  freíco  ,  &c.  y  fi  fon 
pobres,  que  efián hechos  á  comer  íopas  de  aceyte  ,  y 
caldo  de  garbanzos  ,y  con  huevos  ,  pueden  paliar  uno^ 
ó  dos  dias ,  que  vive  ella  fiebre. 

80  Las  Ephemeras  extenfas  ,  entre  año  ,  fe- 
gun  ei  modo  de  alligir  ,  podrán  difpenfar  el  Ayuno, 
pero  de  cura  regular ,  nada  de  la  abílincncia.  En  la  Qua- 
refma  ,  atenderá  el  Medico  á  la  caula  de  la  fiebre ,  y  á 
la  pofisibilidad  de  alimencarfe  el  Enfermo  :  Sobre  ello, 
y  lo  que  dexamos  advertido  ,  obrará  para  la  licencia. 
Advirtiendo ,  que  fila  caufa  es  infartos  ,  y  tenaces  obf- 
trucíones,  tendrá mucho  menos  lugar  la  diípenfa  de  la 
carne,  porque  en  los  de  Viernes  hay  alimentos  proprif- 
íimos  para  contra  ellas  caufas, 

8r  Las  tercianas  ,  y  quartanas  de  primera  invafion, 
enfugeros  fanos,  que  no  fon  diuturnas ,  entre  año  dif- 
penfan  el  Ayuno,  pero  no  Ja  abfiinencla.  Diípefifan  ef 
Ayuno  ,  ó  única  comida  ,  porque  no  fe  puede  guar¬ 
dar  orden  en  las  horas  de  aquella.  No  difpenlan  la 
abfiinencia  ,  porque  abÍGlutamcnte  no  hay  necefsidad 
chica,  ni  grande  de  la  carne  ,  ni  en  el  día  Ubre  ,  ni  en 
el  de  invafion.  Se  añaden  dos  razones  fortiísimas  ,ánias 
délo  que  fe  deduce  de  las  Proporciones  qisarta  ,  y  quin:> 
ta  ,  y  ion  ,  que.  polsitivaínentc-  Hjpocrates  5  y  Galíeno^ 
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cómo  efctive  Zachias ,  y  c  cíe  rto-,  alimentaban  con  pef- 
eados  a  los  tcrciaiiirio^ís  y  quarcanarios  ,  por  ícr  ali¬ 
mento  ineior  para  eftas  enfermedades  ;  lyie  Aviccna 
prohíbe  las  ca»'nes  en  las  Qiiartanas.  (Can.  c:íp.  6^.) 
Que  Lazaro-Ribcrio  ^  prefciivlendo  dieta  para  ios  quar- 
tanarlos  ,  defiues  de  piriponec  entre  las  carnes  á  las  jo- 
benes  ,  y  aves  montanas  ,  también  receta  ov¡j  resentí... 
bus  ,  &  forbilíbus  pífííhus  faxatil.bus  porque  ion  ali¬ 
mento  ^  boni Jucci ,  &  fucUis  coÜioiiis.  Dice  mas  :  que  en 
el  eítado  ,  y  declinación  de  eílas  fiebres ,  íe  den  psfeados 
f alados  ,  ¿ilcaparras  .^y  aceytunas ,  con  algunas  yervas  >que 
también  feñala.  La  otra  es  ,  que  aunque  todos  los  ali¬ 
mentos  de  Viernes  no  fucilen  buenos ,  el  poco  alimento 
que  es  neceffatio  para  un  dia  ,  nada  puede  caufac  de 
3año. 


8a  EnlaQuarefma  para  eílemJfmo  genero  de  inter¬ 
mitentes  ,  y  cafos  5  fe  difaenfará  uno  ,  y  otro  precepto 
el  dia  de  Invaíion  ;  pero  n¡  uno ,  ni  otro  el  día  libre. 
Las  razones  fon  las  mifmas ,  y  fe  añade  el  que  el  aii- 
mentarfe  poco, es  remedio  coniunüsimo  ,y  mas  í’eguro 
de  eftas  fiebres.  £y^o  tennis ,  &  parca  ,  dice  Fúens  en  la  die¬ 
ta  de  la  terciana  intermitente  ;  Curn fames  hujus  agritudi»- 
nis  optimurPi  Jit  rtmedium  &  d  viñu  parciori  febriíis  accef-^ 
ultratempus  confutium  Jdtpjfsirrl  prejloktur.  (  cap,  1 1.) 

8^  En  las  Quotldiana^  intermitentes  ,  dice  í^rimiro- 
íio  ,  que  es  bonIGimo  el  abíleneríe  de  las  carnes  : 
optimtím' ahiiinere  d  (  apud  Boner.’dc  quot. )  Sin 

embargo  ob.íerve  el  Medico  prudente  el  eftado  del  efto- 
finago.  bi  efta  oficina  cftá  deflempiada  fenfiblemenre, 
cuide  mucho  de  no  deftemplaila  mas  con  ios  alimentos. 
Én  lar;Qna^efma  ,  creo  que  tienen  l¡\.ito  lugar  una  ,  y  otra 
difpenía.  i’  .■  , 

^84  En  los  dolores  vehementes ,  pungitivos  ,  y  con¬ 
tinuos  de  cabeza,  en  laQuarclma  fe  difpenfará  uno, y 
otro  precepto  ,  hada  meiorarfe  el  paciente.  Sino  ion 
continuos  ni  pungitivos  fe  difpenfara  prudev  cialmencc 
parados  .ó  mas  días  delafemana  ,  haciendo  obfervar 
lüs  reííantes.  Ent^e  año fi/on  de  primera  invaíion  ,  y 
áe poco  tiempo  j  fe  difpeníará  cí  Ayuno  >. pero no.la  car^ 
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ne ;  porque  en  un  dia  ,  ni  la  carne  le  curará  la  cabeza  , 
no  fe  la  ha  curado  en  feis  dias,  ni  le  hará  daño  el  no  co¬ 
merla.  En  la  hemicránea  »  ó  jaqueca  ^fe  djípenfara  todo, 
el  dia  de  invaíion.  En  iaQuarelina  fe  podrá  probar  co¬ 
mo  {opaíTa  el  Enferino  con  los  preceptos  , y  reípedtiva- 
mente  ,  y  con  prudencia  chrlíliana  ,  diípenfar  los  dias  que 
parezca  conveniente.  v 

85  La  Alferecía  ,  y  demás  enfermedades  anaJogas 
á  cíla  ,  lo  difpenfará  codo  en  la  Qiia refina  5  pero  na¬ 
da  en  el  entre  ano  ,  exceptuado  algún  cafo  raro  ,  que 
deberá  determinar  la  prudencia,  bi  repite  algunas  ve¬ 
ces  al  dia  ,  aunque  fea  entre  año  ,  fe  difpenfara  la 
única  ccfRida.  Los  demas  atedtos  de  cabeza  íympatL 
eos ,  no  permanentes  ,  fiendo  recientes ,  y  fin  fiebre, 
no  tienen  neceísidad  de  diípenfar  la  carne  entre  aña. 
En  la  Quarefma  íc  efiará  á  lo  que  queda  dicho  num. 
84.  Si  ton  antiguos  ,  y  ha  contrahido  mala  diathefis 
el  doliente  ,  fe  diípeníára  todo  en  la  Quarefma.  Si  ion 
idiopaiícos  ,  fegun  el  cafo  concreto  ,  y  confiitiicioa 
del  enfermo  ,  formará  juicio  el  Medico  pnidentc. 

80  La  locura  ,  delirio  ,  manías  ,  y  fatuidad  ,  dif- 
penfan  uno  ,  y  otro  precepto  fiempre  5  no  preciíamen- 
tc  porque  les  fea  da  loía  fu  obícrvancia,  como  yá  ad¬ 
virtió  ZachUs  ,  fino  porque  no  eílán  capaces  del  pre¬ 
cepto,  Si  invaden  eftos  afedos  periódicamente  ,  y  con 
fiequenoia,  también  en  la  Quarelnra  fe  deberá  difpen- 
far  en  los  intervalos  buenos:  pero  entre  año  ,  no  fien- 
do  muy  frequente  el  iníulco  ,  nada  fe  diípenia.  /»  m- 
terpolat'fone  autem  ,  mt  intermifsione  k  nulla  jeiunij  con- 
ditione  exetifandi  vtdentur  ^  dixo  Zachias  con  dodrinade 
Filiucio  ,  y  de  Fontecho* 

87  Las  gravlfsimas  enfermedades  de  ojos,  difpcn- 
fan  en  la  Qtíareíma  la  carne,  pero  no  el  Ayuno.  En¬ 
tre  año  ,  ni  uno  ,  ni  ctru  ,  Imo  paíía  fiqulera  de  dos 
dias  la  abftinencia  *,  y  aun  entonces  fe  diípenfará  fola 
la  abíiinencia  ,  pero  no  el  Ayuno.  Noto  ,  y  dilcreta- 
inente  Zachias  ,  que  euo  debe  entenderíe  en  el  priñ- 
cipio  ,  y  curio  de  efias  enfirmedades  ;  p;orqüc  en  lle- 
'gando  lu  tttmirio  5  eíio  es  ,  el  perderla  viíia  ^ celia- 

ron 
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ron  los  motivos  de  la  diípenfa.  Sin  embargo ,  foy  de 
parecer  ,  que  obferve  el  Medico  ,  (i  las  caufas  fueron 
jftuxion  acre  ,  u  de  otro  modo  perverfa  ,  y  íl  todovia 
permanece  :  porque  entonces  no  tiene  lugar  eíla  nota 
de  Pablo  Zachias, 

.  ^8  Los  dolores  de  dientes  ,y  oídos  jporlotromun; 
aunque  fon  moleftos  ,  fon  de  pocos  dias  .:  porlo  qual 
entre  año  ,  nada  por  si  difpenfan.  En  Quat^íma  ,  fe 
eftará  i  fu  diuturnldad  ,  ó  frequencla  ^  y  fe  difpen- 
farán  rcfpedlvamente  los  <dlas  que  pareciere  que  con¬ 
viene. 

89  Los  afedos  de  pecho,  en  fu  principio  ,  nada  dif¬ 
penfan  entre  ano  5  excepto  la  Haemoptifsis,  y  Pthiíis.  En 
ia  Quarefma  difpenfan  la  carne  ,  pero  no  el  Ayuno, 
excepto  los  dos  dichos  ,  que  lo  dlípenfan  todo.  En 
eftando  declarados ,  efpecialmente  los  Afthmas ,  Dlpf- 
hea  ,  y  Orchopnea  ,  y  la  tós  ferina ,  difpenfan  uno ,  y 
otro  precepto  en  todo  tiempo  ;  fi  bien  entre  ano  ha-  . 
vrá  infinitos  cafos  ,  no  eftando  los  afedosmuy  adelan¬ 
tados  ,  en  que  el  Ayuno  no  ferá  licito  difpcnfarlo  5  por¬ 
que  el  cenar  poco  ,  y  muy  tenue  el  alimento,  es  par  j 
te  de  la  curación  de  eftos  achaques.  Quien  haga  co¬ 
lación  yervas  cocidas  con  azúcar  5  v.  gr.  borrajas ,  ó 
eíqulrolas  5  ó  almendrada  tenue,  pafas ,  ó  alguna  con- 
íerva  ,  lo  paíTará  mejor  ,  y  curará  antes,  íi  fe  hade 
curar ,  que  quien  cene  en  forma  ,  ó  fea  cofa  de  carne. 

90  Losafedos  catharrales  ,  ó  deftilaciones  que  ilai 
man,  por  lo  mlfmo  que  fon  el  v,  gr.  de  las  relaxa¬ 
ciones  ,y  que  no  muy  bien  encendidos  ,  ocurren 
con  frequencla  ,  nccefsitan  de  prudencia  ,  y  de  cono-, 
cimiento.  Yo  añadiré  poco  ,  ó  nada  alo  qucyaZachias 
dlxo  fobre  eftos  afedos.  Sed  ,  &  catarhusy  {  feu  de/iU 
Hat  lo  )  qtíi  legitime  d  jeluñÍG  excufet  ,  debet  e¡fe  injignis^ 
válele  molejlus  ^  &  enm  non  contemnendis  fymptomatibus^ 
&c.  Si  fiendo  de  efta  cafta  ,  es  acre,  muy  fubtil  ,  Ta¬ 
lado  ,  y  caufa  afperezas  graves  en  el  pecho  ,  ó  dolo¬ 
res  en  las  partes  ,  fe  dífpcnfarán  uno  ,  y  otro  precep¬ 
to  en  la  Quárcfma,  Pero  notefe ,  que  aun  á  eftos,  en 
aquellos  Paifes  que  oWiga  la  abftínencia  Quadregefi- 
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fnal  de  laftecinios ,  en  las  Vigilias  de  entre  año  ,  dice 
Zachias  ,  que  ñno  eftan  nniy  dcbiles  ,  ó  la  enferme¬ 
dad  es  muy  urgente  ,  na  fe  les  difpenfe  la  carne  entre 
año  ,  fino  Tolo  huevos  y  y  laaecinios  :  Sed  fatis  ejl^ 
dice  ,  Ji  ovrs  vefci  permfttantur  indiebus  T^emris  ^  &  Sa^ 
bathi ,  &  in  Vigilijs  y  &  qucituor  Temporihus,  De  a  qui 
facamos  ,  que  entre  año  folamente  fe  ciifpenfará  el  Avu- 
no  ,  pero  de  ningún  modo  ia  carne.  Si  Ja  defiibclon 
no  es  acre  ,  y  fubtil  ,  fino  que  es  catarrho  de  materia 
grueífa,  en  ningún  tiempo' íe  dirpenfard  el  Ayunóles 
también  doftrina  de  Zachia'í  ,  citando  á  Galeno.  Con 
que  íiendo  la  deftiiacíon  ,  ó  catarho  de  efie  ultimo  ,  na¬ 
da  fe  deberi  dirpeníar  en  las  Abftinencias  5  y  Ayunos 
de  entre  año- 

91  Los  fyncopcs',  deliquios  lárgos^ ,  y  palpitaciones 
vehementes  de  corazón  ,  hacen  licita  una ,  y  otra  dif- 
penfa..  Digo  deliquios  ¡argos  ^  porque  hay  algunos  tran¬ 
seúntes  ,  que  comunmente  fon  eftomachales  materia- 
Jiisimos  i  y  eftos  yam^s  harán-  licita  ninguna  licencia,. 
Digo  también  palpitaciones  veheíventes  ^  porque  los  leves 
tremores  de  corazón  no  tienen  conexión  alguna  con 
Ayuno  5  ni  carne..  En  la  Quareíma  ,  fi  freqnenran,. 
podrán  prudencialmente:  difpenfar  algún  dl‘a  la  Abñi- 
ncncia.  - 

9  a  Los  afelios  de  eñomago  ,  merecen  fiempre  zU 
gun  cuidado,'  A  poco  queinllen  *,  fe  diípenfará  el  Ayu¬ 
no  en  todo  tiempo  ::  porque  eftando  el  efíomago  for¬ 
malmente  enfermo  no  puede  comerfe  mucho  de  una 
vez.  La  Abftinencia  yá  tiene  otra  confideracíon.  El  Gho- 
coláte,  Huebos.  blandos ,  Almendradas  ,  caldo  bien  ra¬ 
zonado  de  Garbanzos  ,  y  algunas  yervas ,  fon  manteni¬ 
mientos.,  que  ,  por  lo  regular,  no  hacen  daño  uno,  ni 
dos  dias,  nial  eñomago  tampoco  ;  y  que  bañan  para 
alimento  aunque  fuelle  para  muchos.  Con  que  entre 
año‘,  es  menelter  probar  primero  la  necefsidad  ,  que 
ocurrir  con  efta  difpenfa.  Por  lo  contrario ,  las  carnes, 
en  fubftancia- ,  no  fon  proveehofas  en  los  mas  afcdlos 
eñomacales  ,  erpeciahncr.te  los  orgánicos ,  ó  en  que  pa¬ 
dece  mucho  lo  sólido  :  Con  que  haviendo  de  íer  fu 
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caldo  ;  también  ,  ó  mcior  alimeacaranlos  nSanjarcs 
prelados  uno  ,  y  dos  días ,  como  los  caldos  de  carne. 

93  Los  verdaderos  cólicos  ,  y  ortos  afedos  inteftiJ 
nales  >  todo  to  difpenfan.  Los  demás  afedos  del  vien¬ 
tre  inferior,  fean  de  hígado  ,  fean  de  bazo,  u  de  otro 
modo  bypocondriacos  >  deberán  coníidcracfe.  Pero  fobro 
ei  nivel,  de  que  en  codos ,  exceptuado  algún  cafo  raro, 
es  dañoro  el  cenar  ,  ó  cenar  macho  ,  y  provechofo 
el  que  fea  muy  poco.  Que  también  ,  por  lo  regular, 
las  carnes  en  fubdancia  ion  malas  ^  pues  íi  alguna  no 
lo  es  ,  es  precifo  que  fea  carne  de  leche  ,pollo,aco* 
id  íemelante.  El  mejor  alimento  para  aquellos  afedos, 
es  el  liquido  ,  y  íi  puede  fer  ,  deobdruyence  ,  noin- 
farcüofo.  De  aquí  fe  figue  ,  que  íiendo  aquellos  afec¬ 
tos  incipientes  ,  ni  por  lu  caufa  ,  ni  por  fu  aflicción, 
hacen  licita  ninguna  difpénfa  entre  ano.  EnlaQuarel- 
ma  ,  fe  diCpeafará  algunos  dias  interpolados  la  Abftí- 
nencia  ,  pero  no  el  Ayuno,  Si,  en  fuerza  de  fer  anti¬ 
guos  ,  eí  eníenno  elti  niuy  aquexaao  ,  y  ha  concrahi- 
do  debilidad  ,  fe  le  difpsnfará  ei  Ayuno  ,  en  codo  tiem¬ 
po  j  y  la  Abílinencia  ,  quando  ia  mala  diacheíis  del 
eíiíermo  ,  por  la  permanencia  del  morbo  ,  haga  ne- 
ceíFaria  ia  difpénfa. 

94  Lo-,  Médicos  ,  que  en  eflas  ,  y  femejantes  en¬ 
fermedades  recetan  la  carne  defde  luego  ,  dan  la  ra¬ 
zón  ,  porque  la  ‘  comida  de  Viernes  es  flatulertta, 
enciende  ,  ó  da  nutrimento  grueíTo,  Si  efto  fucile  ver« 
dad  de  todo  manjar  de  Viernes  ,  venían  tal  qiwl  mo- 
úvOo  Pero  valga  la  razón.  De  los  hete  días  que  tiene 
la  femana  ,  come  camelos  cinco  ,  ó  I.os  feis.  Supon¬ 
go  ,  que  efte  fea  el  alimento  bonirsimo  ,  y  proprío: 
acafo  por  eíTo  le  calentará  notablemente  ,  ó  le  enfla- 
taiá  ,  6  le  engroiíaráel  que  uno,  ó  dos  dias  fe  alimente 
con  lo  mifmo  ,  que  en  los  nüfmos  cinco  ,  ó  feis  dias, 
quitada  la  carne  f  La  carne  quitará  lo  grueífo  ,  y  lo 
fíatuleiico  ,  y  lo  callente  al  mifmo  chocolate  ,  á  las 
mifmos  luievos  frefeos ,  á  las  yervas ,  y  otros  manja¬ 
res  como  eílos  ?  Porque  yá  fe  ve  ,  que  con  eftos  mif¬ 
mos  manjares  fe  aUmenUba  tambiea  en  los  feis  días 

ante- 
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áatcrlores.  Pues  íi  la  carne  no  puede  hacer  efl(5  ,  *  por 
que  fu  falta  en  un  dia  ha  de  fer  caufa  de  que  fean  tan 
peíinios  aquellos  mlímos  alimentos?  Yo  eftoy  cn^  la 
cierta  creencia  ,  de  que  es  mas  flatulenta  una  efeu- 
dilla  de  caldo  de  carnero  ,  y  mas  grucífa  ,  que  tres 
hieraas  de  huevos  frefeos  :  fin  embargo  de  que  darán 
mas  alimento  las  tres  hiemas  ,  que  la  efcudiilade  cal-/ 
do.  Defeogañetnonos ,  que  cenemos  U  cabeza  muy  lle¬ 
na  de  carne,  y  aün  de  caldo  ^  y  que  cali  todo  escal¬ 
do  de  cabeza.  Hará  todo  el  ano  la  regular  comida 
de  carne  uno  de  ellos  ,  ó  femejances  entermos  ,  pot 
la  mañana  v..  gr.  «na  Jicara  de  chocolate  ,  ó  uno, 
ó  dos  huevos  paílados  por  agua  5  á  medio  dia  otro 
par  de  huevos  ,  una  eí'cadiliita  de  caldo,  lo  mas  dos 
bocados  de  carne  ,  y  alguna  coníerva  ,  ó  fruta  leca 
para  podre  :  A  la  noche  ,  alguna  yerva  cocida  ,  otra 
efeudiiUta  de  caldo  ,  huevos  ,  d  alguna  otra  migaja 
de  carne.  Llega  el  Viernes  ,  y  el  chocolate  ,  hueves, 
yervas  ,  coníervas  1  y  todo  lo  que  fue  bueno  en  los 
dias  anteriores  ,  fe  hizo  flatulento  ,  pefado ,  pituito- 
fo  ,  y  en  fin  malifsinio  alimento,  A  quien,  que  n.o  fea 
un  fatuo  ,  fe  le  hará  creer  femejante  extravagancia  ? 

9r  Todos  los  afeólos  de  orina  ,  y  de  rihones ,  fon 
indicantes  para  fu  curación  de  cenar  poco  ,  y  de  abC. 
tenerfe  mucho  ,  fegiin  las  mejores  reglas  de  la  Medi¬ 
cina  ;  luego  eftos  afeüos  en  ningún  cafo ,  ni  tiempo, 
deben  difpeníar  el  Ayuno.  Non  rrjodo  ahjqtte  periculo^ 
dlxo  yá  Zachias  ^  fed  etiamcum  máximo  ¡uv amento  ^cum 
wultis  excn  emsntis  abundent  ,  qua  aliqua  abjlinentia  ab 
fíimi  faeile  pojjunt^  Si  fon  dluturnos  ,  y  molefian  mu¬ 
cho  al  enfermo  ,  fe  diípenfará  la  abftinencia  de  car¬ 
ne  en  la  Quarefma  ,  ó  para  toda  ,  ó  para  ciertos  dias 
prudencialmente.  Entre  año  ,  no  neceísitan  de  Ja  car-; 
ne  para  nada  efías  enfermedades.  Las  mas  hortalizas, 
las  almendradas,  avellanadas  ,  caldo  de  garbanzos, y 
huevos  frefeos  ,  fon  no  folo  buen  alimento  para  ef- 
tos  enfermos  ,  fino  alimento  curativo  ,  ó  medicamen- 
tofo  :  Coa  que  entre  año  ninguna  difpenfa  fera  líJ 
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g6  La  rheiima  ,  y  afectos  rhcumaticos',  neccísitan 
para  fu  reda  curación  de  ayunar,  y  de cxcluk la  car¬ 
ne.  Efto  enícñan  los  Médicos  ;  con  que  ferán  dos  hc- 
regías  dífpcnfar  por  ellos  el  precepto.  El  que  la  fed, 
y  hambre  >  fon  remedio  de  la  rhcama  ,  es  tan  anti-. 
giio  como  la  Efcucla  de  Salcrno.  Efuriet  ,  Jitht ,  vigi^ 
ht  ,  qui  rheuma  tenet  :  bac  bena  tibí  ferva  ,  fi  vis  repelle^ 
te  rbenma.  Los  Médicos  buenos  tratan  los  afedos  rheu- 
maricos  ,cafi  como  á  los  febricitantes.  La  dieta  lapiden 
tenue  ,  y  frefca  :  y  en  fin ,  un  Medico  de  la  eftatu- 
ra  de  Thomás  Sydenám  ,  dice’  para  el  rheumatifmo: 
Diatam^  quod  fpeófat^  carnibus  prorfus  interdico»  (  pag.  17 1  .  J 
Si  la  diuturnidad  del  afedo  ,  y  vehemencia  de  los 
dolores  ,  otras  circuiiftancias  iníiaíTen,  mudando  el 
fyfiéma  >  fe  podrá  difpenfar  toda  ia  QoaTCÍtna  ,  6  aU 
gtinos  dias  entre  fcmana  ,  fea  en  Ayuno  ,  fea  en  Abf- 
tinencia  ,  fegun  la  prudencia  dide. 

97  En  los  afcdos ,  y  dolores  articulares  ,  gota  ,  cea- 
tica  ,  chyragra  ,  &c  es  temedlo  ci  Ayuno ,  como  ati- 
xilio  Medico  í  con  que  efte  precepto. prefente, no  tic. 
he  arbitrio  la  Medicina  para  mandar  ,  que  cene  el  en¬ 
fermo.  La  abftinencia  entre  año  ,  es  ilícito  ,  halla  lo 
mas,  el  dirpenfatla.  El  fundamento  Medico  es  inncga- 
'faje  ,  y  confiante  entre  todos  los  Médicos  :  y  afsi ,  la 
rcfolucíon  Moral  es  sólida,  y  neceiíarla.  Aunque  con¬ 
curran  cftos  afedos  con  las  peores  circunílancias  en 
razón  de  fu  cania  ,  fino  concurre  debilidad  ,  6  coíícx- 
traordinaría  ,/dice  Zachias,  y  dice  la  verdad,  no  debe 
difpenfarfc  abfolutamente  uno  ,  ni  otro  preceptó , por' 
quanto  fon  pofsitivo  remedio  de  ellos  males.  Ñeque 
'  etíam  in  alijs  quibufeumque  cajibus  ,  fi  aliks  vires  integra 
fint  ,  tam  noxia  itiikandabis  morhis  fint  ^uadragefsima^ 
lis  edulia  ,  ut  difpenfare  ture  pojsint  agrotantes  a  /oiutÍQ>^ 
ne'  cuiufcmnque  conditionis  5  nam  ex  Jui  natura  hi  worhi 
ahftinentiam  requirunt  ,  &  eibos  módica  nutritionis  ,  qua-. 
les  Junt  ,  (¡re,  i>ebiendo  notarfe ,  que  dice  ello  Zachias 
de  ios  manjares  Quadrageíimaies  ,  cn  qiic  eHán  ex- 
ciüldos  leche  ,  y  huevos  :  íeca  difpefci-fando:  en  ca¬ 

fo  nccefiario  eftos  manjares  ,  ó  acá  en  Efpaña  en  que 
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yi  cftitt  áítpenfAdos  por  la  Bula  ,  Tiendo  como  fon; 
remedio  therapeiitico  verdadero  para  aquellas  dolen-i 
cías  > 

98  Todo  efto  es  de  fce  Medica.  Pues  que  Catlioli- 
co ,  aunque  no  fea  zelofo  ,  no  llora  ia  perdición  de  los 
Médicos  ,  que  por  qualquiera  dolor  articular  ,  dlfpen- 
fan  uno  ,  y  otro  precepto  con  grande  facísfaccion  ?  So¬ 
bre  lo  que  también  debieran  tener  muy  ptefente ,  aun¬ 
que  no  lo  tienen  ,  el  qué  muchos  de  eftos  dolores ,  fe 
fundaron  ,  y  todavía  fe  mantienen  por  la  incontinen¬ 
cia  5  por  fi  Gula  ,  ó  por  el  Vino*  Debieran  en  con¬ 
ciencia  ,  aunque  no  cxKla  el  precepto  ,  mandar  á  íus 
enfermos  >  que  ayunaffen  de  todo  ^^para  curarles  aque¬ 
llas  enfermedades. 

99  El  morbo  gálico  y  ni  ninguno  de  fusprodiidos 
merecen  ni  una  ,  ni  otra  difpenfa  ,  en  fentlr  de  Zachlas, 
Nam  quod  ad  inimicam  illam  fpe¿tcit  qualitatem  ^dicendum 
videtur  ^  non  excuf are  ah  tilla  jelunij  conditione.  Eíto  quie¬ 
re  decir  ,  que  la  calidad  de  enfermedad  galica,  no  es 
caufa  licita  para  ninguna  difpenfa.  Pero  íe  atenderá  i 
ia  gravedad  ,  y  genero  de  afeólos  >  que  introduce  efla 
infeliz  labe  ,  y  fegun  la  naturaleza  de  ellos,  y  riefgo 
del  paciente  ,  fe  difpenfará  refpedivamente  en  la  Qiia- 
reima  loque  pareciere  conveniente.  Del  Ayuno  ,nien 
ia  Quarefma  ferá  licita  la  difpenfa  ,  fin  grave  cir- 
ciinüancia  ?  porque  la  eprta  cena  es  provechofa  en 
efte  afe^o.  Para  entre  año  ,  y  aun  para  muchos  días 
en  Qiiareíma  es  bonífsimo  alimento  que  dán  los 
huevos  ,  leches  ,  arroz  ,  pefeados  frefeos  ,  y  hortali- 
zas.  Cualquiera  de  eftos  es  memr  que  la  carne,  como 
aiiraenro  medicamentofo  ,  y  aun  como  folltario  alimen¬ 
to  ,  por  refpeólo  a  la  dolencia.  Cocn<e  omlfúo  bis  mor-i 
bis  maxirna  ex  parte  eji  proficua^ 

100  Para  todos  los  afectos  cutáneos  ,  herpes  ^far- 
133  ,  granos ,  &c.  aunque  la  carne  no  les  íea  alimento 
malo  ,  fino  es  bueno.,  tan  bueno  es  el  que  niiniítrala 
fclva  de  exangües  ,  exceptuando  los  pefeados  lajados: 
Con  que  no  hay  por  razón  de  eftas  enfermedades  mo¬ 
tivo  alguno  pár^  las  difpenfas.  Todos  ios  manjares ,  que 

j2  A  nicn- 
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fiícncionatTíOS  en  el  numero  antecedente  pneden  fer 
^íemediojy  alúnento^  ,  .  .  . 

101  Los  tumores  heridas  ,  ulceras,  y  afedos  fci- 
■inejanrés  ,  prefeindida  toda  otra  califa  interna ,  ó  con¬ 
comitante,  nada  diípenían  en  ningún  tiempo.  La  rai. 

-  2pn  es  clara  para  el  Ayuno  ;  porque  en  qualquierá 
tiempo  manda  la  Cirugía  ,  que  no  fe  coma  mucho; 
que  haya  paríimonia  ,  para  evitar  fluxos  á  lapartren 
los  tumores,  y  corrientes  do  materias  en  las  llagas  :lue^ 

-  go  inftando-  el  precepto  ,  mejor  debe  obfervatfe  la  par^ 
íimonia.  Parala  abilincncia  entre  año  ,  es  también  cont- 
tante.  N^da  puede  dar  la  carne  como  alimento  y  que 

-no  lo  miniílren  muchos  manjares  de  Ayuno^^  Y  ksde 
peor  efpecíe  ,  que  fon  las  ulceras  cancerofas ,  fe  cura- 
rian  antes ,  y  mejor  en  todo^  tiempo  ,  ü  el  enfermo  no» 
fe  alimentaflh  con  otra  cofa  que  leche  ,  almendradas, 
arroz  ,  y  cofas  feme jantes.  La  malignidad , debilidad, 
ii  otras  diferafias  ^  que  merezcan  refpeto  en  tiempo  dc: 
Quarefma  ,  queda  á  la  prudencia  juiciofa  de  los  Pe¬ 
ritos. 

102  La  cachx¡a,cacochrin¡a, chioro{is,é  iderreias, 

en  ningún  tiempo  ciifpenfan  por  si  el  Ayuno.  Lascic- 
cunftancias  que  agraven  podrán  hacer  licita  alguna 
licencia  en  la  Qiiarefn.a.  En  orden  á  los  alimentos  ,  ni> 
puedo  dexac  de  confeííar  mi  laílima  ,  en  ver  á  cada 
paíTo  mandar  comer  carne  a  la  opilada  >  que  ,,  al  miC- 
mo  tiempo  que  fe  la  díípenCa  contra  el  precepto  ,elia 
apenas  la  prueba  ,  y  llena  fu  paílo^de frutas  alechugas, 
tronchos^  y  otras  extravagantes  cofas.  Que  es  efto  ,  lino, 
hacer  chanza  de  los  preceptos  grave&de  la  igleíía,  á  ti¬ 
tulo  de  que  Dios  es  nniy  miícrlcordiofo  ?  . 

lo^  Qualqukra  de  las  tees  hydropefia»  ,  cftandt> 
confirmadas,  diípenfan  los  alimentos  de  carne  para  tow 
.do  tiempo  porque  comunifsimamentc  eilos  enfermos. 
eflan  inapetentes  ,  y  es  menefter  que  fe  les  aumente 
la.  felva  de  los  manjares,  por  fi  en  los  mas  de  Viernes 
notaifen  daño.  En  las  incipientes  ,  no  hay-  neceísidaá 
entre  año  dc  eíla  dlfpenfa?:^  Y  en  unas,  y  otras parh 
el  Ayuaq  ,  £e  eilará  ai  juicio-  prudente,  deí'iSabio  Mc¿- 
diep. ;  Los. 
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if)4  >  Los  convalecientes  de  fiebres  grandes  ,  y  otros 
afeótos  agudos^  f  re/cínGicrido  ce  lo  que  per  rí.zcn  de^ 
precaución ,  ó  curación  neceísite  el  enfermo  ^  tienen 
difpcníado  Ayuno  ,  y  carne.  Los  de  enfermedades  cró¬ 
nicas,  baña  reílable'cerfe ,  lo  niifmo  ,  aunque  la  cena 
pide  peníarlo  mucho  5  porque  acaío  el  cenar  lera' ir.Q^ 
livodc  recaída  :  por  lo  qual  entic  año  acaío  fera  mejoi- 
obfervar  efie  precepto.  Exceptuanfe  aquí  los  cen^aie- 
denresde  fiebres  diarias,  fynochos y  otras  de  inferior 
nota* 

105?  Los  valetudinarios ,  o  enfermizos ,  que  llaman, 
fino  eílán  muy  dcbiles  no  fe  les’dt  be  dlfper.íar  la  ccr-. 
ne  entre  año  :  En  Qua refina  fe  les  GÍfpenfará  para  afeim 
día  entre  femana.  Sino  les  fiaee  notable  falta  la  cena  pa¬ 
ra  dorinii',  en  ningún  tiempo  fe  les  difperifará  el  Ayuno. 
La  razón  es  patente  ;  porque  exceptuado  el  motivo 
deifueño  ,  toda  la  Medicina  aconfeja  cenas  cortas  ,y  de 
poco  embarazo.  En  orden  á  los  demás  achaques  ,  me 
remito  5  lo  primero.  ,  á  la  prudencia  dcdta  dél  Medico, 
tenicnd©  prefente  las  caufas  mediatas  de  la  dolencia  ,  ¡a 
IntcrLciGn  curativa  ,  .y  á  que  fe  dirige  ,  y  el»  tempera¬ 
mento  ,  y  clrcunftancias  del  Enfermo.  Sobre  el  sólido, 
y  indubitable  fundamento  ,  de  que  abfolutamente  to¬ 
mados,  ion  de  tan  buen  alimento  muchos  manjares  do 
Ayuno  ,  íegun  ios  Padres  de  la  Medicina  ,  y  fegun  la  ex., 
per  i  en  cía  ,  como  las  carnes  :  Optimi  fucci ;  pf<&[iantifstmum 
dant.  (ilmentum  ,  fon.las  cxprefsiones  con  que  explican  et 
concepto  que  tienen.  No  fe  puede  decir ,  ni  dicen  mas> 
de  las  carnes.  Luego  en  Iguales  circunüaneias ,  inflando 
el  precepro>  nó  Kay  licito  lugar  para  la  difpenfa,  Lo> 
fe  g  un  d  o  ,  q  u  e  a  k  ¡.  para  los  fu  n  da  in  c  n  tos  ,  cc  m  o  p  ar  a  al^ 
gun  otro  afecto  que  falte  ,  roe  remito' en  lo  demiás  á*  Ja. 

Bíjfertacion  Medico-Moral  dt  primer  Temo  ,  y 
Paradoxas  de  'los  del  Nuem. 

’  jífpeóÍQ,.-: 

- 

§.‘Xív. 


.  _» 


íSi  En  qvé  sb  da  IDEA)  8cc; 

Í  §.  XIV. 

IOS  Virolo  primero  , porque  importa  mucho^ 
que  aunque  cftoy  eo  la  cierta  comprcbeíi*- 
fian  de  que  ningún  Medico  doíío ,  y  reflexivo  fe  dexará 
llevar  de  las  extravagancias  ,  y  frioleras ,  (  aísi  deben  liafc 
inarfe )  con  que  fe  incenta-probar  ,  efpecialrnente  en  ua 
libro  ,  que  faüó  poco  ha  eii  Pamplona ,  que  la  carne  es 
neceíTaria  en  todas  las  enfermedades ,  porque  los 
res  de  Ciernes  á  bulto  )  fon  fiatirlcntos  /  pi  tul  tofo  s^ 
pefadoi  ,&c.  Sin  embargo, \iie  es  predio  avifar  álosfcn^ 
cilios  ,  y  amantes  de  la  Gula,  que  toda  aquella dofibrina 
aísi  propueíta  ,  y  del  modo  que  íe  valen  de  ella,  es  dic¬ 
tada  ,  ó  ingerida  por  el  Demonio*  (  tíic  enim  quantum po>0 
tsfi.  Uborat  adverjarius  nojler ,  ut  bolocauHum  noftrum  devo* 
tionls  pinguedine  vacuetur:.: ;  cutas afiutias  non  ignorantej^ 
totaohfecrg  adverfus  eum  f<rllíeitudme  vigilemus  y  &c^  Div* 
iícrnard.  Serm.  3. de  fejun.)  Porque fiendo  tan  íin funda¬ 
mento  ,  y  fiendo  tan  ocaíionada  á  relaxar  el  fagrado 
Ayuno ,  no  puede  tener  otro  Padrino.  Aticndafe  la  prue¬ 
ba  clara ,  como  el  dia.  Dicen  ,  para  tal y  tal  enferme¬ 
dad  es  licífa  ladifpenfa.  La  razón  ;  v.  gr.  en  unas  fimples 
fiebres  5  p.rqus  la^  legumbres  fon  fl.%Sulentas  ^  de  dlficil  di^ 
geflion^,  iospefcados  f alados  fon  de.  mal  nutrimento^  Citan 
Autores  para  cfto.  Y  de  aquí  con  grande  fatisfaccion  da-» 
dala  licencia.  ' 

—  107  Pregunto  lo  primero  ^íi  la  Iglefia  al  febricitan¬ 
te  ,  que  manda  que  (e  abftengadc  carne  ,  le  manda  ‘,  qué 
precilamcnte  para  mantenerfe  uno  ,  ó  dos  días  en  la  fc^ 
mana  ,  coma  pefeados  falados,  y  legumbres  flatuleutas, 
V.  gr.  habas ,  judias  ,  &c>  Le  prohíbe  la  carne  ,y  le  dexa 
veinte  manjares  ,  délos  quales  >  aunque  bo  fuera  mas 
que  con  uno  ^  puede  mantcnerfe  aquellos  pocos  días  :  Y 
es  culpable  digereza  el  decir ,  que'  entreveíate  géneros 
de  manjares  ( lon-'tnuehos  mas  )  todos  losflatuleatos ,  pe¬ 
lados,  yveneno. 
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,  loS  Se  propene  un  akdo  de  pecho  de  quálqiiicia, 
aunque  infiii.a  claffe»  Se  dice, que  nccefsíra  fin  duda  de 
carne,  tarazón:  porque  Ios/^/í-^iíc/í  ,  dice  Fulano  ,  y  Ci¬ 
tano  ,  que  fin  frtQs  y  y  ptuítofvs  >  y  que  las  legziwhres  fon 
fiatuhntas  ^  y  engendran  humores gruef  os  3  porque  los  man¬ 
jares  de  Viernes  fon  veneno.  Que  iniquidad  !  Lo  primero 
es  falfo  ,  que  todos  ios  pefeados  fean  filos.  Lo  fe  gurdo, 
aunque  lo  fean  ;  quatro  onzas, que  pueden  comerfe  Jo 
mas  , de  pefeado  en  un  Viernes.^  ó  Sabado  ^nole  enfria¬ 
rán  ,  aunque  las  quatro  onzas  fuelTen  de  lechugas.  Lo 
tercero  ,  aunque  haya  legumbres  fíatulentas ,  no  lo  fon 
todas  5  ó  lo  fon  en  la  apreheníion  folo.  Lo  quarto  ,  ios 
huevos  frefeos  blandos ,  ni  el  Diablo  dlxo  con  verdad, 
que  fon  fríos,,  ni  flatulcntos  >  ni  pefados  ,  y  fi  lo  ion, 
lo  fon  mas  las  carnes. 

109  Se  faca"  al  theatro  un  afeüo  de  cabeza  de  los  de 
qualqiriera  Índole.  .Dlípcnía.  La  razón  ;  Que  como 
fon  razones  baratas  ,  fe  dan  par-a  todo.  Porque  las  le- 
gunubtics  Jon  fiatulentas  ,  levantan  vafores  ,  dan  humores 
grueffo<s  5  aísi  fo  dkén  cite  ,  y  el  otro.  Pero  también  di¬ 
cen  ,  y  dirán  con  mejor  razón  muchos  efíos  ,  y  otros,^ 
que  pecará  mortalmente  el  Medico,  que  por  tan  pode- 
rofa razón  déla  difpcnía.  No  hay  acafo  otros  mante-* 
fBientos  de  Vietnes  para  alimcntarfe  un  dia  ,  que  judias, 
habas ,  b  lentejas  >  O  piadofo  Dios  !  Y  quantos  modos 
tenérnoslos  hombres  de  abufar  de  cu  mlferkordia  3  pues 
aiin  para  fomento  ,  aparentemente  licito  de  nueftras  ini¬ 
quidades  ,  tomamos  el  vilprctexto  de  acidar  tu  inefable 
Fr  o  vid  encía  I 

no  Supongo  ,  con  eftc  avifo  ,  que  todo  Enfermo 
Chriftiano  ,  y  todo  Medico  verdaderamente  düdto  ,  y  in¬ 
genuo  ^.acabará  de  conocer  la  ineficacia  de  aquellas  ra¬ 
zones  y  las  defprcciará  ,  como  fugeftion  de  nueílro 
enemigo,  vallendofe  con  prudencia  de  otras  cieitantcn- 
te  Medicas ,  y  verdaderas,  para  manefarfe  con  fus  Enfer¬ 
mos  ,  prefenre  el  Sagrado  Precepto  del  Ayuno. 

II  I  Y  no  dexaré  ,  yá  que  tanto  nos  muelen  con  las 
flatuJencIas  de  las  legumbres  ellos  ecos  del  vulgarif-v 
mo.de  apuntar  aquí  la  íiguiente  reflexión  de  un  Me¬ 
dí- 
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dko  moderno  5  de  losr  de  mayor ,  y  aun  mejor  praftic^i» 
que  ha  tenido  Efpaña  ,  y  que  íaveo  bailante  admitida,’ 
y  recomendada  por  todos  :  efte  es-elDo6tor  CurboSe-^ 
medo  Portugués.  Afsi  dice ,  teniendo  por  error  vulgar  el 
que  aun  las  habas ,  judias,  y  otras  legumbres  fean  poc 
fu  naturaleza  flatulentas.  jíntes  de  paffar  adelante  ^  quier9 
defenganar  a  mucha  gente  de  capa  negra  decirla  ,  que  los 
regüeldos  ,  flxtos  ,  o  ventojidades^  no  proceden  de  comer  f rifo 
les  ,  ni  habas  3  ni  legumbres  ^  ni  otros  alimentos  ^  que  llaman 
^'entofos^  pero  folo  proceden  de  flaqueza  del  ejiomago  ,  y  fal* 
ta  de  calor  ,  lo  qual  fe  prueba  claramente  ,  porque  yo  veo  qüe 
Jt  el  efi)m  igo  es  robufto ,  y  el  calor  natural  es  abundante  ^  que 
no  regüeldan  ,  ni  tienen  ventofidadea  ,  aunque  los  alimentos 
fian  cajiañas^ ,  o  frífoles  yyjtpor  el  contrario  ,  el  ejiomago  efi 
td  débil ,  y  el  calor  natural  es  poco  ,  regüeldan  mucho  ,  aun* 
que  los  manjares  fian  gallina  ^  y  perdiz»  Hafta  aquielDoc- 
tot  C\xi:bo,  (  Poiyantb»  Med.pag.^^o») 

iiz  Los  Eruditos  ,  y  delprcocupados  de  opiniones 
plaiiíibles  vulgarizadas  en  los  libros  ,  reflexionarán  fobre 
la  certeza  de  ellas  palabras  de  Curbo.  Yo  ,  puedo  afle- 
rar ,  que  ha  muchos  años  que  tengo  obfer  vado  ,  queoy- 
go  ,  y  veo  eruótar  á  los  de  eftomago  débil ,  tanto  ,  y  mas, 
deí'puesde  haver  comido  carnes,  eípeclalmente  íi  ex¬ 
ceden  algo,  como  defpiiesde  haver  comido  de  Viernes. 
La  gente  del  Campo  ,  que  mejor  fe  alimenta  ,  no  fe  ali¬ 
menta  por  acá  con  otra  cofa,  quejadlas  ,  frífoles,  ha¬ 
bas,  y  otras  legumbres  de  ella  calla.  No  fe  les  oye  uti 
regüeldo  ,  ni  íc  Íes  ven  los  pcrniciofos  efedos ,  que  pre¬ 
dican  los  vulgares  de  la  pefte  de  las  legumbres.  La  ver¬ 
dadera  caufa  de  los  flacos  ,  no  eftá  preclfauicnte  en  lo 
que  fe  come  ,  fea  lo  que  fea  ,  fino  en  la  acedía  ,  ó  humo¬ 
res  viciadas  en  el  tnifmo  eflomago  ,  que  excitando  un 
modo  de  fermentación  ,  con  el  nuevo  alimento  ,  eleva 
flatos ,  y  fe  facade  en  ventofidades.  No  negare,  porque 
no  foy  hombre  que  oculto  lo  que  liento  ,  que  hay  man¬ 
jares  5  que  íupucíla  la  acedía  ,  6  vlfcoíidadcs  viclofas  en 
el  ventrículo  ,  Icrán  mas  proporcionadas  al  movimiento 
fermentativo  ,  y  á  la  elevación  de  flatos  >  que  lo  ieriii 
otras. 

Eero 
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Pero  éfto  ningún  Medico  ,  ni  Enfermo  lo  fab¿ 
a^wes^  fino  dcfpues  de  haverlo  experimentado.  Y  quaa- 
do  Iq  experimente  ,  y  haya  los  dichos  flatos ,  que  cene  ^ 
Inos  con  ello  ,  fi  criticamente  fe  mir-a  la  materia  >  Si  U 
naturaleza  del  manjar  no  es  mala  ,  ni  lleva  en  si  mifmo 
el  vicio  flaculento  ,  no  debe  defpreciarfe  por  el  vicio 
que  no  tiene.  Debe  corregirfe  el  fermento  acedo  de  U 
entraña  >  que  allí  efta  d  daño  >  pues  fupuefto  el  viciado 
fermento  ,  que  régularifsimamentc  es  acedo  ,  aún  fia 
alimento  de  nuevo,  fermenta  con  los  jugos  falivaleSi^ 
que  perenemente  afluyen  al  eftomago  ,  y  eleva  flatos, 
como  experimentará  qualqulera.  Que  coma  perdiz ,  que 
tome  una  eícudiíla  de  caldo  de  carne ,  arrojará  flatos; 
como  cada  día  fucede  :  luego  ,  ó  fe  tleben  defpreciar 
los  caldos  de  carne  ,y  perdices  por  flatiilentas  ,  6  no  fe 
pueden  defpreciar  los  demás  ’rrianjares  por  efle  miímo 
pecado. 

114  Avifo  lo  fegundo  ,  y  repito  tercera  vez  ;  yá 
que  es  Cantilena  iniqua  ,  hija  propriaraente  de  Vul-. 
garidad  irreflexa  ,  y  con  baftante  propriedad  también 
blasfemia  ,  el  que  el  aceyee  ,  ufado  con  la  modera¬ 
ción  ,  que  requiere  el  no  fer  alimento  ,  fino  adminii: 
culo  para  condimento  ,  faynere  ,  y  fuavidad  en  los 
manjares  ,  es  malo  ,  dá  deítilaclones  ,  es  enemigo  del 
pecho  ,  es  efto  ,  y  lo  otro  ,  en  detrimento  de  la  fa- 
lud.  Qiiando  Dios  lo  crió  ,  y  deftinó  para  ufarlo  con 
los  manjares  exangües  ,  no  lo  crió  ,  ni  pudo  ,  dtmo- 
fo  á  la  Talud  humana.  Y  afs¡  es  confiante  ,  que  pref^ 
cindido  el  abufo ,  en  cantidad  ,  ó  mala  calidad  ,  y 
guna  complexión  rara ,  ó  cafo  extraordinario  ,  nopue-. 
de  íer  el  aceyte  áañofo.  Antes  bien  ufado  comofede^i 
be  5  es  fumameritCi  beneficiofo  ,  porque  conferva  fluiJ 
do  el  vientre  ,  facilita  ,  y  mueve  la  orina  ,  es  por  fu  un-s 
tuofidad  bueno  para  las  arideces,  y  durezas  del  pecho,  j 
demas  entrañas. 

iir  Los  Trampantojos  i  que  oponen  los  que  no  dc-^ 
bicran  ,  pues  por  ellos  fe  hacen  poco  phyficos  ,  o 
dermcdidamente  preocupados  ,  y  aun  amotinados ,  dQ 

.  '  Aa  gus 
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c}ü€  cailfa  voniitos- de  que  penetra  miicho  ,  de  que 
tiene  ácrdoC'fút^tt?ev  foñ  propriftimamente  indignos Tram-^ 
pantojos;^  Del  mado  que  él  aceyte  es  vomitivo  ,  lo  es. 
también  ,  y  con  mas=  exceflb  la  manteca  ,  y  el  Cebo,, 
que  foii  prodiidos  de  fu  adorada  carne.  Aunque  ten-a 
ga'  el  ácido  que  le  enquentra  la  Efpagirica  ,  no  es 
cáufa  át  daño  alguno  el  tal  ácido  ,  mientras  efti  conf- 
tJtuente  con  lo  ramofo  y  aqueo  del  aceyte  5  como  no. 
lo  es  el  del  aMcat  ,  y  miel  ,,  mientras  conftitiiye  á  la 
miel  ,  y  azúcar  ,  no  obftante  que  es  ácido  ma.s  fuer-, 
te.  A  quien  le  ocurrió  baila,  aora  ,  -con  buen,  funda¬ 
mento  5  que  el  comer  fe  ea  todo  un  día  dos.  onz.as  dc: 
miel  tepartidas  en  efte  ,  ó.  los  otros,  manjares ,,  le  fei 
íá  dañófo.  al  pecho  ,  ni  á  ptra  entraña  ^  por  quanto^ 
contiene  un  ácido  fortifsimo  difolutor  dc  metales.  ?  A 
nadie  le  ocurrirá  ,  porque  antes  bien  fabe  la  MediciV 
na  ,  y  la  experiencia  ,  que  es  la  miel  provcchofa.. 
Pues  por  qué  ha  de  fer  veneno  contra  todo  fano. ,  y 
enfermo  una  onza  de  aceyte',  que  apenas  entrará  en 
üt  comida  de  un  dia  de -un  enfermizo.  ,  en  la  quehay 
•Ííl^^quarra  parte  menos  da  ácido,  y  menos  aétlvo ,  que 
¿n  lasidos  onzas  de  miel  ,  v  azúcar  >  Y  acafo  es  Dos:-, 
nía  Me  iico  ,  que  el  ácido  fea  dañolo  en  todas  Vas  en- 
íctmed'ades  5  aunquando  el  del  aceyte  eítuvieífe  capáz. 
’de  obrar  como^  ácuio  dentro  del  cuerpo.  \  Nada  rne- 
noA..  Hn  las  mas ,  ó  rodas  fiebres  agudas,  y  malignas,  y 
en  otros  mil- afedos  ,  es  Dogma  Medico  el  ufo  de  los 
irías  adivos  acedos  ,  como  ion  el  efpiritu  Vitriolo,  y 
el  de  Nitro.  Es  cierto  ,  que  califa  laíHina.  el  que  haya 
Médicos.,  que  olvidándole  de  efto-  ^  y  de  la  confian- 
2:a;  en  que  les  pufo  la  Iglefia  para  las'difipenfas. ,  fe  par¬ 
cialicen  con  la  Iniquidad  ,  y  con*  el 'vulgo  ,  y  por  el 
-efeabrofo  camino  de  no  parecer  Medidas,  y  ni  aun  ra- 
'clónales. 

116  Yo  me  he  informado  (  y  lo  he  viño)  dc 
'Arsi*dCnte,s  de  Enfermos  ,  y  aíTeguran  ,  que  con  me- 
<d®sde'r0na  onza  de^:-aceyte  efe  puede  componerla 
tcomídaude^  todoi  un  í  parquurwy^letudinariojó  en- 
.  -A  fer- 
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fermo  de  la  ínfima  cUir^  ,  en  que  todo  lo  ha  de  fubj& 
canchar  cl  aceyte,  quanco  aceyte  ferá  nienefter  par^ 
los  de  mediana- y  y 'alta  claíFe  ,  en  que  el  chocola¬ 
te  ,  Jos  huevos  frefeas  ^  1^  azúcar.  ,  las  leches  ,  los 
peces  de  Ríos  pueden  cumplir  el.  pallío  ;  y  en  quien 
fi  es  neccíí’ario  ,  la  manteca  de  Bacas  ,  lo  puede  íu- 
pllr  codo  >  Pero  demos^  la  onza  de  ,  y  d^mo» 

tnas  de  la  onza.  "Qdé'dailíd''  podtá  hacer  embebida  en-^* 
todos :  los  inanjares'.  I  >  y  bebida  >  SplbQel^q^Q 
fe  figura  en-Ia  cabeza  de  melindiofos^,  fíí 
gurcras.5  y  aduladores' de  unosi 
y  bt.vos. 
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‘de'aiirr  lentos  de  carne  en  los 
Enfermos  ,  y  Valetu¬ 
dinarios. 


§.  XV. 


SÍ7  A  infinuc  al  principio  ;  que  los  das  fun- 

^  damentalcs  eícollos  ,  en  que  fluólua  ha 
A  muchos  años  el  fagrado  Ayuno  ^  con- 
íiñe  en  los  dos  puntos  de  pcrfuadirfe  á  que  los  manja¬ 
res  de  Viernes  fon  infeilor  alímentOx,  dquc  fon  alínren-, 
to  malo  5  y  ái  que  las  carnes  fon  el  nieior  alimento  >  o 
alimento  precifo  para  los  Enfermos..  Defde  queíe  apCK- 
deró  la  Gula ,  y  la  delicadeza  de  los  honibres  ,  y  que 
encontraron;,  apoyo  en  los,  mas  Medico^  hafta  oy  ,  la 
perfuafton  l:  aquellos  dos  puntos  tiene  la  culpa  de  las 
mas  ,  y  mayores  rebxaciones  del  precepto  ;  y  dcl  mif* 
mo  modo  profeguirán  en  ferio,  íife  foíÜenen,  hafta  la 
fin  dclMundd^  Nada  importa ,  que  lasque  oy  efcrivcn 
de  parte  de  la  farcophagia  >  contra  mi,  precifados  de  la 
interior  razón  ,  de  la  coitciencia ,  y  aiin  del  pudor  Chrif- 
tíano ,  ícñalcfi  algiiHos  pocós  é^fos  ,  y  dolencias  ,  en 
que  no  den  lugar  á  las  difpenfas  del  Ayuno,  Nada  im¬ 
porta  digo,  puraque  larelaxacion  dexe  de  tomar  ma: 
yores  enfanches  ,  íi  eftneran  toda  fu  eloquencia  y  eftu- 
dio;  yahn  preocupaciones,  perfuadiendo ,  y  esforzan¬ 
do  ct  ptobar  5  que  lase^arhtó^on  el  mjor ,  el proprio  ^  el 
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natural  2íVm^TiX.o  para  todos  los  Enfermos  ,  y  Valetudi¬ 
narios.  Nofolo  cfto  ,que  es  tan  divina,  tan  ancha  ,  y 
cxtenfa  y  tan  efíupenda  fu  bondad  ,  que  con  folo  fu 
compañía  hace  buenos,  y  laudables  alimentos  páralos 
Enfermos ,  á  los  perverfos  garbanzos  ,  al  defprecíable 
arroz,  alas  exhaufías  ,  y  excrementicias  hortalizas,  y 
cr]  fin  3  convierte  en  Neftar ,  y  Aii  brcfia  para  la  natu¬ 
raleza  a  los  venenos  peílilentes  de  los  manjares  de 

I18  Probada  ,y  cflendidaefia  doürina  ?  leída,  y 
creída  al  Inflante  ,  por  quien  tiene  el  animo  bien  dlf- 
pueíio,  nada  de  fuerza  liara  ,  que  á  efta  ,  ó  la  erra 
enfermedad  íe  le  niegúela  licencia  ?  porque  al  Inflan¬ 
te  reclamará  con  un  argumento  Irrefiflible.  La  con- 
fcrvacion  de  la  lalud  ,  dirá  ,  es  deiecho  anterior,  y 
natural  ,  al  poísitivo  ,  y  pbfleriortíeia  abflincncíade 
carnes.  Mucho  mas  el  recobro  de  la  falud  perdida  fea 
en  poco  ,  fea  en  mucho  :  «porque  entonces  ,  yá  ren¬ 
go  Obligación  á  hacer  io7pofsibÍe  por  reflaurarla.  Ll 
incdio  de  recobrarla  ,  no  folo  eílá  en  los  medicamen¬ 
tos  ,  fino  ,  como  materia  mas  fiequente  ,  y  preclfa, 
en  el  alimento.  Los  Médicos  ,  que  cícilven  de  efla 
materia  ^  profeguirán  ,  y  que  fon  los  únicos  que  tie¬ 
nen  voto  ,  afirman  ,  prueban  ,  y  defienden  ,  que  los 
alimentos  de  Viernes  fon  contrarios  á  los  enfermos .  por¬ 
que  cafi  todos  fon  fiatulentos  ^  fe  digieren  n'iai  ^danmal 
Viutrimtnto  ,  y  abundan  de  excrementos  :  y  el  mejor  de 
elio>s  ,  que  ion  los  huevos,  y  peces  de  Ríos  ,  y  faxa- 
tiles  ,  dan  poco  nutrimento  ,  y  pituitofo^o  fien, ojo  ,  los 
peces  5  y  hiliofo  ^  inflativo  ,  y  inflamatorio  ^  ios  huevos. 
h\  contrario  ,  las  carnes  no  folo  ion  las  mejores  ,  las 
naturales  ,  las  amigas  de  la  naturaleza  y  que  dan  un  chy- 
lo  excelente  ,  mucho  ,  nada  de  excrementos  ,  que  fe 
digieren  ,  ó  adiuan  muy  prompto  ,  fino  que  es  íanra 
íu  me  ofla  ,  y  tan  comunicable  ,  que  hace  buenos  á 
los  peflikntes  venenos  de  la  comida  de  Ayuno  :  iue- 
go(inferÍEán  ,  infieren  ,  y  deben  inferir  tedlia ,  y  chrif- 
ilanamente  )  en  qualqifiera  indíípoficion  mediana  ,  ó 
chica  ,  ó  como  fea  ,  tengo  obligación  grave  de  aban- 
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fdonar  los  manjares  4e  Viernes  folos  ,  y 
ó  á  lo  menos  conálmencarlos  ,  y  bonificados  con  U 
Í'anlfsiíiia  carne.  La  confeqiiencla  eftá  fielmente  faca- 
da  :  porque  efiando  ios  humores  preternaturales  ^aiin^ 
que  fea  muy  poco  >  cílán  mas  difpueflos  á  preternatuw 
ralízarfe  mas  ,  y  peor  ,  ha  viendo  yá  empezado  ,  que 
citaban  anees  de  comenzar  á  defcoaiponcrfe  :  confii 
guientemence  ,  á  confiituk  eftado  grave  enfermo  ,  y 
leguirfe  la  muerte.  Con  que  ,  fi  al  efiado  ,  que  yá  tie¬ 
nen  de  pretecnacuraíidad  ,  ó  de  enfermos  ,  aunque  fea 
poco  ,  fe  les  añade  remeifa  de  chylo  mal  cocido  ,  grueíib', 
inílacivo  ,  indarnatorio  ,  excrementicio  ,.patuicofo ,  nc- 
ceífavíamente  rne  agravaré  en  mi  dolencia  ,  y  me  ex-, 
pongo  á  morirme.  Por  otra  parte  ,  comiendo  carnes, 
doy  i  mis  liu  ñores  un  chylo  fuave  ,  dulce  ,  natural, 
amigo  hada  no  mas  de  la  naturaleza  ,  y  conforme  a 
ella  ,  adiiado  con  -^promptltitd  ,  fin  partes  excremen¿ 
tofas  ,  que  ,  teniéndola  excelencia  de  bolver  en  bue¬ 
nos  á  los  malos  alimentos^de  Viernes  ,  mejor  ía  debe¬ 
rá  tener  para  bolver  en  buenos  á  mis  humores  malos:’ 
luego  j  aunque  me  lo  digan  todos  los  Médicos  ,  y 
Cjofeirores  del  Mundo  ,  sé  yá  que  tengo  obligación 
grave  de  no  comer -aquellos  man;ares  ,  fino  carnes, 
nada  Citar  perfeclifsimainente  bueno.  La  razón  es  cla¬ 
ra  ,  dirán  ,  porque  mas  obligación  tengo  yo  de  cui-» 
dar  de  mi  fallid  ,  y  vida  ,  que  todos  los  ConfeíTores, 
y  Médicos  del  Mundo, 

II9  Ni  valdrá  reponerles,  que  yá  aquellos  Medi-í 
eos  ,  ó  ocros  ,  feñalan  tal ,  y  tal  enfermedad  ,  en  que 
no  hiy  necefsidai*  de  la  difpenfa  ;  por  quanto  es 
poco  grave  la  enfermedad  ,  y  el  daño  que  harán  los 
manjares  es  muy  poco.  Nada  Importa  :  porque  al  Inf- 
tante  tuía  confeientia  ,  con  opinión  probabilifsima  ( di¬ 
rán  )  que  faben  poj  los  mifmos  ,  que  los  alimentos  de 
Viernes  tienen  todas  aquellas  malas  calidades  5  que  las 
carnes  tienen  todas  aque  las  tan  buenas.  Configuiente- 
mente  ,  que  no  tienen  obligación  ,  prefente  el  pre¬ 
cepto  ,  de  allmentacre  con  cola  mala,  con  manjar  que 
dañe  poco  ,  ó  mucho.  Auadicáti  ,  que  la  dieta  es  uno 
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áe  los  principales  auxilios  de  la  Medicina  ,  y  que  es 
io  primero  que  debe  atendcrfe  para  la  curación  délos 
enfcrxnos  5.  con  que  havicndo  alimento  pofsitivamente 
bueno  para  aquella  enfermedad  ,  con  el  qual  no  fe  au¬ 
menta  la  cania  ,  fino  que  fe  refrema  ,  fe  vigora  la  na¬ 
turaleza  ,  fe  ennoblecen  los  humores  ^  de  efte  debe 
ufarle  ,  como  auxilio  Medico  ,,  en  contrapoficion  del 
otro  que  ,  fegun  los  Médicos  ,  fe  pone  de  parte  de 
la  caüfa  raorbofa  ,  y  íe  conftituye  enemigo  de  la  na¬ 
turaleza^  * 

120  Confirmaran  mas  fu  intento  con  cíle  racioci¬ 

nio.  Es  la  carne  tan  neceíTariamente  buena  en  toda  do¬ 
lencia  j  y  tan  predio  para  curarla  £u  alimento  ,  que 
íienda  aísi.  ,  que  por  reglas  Medicas  ,  dimanadas  ác 
Hypocrates  ,  al  enfermo  fe  le  debe  alimentar  con  lo 
acüftumbrado  quando  eftaba  fano  ,  porque  eRo  es  lo; 
mejor  ,  y  aim  io  predio  para  curarlo  5  de  que  le  in¬ 
fiere  5  que  al  que  íe  nutria  eftando  fano  con  legumbres, 
fopas  ,  &c.  can  eRo  también  debiera  alimentaríele  quaa- 
do  enfermo  ,  con  todo  eRo ,  el  mlímo  Medico  ,  que 
fabe  aquellas  reglas  ,  y  que  fe  vale  de  ellas ,  para  pro¬ 
bar  5  que  es  mejor,  o  de  carnes  en  los  enfer¬ 

mos  ,  por  quanto  aora  es  cojlumhre  los  íanos  el  co- 
mex  carne  ,  á.  diferencia  de  los  antiguos  ,  que  no  k> 
era  3,  y  que  por  configuiente  ,  debiera  aconfejar  ^  que 
ai  enfermo  ,  que  antes  fe  alimentaba  de  judias  ,  con 
judias  íe  le  alimentaRe  ,  efiando  enfermo,  fin  embar¬ 
go  ,  aim  á  efle  enfermo  ,  dice  ,  que  ie  aiimerte  ,  no 
con  carne  en  fubftancia  defd.e  luego  ,  fino  con  las  ju¬ 
dias  cocidas  con  carne  ,  y  que  afsi  fe  le  vaya  havi. 
tuardo  5  halla  que  pueda  ferie  la  carne  alimento  con¬ 
tinuada.  (  Doct.  Gómez  ,  fag*  lor.  num,  ^4.  ) 

121  Quien  ,  pregunto,  con  una  dodtrina  como  ef- 
ta ,  eferita  por  fugeto,  que  debe  tener  voto  en  la  ma¬ 
teria  ,  no  inferirá  ,  fea  difereto  ,  fea  fiinple  ,  que  es 
cmditio  fine  qua  non  la  carne  ,  para  curarfe  c]ualquiera 
dolencias  ERo  íe  infiere  aun  por  la  corteza  ,  que  aten¬ 
dido  el  centro  ,  y  füerza  del  raciocinio  ,  necesaria  fim^ 
^liciter  ^  íé  infiere  ,  que  es  la  comida  de  carne  ,  o  fus 

ali-  - 
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alimentos  para  las  curaciones.  Veafeen  que  buen  cf-^ 
tado  quedatá  con  eíio  el  Sagrado  Precepto  :  porque 
nadie  puede  ignorar  tampoco  ,  que  no  hay  precepto 
pofsitivo  BcleíiaíUco  ,  que  pueda  obligar  ,  contra  lo 
que  es  tan  precifo  para  la  curación  de  las  enferme-. 
dades. 

122  Agravafe  mas  la  razón  de  parte  del  doliente, 
fupuefta  la  dodeina  :  porque  el  tomar  alimento  ,  fea 
el  que  fuere  ,  es  neceífario  ^  4  diftinciondelufo  4c  aU 
gun  medicamento  ,  que  íi  hay  duda  ,  ó  no  fe  tiene 
por  bueno  ,  fe  omite  ,  y  fe  ufa  de  otro  menos  dudo- 
fo ,  ó  de  ninguno.  Pero  en  el  alimento  no  hay  efto.. 
No  hay  ,  ni  medio  ,  ni  modo  de  evadirfc.  Hay  fola- 
inente  alimento  de  carnes  ,  que  es  natural  ,  bonifsiJ 
mo  contorme  ,  dulce  ,  &c.  y  alimentos  de  Viernes, 
que  ion  flatiilcntos ,  grueíTos ,  pituitofos",  malos.  De 
uno  de  eítos  dos  géneros  fe  ha  de  alimentar  neceíTa- 
riamente.  Pues  quien  no  ve  ,  aunque  eíte  ciego  ,  que, 
íupuefta  la  verdad  de  la  dodrjna  ,  debe  en  concien¬ 
cia  el  enfermo  dexar  el  alimento  de  Viernes  ,  y  ali- 
mentarle  en  conciencia  con  el  de  carnes  ?  En  los  me¬ 
dicamentos  ,hay  EpiKeya  ,  hay  elección  s  pueden  omi. 
tiríe  ,  con  Tola  probabilidad  ,  de  que  también  podrá 
^  curarfe  fin  aquel  medicamento.  Pero  en  el  alimento 
no  hay  ello.  No  tiene  remedio.  O  has  de  comer  de 
viernes  ,  que  es  malo  ,  ó  has  de  comer  de  carne ,  que 
es  bueno  ,  ó  no  has  de  comer  nada,  y  te  morirás  fm 
falta.  Que  debe  hacer  en  conciencia  qualquier  enfer¬ 
mo  ?  Y  añadamos  á  todo  efto  el  fobretodo  de  que, 
affi  enfermos  ,  como  Médicos  ,  faben ,  que  con  íblo 
la  duda  prudente  del  daño,  ó  de  la  necefsidad  ,  hay 
bailante  para  no  obligar  efte  precepto  probablemente. 

E23  Debe  ,  pues  ,  á  viña  de  efto  ,  el  verdadero 
Medico  Chriftiano  ,  que  no  quiera  hacerfe  reo  de  loii- 
merables  abufos  ,  y  relaxaciones  de  efte  Santo  Precep¬ 
to  ,  no  andar  buícando  efugios  ,  y  citas  fueltas  de 
Autores  ^  que  no  vienen  al  cafo  ,  y  folo  valen  para 
defender  fu  Théma  en  el  theatro  de  la  Gula  ,  g  délos 
aborrecedores  de  ia  Abftinet\cia.  No  andar  fophifmcan- 
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da>cdn  íyfte|Tia$'fato  ila  dIgeiUon  deL^Roíti^go  >  quis 
XqIq;  'Dios.  ídh^  tioÍEnoiic  íitajie, pata^ííobps  fu 
yriíkdt)n  voluntária'áoLííy Rema preferir,  eftps 
Otros  alimentos.'  T)le:eíio  tnado  ,  yo  defeníie):©  O 
ó  bien  ,  ry  ,no  faltara  apariencia  de  xazoo  >  quei!es::  jeil 
mejor  ,  ó  .el  peo;:  ;^!qiialquiera;  manjar ,  que  fe; 
gaoen.k-cabezaé/jn  oi.:ój  ; 

L»ij^^4^^jt^^eqnida{d:cíy. ;l^r>aiiOÁ'pfden:ibab;Uiíd&  de,  jsfr 
ta  materia  ,prefeiKeieJ’p:^QV<epxojV3caiti5^to  hocfelbíaii# 
íiemprc ,  Ver  que  todo  lo  que  ¿(la  deuinado  por  Dios 
paca  alimento,  es  buen  alimciTji^o  por  si  :  que  la  mejo- 

L  á  circunítan- 
,  que  hay  car- 
.  ^  ys^ára  quiénes 

no  io  fori  tanto.  Qpe  lo  milmo  fucede  cón  todo  el  djf- 
más  refto  de  alimentos  :  Hay  poicados  grandes.  ',  que  lio 
ion  buenos  ,  ó  a  lo  menos  no  eííán  reputados  por  tales y 
hay  peleados  faxatiles  ,  de  Mar  pequeños  ,  y  otros  de 
'Riüs  5'qiie  fon  buenos  ,  y  bonifsimos.  Hay  hortalizas, 
que  no  ion  tan  buenas  ,  y  hay  otras  que  fon  buenas  ,  y  de 
regalo."  Háy  leche  ,  que  para  algunos  eílomagos  ,  □ 
Complexiones  no  es^  tan  helena  5  pero  para  todo  el  mayor 
ciimulo  de  individuos ,  es  el  mejor  alimento.  No  sé  yo 
hada  aora  ,que  ningún  Medico  haya  hallado  curación  de 
un  tan  molePo  ,  y  grave  accidente  ,qualesfon  los  dolo¬ 
res  Rhiumatico-Arthetlcos  ,  con  dieta  carnea  fola ,  cottie 
deíde  Doieo  acá  le  logra  ,y  fe  experimenta  con  la  foli- 


ria  de  algunos ,  folo  puede  ief  'refpediv, 
clas^  ó  á  liigetos.  Que  hay  carpes  mal«^s 
íies'bueuas  i '  v  ciue^  aiih  de'e'ñ'as  hay  fusdt 


taria  dieta  ladea.  En  Zaragoza  vive  oy  el  Dodor  Don 
Bernardo  Bonet ,  Abogado  de  los  Reales  Confejos  ,  que 
defefperado  de  íii  íalud  ^y  aun  de  fu  vida  ^  y  con  folo  ef- 
te  auxilio  logró  ]o  que  no  pudo  todo  el  refto  de  la  Medi¬ 
cina.  Hay  en  fin  huevos  ,  legumbres  ,  y  otros  frutos ,  que 
para  algún  eftomago  íerán  flatulentos  5  pero  los  mifreíos 
en  codos  los  demás,  refpectivamente,  fon  alimento  lauda, 
ble ,  y  bueno. 

la^  Debefe  para  hacer. jufticia  como  fedebe,  y  de¬ 
cir  la  verdad  ,  tender  la  vifta  á  todo  el  Mundo.  Ver,  que. 
ion  millones  de  millones  oy  los  que  fin  la  carne  fe  man- 
íicnen  gordos ,  buenos ,  fanos ,  fe  hacen  viejos  ^  fe  curan 

Bb  las 
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*  iásí enfermedades.  No  fe  prueba  con  -efto,  que  caf^ 
tic  fea  mala,ó^u;e  nafea  buena;  péro.sVfe  prueba  invenciJ 
bletófeute^que  e^  tan  bueno  codo íel  refto  de  al¡í»cntos. 
<ju'e  m*as  háced  los  qwe comen  Nada  mas.  Antes 

4)ie!V  hay  I argumentos  de  ¡efte  mifmo  fondo  -y  que  prue¬ 
ban  que  logran  menos.  De  eflc  mqdp  ^  y  por  efte  Nivél 
fe  debe  hacer  la  cuenta*;  no,  como  dixe ,  con  citas ,  que 
mó  fon  dM  cafo if  con  fyfthemas^yt^^^  argumentos^  que 
-íéftán  r^ofarídojpreocupacion  ,y  gula,. 

§.  XVI. 

*  AÍra  el  eftado  enfermo ,  tenemos. Jo  míftnoj 

1  rLaftima  da  ver  como  deslindan  ,  cuecen^ 
fermentan ,  y  dlfponcn  el  cbylo  para  concluir  conque  es 
mejor  el  alimentar  con  carnes  ,  que  con  exangües  á  los 
.  enfermos.  No  fe  ha  de  hacer  afsila  quenta  ,  aun  quando 
^  fe  hace  por  theuia,  y  preocupación,  como  los  Anugonif.* 
tas ,  fino  como  yola  \^oy  á  hacer  al  Inflante. 

;  "izj  para  lo  qual  convengo  defde  luego ,  porque  con¬ 
viene,  y  es  el  principio  elimental  de  los  contrarios  pro- 
tedores  de  la  Sarcophagía ,  en  que  aquel  abíolutamen. 
te ,  y  por  es  mejor  alimento  para  los  Enfermos  ,que  es 
mas  fácil,  mas  prompto  mejor ,  digerirfc  en  el  efto- 
mago;  cfto  es  ,  á  hacerfe  chylo.  Sea  efta  acción  por 
cocción  ,  por  fermentación,  por  trituacion ,  por  deüquo, 
ó  como  fea  pues  prefdndo  del  modo.  Aquel  quede  im 
chylo  de  buena  calidad  ,  y  de  confiflencia  conveniente. 
Configuientemente  aquel  no’ferá  tan  bueno  ,  aíerá  ma¬ 
lo  >  que  tarde  mucho  en  digcrlrfe  , que  lo  haga  inperfec- 
tamente  ,  y  que  no  de  chylo  de  confiftenciá  medía  ,  y  de 
calidad  fadulable  :  Aquel  que  mas  fe  rcfifla  por  fu  natura¬ 
leza  á  la  acción  chylificativa  del  eflomago. 

128  Convengo  digo  en  ello ,  y  vamos  al  examen.  No 
co  n  autoridades ,  citas,  ni  fyfthémas  de  digeílion,  fino  con 
lo  que  qualquiera  puede  vér  en  fu  cocina  ,  y  puede  exa- 
,  minar  en  fu  eflomago.  Encuya  fupoficion  afirmo  conf- 
,  (antemente  >  que  qualquiera  carne ,  fea  la  que  fuere  ,  es 

me- 
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menósproporcronadá  por  sV,  y  poL*  Íií’  naturaleza  ádl- 
gerirfc  ,  que  cafi  todos  los  rrianjáres  de  Viernes ,  que  re- 
gularfh'éÁte' eftáa  cacuro  16  pruel>o. 

119  Parí  ¿lue^ualqdi era  manjar  fea  mas  proporeio-i 
tiadoqae  otro  á  digerirfe  ,qiie  es  a  deshacerfe  /debe  íer 
por  íu  naturaleza  blando ,  porofo ,  facilmence  defiinible, 
y^derenlazable'  entre  sidc  iUs' partes.  Por  contrario, 
fera  menos  proporcionadb  el^duro  ,el  rhás  compaá:o  ,  el 
mienros^defuúlble.-^ftaqdéa  ds  clara^,  y  'á  mas-^d^  rerto 
io  confirma  la  expctfégcia.  Veamos ,  pues ,  ^ual  manfá^ 
comparativamente  fe  reíífté  mas  á  la  cocción, y  difpoíicion 
extcina  de  la  cocina  í  y  defpues  verémós  la  del  elíomago', 
150  Tomefe  igual  mole  de  qdalquíera  cá‘rt\e  ,  (ea  per- 
•diz  en  horabueha  i  (ea  pollo  ,  feacaniei  o.  Tómere  igu^I 
mole  de  pefcack)  dé  fds"difuáles  >  aunque  fea  befugo  ,  é 
^anguHa ,  fobre  que  fon  de  ios  duros  ;  pongafe  cada  uno 
á  cocer  en  agua  clara  :  p^atro  partes  de  tiempo  antes 
"que  la  carne ,  citará  perfedamente  cocido,  blando  ,  y 
cali  digetido  el  pefeado.  Si  fon  truchas  ,  tencas  ,  carpaí, 
peces ,  merluza  vque  fon  los  peleados  mas  uíualos  , 

^iin  compsf^aCioñí'rUehor  el  tiempo  /  que  nccefsitan  pafk 
rocerfe,  que  las  carnes;  porque  en  dos  hervores  eílán  Seí. 
hechos.  Hagafe  la  mifma  experiencia  para  aífarlo ,  park 
freído. Si  las  carnes  neccfsitan  v  gr.de  media  horaden  iguál 
mole  fe  freirán, ó  aífarán  los  pefeados  en  nueve  minutos;  - 
I  ^  I  Tomenfe  porciones  de  qiialquiera  carne  ,  y  pon- 
ganfe  á  cocer :  pongánfe  aparte  las  que  íc  quieran  de  las 
ufuales  hortalizas.  Imponderablemente  antes  eftán  co¬ 
cidas  las  hortalizas ,  que  las  carnes.  Comafe  qualquiera 
media  libra  de  lechuga  ,óefquIroia  cruda  ,  fin  coccioh 
alguna  :  comafe  cí  mifmo  ,  en  otra  ocaíion^-otro  tanto 
pelo  de  carnero  cocido.  Examine  fu  eftomago^y  verá 
como  la  cantidad  de  lechuga  ,  6  cfqulrok  cruda  la  digie¬ 
re  V.  gr*  en  dos  horas  5  eftoes  .,  tiene  en  dos  horas  defo- 
cupado  el  eftomago  de  aquel  alimento  ,  y  como  tien» 
aun  en  el  eftomago  ,  lo  menos  quatro  horas  la  mifma 
cantidad  de  carne  cocida.  Luego  fon  alimento  las  horta¬ 
lizas  de  incomparable  mas  prontitud  en  digerirfe  ,  co- 
cerfe ,  aüuaríe  3  y  haccrfe'chylo, 

Bb  a  Poa^ 


:.^bi^2í  T  Mi]|r;;,ii)(í4i?il^bfadjgcarnc?o.árC0C€r  <n 

4tguac;  ponpíc  Vfa6|^s  i;(pparadaippntej  otro 

tanto  peío  de  alubias  ,.  ó  (g^rtaazos 

/ob:  lajs^;le.gumlHjes  ma5  4fyales>i>'£das:  cocidas  cii 

•4os,h’oía5  ló  roas  5  el  ^troz  ea  una  5  la  cam^  lo  menos  e» 
^quátro'.  vlAp^^dp  aquí  también  qtra^  agrayancifslma  citr 
jCUuft.ancia  /quP:,qualquiiera  ¿d^^eftas  .legumbres'  cocidas^ 
Jfcp  dejta^Oi’fasiJífoiiM^  diilploploa ,  rporda.  íuma.d^ienla^ 
«Jíabiltóad,  íus parpes  quei  cpp . ^ompti/pirjas  u^ 

*p,ójGo  con  Ips  dedos ,  coñan  1  o,t:aÍ!fft« n;e  deí ecnas  ^  de  nio^. 

que  agkandolas  un  poco  en  lalnibpa  humedad  callen^ 
.te, fe  hacea  puche,d  coinochylo.  Lo  qual  nq  tiene  la  car¬ 
ne  5  pues  aunque-efte copid^ fu  fibrqudad  5, yr adheren¬ 
cia  no  pertíiite  reducirfe  á  (^reinoi^^cón  la,  facIUdad  qn^ 

Jasdegúmbres :  y  íi  eñá  ^flada'víeflaf  mepeftef  ^aohacarr 
#la  ,  if  pox  la  compreíion  fo lamente  hüvjLcfic.  de  reducir^ 
á  puche*  .  -')  ; 

-  i.?V  No  faco  al  paralelo  á  los  huevos  porque  las 
hiemas  de  eftqs  blandas  ,  apenas  neccísitan  calenrat^ 
fy  para  eftar.  propofcio>iadas  á  fer  chylo.  NI  hago  meiv 
^cion  de  leche  ,  que  yá  eftá  hecha  cHy lo  jd^caU  lo  e% 
con  folo  ipt^íoducirla  en  el  eílomago*  No  los  faco  y  ái^ 
go  ,  en  medio  de  que  fon.aiimento  ufualifsimo  ,.'y  por;;- 
que  ya  fe  ve  fobre  el  Capitulo  3^  de  que  vamos  hablan- 
do  j  no  admiten  cqiyíparacion  alguna  coa  las  carnes.  ^ 
Ve  aqui  ínlradas  lascólas  ala  luz  clara  de  laex- 
fj)eríenc¡a  riy  no  dejtutiuilto  ,  como  tenemos  fiji  dad  a  , al¬ 
guna  ,  que  entre  todos  los  ufuales  alimentos  ,  todos  ion 
linas  blandos  ,  mas  porofos  ,  mas  digeftfbles  5  r  menos 
^duros  >  compactos  ,  y  enlazados  ,  d  travados  de  fu  s 
ipartes  que  las  aípales  qarnes.  La  prmer,a  calidad ,  di¬ 
ce  el  Dador  Don  Juan  Afteuc  ,  acérrimo  defenfor  de 
Jas  cajrnes ,  que  ha  de  tener  el  alimento  para  qu^C  j/^ 
^igc'ftion  fea  pt  ompta  ,  y  perfefia  ,  ei  ,  que  fu  fuhjian^ 
«r/4  fea  porofa  ^  efii  abierta  ,  o  fácil  d  recibir  los  fermen<r 
^ot.  Pregunto  á  todo  el  Mundo  ^  íi  hay  comparación 
„cntrf(  la  abertura  de  p.otqs  dp  los  garbanzos  ,  arroz, 
^¿'juchas  ,  que^cqu;  folo,  humedecerlas  ,  fe  abren  ,  ab- 
forven  la  ^gua  ,  fe  aí)landan>¿cuy.9S  eftdos  ion  de  fe 


\ 
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phylofophíca  y  x\VkC  coníiftefí  ert  |a*glác)^c  abcrtiM  de 
ips  poros  5*  y  multitud  de^qUos  ^  y  ia  cariae  ,  que  íi  ha 
de  ablandarfe;  v.neceí'síta  ,,ó  de  cocerfc  qiiatro  ,  ócin- 
¡co  horas,  ó  4c  podrirle  por  muchos. ciias > 

3%s  Dond^  dejbc  notarfe  la  porteoíofa  pafsion  ,  y 
preocupación  de  aquel  Sabio  Medico  del  Pvcy  Chriília- 
nifsimo  ^  que  fabiendo  que  es  neceíTaria  calidad  ,  para 
que  fea  mejarun  alimeníQ  que  otro- ,  íu  mas  prompta 
digerían  en  el'eílomagovy  que  pífra  que  fea.  mas  prouip- 
ta‘(u  digefliou  ,  es  lo  p.á^meior>'quefea  porofo^}^ipropo:r'i- 
cio^adq  á  recibir  los  ferrneí^cos ,  fe  vaya.á  bufcar'citas  de 
Galeno,  en  que  diga,  qüe  las  legumbres:  ^  como  fon  ha^ 
has ,  g^i/antgs  j  y  las.  üinieRtes  >  como  la  cebada  ,  arroz^-, 
&c,  ion  de  cocción  difícil  /  para  probar  con  eíío  concliu 
yenteiYientc  ,  que  pór  quantodice  eílo  Galeno  de  las  íl- 
mientes ,  y  legumbres  ,fe  figue,  que  no  íonporofos,  ni 
proporcionados  á  recibir  ios  jugos  húmedos  ,  d  feriiien-- 
tos.  Extravagancia  portentofa,  indigna  de  ran.j:o  hombre  l 
Sino  fuplcflfemos  lo  que  ciega  el  defender  un  íyfthcma  ,y 
fus  íbeiones.  Qíie  es  menelter  biifcar  á  Galeno  ,  que  ha¬ 
bló  con  la  vulgaridad  en  eífe  punto  ,  pudiendo  hacer  U  ex-, 
pcíienca  por  jij  ópregimtarfelo  ai  Cocinero  ; 

1^6  Pero  todavia  es  mas  porteotofo  lo  que  fe  figue . 
Conoce  ,  porque  cita  á  ia  vlíla  de  codo  el  Mundo, 
qu^ ,  fupueíta  íu  dcdtrina  ,  que  es  cierta ,  de  que  ia 
blandura  ,  y  porofídad  es  calidad  ncceífaiia  para  la  mas 
prompta  y  mejor  digcítion  ,  ios  mas  de  los  pefea- 
dos  ufuales  ,  como  fon  los  faxatlles ,  y  de  Rio  ,  tie¬ 
nen  Cn  controverfia  la  poroíidad  ,  y  proporción  fá¬ 
cil  para  íer  penetrados  ,  y  que  tienen  también  prin¬ 
cipios  adivos  ,  por  lo  qual ,  íupiiefta  la  dodrina  ,  fe 
fígue  ,  que  fon.  mejor  alimento  que  las  carnes.  Efto 
conoce,  y  cito  confieíla  ;  pues  que  hará  para  prcíe- 
guir  y  íallr  con  íu  thema  ,  de  que  las  carnes  ion  ni e- 
jor  alimento  ,  que  todos  los  manjares  de  Viernes  ,  y 
aunque  fe  incluyan  los  pefeados  >  Qiié  hará  í  Defear- 
tarfe  con  lo-  íigulente.  aunque  efio  ei  verdad  ,  fen 
también  ¡as  ni  as  veces  áifícult  ojos  d  fer  digeridos  ;  porque 
Je  guijun  ordinariamente  con  faifas.  ,  que  embebí cLa-i  tn  fu 
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fuhjlmaH^  kf  impiden  i  retardan  ía  di^e/lion.  Qye  fe  frletii 
con  Manteca,  ó  con  Azcyte  ry  qüe  el  Azcy  tc  ,  6  la  Man  ¬ 
teca  también  Impedirán  el  qud  fe  fermenten  en  el  ^fto- 
mago,  Q¿iien  víió¿'efügio  irra's  ej^trd^fdfri^rio  l  Acafola 
carne  no  fe  compone  con  faifas ,  qué  la  pcnctráá  ,  y 
fe  alfa  ,  ó  fríe  con  Manteca,  que  también  ^ íiendo  fuU 
phurea  ,  Impedirá  la  Introducción  de  los  .fermentoé 
aqueos  del  eítomago  ^  como  .pudiera  impécKrla  eh  los? 
peleados-,  cafo  que  fea  óbice  lá  Manteca  .,^0  el  Aceyd 
^e  ?  Y  ft  las  carnes  no  fe  reüííen  á  la  dígeílion  'por 
ellos  adminículos ,  por  que  fe  han  de  refiftir  lo$  péf-! 
cadós  ,  que  fon  en  fu  fentencla ,  y  en  la  realidad*  mas 
porofos ,  blandos  ,  y  proporcionados  ,  que  las  car¬ 
nes  í  "  > " 

§.  XVII. 

1^7  /^ON  la  Infaltable  prueba  de*  la  experien- 
cía  ,  hemos  vlílo  como  todos  los  man^ 
jares -de  Viernes  mas  ufuales  ,  fon  mas  blaixdos,  po- 
roíos  5  y  abiertos  »  que  qiialquiera  de.  las  carnes  ,  y 
mas  proiiiptos  á  cocerfe  en  la  cocción  cullnar.  Exa¬ 
minemos  aora  la  dcl  eítomago.  Se  hace  la  digeílion 
eítomachal  por  cocción  ,  ó  acción  de  calor  en  hume- 
do  5  como  quieren  los  Antiguos  ,  y  aun  oy  muchos 
Modernos,  y  todo  el  Vulgo í  Lue^o toáoslos  alimen¬ 
tos ,  que  mas  fácilmente  fe.  cuezan  fuera  con  calor, 
y  humedad  ;  que  féan  mas  fáciles  á  defimirfe  ,  y  li- 
quldarfe  entre  si  ,  mediante  humedad,  y  calor,  aque¬ 
llos  también  ferán  mas  fáciles  de  dlgerlrfe  en  el  cflo- 
rnago  ;  porque  en  ella  dodrina  ,  es  acción  analo^a 
cita  con  la  de  fuera.  Luego  las  carnes  fon  de  mas  di¬ 
fícil  digeition  incomparablemente 

ij8  Se  hace  la  digellion  por  fermentación  ,  me¬ 
diante  los  jugos  falivaies  ,  algo  de  calor  ,  vehículo 
aqiieo  ,  y  faies  de  los  mifmos  manjares  ,  como  quie¬ 
ren  los  Chymicos?  Luego  aquellos  manjares,  quefean 

mas 
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porofos  ,  ábiecips  ,  yi  ptoporcíoiLados  á  Fer  dcfa» 
nidos  por  los  jttSos.  fermentables  ,  y  que  fean  mas  fá¬ 
cilmente  defatables  entre  si  de  fus  partes ,  ó  fibras  jíeJ 
r^n  los  mas  fáciles  á  digcrirfc  ,  fegun  la  razón  Chy- 
mlca  ,  y  fegun  el  mayor  Fermcntjfta,  que  es  el  Doc¬ 
tor  Aftruc  :  es  afsi  ,  que  afsi  fon  los  pefcados  ufiiales, 
las  ycrvas,  las  legumbres  del  ufo  >  los  huevos,  y  de¬ 
más  manjares,  refpeéto  de  lasvcarnes  :  luego  aquellos 
fon  mas  dlgeftiblcs  ,  y  mas  prompto  reduclblcs  á 
C  hylo. 

139  Por  los  pefcados,  á  mas  de  que  es  confiante, 
el  mifmo  Aftruc  lo  confieíTa.  Por  las  legumbres  ,  ju¬ 
dias  5  arroz  ,  y  garbanzos  lo  hemos  evidenciado  >  y  por 
las  regulares  hortalizas  ,  eftá  también  á  la  viña  :  lue¬ 
go  la  confequcncia  es  innegable. 

140  Se  hace  la  digefiion  por  trituración  ,  ó  bati¬ 
miento,  ó  deliquio,  como  quieren  los  Mecánicos  con 
Hccquct,  y  quifo  el  Dodor  Martínez  ?  Luego  aque¬ 
llos  manjares  ,  que  fean  farináceos  ,  blandos  ,  defu- 
nibles  ,  fácilmente  rcducibles  á  crémor  ,  fon  los  mas 
prompto  digeribles  ,  y  configuientemente  los  duros 
refpeáive  y  los  fibrofos  ,  de  textura  solida  ,  de  enlace 
crpefo  ,  fcrán  menos  fácil  digeíiibles  porque  ncceiía- 
riamente  fe  necefsitarán  mas  golpes  ,  y  mas  fuertes 
acciones  en  el  efiomago  para  defunirles  fus  partes  5  pe¬ 
ro  es  afsi  ,  que  todas  las  carnes  ion  de  efios  últimos, 
y  todos  los  exangües  fon  de  los  primeros  i  luego  ios 
exangües  fon  mas  fáciles  á  digerirfe ,  ó  aduarfe  ,  que 
Jas  carnes. 

141  Añadamos  todavía  otra  razón  ,  patente  á  todo 
e]  Mundo.  Es  cierto  ,  que  la  naturaleza ,  en  todas  fus 
acciones  ,  afeóla  íimplicidad  ,  y  lo  que  puede  hacer 
con  poco  ^  no  hace  con  mucho.  Es  también  cierto  lo« 
bre  eñe. principio  ,  que  aquellos  objetos ,  que  neccfsi- 
ten  de  menos  compoficion  en  la  acción  ,  y  en  los 
agentes  >  fcrán  mas  proporcionados  á  las  acciones  de 
la  naturaleza.  Pues  aora  5  no  hay  duda  ,  que  la  di- 
geñion  en  el  efiomago  es  defunion  .^  deshicíon  ,  diffolu- 
tion  de  las  partes  ,  y  íubftancia  de  los  manjares ;  lúe- 
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goí aquellas, síiiíiptenien  por  tna?;  flnii-' 
píes  agentes  pueden  desliácerfe  ,  diíB>!vcrre  ,  y  déíÜ-* 
nirfe  ,  feran  mejores  paía  las  acciones- náturalés  -de 
adiiarfe  erv  ei  eítomágor  '  ‘ 

i^z  Bien  :  Y  que  agentes  neccfskan  los  pefeá-dor^ 
legumbres,  y  yervas  para  deshaéerfe  ¿íi  ,  diflbU 

wrfe  dduniríeí  Solo  agua’Kiiiipl$‘ y'  calor  bdaííd 
do.  Con  íolo  cfto  fe  diírudveñY  y"cñn  íolo  cílo  d'éíí 
xan  en  el  menftruo  y  ó  diíTolviéníe  ^  qbe  es  la  agua  y, fu 
íübítancia  ,  y,  fus  componentes  >  porque  como  no  conf-í 
tan  de  parres  fulpkureas  ,  ramofas  ,  ó  ,  en  Icnguágc 
claro,  mantecofas  ,  ó  azeytofas  ,  que  fon  indiíTolu- 
bies  en  la  agua,  en  la  agua  l'ola  fe  deshacen  perfefta- 
•mente  ,  fe  mezclan  ,  y  íe  deslicn.  Y  las  carnes  í  Sel 
gun  la  Phyíica  Chymica  ,  y  la  experiencia  ,  necefsi-j 
tan  de  diliience ,  ó  meiiílruo  proporcionado  á  laethero- 
geneydad  de  fus  partes  ,  y  efpecialmentc  á  las  ramo- 
las ,  ó  mantecofas  :  por  lo  qual  es  necefíario ,  qifc  fea 
también  fulphureo  ,  ó  que  íe  le  añadan  fales  piopor* 
clonadas  ;  porque  fino,  quedará  fin  dlíTolverfc ,  niunir-í- 
íc  con  ios  jugos  5  ó  diluentcs.  Efto  enfeña  la  Phyííca; 
y  la  experiencia. 

143  Diráfe  ,  que  yá  los  jugos  fall vales  cftomacha- 
ies  ,  tienen  etta  propriedad  neceííaria.  Refpondo,quc 
nada  hace  contra  mi ,  que  la  tengan.  Lo  primero  ,  por  ^ 
que  fiempre  prevalece  la  mejoría  en  aquellos  inanjá^ 
res,  quemo  necefsitan  de  menftruo  compuefto  ,  ó  que- 
io  necefsitan  mas  fimple ,  que  es  el  aqueo  :  que  es  la 
razón  ,  que  aquí  propongo  á  favorüde  los  exangües  ,  y 
que  no  hay  duda  que  la  tienen.  Lo  fegundo  ,  porque 
aunque  los' jugos  eftomachales  fean  falinos  ,  y  propor¬ 
cionados  por  etfo  á  diílolvet  la  fubftancia  carnea, eíló 
íe  debe  entender  en  eftado  perfedamente  Cano ,  no  en 
el  valetudinario  ,  ni  enfermo.  Es  Dogma  ,  ó  como  Dog¬ 
ma  Medico  ,  que  qualqulera  inapetencia  depend^  ,  d 
de  falta  de  eftas  íaies  ,  ó  de  vicio  en  ellas  de  los 
jugos  del  eftomago.  Luego  en  todo  efte  eftado  vale¬ 
tudinario  ,  ó  enfermo  ,  no  eftán  proporcionados  iosjií- 
gos  para  aduar,  ni  díííolvcr ,  y  mezclat  ferfiSiatnente 
en  si  la  íubilancia  carqca,  "  X 
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144  Y  para  dlífolver  ,  y  mezclar  en  si  á  los  exan- 
■gues  >  Parece  ,  que  en  quaiqulera  tiempo.  Y  es  la  ra¬ 
zón ,  porque  como  eflos  ion  aqueos  ,  y  blandamente 
vifcoí’os  ^  no  iieccfsitan  ,  ni  por  razón  ,  ni  por  expeJ 
rienda ,  ¿e  mas  vehículo ,  ni  diíTolvicnte  ,  que  pura 
•humedad  aqiiea  ,  y  calor  blando  ,  y  aun  algunos  ,  ni 
eílo  ultimo.  Luego,  introducidos  al  eftoinago  ,  yá  co¬ 
cidos  en  la  cocina,  fe  diifolverán  perfedamente,  promp- 
ro  >  y  íin  recrementos  dañoíos  ,  aunque  enqnentren 
falta  de  fales  ,  ó  vicio  en  ellas  ;  porque  ellos  no  ne- 
ccísítan  mas  que  de  humedad  aquea  ,  y  un  calor  blan¬ 
do,  que  ayudado  con  el  batimiento  ,  y  acciones  de 
los  murculüs  dcl  vientre  en  ía  reípiravlon  ,  neceíiarla- 
, mente  fe  reducir in  á  cremór  ,  fe  mezclarhi  perfedái- 
niente  con  los  jugos  aqueos  ,  fe-  har^i  chylo  ;  y  como 
todo  eílo  fe  hace  prompto  ,  y  los  manjares  no  ion  pu- 
treíclbles,  ó  por  lo  menos  no  tan  aprifa  como  las  car-’ 
lies  5  tampoco  reíultarán  recrementos  viciofos  ,  que  aiN 
rnentcn  la  cania  morbofa.  Efte  fundamento  tuvieron  pre- 
fente  los  grandes  Médicos  Etiniilero,  y  Düleo,pára  decir, 
que  en  el  eflomago  enfermo  ^eredañofa  la  carne  ,  y  fa§ 
caldos  5  porque  fe  cadaverizaba  ,  y  corrompía. 

Qiiáiquiera  ,  que  mecánicamente  por  fus  ma¬ 
nos  quiera  hacer  un  remedo  de  chylo  5  efto  es,ur.a  fubl- 
tancia^cremoroía,  igual ,  fluida  ,  ferai-ladea  ,  ó  cenicren- 
ía,  cuya  materia  hayan  de  fer  los  manjares  ,  lo  lograrJt 
Infaliblemente  con  facilidad  fuma ,  con  los  más  de  los 
manjares  de  Viernes  ,  efpecialmente  con  peleados ,  hue¬ 
vos ,  y  legumbres  5  pero  con  ninguna  carne  lo  logrará, 
ni  tan  prompto  ,  ni  con  la  perfección,  que  con  los  de 
Viernes,  ni  con  la  fimpleza  de  los  Agentes.  Tome  un 
trozo  de  qualquiera  pefeado  uiual  ,  tome  rndias  ,  gar¬ 
banzos,  ó  arroz;  tome  hiemas  de  huevo,  b  crudas  ,  ó 
cocidas  ;  todo  cocido  bien  en  agua  limpie.  Póngalo  to¬ 
do  dentro  de  un  vafo  ,  con  la  mlfma  humedad  ,  que  yá 
fe  lleven  ,  ó  añada  alguna  mas  5  aplique  un  calor  blan- 
d©  ,  femejante  al  del  eftomago  ,  para  que  fe  mantenga 
todo  tibio.  Agítelo  todo  blanda  ,  y  comprefsívamente, 
como  lo  hacen  elJDíaphragma  ,  y  demás  mufculos  deí 

Ce  "  Abíi 
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Abdomen' inceflantemente.  Antes  de  dos  horas  eílará 
todo  reducido  á  una  í'ubílancia  crcaiarofa ,  6  piilticulen- 
ta  ,  iguaiifsima  ,  en  color  ,  y  confiftencia  íemeíante  baf- 
tantemente  al  chylo.  Maga  todo  efto  mifmo  con  carne- 
ro  cocido  en  agua  fo!a  ( mucho  menos  aíTaao )  aunque  lo 
corte  ,  ó  difpongaen  partes  bien  pequeñas ;  y  alTeguro 
•deíde  luego ,  que  necefsitará  ,  lo  metios ,  de  dobiadO’ 
tiempo  ,  y  que  ia  fubftancía  que  reíulte  ,  ni  ferá  igual, 
como  la  otra  ,  fino  que  quedará  defigual ,  y  fibrofa  ,  y 
que  ni  refultará  perfeda  diííolucion  ,  ó  unión  con  el  ju¬ 
go  aqueo  ,  porque  todo  lo  fuiphurco^ó  ramofo,  fe  que-, 
dará  impenctrado,  y  diíTociado  de  toda  La  maña., 

.  146  -  Todas  eílas  razones  experimentales. parece 
que  ponen  'a  los  manjares  de  Viernes*,  ó  fu  mayor  parte, 
en  cílado  <de  fer  mas  prompta  ,  y  perfeóiamente  digeribles 
.en  el  eílomago,  que  qualquiera  de  las  uíuales  carnes* 
Que  es  la  potifsima  razón  en  que  toda  la  Medicina ,  y 
Phyloíophiá ,  fundan  la  me;oriá  del  alimento  ;  y  en  lo 
.qué  los  proredores  de  fa  Sarcophagia  fundan,  la  mejoría, 
y  necelsidad  dei  alimento  de  carnes  para  los  enfermós, 
Pero  todavía  (  por  fupereTogacIón  )  quiero  añadir  otro 
fundamento  puramente  , experimental ,  en  que  creo  que 
fino  hay  Tbema  ,  ó  preocupación  dellnqiicnte  ,  conven¬ 
drán  todos. 

-  147  A  mí  me  fucede  ,  y  oygo  decir  á  todos  ,,  que 
deipues  de  haver  comido  de  Viernes  ,  efpecialmente  en 
dia  que  fe  ayuna  ^  en  que  no  hay  duda  que  fe  come  mu¬ 
cho  ,  fe  halla  gravado  el  eftorbago  ,  fe  halla  hincha-'^ 
do  ,  no  parece  que  puede  moverfe.  Pero  notefe,álos 
mlfmoslcs  oygo  decir  ( y  enefio  fundan  ,  aunque  con 
erroriViilgarifsirno,  el  que  la  comida  de  Viernes  no  tie¬ 
ne. íubftancia  )  que  paliadas  tres  ,  ó  quatro  horas  fe^ que¬ 
da  el  eílomago  vacio  ,  de  modo  ,  que  muchos  yá  tienen  ; 
hambre  pofsitivarnente.  Yo  no  sé  fi  acafo  mis  Ledores, 

A  algunos  de  ellos  ,  no  havrán  oído  cfto  mUmo  ;  pero 
sé  ,  que  fino  lo  han  oído  ,  ó  es  que  eítán  fordos  para  ef- 
m  folo  ,  ó  yo  para  cfto  folo  tengo  Invertido  el  oído  ,  q 
traftejado  el  común  fepforlo. 

:  148'  Bien:  y  cfto  que  prueba  Invienclfelfimente?.  Qué 
.  .  ho 
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no  tkne  fubíiandala  comida  de  Viernes  ?  Es  falfo  :  por¬ 
que!  mas  de  que  los  huevos  ,  y  los  mas  pefeados  uíiia- 
les,  y  las  legumbres  tienen  mucha  fubrtancia  ,  en  fcotic 
■délos  mejores  Médicos  ,  la  experiencia  mueftra,  que 
fino  hay  Ayuno,  con  eftos  alimentos  fe  engorda,  Pe¬ 
ro  demos  que  tuWeran  poca  fiibfiancia  en  el  fentido^ 
que  fe  afirma  5  nunca  por  la  poca  fubílancia  niitridva, 
fe  defaloxarian  del  eílomago  ,  dexandolo  hábil  á  nue¬ 
vo  alimento  ;  antes  bien. ,  íupuefia  íTiUcha  cantidad  de 
mole  ,  y  menos  fubílancia  ,  debe  haver  í amánente  mas 
recremento  ,  el  qual  reíiftiendoie  ala  chyiificacion  ,  fe 
detendría  mas  en  eleftomago  ,  lomatucndna  igualmen¬ 
te  lleno  ;  porque  la  fübftancia  alible  ,  íiendo  poca  ^  no 
caufaria  diminución  muy  fcnfible  en  el  eílomago :  lue¬ 
go  íiempre  duraría  mucho  mas  tiempo  la  hinchazón  ,  y 
gravamen. 

149  Es  ,  pues  ,  prueba  irrefragable  de  la  prompti- 
tud  ,  y  perfección  con  que  fe  digieren  :  pues  fi  no  fe  di- 
gírieflen  perfedamente  en  aquellas  quatro  horas  ,  no 
lo  evaqnaria  el  eftomago,qLiedandofe  vacio.  Lo  que  no 
fe  digiere  ,  en  él  fe  mantiene.  Quantas  veces  fe  vió  ar. 
ro'ar  por  vomito  lo  que  no  fe  havía  digerido  ^  y  fe  ha- 
vid  comido  dos  días  ,  ó  mas  antes? 

1^0  Y  scafo  fucede  efto  miímo  con  las  carnes  ?  Na¬ 
da  menos antes  bien  lo  contrario.  Exceptuando  algún 
particiilarlfsimo  eftomago,  ó  cafo  raro,  provoco  á  ro* 
do  el  Mundo  ,  á  que  á  una  mifma  hora  coma  dos  libras" 
de  carnero  ,  y  que  en  otra  ocafion  coma  otras  dos  li¬ 
bras  de  yervas  ,  legumbres  ,  y  pefeados  :  ó  en  fin  tanta 
cantidad  de  carnes  ,  y  de  manjares  de  Viernes  ,  haífa 
que  facie  el  apetito  ,  y  llene  fu  eftomago  ;  y  notara  ,  que 
una  ,  ó  dos  horas  antes  ,  fe  hallara  fu  eftomago  fin  gra- 
‘vamen,  defembarazado  ,  y  con  apetito  á  comer  ,  quan- 
do  lo  Herid  de  maníares  de  Viernes  ,  que  quando  io  fa¬ 
ció  de  carnes.  Advierto  ,  que  para  hacer  la  experien¬ 
cia  ,y  paralelo  con  equidad  ,  afsl  como  yo  no  pongo 
carnes  grueíLis ,  y  pefadas  ,  naturalmente  indigeftas  ,  co¬ 
mo  ei  tocino ,  cecinas  ,  y  otras  á  efte  modo  ,  fino  que 
feñalo  al  carnero  5  que  es  el  mantenimiento  mas  ufual. 

Ce  2  y 
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y  repiítaio  poi*  digeítible  ^  aísi  ,do  fe  me  han  de  poner 
en  los  de  Viernes  Íos^.man;ares  que  hay  de  menos  facH 
diííblucion  en  el  eílomago.  De  las  pencados  frefeos  uíiiars 
les  ,  y  que  le  deben  dará  un  enfermo  ,  ó  valetudinario^ 
que  es  para  quien  hablamos  ,  ion  tenca  >  carpa  ,  triii. 
cha,  peces  5  merluza  5  délas  legumbres  los  garbanzos, 
ó  arroz  ,  y  en  fin  de  las  hortalizas ,  efquirolas  ,  horra^ 
jas ,  efpínacas ,  &c. 

ifi  Es  también  notabilirsimo  ,  a  mas  del  mas. 
tiempo,  que  es  meneíler  para  deíembarazarfe  el  eítoinaíJ 
go  con  igual  comida  de  carnes ,  que  de  Viernes ,  el  mo-; 
do  como  queda.  Es  regular ,  corno  lo  he  obfervado. infi¬ 
nitas  veces  en  mi  ,  y  confieílán  otros  ,  cípeclaimente 
haciendo  la  experiencia  por  1^  noche  ,  el  tener  por  la. 
mañana  el  eílomago  todavía  cargado ,  ó  como  indigef- 
to  ,  lo  que  prueba  ,  a  mas  deí  gravamen  ,  la  boca  ,  y  ica^ 
güa  mucida  ,  y  vlfcofa ,  V  los  crudos  grueíTos ,  llemprc 
que  íe  cena  algo  mas ,  fiendo  la  cena  carnes.  Lo  qual 
jamás  íe  obfeeva  ,  aunque  fe  exceda  algo^ ,  fi  la  cena 
fue  huevos ,  yervas  ,  y  algiin  pefeado.  Todo  lo  qual 
prueba  la  mas  prompta  ,y  mas  perfeda  digeftion  en  el. 
eítomago  de  los  manjares  de  Viernes* 

§.  XVIII. 

✓ 

I5'2  JT?  5  ,  mas  prompro  ,  y  fácil  digeftible^d' 

1^.  alimento  exangüe  por  lo  regiiiar ,  que  el. 
délas  carnes  ,  que  es  el  principaliísimo ,  y  verdadero 
fund  amento  para  determinar  el  alimento ,  y  en  el  que 
también. convienen  todos  los  Phy fíeos  ,y  Médicos.  Aña¬ 
den  también  a  efio  el  que  tenga  la  calidad  de  mimftrar 
un  chylo  bueno  ,  abundante  ,  y  de  eonjift encía  media, 

154  El  que  una  vez  bien  digerida  la  carne  de  chylo 
bueno,  yo  no  lo  pongo  en  duda  i  pero  tampoco  lo  po¬ 
dra  dudar  ningún  contrario  ,  de  los  alimentos  de  Vier¬ 
nes  en  la  mifma  hypothcíi.  La  razón  es  clara  ,  porqive 
no^  hay  mas  fundamento  para  afirmarlo  de  uno,  quede! 

otro. 
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€tro.  Apricri^nolo  hay  ^  porque  folo  puede  tonv^rfe 
de  ia  facilidad  ,  y  perfección  en  digerirle  :  y  íi  elle  vale, 
y  á  heniGS  vifío  ^  que  prevalece  per  los  exangües.  Pero 
en  la  verdad  ^fnpucüoyá  como  digerido  ,  no  íc  puede 
hacer  arguiuento  fuerte  por  cíla  parre,  bolo  puede  pro¬ 
barle  algo  Afojimoriyo  por  el  efedo.  Pero  eíle  argir- 
incnro , igualmente  eífá  ,  aím  por  ló  menos,  por  los  exan¬ 
gües  rcgiiiaics  ,qi]e  por  las  regulares  carnes. 

15*4  El  chylo  bueno  ,  es  aquel  que  bien  nutre  ,  que 
engorda  proporcionalmente  ai  fugeto  ;  que  ,  preícin- 
dldas  otras  circunílancias  ,  le  mantiene  robu  lio  ,  y  ía- 
no.  No  creo  yo  ,  que  con  buenas  razones  ,  y  menos 
con  cxemplares  íe  pueda  probar  ,  que  no  íe  logra, 
cfto  Gumpiidamente  con  el  alimento  que  puede  co- 
nieríe  en  Viernes.  Pero  como  aqui  habíamos  aura  de 
valetudinarios  ,  y  enfermos  ,  preguntaría  yo  ,  fi  ,  aun., 
que  íca  ciei  to^  ,  que  las  carnes  den  buen  chylo  ,  de- 
xann  también  ae  darlo  bueno  ios  peces,  ios  huevos, 
recientes  ,  (opas  blandas,  las  yervas  íaUidables ,  co¬ 
rnado  todo  en  aquella  cantidad  ,  que  corrcíponde  d 
un  enfermo  ,  ó  a  un  valetudinario  >  De  ios  huevos  ,  di.^ 
cen  experiiircntalmente  ios  Médicos,  que  yá  citamos, 
y  que  aun  íe  verán  luego  ,  que  fon  de  alimen¬ 

to  ,  y  de  mas  can: idad  5  lo  qual  no  puj^de  dexar  de 
fer  ,  fi  id  atiende  á  fu  genealogía  ,  á  íu  íer  ,  y  i  fu 
dcHino  pi oprrisimo.  Elios  fon  comO'  un  exirado  áci 
aniíDcl  ,  que  los  produxo  5  de  una  ccníiílcncla  blanda í 
inlfcible  ,  y  diiíoiuble  en  qualquíera  menitiuo  ,  me¬ 
nos- en  los  efplritiiofos  ardientes  ;  y  proporcilmado  ali- 
n-enro’ ,  y  íoiiiario  para  el  animal  mas  lierno.  'dor  eífó 
Heredia  dice  ,  que  para  nutrir  prompto  ,  y  hacer  fan- 
gre  ,  fon  el  mejor  alimento  los  huevos.  Del  pan  no' 
le  duda,  de  ios  peces,  y  pefeades  blandos  ,  tampo¬ 
co. 

15*5  La  confiftencia  media  entre  griieíTo  ,  y  renuej 
que  debe  tener  todo  chylo  para  fer  bueno  ,  es  Indif- 
putable  á  favor  de  los  buenos  pefeados  tanto  por  los 
Médicos  ,  como  por  la  razón  ,  y  experiencia.  Délos 
pcíC£dosfaxatilc5  ,io  dice  affeitivaracnte  Galeno  :  Poni 
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ali/nsntum  ,  quod  ex  hh  fumitur  ^non  molo  ai  eoqueníum 
eft  fucile ,  fed  hominum  etiam  corporibus  efl  fdlnherrimum^ 
tit  quod  funguinem  meáimn  confifleníia  gerieret.  PaíTa  ade¬ 
lante  ,  y  explica  en  qué  «confiíle  la  coníiflencla  medía, 
que  es  todo  lo  que  fe  puede  deíear  .para  qualquiera 
enfermo  ,  y  valetudinario  :  Médium  auten  coco ,  dice, 
qul  ñeque  admodum  tenuis  ^  ñeque  aquofus  ,  ñeque  vehe^ 
menter  erufus  ,  ciúm  medij  magna  efi  latitudo,  Veafe ,  qué 
me^or  propriéüad  de  chyío  ,  y  langrc  puede  daríe  pa¬ 
ra  el  enfermo  ,  que  la  que  ,  íeguu  Galenó  ,,  .dan  ios 
buenos  pefcados. 

i$6  La  tazón  también  es  confiante  :  'pues  por  lo 
mlfiflo  ,  que  á  los  pefcados ,  á  las  yervas  faíudables  ,al 
pan  ,  á  los  garbanzos  ,  á  los  huevos,  les  falta  la cra- 
íkiid  ,  y  coníifiencia  fuerte  ,,  por  lo  qiial  fe  digieren 
en  un  chylo  de  confiitencia  media ,  ni  aquofo,  ni  ve¬ 
hemente  .crafo  ;  y  por  lo  mlfmo  ,  que  al  enfermo  ,  por 
lo  regular,  no  hay  necefsidad  de  irnpinguarlo  ,  fino 
de  mantenerlo  ,  fe  deduce  ,  que  deben  íer  mas  pro- 
prios  los  manjares  que  da'n  cite  chylo  ,  que  los  que 
lo  admin’ílran  plnguedlnofo  ,  y  crafo, 

1-5  7  El  poqiiifsiaio  aceyte ,  que  fe  afíade  á  los  exan¬ 
gües  ,  lexüs  de  poder  íer  danoío  ,  es  de  fumo  prove¬ 
cho  ;  porque  íuavi¿3ndo  el  chylo,  di  alguna  lubilcl- 
dad  a  los  excretos  para  evacuapfe,  por  la  que  no  tie¬ 
nen  por  fu  naturaleza.  El  Iníulfo  óbice  ,  que  opone 
la  torcida  Phyfica,  del  acido  que  contiene  ,  dixe  ,  y 
repito  aquí  ,  que  es  trampa  por  la  preocupación  ,  y 
por  la  thema.  jamás  fue, el  aceyte  alimentotal ;  la  miel 
lo  es  acra  ,  y  lo  ha  hdo  por  centenares  de  años.  Def- 
de  el  Díliiblo  ,  hada  los  tiempos  de  lefu-Chriílo  ,  conf¬ 
ía  ,  que  los  panales  de  miel,  componían  parte  del  ali- 
n\cnto  de  las  gentes  :  porque  también  los  Sagrados 
Evangclllas  referen  ,  que  .  fe  fervian  en  las  comidas 
panales  ,  y  que  aun  folian  llevarfe  de  repiieílo  con 
pefcados  en  los  viages  para  alimento.  Es  confiante, 
como  deuucílra  la  Chymica  ,  que  la  miel  ,  afsicomo 
la  azúcar ,  conriene  acido  bailante  acllvo.  Puesqucef- 
plritu  de  averfiou  á  los  manjares  de  Vkrqes ,  infpira, 
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par;i  eflcnder  ,  que  ei  aceyte  es  malo  para  el  pecho, 
porque  tiene  acido  ,  Tiendo  afsi ,  que  no  lo  es  el  aci¬ 
do  de  Ja  miel  >  comida  en  cantidad  como  alimento? 
Un  cícrupuJo  de  acido  de  aceyrc ,  embiielto  entre  los 
manjares  hará  daño  ^  no  haciendo  daño  ,  dos  ,  ó  mas 
onzas  de  acido  de  la  miel  en  el  que  en  un  día  fe  co- 
n)Ió  ocho>,  ó  diez  onzas  de  ella  >  El  poco  acido  del 
aceyte  ,  embuelto  entre  tantas  participas  fiilpluireas 
balfamlcas  ^  hará  daño  al  pecho  ,  y  caulará  arideces, 
y  llagas  ,  quai  do  el  acido  deñilado  déla,  miel ,  y  azú¬ 
car  ,  que  es  acido  desligado  ,  limpíalas  ihgas, "y  cu¬ 
ra  las  arideces  ,  ó  eroíiones  del  pecho  comio  puede 
verfe  en  Lemeri  l  - 

158  La  ultima  razón  de  preferencia,  para  los  man¬ 
jares  ,  qiíC  tornan  los  Médicos  ,  que  coníille  en  que 
fean  mejores  los  que  dan  mas  chylo  5  cOo  es,  que  cii 
cantidad  igual ,  aquellos ,  que  d^n  chylo  mas  abundan, 
te  ^  Ton  mejores  ,  es  dar©  ,  que  efrá  abiertirsimamen- 
te  por  ios  manjares  ufuales  de.  Viernes ,  que  íe  acof. 
turnbraiv  á  dar.  á  los  enfermos.  Dice  Aftriic  ,  que  Te- 
rán  mejores  los  que  dnimaschylo  ,,  porque  ePros  ten¬ 
drán  menos  excrementos,  y  el  eílomagO' menos  que' 
hacer  para  digerirlos  y  y  que  aquellos  daran  mas  chy— 
lo  ,  que  fean  mas  fáciles  a  digerirfe  ,  y  que  lean  me- 
nos  terr.eos  ^.y  firmes  ,  con  que  havlendo  viPo  noTo- 
tros  ,  que  ios- peleados  íaludables  uíuales,  los  hi  evos- 
íreícüs  blandos,  algunas  yervas  ,  los  garbanzos  ,  el 
chocolate  ,  las  blandas  fopas  ,  fon  mas  prompro  dige¬ 
ribles  ,  incomparablemente  mas  blandas ,  y  deíatadas, 
que  las  ufuales  carnes,  queda  convencido  también  el 
capitulo  de  abundancia  en  el  chylo^. 

.  i$p  Pero  Sun  íin  efto  ;  Los  peleados frefeos  iifua- 
les,,  gr.  trucha  ,  merluza  ,  carpa  ,  peces  ,  antece¬ 
diendo  la  cocción  externa,  ,  en  llegando  el  cafo  de  di- 
gerlrfe  em  el  eftomagp  ,  todos,  ellos  fe  refolverán  en 
chylo  ;  efto  es,  >  en  una  ^lateria  fluida,  Igual,  yvif- 
eoía  ;  poique  ni  .qllos  tienen  fibras  firmes  ,  incapaces 
de  dirfolverfe  ,  y  ia  experiencia  mueftra  ,  que  dexaJ 
dos  en  agua  ,  y  calor todos  ellos  fe  reíuelven  en  ivm- 
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pha  vifcofa  ,  fin  déxar  fibras  ,  m  .materias ^  'í^ac^* 

¿ati  llamarfe  griicífas  ,  lo  qual  no  íii<:ede  conkf  car^ 
■nes.  Lo  niifmo  ,  y  mas  eficazmence  fe  ,vé  en  1^.  hie- 
mas  de  huevo,  que  todas  deben  fer  chyjo  ,  y  poquifsi- 
mo  ,  ó  nada  de  excrementos.  Y  atendida  la  fuma  blan¬ 
dura  de  los  garbanzos ,  y  judias  buenaSr  ,  y  bien  co¬ 
cidas  ,  que  diilucltas  ,  forman  ya  una  maífa  fluida^ 
igual  ,  y  como  chylofa  ,  fin  notarfe  en  ellas  partes 
disformes  ,  gruefias  ,  y  defiguales ,  puede  aflegurarfc, 
<]ue  también  cafi  todas  fon  chvio.  Y  fi  ello  no  fueíTe., 
cómo  fucederia  el  quedar  (atisfecho  ,nutrirfe,  y  aun 
engordar  el  trabajador  ,  que  hace  el  pafto  de  tin  pla¬ 
to  de  judias  cocidas  ,  en  que  apenas  havrá  media  li¬ 
bra  de  judiase  Si  cali  toda  efta  cantidad  no  fe  formaífe 
en  chylo,  mal  fe  mantendría  aquel  hombre  5  porque 
ios  ejccremento-s  de  primera  ,  ni  fegunda  cocción  no 
nutren  ,  ni  fufientan. 

160  Lo  que  fuelen  abultar  en  favor  déla  mas  pro¬ 

porción  de  las  carnes  para  haeerfe  chylo  ,  mas ,  y  mas 
fácilmente  ,  porque  ellas  yá  antes  han  fido  chylo,  7 
fon  formadas  de  materia  ,  que  también  fue  chvio  ,  cié- 
ne  muchifdmas  nulidades  ,  que  me  admira  no  las  vea 
lodo  el  Mundo  ,  quanto  mas  los  que  lo  preíentan.  La¿ 
piedras  ,  los  metales  ,  y  los  troncos  ,  fueron  materia 
aquea  ,  y  vaporofa  ,  antes  de  confiituirfe  en  troncos^ 
metales  ,  y  piedras,  con  codo  e(ío  fon  ftimamenDe  di¬ 
fíciles  á  canlliiuirfe  en  vapor  ,  ni  en  agua,  Pero  fuera 
de  eíio  :  Acaío  los  pefeados ,  los  huevos  ,  y  la  leche, 
que  fon  alimento  uíualifsimo  de  Viernes  ,  no  han  fido 
chylo  í  No  hay  duda.  Como  ni  tampoco  la  iláy  en  la 
preferencia  fobre  efie  mifmo  Capkuio  :  pues  Ids  hue¬ 
vos  ,  y  leche  ,  fon  todavía  chylo  tal  ,  polquifsim'o  al¬ 
terado,  efpecialmente  la  leche  :  y  los  peleados  fon  una 
materia  floxa  ,  porofa  ,  blanda  ,  últimamente  difpueí.¿ 
ta  á  formatfe  en  chylo.  •  ' 

161  Omito  ,  por  no  fer  predio  el  alargarme  fobre 
cfto  ,  el  ventilar  li  es  conforme ,  ónoárazod,  yá  eiCe 
pcriencia,el  que  fea  mejor  la  carne  j  por  razón  de  que 
yá  fue  chylo  ,  para  haeerfe  carne  4ebani^ii  que  lite. 

ve 
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ve  de  aliiüento.  Porque  acafo  podría  formatfe  argu¬ 
mento  fuerte  contra  la  mejoría  de  las  carnes  ,  por  lo 
mlCmo  ,  que  yá  la  materia  carnea  ,  fue  chylo  para  fec 
.carne.  Donde  pido  fe  not?e  ,  que  las  mejores  carnes,  mas 
fanas,  y  ufuales  ,  fon  las  que  fe  raanrienen  de  yervas, 
y  (¡mientes ,  y  que  de  ella  materia  hicieron  fu  chylo  ;  y 
que  las  carnívoras  fon*  hediondas  ,  de  carne  dura  ,  :y 
que ,  comparadas  con  las  otras ,  fon  de  corclfslrna  vida, 
por  lo.mifmo  que  fe  mantienen  de  chylo  ,  que  yá  antes 
íuc  chylo. 

§.  XIX. 

16 z  T JAfta  aquí  hemos  reflexionado  fobre  funi 
ti  damentos  comunes,  obvios ,  experimenta^ 
les,  contrapuellos  en  quanto  al  efedo  álos  contrarios^ 
y  Formados  (obre  el  mlí'mo  zocalo  ,  que  comunmente 
cimentan  íus  razones  ios  que  íienten  de  contrario  mo¬ 
do.  Hagamos  aora  otra  reflexión  Medica ,  mas  critica,. y 
valga  la  razón  fobre  todo. 

J63  Apartemos  lo  primero  el  tiempo  de  Qiiarefma, 
pues  para  elle  tiempo  ,  yá  dixe  ,  que  íehade  difeurrir 
de  otro  modo.  Propongamos  un  valetudinario  ,  o  enfer¬ 
mo  ,  no  de  aquellos  gravifsimaiiiente  adolecidüs,á  quien 
la  fuerza  de  la  dolencia  poftrd  en  la  cama  ,  y  que  fea  por 
la  agudeza  del  morbo  5  lea  por  la  diutuinidad  ,  y  viveza 
de  los  dolores  ,  ó  otros  accidentes  no  cuidan  de  sañu¬ 
das  ,  fino  que  antes  bien  fuelen  aborrecer  que  nom¬ 
bren  la  hora  del  alimento.  Debemos  poner  aquel  que 
por  valetudinario  ,  6  afedo  de  enfermedad  larga  ,  fe 
juzga  indii'puefto  formalmente ;  pero  come  lo  que  le 
ponen  ,  anda  ,  duerme  lo  baftante  ,  y  fe  manejá  tam¬ 
bién  lo  baftante  para  fus  operaciones  ,  aunque  algunos 
ratos ,  en  fuerza  de  fu  achaque  lo  paíTe  ínconQiodamente. 

164  Efte,pues,  come  de  carne  los  feisdias  de  la  fe- 
mana  en  los  Reynos  de  Caftilla  ,  y  en  donde  hay  privile¬ 
gio  para  el  Sabado  ,  y  en  las  demás  partes  ,  come  cinco 
dias  5  y  doseftá  por  el  pre.cepto^  obligado  á  comer  de 

Dd*  y_icr- 


210  Refiexíonés 

ViCínes.  En  los  cinco ,  ü  en  los  feis  días ,  claro  eftá  qoc 
Ro  le  puedei  hacer  ningún  dañó  la  xomida,  porque  co^ 
me  carne.  Llega  5  pLies,ei  Viernes. 

i6f  Hagamos  aqui  otra  diviíion  ,y  fea  ,  que  eftecn- 
fermo  es,  ü  de  mediana,  y  alca  claifc ;  o  de  la  vulgar ,  y 
pleveya.  Si  de  la  primera  claíTe  ,ó  uiviíion  ^escomuniC. 
fimo,  que  el  Viernes  tomará  chocolate  por  ía  mañana, 
y  que  para  la  comida,' y  cena  tendrá  buenos  garban^ 
^os  , arroz  ,  pefeados  de  Rio, ó  Mar  ,de  los  uiualcs,, 
huevos  frefeos ,  frutas ,  y  confervas  de  lo  mifrao  que  en¬ 
tre  femana.  Bien.  Demos  ,que  citando  ,  como  eltá  en» 
ferino  ,  ó  enfcimizo  ,  coma  en  comida,  y  cena  dos  li¬ 
bras  de  manjares ;  pües  no  hemos  de  creer  que  ha  har- 
tarfe.  Omito  el  que  mucha  parte  de  ellos  ion  los  mif- 
mbs  que  tomó  en  los  días  de  carne  :  quiero  que  codos 
fean  extraños ,  y  que  no  fean  tan  buenos  conao  las  car- 
'DCS:  puesaora  no  neccfsito  de  que  valgau  las  refle.¿ 
xiones  que  dexamos  hechas. 

166  Sean  folamente  alimento  ,  que  no  puede  ne- 
garfeme,  y  feanf  en  horabuena,  ó  en  mala  ,  alimento 
menos  bueno.  Los  Médicos ,  que  lo  fon  ,  ya  íaben,que 
de  las  veinte  y  qtiatro  onzas  de  alimentos, que  pufo  en  fu 
eñomago  en  el  medic^dia  ,  y  noche  ,  poco  mas  de  dos 
onzas  le  firvende  álimentoj  porq-  e  las  veinte  y  dos  Ta¬ 
len  del  cuerpo  en  materia  excretal ,  grueíTa  ,/y  vaporó- 
fa.  Pido,  fino  íiendo  veneno ,  íinp  alimentó  tal  ,  auix- 

^^guehÓ  fea  tan  bueno  ,  podrá  dañarle  fenfíblemente  á 
hombre  la  introducción  dedos  onzas  dé  panes 
alime^tofas  menos  buenas  en  uno  ,ó  dos  días  ,  antece¬ 
diéndoles  cinco  ,ó  feis  dias ,  y  figuíendofe  otrbs  tantos, 
en  que  fe  alimenta  de  materia^ boíiifsitiiá  ,  naturaliísimá, 
ypropríapara  reftabiecerlóí  , 

167  La  cüértta  formada  ^  no  es  de  caprícho  ,  es  ma» 
thematica  ,  y  de  experiencia.  SáhtOnó  ,y  defpaes  de  él 
'otros  ,  fe  Sflegurarbn  de  que  de  ocho  parres  de  alimerl. 
tos  p  lie  fias  encleftómago,  cinco  de  ellas  falcn  inviíi- 
''bies  por  poros  grandes ,  y  chicos ,  y  dos»  lo  menos  ,  ch 
materia ViCible  ,'  y  ponderable  :  quedando  una^apenas 
tn  nuceria'  dervivicilt^.  ^Dontk  advicrtovque*  fi  fuelle 

ver- 
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verdad ,  como  pretenden  los  contrarios ,  el  que  los  man¬ 
jares  de  Viernes  dan  menos  chylo  ,  y  que  abundan  de  mas  • 
parces  cxcrementofas ,  todavía  ferá  menos  la  cantidad 
alible  ,  danofa ,  porque  precifamente  ha  de  fer  mas  el 
cumulo  de  las  excreciones :  con  que  también  ferá  mucho 
menos  el  enemigo  ,  y  tan  menos,  que  apenas  tendrá  exifr 
tencla. 

i6^  Ni  valdrá  oponer,  que  caufarán  daño  fenfible 
Jas  veinte  y  quatro  onzas ,  en  las  dígcíllones ,  excrecio¬ 
nes  ,  y  circulo  ,  hada  falír  fuera  ,  pox  qiianto  la  natura¬ 
leza,  y  figura  de  eílas  partlcislas  es  mala  ,  es  dura  ,  es 
arpera,y  obrará  contra  los  sólidos ,  y  líquidos  en  fus 
trañfitos  hada  el  exterminio.  Nada  de  efto  vale.  Lo  pri¬ 
mero,  porque  dado  ,  no  concedido  ,  qi:e  tengan  mas 
partes  excrementoías  aquellos  manjares  ,  fon  también 
.  en  la  mifma  fentcncla  de  los  contrarios,  menos  adtivas, 
por  qiianto  ion  terreas ,  y  aqueas ,  y  sí ,  en  fu  miíma  opi¬ 
nión  ,  aun  las  alibles  fon  poco  adivas ,  que  deberán  fer  las 
que  fot)  verdadero  excremento  J  Lo  fegundo  ,  porque  es 
Almamente  falfo  que  fean  afperas  las  partículas  excre- 
mentofasde  aquellos  manjares  menos  el  que  fean  du¬ 
ras  :  pues  los  huevos  ,  y  pefeados  blandos  fon  refolu- 
lubies  ,  fegun  toda  fu  entidad  en  lympha  vifeofa  ,  y 
fuave.  A  mas ,  que  aunque  afsl  eftos  ,  como  los  demás 
manjares,  eítoes  garbanzos  ,  arroz  ,  y  las  faludables 
yervas  ,  tengan  partes  duras  ,  y  afperas  exctemencofas, 
como  eílas  partes  fon  la  materia  excreta!:  de  la  primera 
cocción,  nada  importa  que  tengan  aquellas  calidades, 
pues  ni  el  camino  ancho  que  andan  ,  ni  fu  corto  tiem- 
-p  o  ha  fia  deílerrarfe  ,  pueden  permitirles  imprelsion  al¬ 
guna  ,  que  feníiblemente  dañe.  Y  en  fin  !o  tercero  ,  por¬ 
que  todo  aquello  de  aíperezas,y  durezas,  fon  expref- 
fiones  fin  mas  fundamento,  que  defender,  y  feguír  la 
hy  pothefi  ;  porque  nadie  ha  vi  fio  las  tales  acciones  in¬ 
teriores,  ni  las  figuras  :  y  fi  las  hortalizas  faludables, 
garbanzos,  y  huevos  tienen  partes  cxcrementofas  pro- 
prlas  tales,  del  mifmo  modo  las  tendrán  comidas  en  dia 
de  V  iernes  ,  que  comidas  con  la  carne.  Pues  aunque 
concedielfemos  ,  que  efta  era  el  bien  univerfal  poi  lo 
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.  qual  hada  buenos  con  fu  mezcla  á  aquelbs  alííncnfo»; 
yá  íc  ve.,  qne  eflo  íol©  podrá  fuceder  con  las  partes  pn- 
rarnenre  alibles  ,  no  con  las  cxcrcmentofas.  S!  el  daño 
de  eftas  5  V.  gr.  confifte  en  mala  figurares  necedad  creer, 
que  la  carne  mudará  en  diftinta  figura  á  la  partícula  ex¬ 
crementosa. 

Diráfc  acafo  ,  que  el  enfermo  en  queftion  ,  íien- 
'  te  mucho  la  mudanza  de  comida  ^  que  no  le  gufta  la  de 
Viernes  ,  q\ie  fiente  alguna  novedad  fea  cierta,  fea  apre- 
hendida,  por  quanto  come  contnasgufto  los  regalos  de 
carne  ,quc  las  groííerlas  de  Ayuno.  Refpondo  ,  que  elfo 
mifmo  es  lo  que  pretende  Dios ,  y  fu  Igleíia  con  el  pre¬ 
cepto  que  le  impone.  Supone  por  lo  común  menos  de- 
leyte  ,  ó  gufto  en  efta  ,  que  en  la  otra  comida  :  por  elfo 
priba  la  otra  j  y  permite  efta  en  aquellos  dias.  Supo- 
né  alguna  mutación  en  las  fuerzas  ,  y  algún  defcaecí- 
miento  en  las  acciones:  por  eílb  mifmo  lo  manda  ,  poc- 
que  quiere  ,  y  efle  es  fu  fin  ,  macerar  la  carne  ,  y  afligir 
algo  la  adivii^d  de  la  naturaleza.  Y  íi  fuelTe  liciro' 
difpenfar  el  preéepto  por  cíTos  motivos ,  era  precifo  ex¬ 
traer  el  precepto  de  donde  eftá  ^  y  llevarlo  á  los  eípacios 
imaginarios ,  ó  a  una  Isla  defierta. 

170  Si  el  enfermo  es  de  la  íegiindaparte-,  eflo  es, 
de  la  claíTe  Pleveya  ,  vale  lo  mifmo  para  todo,  ex: 
ceptuado  aquella  porción  ,  Infeliz  ,  ó  por  el  terreno, 
p  por  la  impofsibilidad  ,  que  fi  fe  les  negaffe  la  car¬ 
ne  ,  era  precifo  ,  que  fe  alímcntaíTcn  de  la  peor  enfta 
de  alimentos ,  como  ion  berzas  ,  i>ábos  ,  pefeado  íe- 
co  Talado  ,  y  de  las  legumbres  mas  dañofas.  Excep¬ 
tuada  efta  claííe,  y  hablando  del  que  en  el  dia  de  Vier¬ 
nes  tiene  huevos  frefeos  ,  con  eño  folo  puede  paííárC 
Cómodamente  uno  ,  y  dois  dias.  De  cuyo  alínf5ento  ,  es 
caíi  Impoíslblc  ,  exceptuado  algún  temperamento  ex¬ 
traordinario  ,  que  fe  Gga,  ni  por  la  porción  alible ,  ni 
por  las  partes  excrcmentofas  ,  ni  el  mas  mínimo 
^  daño  á  la  naturaleza  en  aquel  corto 
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OBJECIONES. 

171  ’VTi  í  de  quanto  teRgo  cfcríto 

X\l  CH  orden  á  efto  ,  vale  nada  ,  por  qnan- 
to  de  mi  mifma  doílrina  fe  forma  un  argumento  írre- 
íiftible  5  á  íavor  de  la  mejona  de  ia-  carne  para  los 
enfermos.*  Es  el  íigiiiente.  Yo  tengo  efcriio  en  vaiios 
paíTages  de  X^DlJfírtacÍBn  Medito-^Aiorat  y  que  debe  con- 
cederfe  la  carne  á  los  enfermos  ,  en  que  haya  debi¬ 
lidad  j  efíio  es  ,  que  ,  eftandolo  aílualmente  ,  la  diir- 
turnldad  de  la  dolencia  los  pufo  débiles ,  ó  á  los  que 
en.  la  convalecencia  de  enfermedad  larga  ,  ó  aguda^ 
tienen  también  debilidad  ,  que  infle  remediarfe.  Eflo 
fiipueüo  >  fe  arguye  afsi.  Admitido,  que  las  carnes  fe 
deben  coacedei  quando  hay  debilidad  en  los  enfer¬ 
mos  y  es  precifo  confeflar  que  las  comidas  de  car¬ 
nes  fon  de  mas  fácil  digeflion  :  kiego  quanto  contra 
eflo  alego  ,  es  contra  lo  mifmo  que  eníeho.  La  me¬ 
nor  5  dicen  ,  es  conflante  5  pues íolo  fe  deben  ,  y  pue¬ 
den  conceder  en  la  debilidad  alimencos,  que  reparen 
las  fuerzas  5  es  afsi  (  proíigucn  )  que  no  las  puedeii 
reparar,  fln  que  fe  digieran  ;  por  otra  parte  (  anaden) 
no  fe  pueden  digerir  en  la  a£tual  debilidad  ,  fino  los 
mas  fáciles  :  luego  (  infieren)  íi  las  comidas  de  car¬ 
ne  fe  conceden  por  inl  en  Jas  enfermedades.,  quando 
hay  debilidad  ,  es  precifo  que  confieííe  ,  que  fon  de 
rúas  fácil  dlgeftion  ,  configuientemente  ,  que  fon  el 
mejor  alímemo  pata  los  enfermos. 

17Z  Hfte  es  en  términos  formales  el  raciocinio  ,  que 
fi  no  tiene  mas  ouHdades  que  vocales  ,  no  hay  nu¬ 
lidades  ,  ni  equivocaciones  ,en  el  Mundo,  Dudo  conf- 
íantcmente  ,  que  los  Dedos  ,  y  Eruditos  no  las  veam, 
y  las  palpen,  y  afsi  para  cftos  nada  explico  :  pa-ralos 
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pobres  ,  que  no  faben  rais  que  iect  Romancé ,  y  que 
pueden  alucinaríe  ,  digo.  Lo  primero  ,  que  es  cierto 
que  digo  ,  que  la  comida  de  carnes ,  fe  entiende  bue¬ 
nas  ,  y  de  las  mas  tiernas,  tiene  lugar  quando  los  en¬ 
fermos  ,  d  convalecientes  han  conttahldo  debilidad* 
Pero  niego  ,  y  negare  ,  que  ello  fea  porque  las  car¬ 
nes  fcau  de  mas  fácil  digeftion  ,  porque  en  la  rea¬ 
lidad  fon  mas  difíciles  ,  que  muchos  de  los  alimen¬ 
tos  de  Vigilia.  Y  íi  ,  prccifaraentc  por  la  facilidad  en 
digerirfe  ,  permitiera  las  carnes  a  los  débiles  ,  antes 
tenia  á  los  huevos  blandos  ,  á  los  pefeados  ufuaies, 
cocidos  3  y  otros  alimentos  exangües ,  mas  digeftiblesj 
que  la  carne. 

17^  Ya  dixe  en  otra  parte  ,  que  fola  una  ventaja 
fe  halla  en  las  carnes  ,  fobre  la  común  propriedaddc 
íer  allmearo  3  que  es  la  pinguoíidad  blanda  ,  que  no 
tienen  los  miniares  exangües.  Y  aunque  en  la  regula¬ 
ridad  de  alimento  para  fanos  ,  y  enferrnos  ,  no  es  el 
mejor  ci  alimento  pingue  ,  pues  Boerhaave  ,  que  en-^ 
tendía  bien  de  fermentaciones  3  y  digcíliones ,  y  tenia 
bien  leídos  ios  mejores  Médicos  3  lo  excluye  :  (  num* 
4^0.  infi,')  iln  embargo  5  como  la  debilidad  , ’que  fo- 
brevlene  por  enfermedad,  es  hija  de  flaqueza  ,  y  eítá 
de  haverfe  dlííueito  ,  y  expelido  las  parres  pingues  ,  y 
chyloías  de  la  langre  3  y  partes  rnuícularcs  ,  por  lo 
qual  eítando  floxas  las  fibras,  hay  laxitud  en  los  miem¬ 
bros  3  y  acciones  ,  lo  qual  es  U  debilidad  de  que  yo 
hablo  ,  y  que  padecen  los  enfermos  ,  y  convalecien¬ 
tes  >  Infla  entonces  con  mas  prefleza  ,^el  reponer  con 
la  pinguoíidad  blanda  de  las  carnes  tiernas  ,  el  chylo 
pingue  ,  que  falta  en  aquellas  partes  ,  para  que  lle¬ 
nando  aquellos  vacíos  fe  aprieten  ,  y  tiren  las  fibras 
inufcularcs  de  los  vientres ,  y  miembros  ,  con  lo  qual, 
quanto  antes ,  falten  la  laxitud  ,  flaqueza  ,  y  debili¬ 
dad. 

174  Efla  es  la  Indicación  3  que  fenala  á  las  car¬ 
nes  3  como  mas  precifas  en  aquel  tiempo.  Y  acafo  ef- 
ta  es  la  folitaria  propría  indicación  para  la  tal  qual  pre- 
cifuud  del  alimento  de  carnes.  Faltando  efla  5  que  infle 
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rcmedíarfe , 'puede  muy  bien  decírfc  ,  que  ,  preí'entc 
qualquicra  otro  de  los  eílados  morboíos  ,  nada  de  ne- 
ccfsidad  5  ni  mejoría  tienen  las  carnes  5  que  no  la  ten¬ 
gan  ios  demás  alimentos, 

i7í  Vifto  5  y  entendido  eílo  ,  yá  fe  ve  quan  fue¬ 
ra  de  ptopofito  cñán  aquella  menor  ,  y  tocias  las  con. 
íequcHcJas.  En  los  débiies<  de  que  yo  hablo,  y  que 
debe  entender  quaiquiera  ,  pues  claro  eííA  ,  que  no 
ion  ios  que  padecen  ejfenctal  debilidad  ,  tanto  j  y  mas 
prompto  fe  digerirán  las  híemas  blandas  de  huevos, 
los  pefeados  blandos  ,  y  fi*eícos  ,  y  cambien  las  ta¬ 
zas  de  caldo  de  buenos  garbanzos.  Por  ello  ,  por  el 
Capitula  de  prompta  digeñion  ,  y  de  dar  buen  cliylo 
de  confiftencia  media  ,  fon  indubitablemente  mejores 
ellos  alimentos  ,  que  las  carnes  ;  peto  en  ellos  debí- 
Íes  5  por  flaqueza  ,  y  falta  de  chylo  pingue  ,  es  rnc~ 
ru  ílcr  ,  á  mas  de  chylo  bueno  tal  ,  el  que  contenga 
porción  pingue  ,  para  que  con  mas  promptitiid  feiíe- 
nen  los  vacíos  ,  que  dexaron  las  parces' chylofas  pin¬ 
gues  y  y  aísi  fe  recuperen  antes  las  fuerzas  fundamen¬ 
tales  ,  que  confiften  en  la  debida  tenfion  de  las  fibras 
eomppnences  de  los  mufeuíos. 

x'jó  Si  precifamente  intentafib  yo  ocurrir  á  la  de- 
biüdad  con  el  alimento  de  mas  prompta  digeílíon  ,  co¬ 
mo  deduce  quien  con  tanta  fatisfaccion  lo  opone  ,  á 
que  fin  havia  de  hulear  las  carnes  í  No  eftá  el  choco¬ 
late,  no  eílán  las  híemas  de  huevos,  no  efta  la  lecheí' 
Quien  puede  dudar  ,  que  todo  eílo  es  mas  prompta- 
mente  digeftible  ,  que  ninguna  carne  ,  y  que  alimen¬ 
ta  tanto  y  mas  que  ninguna  de  ellas  í  Nadie  lo  dii.. 
dará.  De  donde,  mas  ciertamente  ,  que  fus  coníequen- 
cias  ,  fe  infiere  ,  que  fi  errlaadtial  debilidad  para  re¬ 
parar  las  fuerzas  ,  no  fe  pueden  digerir  fino  los  mas 
fáciles  alimentos  ,  configuientemente  ,  ni  daríe  ,  no  fe 
deben  ni  en  la  actual  debilidad  tampoco  conceder  car¬ 
nes  ,  haviendo  huevos  ,  chocolate  ,  leche  ,  y  peces 
blandos  ,  que  fon  incomparablemente  mas  digeftibles, 
que  la  carne.  Efto  fe  figue  infaltablcmentc  de  el  tor- 
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cid  o  cíciodnío  9  fe  me  opone  ,  y  de  las  porfén^ 
tofis  equivocaciones  ,  que  en  él  fe  iriGluyen, 

177  Queda,  pues^vlfto,  que  deben  concedctfe  las 
carnes,  prefente  el  precepto  ,  quando  hay  debilidad^ 
fl>aqucza ,  y  laxitud  en  ci  doliente  ,  concrahidas  por  la 
dolencia.  Sin  que  de  aquí  fe  figa  ,  ni  que  las  carnes 
íean  de  mas  fácil  dígeftion  ,  ni  que  fe  den  á  los  débi^ 
les  por  la  razón  de  mejor  digeribles, ni  que  íean  me¬ 
jor  alimento  para  los  enfermos.  Y  ,  ni  fe  entienda  por 
elfo  ,  que  es  precifamente  necciraria  la  carne  en  el  eft^ 
do  de  diblildad  ,  y  flaqueza  del  enfermo,  detalmoj 
do,  que  fin  ella,  no  pueda  ocurcirfe  contra  aquel dc- 
feóto.  Seria  mucha  cftolldézcl  penfar ,  que  las  alimen¬ 
tos  exangües  ,  no  repondrán  también  partes  pingues 
€n  el  cuerpo  ^  quando  vemos  ,  que  con  Tolo  yervas 
las  tienen  abundantes  los  animales.  Por  lo  qual  en  gra¬ 
cia  ,  de  ios- que  ,  íin  conocido  detrimento  grave  en 
fu  fajad  ,  quilieíTen  abflenerfe  por  refpeto  al  precep¬ 
to  ,  debe  advertirfe  ,  que  también  fe  impinguarán  coa 
chpcolate  ,  huevos ,  y  pefeados.  Verdad  es ,  que  ferá 
naeneller  mas  tiempo^  Y  eíla  es  la  razón  ,  para  que 
pueda  el  Medico  permitir  las  carnes  en  aquel  cafo ;  pues 
es  bailante  motivo  la  inftancia  del  tiempo  para  recu.^ 
perarfe ,  y  xeñabkcerre- 

§.  XXL 

X78  1  ATxc  también  en  lá  Disertación  Afe dko^Mo- 

I  Ji  ral  y  probando  la  bondad  de  los  alimen¬ 
tos  exangües  ,  que  millares  de  anos  no  tuvo  el  Unl- 
i^^rfo  otro  mantenimiento  ,  que  el  de  yctvas  ,  y  le¬ 
gumbres  ,  y  jamás  efltivo  la  naturaleza  mas  robufta. 
Y  porque  añadí  :  Cierto  es  ,  que  defpues  del  Dilubiofe 
rmitíh  la  carne  ,  poA^a  que  por  fu  mejor  JuhJlancia  fu-- 
plicjfe  la  tabef cencía  de  los  vegetales  ,  que  por  la  profun¬ 
da  inundación  les  fohrevino  ,  fe  me  arguye  de  aquí' ;  lue¬ 
go  defpues  del  Dilubio  ,  es  la  carne  de  mejor  fubftan- 
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dá^1t}íic  ios  vegetales.  Y  como  li'crto  quífieíTe  decir 
algo  ,  íe  profigue  con  que  de  mi  dodrina  íalc  ,  que 
mejor  para  faiios  ,  y  enferriios  la  carne  ,  que  los 
alimentos  de  Viernes. 

'  *79  infeliz  íe  conoce  ,  que  es  la  caufa  délos 

contrarios  ,  quando  íe  andan  á  caza  de  aparentes  ri¬ 
pios  ,  para  formar  fus  mayores  argumentos  I  Digo  lo 
primero  ,  no  porque  Importe  mucho  ^  que  es  mi  edi- 
Jo  (  y  lo  propüfe  yá  ,  y  previne  en  el  Prologo  del 
primer  Tomo  )  el  argüir  ,  y  convencer  ,  íiempre  que 
puedo  ,  fupuedos  los  principios  del  contrario  ,  admi¬ 
tidos^  y  aun  con  ellos  mlímos ;  pero  cfto  no  prueba, 
que  Vo  aí’sienta  ,  ni  fea  de  la  opinión  que  fundan  aque¬ 
llos  principios.  Por  no  tener  prefentc  ella  prevención, 
y  eda  regla  ,  me  han  roto  la  cabeza  ,  con  que  fi  me 
contradigo  por  aqui ,  y  íi  mebuelvo  á  contradecir  por 
allá.  Sobre  efta  regla  ,  pues,  digo,  que  entonces ad- 
niiti  la  ca(i  común  opinión  de  que  .  por  efíbfe  con¬ 
cedieron  las  carnes  ;  porque  á  masque  jfupueíla  ,  na¬ 
da  hace  contra  mi  /para  lo  que  allí  yo  probaba  ,  co.j 
nio  puede  verfe  ,  que  ts  ,  el  que  noT tienen  aquellos 
alimentos  alguna  qualidad  enemiga  a  la  naturaleza, 
íino  que  fiempre  fon  alimento  bueno  para  ella  ,  fi  allí 
conti  adecia  la  ©pinion  ,  me  levantarían  un  promonto¬ 
rio  de  contradicciones  ,  y  autoridades  ,  que  fin  ve¬ 
nir  al  punto  principal  ,  paíTarian  entre  Tos  incautos, 
por  una  sólida  impugnación. 

iSo  Digo  lo  fegundo  ,  que  concedo  defde  luego, 
que  las  carnes  comunmente  fon  mejor  fubdancla  ,que 
comunmente  los  vegetales.  Y  qu^  tenemos  con  efto  > 
La  mejor  ,  y  mas  fubftancia  fe  entiende  ,  y  debe  en- 
tenderfe  ¡uhJlmcU  pingue  ,  no  fubdanci'i  tal  alImentU 
cia  ,  porque  de  eda  es  de  fee  Phyíica  ,  que  tiene  mas 
el  cacao,  cl  pan,  el  arroz,  lasiudias,  y  ocas  íimieiu 
tes.  Con  que  fe  hiñere  folamentc  ,  que  fetá  me¬ 
jor  la  carne  quando  fea  menefter  engordar  ,  ó  impla.: 
guar  ^redo  al  hombre  ,  no  quando  ,  tratándolo  como 
racional  ,  es  raeneder  folamentc  alimentarlo. 

i8i  Digo  lo’ tercero  ,  que  para  los  enfermos  5  es 

£e  co-i 
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como  Dogma  Medico  ,  que  es  malo  el  alimento  de 
fu{:jjflancia  pingue  qiiai  ininiíkan  las  carnes  ,  y  que 
es  el  mejor  el  que  alimenta  pot  medio  de  un  chylo 
mediocre  ^  íin  pinguoGdad  ,  y  de  fací!  dígeflion",  el 
qual  dan  la>  cofas  que  no  fon  carne. 

182  Digo  !o  quarto  ,  que  paíTe  en  buena  hora  ,.que^ 
por  el  Dlíabio  quedaron  extenuadas  las  yervas^  y  que 
la  carne  es  de  mejor  fubítancia  que  ellas.  Acafo  lola- 
mente  las  yervas  quedan  (  excluidas  las  carnes)  para 
alimento  de  los  enfermos,  y  de  los  fanos>  No  fe  con¬ 
cedieron  al  mifmo  tiempo  que  las  carnes  también  los 
pefeados  ?  No  fe  puede  alimentar  con  hnevos  ,  y  con 
leches  >  Y  acafo  ,  eftando  prefente  el  precepto  de  la 
Iglefia  ,  hay  algún  Dogma  Theologico  ,  6  Medico, 
que  mande  ,  que  fe  alimente  el  enfermizo  ,  ó  el  le¬ 
vemente  enfermo  3  con  Jo  mejor  ,  haviendo  alimento, 
que  es  dogmática  ,  y  Médicamente  bueno?  Es  tan  cla¬ 
ro  ,  que  de  la  mifma  doólrina  de  S^nto  Thomás,  con 
que  me  dan  cada  inflante  en  cara  ,  en  que  el  Santo 
Dodor  3  dice  ^  que  las  carnes  ,  ó  fu  alimento fe  can- 
forma  mas  al  cuerpo  humano  ,  que  fon  mas  dcleyta- 
bies  ,  y  que  dan  mejo't  nutrimento,  por  lo  qual  dan 
fomento  ,  y  excitan  la  Luxuria  3  por  cuyo  motivo 
las  prohibe  la  Iglcíia  á  los  que  ayunan  ;  de  efla  mif¬ 
ma  dojftrina  3  digo  3  fe  infiere,  que  los  huevos,  y  le¬ 
ches  fon  tan  conformes  al  cuerpo  humano  ,  y  que  le 
dan  tan  buen  alimento  ,  como  la  carne.  Afsi  lo  dice 
el  Santo  :  Huiufmodi  autem  Junt  carnes  animaltum  in  ter^ 
ra  nafeentium  ,  &  refpirantium  3  &  qua  ex  eisprosedunt^ 
Jicut  lú^ikinia  ex  grejsilibus  ,  Ova  ex  júvibus  ,  qu¿a 
enim  buiujmodi  magis  conformantur  humano  cor  por  i  ,  plus 
deleóiant  ,  &  magis  conferunt  ad  humani  ^ofporis  nutria 
mentum.  Vean  los  Impugnantes  ,  como  efla  autoridad, 
con  que  tanto  fe  efeudan  ,  igualmente  refiere  la  me- 
joria  *  la  conformidad  >  y  el  provecho  paia  nutrimen¬ 
to  á  las  leches  ,  y  huevos,  que  a  las  carnes,  di¬ 
ce  Santo  Thomás  ,  en  que  no  hay  duda  5  pero  de  efla 
mifma  doctrina  de  el  Angélico  Maeflro  ,  fe  deduce 
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flsáttamcnte  “,  que  para  los  entermos,  es  mejor  la  icr 
che  ,  y  huevos  para  alimento ,  que  las  carnes. 

183  Parece  claro  :  pues  por  autoridad  de  Santo 
Thoraás  ,  yá  tienen  el  fer  tan  buen  alimento  ,  pues 
los  coinprehcnde  ba-xo  las  mifmas  exprefslones  ?  y  te¬ 
niendo  Jos  huevos  ,  y  leche  dos  excelentes  calidades, 
que  no  tienen  yá  las  carnes,  aünque  fon  las  produ- 
centes  ,  fe  infiere  ,  que  fon  mucho  mejor  para  nutri- 
menro.  perfuadolo  :  por  proceder  de  las  carnes  ,  tic-, 
nen  yá  la  igual  conformidad  ,  y  propricdad  que  ellas, 
fegun  el  Santo  Dodor  :  anadeíe  aora  la  indubitable  me¬ 
jor  digellibilldad  ,  y  aduacíon ,  que  las  carnes  ;  pues 
la  leche,  es  un  caíi  chylo  ya  hecho  ,  y  la  experien¬ 
cia  lo  ptiíeba  ;  pues  el  dH'>il  eftpmago  de  un  infante 
la  digiere.  Los  huevos  ion  un  extrado  de  la  mejor 
fubfiancia  de  la  Ave  ,  que  ios  produxo.  Aquella  ,  y 
ellos  ,  fon  de  alimento  grande  ,  blando  ,  y  con  po- 
.quiísimos  excrementos.  Las  carnes  ,  aunque  tengan 
las  otras  calidades  ,  ion  mas  duras,  mas  dificiies  i  di¬ 
gerirle  ,  tienen  mas  excrementos  :  luego  Médicamen¬ 
te  fon  mejor  alimento  para  los  enfermos  las  leches, 
y  Ies  huevos  ,  que  las  carnes ,  fegun  dodrina  dcl  Doc¬ 
tor  Angélico. 

184  Quedan  ,  pues  ,  defatadas , 'y  fatisfechas  aque¬ 
llas  dos  objeciones  ,  que  folamente  pudieran  hacerfe, 
no  teniendo  prefente  ,  lo  primero  la  verdad  5  y  la  in¬ 
genuidad  ,  y  Ip  fegundo  el  efeopo  ,  y  fin  adequado 
de  Ai  Díjfertacion  Medico- Mor aL  Porque  íiendo  eftos, 
hacer  vd  ,  que  no  hay,  ni  con  mucho,  la  necefsidad, 
que  fe  tiene  aprendida  de  las  carnes  en  jas  mas  en¬ 
fermedades  ,  para  que  afsl  no  fe  relaxe  ,  ni  difpenfe 
con  tanta  facilidad  >  como  fe  hace  ,  un  grave  precep¬ 
to  ,  y  tan  recomendado  por  Dios  ,  por  ]eíu-Chrifio, 
por  la  Iglefia  ,  por  los  Santos  ,  y  Dodores,debieran 
tener  entendido  ,  que  todas  ilas  pruebas  ,  todas  las 
aíícrciones  5  fe  dirigen  al^  Norte  de  elle  fin  adequado. 
Y  con  lo  que  fe  ve  ,  que ,  fatisfechas  las  objccioneis, 
queda  mi  prueba  de  bondad  en  los  alimentos  exan¬ 
gües  par^'fanos  ,  y  enfermos  ,  áifícultofa  impugnar 
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con  razón  ^  ni  experiencia  )  comoconfieffa  ya  tifio  de  tnis 
iui  pugnan  tes  í,  de  los  que  mas  autoridad  puedeu  dár 
á  fus  Efciitos. 

EXAMEN 

4 

DE  UNA  APROBACION. 

■4. 

§.  XXII. 

^1^9  T*XOS  mefes  há  ,  que  fe  imprimió  en  Pam- 
i  J  piona  un  Libro  ,  cofa  grande  ,  fegun  d¡>- 
cen  fus  Aprobantes  pero  cofa  mas  que  miniaia  ,  6in- 
fima  ,  fegun  la  verdad  5  pues  el  parece  ,  que  fe  ha 
concebido  en  el  Palacio  de  Pintón.  Defpues  moftraré 
,  algo  de  iu  peíHIente  doíftrina  5  aora  es  preclfo  exami¬ 
nar  ,  porque  importa  ,  la  de  un  Reíígiofo  Theologoi 
Aprobante  de  dicho  Libro.  Eíte  piadoío  Varón  .,olvI, 
dado  baílantemenre  del  Empleo  en  que  le  ha  coloca¬ 
do  Dios  de  Miniñro  Tuyo  ,  por  lo  qnal  es  de  fu  obli-  ' 
gacion  ponerfe  de  parte  de  íns  preceptos  con  confJ 
lancia  generofa  contra  las  cabilaclones  de  los  hom¬ 
bres  ,  no  foío  aprueba  un  Libro  ,  con  cuya  dodrina 
fe  deílerro  un  precepto  de  la  íglefia  ,  fino  que  en  qnan- 
to  puede  ,  fin  perdonar  el  herirme,  que  es  lo  menos, 
procura  apoyarla  ,  y  defenderla. 

1S6  Olvidófe  lo  primero  el  Venei'able  Theologo  ,  de 
que  conGitiüdo  por  Oíos ,  en  fal  de  la  tierra  ,  le  perte¬ 
necen  las  acciones  de  fal  para  *con  el  Pueblo  :  Nonadn^ 
Untes,  ñeque palpant el ^  como  dice  San  juan  Chryfofto- 
mo  ,  hom.  I6.  in  Math.  Sed  afpere  ,  acriterque  agentes  y 
cut  fal : : :  illud  enim  falls  eji  o  pus  ,  ut  molles  mordeat  ,  & 
^mgat^  Ho  puede  ignorar  eftq  aquel Rcverendifsimq; 
.w./  ^  pero 
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pero  me  parece  que  tampoco  puede  dudar,  que  no  es 
cño.io  que  hace  en  la  Aprobación  á  aquel  infeliz  11. 
bro.  Olvidófe  lo  fegiindo  del  dcnlmento  a  que  fe  ex¬ 
ponen  las  faludablcs  leyes  dclalglefia,  fi  quanco  los 
hombres,  ó  por  Ignorancia,  d  por  error  ^  oporrralí-. 
cíalas  conculcan  ,  aquellos  que  cüln  ¿eflinados  para 
dar  luz,  para  oponerfe  al  error,  fe  hacen  partidarios 
del  error ,  y  de  la  obfeuridad  :  Si  fal  mf:4uaium  fuerft  ^  . 
in  quo falíetur  >  Dice  San  Aguftin  ,  íobre  las  palabras  de 
Chrifio  deferiptivas  de  los  Mlniñros  de  lá  Iglefa  :  Id 
eji  ^Ji  ves  per  quos  condiendi  fnnt  quodarn  nwio  Populi ,  me.^ 
tu  perfecutionum  temporailum  ayn^Jferitis  Rc^na  Ccelorumi 
qut  erunt  hornines  ^per  quos  k  vohis  error  auferatur  ,  cum 
vos  ele gerit  Deus  ^per  quos  ere  a^ífe^at  Cdettrorum  ?  ( //^V 

I .  de  Serm,  Dom»  in  Monte  ,  cap.  6.  )  Y  olvidófe  lo  terce-^ 
ro  ,fobrc  otros  muchos  olvidos  ,  de  que  ,  ni  á  fu  eílado> 
ni  al  íagrado  efpecial  inftkuto  que  obíei  va  ,  es  proprio, 
el  moítrar  alfertivamente ,  que  tiene  guílo  ,  ní  apetito 
al  ufo  délas  carnes  ,  díciendome  ,  que  f  yo  con  tnis 
Inglefes ,  apetezco  elpefcado,  ledexe  con  fu  güilo  eiu 
el  alimento  de  la  carne.  Sabe  muy  bien  el  Revevendif- 
fimo  , que  dice  Chrifto  :  Si  fe cuncium  carnern-  viX'ritis^ 
7noriemíYii ;  y  que  notó  San  Bafilio  ,  que  en  el  Deüerto^ 
fueron  caOigados ,  Tes  que  guftacon  ,  y  apetecieron  las 
€2iXr\^s  \  In  Deferto  autem  quorumnarn'  memhra  cec¡d£rf.ntl 
Islonn-e  iílorum' ^qnl  carnes  appetwere} 

187  No  contento  ,  pues  ,  el  Revcrendiísimo  con  dar 
fu  firma  ,  con  la  que  aprueba  rodo  e!  Libro  ,  añade  tres; 
razones ,  con  que  prueba  ,  que  es  me;ür  el  alimento  de 
carnes  para  los  enfermos  ,  que  el  de  los  mancares  de 
Viernes.  La  primera  confifie  ,  en  cjiie  prohibiendo  ]'a 
Ig'icfia  a  ios  (anos  las  carnes  en  los  días  de  precepto,  fe 
las  eoiTcede  mediante  la  Bula  de  Cruzada,  de  Confejo  de 
‘ambos  Medreos  ,  a  las  Fnfeniios  ,  v  achacofos :  luceo  la 
Igiefia  iiene  por  mejor  á  la  carne  para  lo*;  achaeoíos  ,  y 
eníermos  ,  que  á  los  man'ares  de  Viernes.  Confirma 
porque  íiendo  la  ígleíia  Madre  ,  y  tan  difertta  ,  no  ida¬ 
mente  no  concederra  el  comer  carnes  a  los  c»nfeiircs, 
íi  fuellen  ali-mcnto  pelado ,  j  menes  digeílibic  /fino  que 

an- 


21 1  Examen 

antes  bien  las  prohibiría.  Eftaes  la  razón  primera* 

i8'8  Digo  lo  primero  ,  que  pudiera  el  ReverendifsH 
mo  haver  omitido  el  que  la  ígleíia  privilegiaba  el  <;o- 
mer  carne  á  los  enfermos  mediante  la  Bula  de  Qruzada; 
porque  la  Ígleíia  no  hace  tal  cofa  mediante  la  ¿ula.  La 
razón  es  clara  5  porque  el  poder  comer  carne  los  enfer¬ 
mos  de  coníejo  de  ambos  Médicos ,  eñá  permitido  por 
la  ígleíia  en  toda  la  Chriftiandad  ,  y  la  Bula  de  Cruzada 
no  eftá  concedida  á  toda  ia  Chciftiandad  ^(ino  íoiamen- 
tc  1  los  V'^afTallos  del  Rey  de  Efpaña  dentro  de  fus  Domi¬ 
nios.  Lo  que  hay  en  la  Bula  de  Cruzada  en  orden  á  cito, 
es  aliviar  á  los  dolientes  del  trabajo  de  recurrir  á  los 
Obiípos ,  quienes  en  toda  la  Chrlíiiandad  fon  el  Medico 
Efpirituai  para  eflo  ,  que  con  el  del  cuerpo  en  orden  á 
enfermos ,  dan  la  licencia  ,  y  permitir  que  fin  elle  re- 
curfo  ,  el  Medico  ,  y  qualquiera  ConfeíTor  difpenfen.Pe- 
'roeftb  no  es  masque  olvido  ,óprifa  en  cofas  menores, 
por  llegar  preítoá  rebolverme  con  los  Anglicanos. 

189  Digo  lo  fegundo  ,  que  es  ahondar  muypo-í 
co  el  inferir  ,  que  la  ígleíia  aprueba  la  mejoría  del 
alimento  de  carnes  para  todos  los  enfermps  ,  y  achaco- 
fos ,  porque  de  autoridad  para  la  difpenfa  del  precepto 
de  confejo  de  ambos  Médicos.  Sabe  la  Iglefia  ,  que  fu 
precepto  obliga  a  todos ,  y  fabe  ,  que  por  razón  de  en¬ 
fermedad ,  puede  haver  algún  cafo ,  en  que  fea  neceiTa- 
tio  difpenfar  la  carne.  Ello  baÜa  para  que  dé  íu  llave  a 
los  dos  Médicos ,  á  fin  de  que  vlíto  el  cato  ,  y  conocida 
la  necefsidad  3  dirpenfen.  Hay  inapetencias  rcfpedívas, 
hay  temperamentos  extraordinarios  ,  hay  enfera^eda-' 
des ,  en  que  por  ruscircunñanelas  fera  mejor  el  alimen¬ 
to  de  carne.  Sabe  la  Iglefia  eflo  ,  y  eíto  es  bailante  ,  para 
que  5  fin  meteríe  á  apiobar  ,  ni  defaprobar  calidades  ,  de- 
xe  al  arbitrio  de  la  facultad  corrcfpondiente ,  el  conoci¬ 
miento.  Antes  bien  ,  de  feñalar  el  confejo  de  Médicos,» 
fe  infiere  redifsimamente  lo  contrario  de  lo  que  fe  in¬ 
tenta.  Si  la  Iglefia  eftuvieífe  en  la  Inteligencia  de  que, 
para  todof  los  íicbacofos ,  enfermos  débiles  ,  era  mejor,  era 
precifo  el  alimento  de  carne  ,  por  fer  el  de  Viernes  da- 
ñoíb ,  grueífo ,  flatulento  ^y  malo  a  todo  enfermo  ,  def- 
-  •>  "de 
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de  luego  le  daría  la  difpenía  ,  fin  necefsitar  de  mas  con- 
íejO  5  porque  es  muy  Madre  de  fus  hijos  la  banta  Ma¬ 
dre  Igiclia.  No  hace  efto  ,  fino  que  biifca  el  conocimien¬ 
to  >y  confejo  de  dos  Médicos  :  luego  poi  que  fabe  que 
no  es  abfoluramcnte  mejor  el  alimento  de  carne  para 
todos  los  enfermos,  ni  abíolutaniente  dañoío  el  de  Vier¬ 
nes  para  los  mlfmos  :  fino  que  ay  algún  cafo  ^que  necef- 
fica  fu  conocimiento  de  la  ciencia  Medica  ,  y  de  la  pru¬ 
dencia  de  un  Medico  de  la  Alma  ,  en  el  quai  tiene  lugar 
ladiípenfa.  Todo  efto  quiere  expreííamente  la  iglefia: 
qué  buena  traza  ,  de  fer  de  disfamen  5  qtie  el  altmen- 
to  de  carne  es  mas  util ,  mas  provechofb  ,  mas  proporcionado 
para  todos  los  enfermos  L 

1 90  Digo  lo  tercero ,  que  qiiando  llega  el  cafo  de 
que  la  Santa  Madre  Iglefia  explique  fu  difamen  ^  como 
Medico  corporal  en  orden  álos  man'ares  de  Ayuno ,  y 
á  la  fallid  de  fus  hijos  ,  dice  expreífamente  ,  que  apro¬ 
vechan  para  la  Talud  corjporaí  aquellos  manjares  j  y 
que  atendiendo  también  a  ella  ,  inlhtuyó  el  precepto: 
Solemne  jejunium  ,  quod  animabus  ,  corporibufque  curandis 
[aluhriter injlítutum  eft  ^  &c.  Dicela  iglefia  ,  hablando 
eon  Dios  3  y  Petronlo^  Codronchio  ,  Fontccb  ,  Zachias, 
Barbofa  ,y  otros  Canoniflas  afirman  ,  que  eíla  la  Iglefia 
en  eñe  cierto  conocimiento  ,  y  didainen. 

1 91  Y  digo  lo  quarto^que  luego  veremos  quienes  fon 
lo<.  inglefes  modernos  5  con  quien  yo  aíleguro  el  que  los 
alimentos  de  Viernes  fon  buenos  ,  ó  mejores  para  las 
mas  enfermedades  >  para  que  le  vea  la  feledta  erudición 
del  Reverendifsimo  ,  y  el  conocimiento  ,  con  que  ekri- 
vla  fobre  efte  punto. 

192  La  íegunda  razón  ,  la  toma  de  una  doñrina  á 
Santo  Thomas,  yes  la  miíma  que  hemos  eícrito  en  el 
numero  182.  Allí,  ocultando  lo  que  el  Santo  dice  reí- 
pedo  á  huevos  ,  y  leches  .  porque  como  eües  fon  man^ 
jares  de  Viernes,  le  hacen  mal  eítomago  á  efte  Kevéren- 
dilsimo  ,  toma  folamente  lo  que  pertenece  áquelascar- 
nes  fon  niurimento  conforme  ai  cuerpo  humano.  Pero 
quétenemos  con  efto.  Santo  Themas  habla  del  alimen¬ 
to  para  losfanosj  noíe  mete  con  enferrF.os:  cenqueio 

que 
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qi2(  átodotfjáríce) Te  iifieredela  autoriiid  í  es,  que 
es  co'iforiiie  ,  y  bueu  aluneato  para  los  finos  la  carnc^ 
Se  infiere,  que  es  alimento,  que  por  fu  naturaleza  pro¬ 
voca  áluxuria,  ódifpone  elcuerpo  a eílos  furíofos  af-’ 
faltos.  Efto  dice  Santo  Thomas ,  y  que  eí^e  es  el  motivo 
porque  en  los  Ayunos  prohíbe  la  ígleíia  el  alimento  de 
carnes;  pero  también  dIeealU  el  Dodor  Angélico  , que 
fon  los  huevos  .  y  leche  tan  buen  nutrimento  ,  y  tan 
confotm:  al  cuerpo  humano,  como  lo  fcan  las  carnes, 
io  qual  fe  dexd  el  Reverendiísimo  en  el  tintero.  Con 
que  qiundo  yo  ,  ó  qualquiera  haya  de  preferivir  alimen¬ 
to  ,  preísate  el  precepto  de  abftincncia  de  carnes,  de¬ 
beré  prohibir  lascarnos ,  aunque,  fegun  Santo Thonias, 
lean  de  buen  alimento  ,  y  mandar ,  que  coman  leche  ,  y 
huevos  f  porque  fon  compatibles  con  el  precepto  ,‘y  fon 
tan  buenos  (  me.jores )  como  las  carnes ,  por  dodclna  del 
niií  no  Dodor  Angélico. 

i9^  Latercera  razón,  la  forma , de  que  ,  diciendo 
yo  ,  que  los  alimentos  de  Viernes  fon  mas  digeftibles ,  y 
ínas  proporcionados  lia  nutrición  que  las  carnes  ,  fe  fi- 
guc  ,  qi\e  los  Pacriarchas  ,  y  demás  Santos  ,que  enfeña- 
ron ,  y  le  abíluvieron  de  las  carnes  ,  no  hicieron  nada, 
ni  fue  virtud  en  ellos ,  ni  oy  lo  lera  en  los  que  obfervan 
lo  nñfmo.  Efto  es  abfiírdo  :  luego  lo  es  también  mi  doc¬ 
trina  ,  de  donde  aquel  abfurdo  fe  deduce.  Aun  pudiera 
el  Revercndifslmo  ha  ver  agravado  mas  el  punto,  añ^ien- 
do  á  nueftra  Santa  Madre  ígiefia  ,  en  ia  Impoficíon  del 
precepto  de  abílenerfe  de  las  carnes  ,  pues  en  todo  milita 
una  razón  mifma ,  fi  el  argumento  tuviera  fuerza. 

1  94  Pero  fea  lo  que  fuere  ;  digo  lo  primero  ,quc  yo 
no  hs  dicho  que  todos  los  manjares  de  Viernes  fonme- 
jo'cs  que  todas  las  carnes  abfolutamente.  Claro  cftl, 
que  los  nabos , las  arbejas  ,  las  habas ,  las  berzas,  (  de  eílo 
fe  mantenían  los  Patriarchas ,  y  los  Santos ,  y  lo  mas  al¬ 
guna  fardina  ,  no  de  pefeados  de  regalo ,  huevos  ,  cho¬ 
colate ,  y  cofas  fpmeiantes)  fon  alimento  no  tan  bueno 
coiFiO  las  pollas ,  pollos ,  perdices ,  y  buen  carnero.  Co¬ 
miendo  carne  ,  fe  pueden  comer  ellas  :  y  no  Ce  pueden 
comer  ellas ,  que  fon  regalo ,  fon  alimento  deieytable ,  y 
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fotnantaa  la  coiiciipifcincla  ,  Ci  fe  prohíbe  ,  y  fi  fe  abín 
tienea  de  las  carnes.  Aquellos  Santos ,  para  si ,  y  para  fus 
hijos ,  qutfieroii  huir  el  dcleyte  ,  y  del  motivo  de  que  fe 
auínentaífc  laconcupifcencia  con  el  pingue  ,  y  regala¬ 
do  alimento  de  aquellas  carnes :  por  eíib  fe  abftuvleroit 
-de  todas  ,y  mandaron  abílenerfe^á  los  que  les  figuieífenj 
y  fue,  es  ,7  ferá  ado  de  virtud  heroyea.  La  pcibaclon 
íbla  del  delcyte  verdadero  ,  ó  aprehendido  ,  que  fe  tie¬ 
ne  en  las  Comidas  de  carnes  regaladas,  es  virtud  gran¬ 
de^  es  merecimiento  ,  aunque  no  fe  figuieíFe  también  el 
xefrenar  los  apetitos;  quaiuo  mas ,  quando  ,  fi  la  abíli- 
nencia  escomo  quilieron  ios  Sancos  ,  fe  ligue  también 
cílotra  noble  ca  idad  en  la  naturaleza  Acafo  ,  íi  los  San¬ 
tos  Pacriarchas  huvieilen  fabido  de  cierto  ,  que  ,  permi¬ 
tida  la  carne  á  fus  hijos  ,  ellos  no  harían  otro  paito, 
•que  de  cecina  de  Cabra  haumada  ,  bfalada.-,  y  que  ,  pro- 
'hibidaslas  carnes  ,  havia de  fer  el  alimento  chocolate, 
hu  evos , truchas,  anguilas ,  y  otros  peleados  regalados, 
legumbres  efquiiitas  ,  confervas  ,  y  otras  frutas  lecas, 
huvieran  dexado  la  carne, y  huvieran  prohibido  eílo- 
tros  manjares  ,  efpecialmente  lino  havian  de  unirlos  á  un 
rígido  Ayuno  de  por  vida. 

195  Pero  qué  tiene  que  ver  eílo  con  el  fin  de  mí 
DiíTértacion  ,  y  efeopo  de  nú  Obra  ,  que  es  el  que  las 
carnes  no  fon  el  mejor  alimento  para  algunas  enterme- 
dades  ?  Que  aunque  lo  fucilen  para  todas  ,  no  dexa  de 
íer  bueno  el  de  muchos  manjares  de  Viernes?  Con  que 
las  carnes  no  fon  neceííárias  para  que  fe  curen  las  dolen¬ 
cias  >  Conque  los  manjares  de  Viernes  no  fon  malos, 
como  es  certifsiino  que  no  lo  fon  í  Y  en  fin  ,  con  que  es 
cierto  ,  que  todo  el  Mundo  íe  mantuvo  fio  carnes,  mil, 
y  tantos  años ,  con  hennofura  ,  robufiéz  ,  y  fanidad  ,  y 
oy  fe  mantienen  millones  de  millones  de  individuos  con 
folos  alimcntosexangiies?  Nada  tiene  que  ver,  porque  to¬ 
do  ello  es  cierro,y  no  tiene  conexión  alguna  con  lo  otro 
Y  en  fin  ,  íi  la  tiene  ,  y  el  Reverendifsiiuo  fe  halla  agra¬ 
viado, riña  el  pleyto  con  todos  los  Principes  de  la  Medici¬ 
na  Antigua,  y  Moderna, que  le  hecitado  en  efte  Eferito,/ 
que  ie  citare  todavIa>  pues  de  ellos  es  toda  la  dodrina. 
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§.  XXIII. 

*  /  ^ 

TIfto  lo  poco  que  han  adelantado  la  caiifa 
V  contraria  ,  las  tres  razones  del  Reveren- 
difsimo  Aprobante  ,  no  dexaré  de  expreflar  ,  j  aviíat 
al  Publico  elperniclofo  error,  en  que  eílá  íu  Reveren- 
dífsimaj  porque  leído  ,y  creído  por  los  incautos,  que 
fon  los  mas  fobre  elle  punto  ,  es  perjudiciaiirsinio  con¬ 
tra  ei  precepto.  Engolfado  fu  Reverendifsima  en  la  pef- 
'  tilencia  de  los  peleados ,  yen  el  güilo  de  fus.  carnes  ;  y 
poíTehido  de  la  venenofidad  de  aquellos  para  las  enfer¬ 
medades  , y  theriacal  medicina  de  ellas  para  todas  las 
dolencias  ,  prueba  fu  opinión  ,  nada  tríenos  ,  que  con 
nueñro  Sandísimo  Papa  en  fus  Breves  ,  fobre  el  Ayu¬ 
no, 

197  Manda  ,  como yáfaben  todos  ,  el  Pontifice  ,ba4 
xo  pecado  grave  ,  que  aquellos ,  á  quien  fe  les  ha  dif- 
penfado  la  abftinencía  de  carnes ,  por  ningún  cafo  ha¬ 
gan  comida  de  carnes  ,  y  pefeados.  Y.vc  aquí  á  nueftro 
Reverendifsimo,  confirmando  con  ella  prohibición  Pon¬ 
tificia  ,  que  los  peleados  fon  alimento  dañoío  para  todos 
los  enfermos ,  y  que  teniendo  prefente  ebPapa  eíle  daño, 
pone  con  fu  prohibición  el*  remedio.  No  folo  efio  ,  fino 
que  me  carga  conque  la  Santa  Madte  Iglefia  es  de  cita 
Opinión  mirma.  Aísi  lo  explica  en  el  figulente  pafíage. 
T  nO'Vifs  imam  ente  manda  la  Iglejiaen  fuBf'eve  ,  o^Oarta  ex^ 
pedida  en  lo.dejmio  de  ejie  prefente  año  ,  que  los  enfermos 
no  mezclen  carnes  ,  y  pefeados  ,  prohibiéndolos  en  un  todo 
haxo  pecado  grave ^  Saque  el  Padre  Don  Antonio  ¡a  confeti 
quencia  en  ella  vera  de  que  opinión  es  la  Iglejia^ ,  en  orden 
a  los  alimentos  de  carnes^  y  pefeados  ,  quando  a  les  fanos^ 
prohíbe  las  carnes  ;  a  los  enfermos  ^valetudinarios  ,  y  achoco— 

fos  les  niega  el pefeado,  '  . 

19S  Que  es  eílo  ,1?adrc  Revércndifsímo  ,  afsife  en¬ 
tienden  ,  y  vierten  al  publico  los  Brevp  Poniificios^  Gon 
i:fta  fatisfacciqn  íe  da  al  Pueblo  doftrina  avctfiva  á  los 
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Sagrados  preceptos ,  y  nada  menos ,  que  como  promul¬ 
gada  por  la  íglcíia  i  tío  ie  pafsó  al  Santlíslmo  Benedic¬ 
to  XlV*  tal  motivo  por  fu  mente  para  la  irnpoficíon  de 
aquel,  precepto.  Sabe  íu  Santidad  ,  porque  es  muy  [eru¬ 
dito,  y  dütlo  ,  que  el  pefeado  no  es  malo  para  todos 
los  enfermos :  pero  también  labe  ,  porque  fe  lo  han  ze- 
lado,-que  hay  gulofos  poco  moderados  ,  y  en  cierto 
modo  defpreciadores  del  precepto  5,  que  ,  pidiendo  á  la 
Iglefia  dirpcnfa  para  comer  carne ,  por  ia  urgente  razón 
de  que  el  pefeado  les  hace  daño  ,  llenan  deípiiesfus  me- 
fas  de  peleados  regalados  coa  Jas  carnes ,  efcandalizando  - 
á  los  que  faben  que  eflo  no  puede  hacerícj  y  desmintien¬ 
do  con  cito  ,  el  verdadero  motivo,  que  tuvieron  ,  para 
pedir  la  dilbenía, 

199  Eíla  es  !a  potlfsima  caufa  de  la  prohibición, por- 
•que  eña  es  ,  en  fraude  de  la  difpenfa  ,  y  corno  en  def. 
precio  del  precepto  Eclefiaítícó.  Pero  aunque  efta  razón 
no  elhivíeíre  can  ciara  ,  todavia  eñan  mas  claras  las  pala¬ 
bras  Pontificias  ;  o3^gafe  en  ellas  el  motivo  perempto- 
rio  para  el  nuevo  precepto  de  laiglefia'.  nulla  yípof^ 
tohei  infi¡,tuti  facratifsimiqué  praecepti  hahitA  r-i>tione  , 
niorum  tempore  y  palam  ,  Ó*  ¿mphne  ah  ijfám  agitentur  con^ 
vwia  ^  &  epulct  interdiga  promifcue  inferantur.  (  Brev.  JVo/i 
amh/grmííj )  VeaCe  que  declaración  eíía  ,  para  decir,  que 
prohíbe  el  pefeado  ,  porc[ue  es  dañoío  1  ios  enfermos. 
Dice  aun  mas  en  otro  Breve  :  £f  pravam  iliam  confuctudu 
nem  ,  qti^e  apud  multas  jam  nimis  invaluerat  ^pcunitus  evelle- 
re  y  ^fferendi  nempe  carnes  in  menjxm  cum  pifeihus  ;  ppíi  quam 

Quadragejsimalis  abfiinentíde prtcepta  foluti  juerunt ,  oh 
eam potifsimam  caufam  ,quod  grave  detrirnentum  faluú  ab 
^jT^ptfcmm  acdpiant,{  Libentijsime,) 

200  Ella  dice  el  P^pa  ,  que  es  la  juííifsima  caufa  pa¬ 
ra  mandar ,  que  no  coma  pefeados  con  las  carnes ,  aquel 
que  pidié  diípenfa  para  comerlas  ,  por  el  urgente  moti¬ 
vo  de  que  le  hacían  daño  grave  en  fu  falud  los  pefeados. 
Ello  es  judo  y  y  es  también  Jiilto  ,  y  juítifslmo  el  publi¬ 
carlo  ;  pero  el  decir  ,  que  fu  Santidad  prohíbe  el  pefea¬ 
do  con  las  carnes  j  porque  á  los  enfermos  Jes  es  danofo 
el  pefeado  ,  y  les  es  bcnefíciofa  la  carne ,  es  do¿lrIna,  que 

Ef a  de- 

s 

•s. 


aaS  Examen. 

debe  íepultaríe  denrra  de  las  ■  p-iofttrididadcs  dcl.  Lc- 
théo. 

201  Piie^qiie  ferá  ,  íi  le  añadimos  ,1a  enamorada  ex- 
prefsloo  con  que  íii  Ileverendii’slma  cierra  ib  ceníura, 
diciendo  ,  que  es  el  libro  digno  de  la  luz^pobiica  ,  por 
quanto  no  le  opone  ilas  buenas  columbres  ,  ni  al  ino>. 
ral  iT»as  íeleóto ,  y  feguro  ;  pues  fe  conform>a  en  un  todo^ 
{  nOcCÍe  )  con  los  Breves  >  que  la  Santidad  de  N»  B\  P.  Bene^ 
dicto  XiV,  ha  expedido  ,  acerca  de  la  obfervancia  de  los  Ayu^ 
nos  Eciefiaftícos  ,  y  fe  arregla  por  ellos  ^  probando ^con  Autores 
Clajíco^s  de  mayor  experiencia  :  que  ios  pefeados  fon  por  fu 
naturaleza  danofos  dios  enfermos ,  débiles  ,  valetudinarios^ 
ydchacofos  y&c.  Dando  á  entender  ,  y  confirmando -con 
efio. ,  que  el  ponderado  libro ,  es  una  verdadera  expofi- 
clon  de  los  Sancifsimos  Breves  5  pues  fe  pone  de  parce  de 
ellos  ,  probando  ,  que  los  pefeados  fon  dañofo5  I  codo 
achacofo  ,  y  enfermo.  Q^ialquíera  ,  que  haya  leído  los 
Breves^  yfepa  el  contenido  del  libro,  ó  á  lómenos  Ai 
fanta  dodrina  ,  como  la  apuntaré  luego  ,  vera  la  confort 
midad  éh.un  todo  del  libro  ,  y  Breves ,  que  es  la  mifina  que 
]a  de  la  gracia  con  el  pecado. 

§.  XXIV. 

^oa  T^Eeo  veamos  aoralo  que  pertenece  a  mb  Co- 
.  X  moyo,  en  xviipifert ación ^  procuré  poner  de 
ímanificño  >  contra  el  error  popular  de  que  la  comida  de 
Viernes  es  mala  ,  lo  bueno  que  hay  .cfcriro  á  tavor  de 
pefeados  ,  huevos ,  hortalizas  ,&c.  Referí  lo  que  los  elo¬ 
gian  muchos  ,  y  claficos  Autores  ,  afsi  antiguos  ,  co¬ 
mo  modernos  ;  ponderé  los  muchos  años  ,  y  lá  gran¬ 
de  porclon  de  Mundo  ,  que  fe  alimentó  ,  y  alimenta 
con  legumbres  ,  yervas  ,  y  pefeados  :  Vé  aquí  ,  que 
por  efte  enormifsimo  pecado  ,  me  coloca  efte  Reve- 
rendlfsimo  cafi  caíi  entre  los  Luteranos.  A  cada  paito 
fale  ;  El  Padre  Don  Antonio  ,  y  f^s  Ingle  fes  modernos 
por  aquí  ;  léOS  Itt¿lefes ,  ^  .  el  Padre  Don  Antonio  por  alia* 
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CJ  ^  nii  ,  ticrcn  inas  ai.iorrdad  en  cfo  qt  niro 
^jípojlat^s  de  Ja'  Heligicn  Caihcíica  ,  que  no  lo  que  tie¬ 
ne  a¿n:itido  la  Vnivería]  Igicíia.  Y  ello  io  dice  el  Re- 
\eierdifsin:o ,  porque  cree,  que  la  l  niveríal  Iglcfa  a 
de  dJíiamen  ,  (lue  el  pejeado  esdanojo  á  lodos  los  enfer¬ 
mos  ,  y  que  por  eflb  lo  prohíbe  por  los  Breves  de 
niicñro  Santiísimo  Papa  :  lo  qual  yá  vimos  quan  falfo 
fea.  También  >  temiendo  fu  Reverendiísima  ,  que  ,  por¬ 
que  perfilado  qac  las  carnes  no  fon  lo  mejor  para  to¬ 
das  las  dolencias  ,  y  que  para  michos  fon  buenos ,  ^ 
mejores  algunos  atmientos  exangiies  ,  hago  p lellmi- 
nar  para  introducir  alguna  heregiíf,  me  tira  la  temible, 
tremenda  clauíuia  ,  de  :  No  se  Padre  Don  Antonio  ^  d 
donde  va-  k  parar  con  efias  maxmas',  Expreísion  muy 
propria  ,  para  qtiando  fu  Reverendifsiira  efcrlvieife  de 
Intento  contra  Vviclef,  ó  contra  Lutero,  quanto  inii^ 
propria  del  aífumpto  :>  y  de  el  efeopo  de  un  Apro^. 
bantc. 

7^01  Pero  todo'  es  nadía  ,  para  el  primor  del  figiiien- 
te  Dífciirfo  ,  que  ferá  preciio  traslademos  ,  de 
que  rcíplande7xa  la  erudición  ,  el  encomio  ,  y  aunla 
modeília  de  fu  ReverendifsinTa.  Abogar  Pa?M  o  ^  dice,  el 
Padre  Don  j4nton¡o  por  los  pefeados  ,  rne  perjuaae  ,  qu^ 
los  Autores  que  fe  vale  para  fu  Vifert ación  ,  fon 
jes,,  Dejcuhro  el  ensgma.  Sabe  Efpaña  ^  y  todo  el  Mundo  y. 
que  el  TOTA  RATíO  AGEJSIDI  en  los  IngíefeSy  {entien^ 
do  ¡o  mifmo  de  los  Olandefts  }  es  el  trafago  ,  y-  co?/7ercio: 
T  como  es  tan  grande  el  que  tiemn  efias  dos  Naciones  en 
Salmón  ,  Cecial  ,  Ar arique  ,  Abadejo  ,  y-  otros  pefcados'y 
aomo  buenos  Patriotas  ,  quieren  borrar  de  la  memoria  de 
¡os  hombres  la  bondad  deí  alimento  de  la  carne  ,  para  que 
dexando  efle  y  fe  lleve  todas  ¡as  atenciones  el  pefeado  ,  y 
Ungan  mas  compradores  e/ios'  generas.  No  lo  tengan  per  adi ^ 
vinar  y  porque  en  la  realidad  J oíos  ejios’  fon  fus  peni amien^ 
t<os  ,  como  fon  k  todos  notorios,  T  quiere  el  Padre  Don  An^ 
Ionio  ^vendernos  por  mas  faludahles  ios  géneros  ,  con  que  ef- 
tos  Jangran  las  bolf as  Efp anola s^'i  Padre  mió  ,  dexe  k  los 
pobres  Bfpañoks  con  fu  olla  podrida^ ,  que  prefla  un  man^ 
jar  Jano  ,  jua-ve  y  gujiofo^  T  y d  qm  la  Iglejia  difpenfa 
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a  ios  Enfermos  ¡  Deiflles  ,  p^nletulinnrlos  ;  y  Achi^i 
cofas  j  p.i^a  q’sc  ‘^L'i  coman  con  confi^lta  de  ambos  Médicos^ 
no  fe  meta  en  corregirla  fu  proceder  y  dexe  a,  los  Me^ 
dicos  Ef pañoles  ,  e  .italianos  Cat bolleos  ApofloUcos  Romanos^ 
daños  ,  prudentes  ,  timoratos  y  echar  eon  jujiacaufa{  fo- 
bre  ello  es  uodo  mi  pleyeo)  mano  ^  los  unos  de  fus  Aves^ 
y  Carneros  ,  y  los  otros  de  fus.  Vitelas  y  par  a  dar  falud  ,  y 
fuerzas  d  los  enfermos  :  y  v  ay  afe  al  Ñorte  d  verider  Jas 
'  drogas  de  fu  Dijfert ación  ,  que  es  Botica  ,  que^  en  Efpaña 
no  pajfa  >  pues  en  todo  eftd  fujeta  al  diñamen  de  la  Igle^ 
Jia  Romana.  Haíla  aquí  el  rafgo  de  erudición  del  Ke- 
vcrendlisimo  ,  qu*.  merecía  bien  Talada  ,  y  acre  la 
refpuefta  :  pero  creo  ,  que  el  mifino  rafgo  fe  la  efti 
dando  aün  mas  agria  ,  que  yo  pudiera  eícrlvirla.  Num 
in  Evangelio.,  le  pregunta  mi  Gran  Padre  San  Bernardo,  /<?- 
gfí  has  differentias ,  asit  in  Propbetis  ,aut  in  Lhteris  Apof. 
tolorum  >  Caro  ,  &  fanguis  pro  certa  revelavit  tibí  bañe 
fapientiam  ,  non  Spiritus  P atris.  Eji  enim  carnis  hac  fa^ 
pientia  ,  qua  mors  efl  ^  &  inhnica  Deo.  (  Serm.  30.  in 
Cantic.  K  ) 

204  Sin  embargo  ,  no  puedo  dexar  denotar  el  co¬ 
nocimiento,  que  tiene  efte  Reverendifsimo  de  los  Au¬ 
tores  que  fe  citan  ,  y  que,  ya  fon  tan  vulgares  ,  que 
haíla  los  Principiantes  de  Medicina,  y  Phyiofophialos 
conocen  ,  y  que  no  hay  Erudito  que  no  fepa,  CoTa 
rara!  De  todos  los  Aurores  que  cito  en  la  Diíierta- 
cion  ,  para  el  fin  de  la  bondad  de  alimentos  exan¬ 
gües  y  y  menos  bondad  del  de  la  carne-,  no  hay  un 
Ingles  üquiera*  Son  los  figuientes  :  Bagllvo  ,  Guiber- 
to  ,  Pllnio  ,  Plutarcho ,  Rhaíis  ,  Avenzoar  ,  Hypocra- 
tes  ,  Galeno  >  Orlbaíio  ,  Porphirio  ,  Pythagoras  ,  Car- 
dano  ,  Lemery  ,  Etmukro  ,  Doleo  ,  RamazzinI  ,  Za- 
. chías  ,  Martínez,  Sueyras ,  San  Pablo  j  eílos  fon  los 
que  cito  ,  y  de  los  que  me  valgo  antes  de  entrar  en 
lo  que  preciíamente  pertenece  á  las  enfermedades.  Ita¬ 
lianos  ,  Efpañolcs  ,  Francefes  ,  Alemanes  ,  Griegos, 
Arabes  ,“y  Hebreos  fon  las  Naciones  ,  y  folo  ,  para 
decir  la  verdad  ,  Francifco  Bacón  ,  que  apenas  lo  ci¬ 
to  ,  pues  no  havia  neccfsidad  para  el  cafóles.  Angll- 
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cano.  Pues  qué  genio  iranftcrnacíor  de  Paifcs  ,  y  aun 
de  humores  ,  le  dJftó  feme’snte  rcvoltorio  á  efíe  San¬ 
to  Religiofo  i  Ni  que  mal  le  he  hecho  ,  fiics  hafia' 
que  vi  íu  nombre  ,  ro  fabia  íi/tal  hombre  eflaba  en 
el  Mundo  ,  para  herirme  el  Alma  ponía  parte  iras  fcn-. 
íible  i  Qué}  el  trabajar  porque  un  precepto  de  lalgle-; 
íia  no  fe  arruíne  ,  es  motivo  para  que  un  Religiofo, 
ytheologofe  enfangrientej 
20f  No  cargo,  la  confideracron  en  la;  difcretjfslma 
contiimejia  .j  entre  tantas  ,  de  emblarme  al  Norte  á 
vender  las  drogas  de  la  DiíTertacioa  :  pues  aunque  es 
cierto  ,  que  el  Reverendifsimo  la  dice  ^  y  la  tiene  por 
contumelfa,  yo  la  tengo  por  uno  de  mis  mayores  ho¬ 
nores  5  y  fortunas.  Pues  claro  cíiá  ,  que  a  los  Hcrc- 
ges  es  adonde:  fe:  ha  de  llevar  ,  y  vender,  fi  fe  pue¬ 
de  ,  con  mas  necefsidad  ,  un  Efcrico  ,  que  tiraá  ex¬ 
tirpar  de  raíz  ,  y  por  el  fund'airentO‘%  una  corrupte/a^ 
abufo  5  y  relaxacion  perniciofa ,  de  un  Santifsinio  Precep¬ 
to  de  la  Iglefia  Catholi’ca.  No  tiene  duda ,  Padre  Re- 
verendiíiiiiio fino  que  mi’  Diííérraclon  neceísita  ven- 
derfe  ,  y  pubircaiíc  ,  qo  folo  en  el  Norte ,  fino  en  el 
Medio-Dia,  Oriente',  y  Occidente  ,  para  todos  aque¬ 
llos  ,  que  defienden  ,  y  aprueban  errores  pernieJofos,, 
de  donde  dimana  relaxarfe  la  Eclefiaüica  diícípliiía  ,y 
que  dicen  ,  que  es  dro^a^  el  proponer  razones  funda¬ 
mentales  para  fbftenerla.  Sed  quid  dicam  dctia  e!  in- 
figne  Padre  Theophilo  Reynaudo  en  cafo  fenie'’ante, 
ad  bmufmodi  raticcinationem  adeo  rationisvacuam  }&  ma^ 
h  materiaiam  ?  Nijt  quod  Jtc  paratur  fama  ingenij  ,  litte^  ' 
raris  menihus  concialiatur  vendihilitas  ^  per  infirtas^ 
eis  opiniones  benignas^  (  Tom.  lo.  ReL 
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206  QJ  A  L  A  C  O  N  E'S  ,  voz  Griega  ;  figmfí-. 

O  ca  jaSianch/os  5  de  Salaconia  ,qac  íigni- 

fica  en  el  mifíno  idioíBa  jactancia.  Yo  no  sé  ,  fi  un  Medi- 
"'co  Autor ,  que  p(3Co  ha  dio  á  luz  un  libro  en  la  Ciudad 
de  Pamplona  ,  intitulándolo  :  M'fcelaned Salaconica  j.qui- 
fo  con  elle  titulo  Griego  fe  encendieílen  fus  jaél:ancias 
enCaftellana.  Sea  lo-  que  fuere  de  fu  Intención  ,  y  de 
íu  titulo ,  pues  claro  cita ,  que  querría  decir  otra  coía  en 
Griego  ,  á  íitiilo<ie  verrer  una  mala  dodrlna  en  nueftro 
Idioma. 

207  Entendiendo  bien  lo  que  dexamos  efcrito  ea 
los  antecedentes  parageaphos  ,  y  lo  queyá  fe  impri¬ 
mid  há  trece  años  en  mi  Dijfert ación  Medico^  Aíor ai no 
juzgamos  digno  de  reparo ,  ni  de  fatisfaccion  la  mul¬ 
titud  de  equivocaciones ,  y  defpropoíitos  ,ckas,  y  fár¬ 
ragos  ,  que  conaponen  el  Mifcelaneo.  Que  haya  Auto¬ 
res  Médicos  ,  que  digata  ,  que  las  carnes  fon  buen  ali¬ 
mento  ,  que  fon  proprio  ,  que  hacen  buena  nutrición, 
que  fon  buena  dicta  en  los  enfermos  no  deshace, ni 
puede  de'hacer  ,  ci  que  los  miímos  ,  y  otros  millares 
mas  ,  digan  ,  que  muchos  manjares  exangües  ,  fean 
también  biieiiQ, -y  aun  Optimo  alimento  para  íanos^y 
enfermos  ,  coniq  hemos  demoftrado  ,  con  lo  qualte^ 

•  neiuos  aíTumpto  iñdubicablemencc  i  pues  con  cito ,  y 
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li  CKperieticia  ,  hay  lo  fobrado  ,  para  que  ,  prefencc 
el, precepto ,  no  haya  neceísldad  de  difpenfar  la  carnc;| 
, Que  haya  cambien  Autores ,  y  que  fe  me  farragueé  con 
.ellos ,  que  dicen  ,  que  el  alimento  de  los  peleados  es 
•frejeo  ,  y  que  el  de  algunos  pefeados ,  v.  gr.  el  Lobo 
Marino ,  y  otros  beftiales  ,  fon  malos  ,  viene  al  calo, 
como  á  las  Paces  dePerfia.  Las  beltlas  terreRres  ,  y  el 
:L.obo  ion  carne  canvblen  fon  carne  malifsima;  con  que 
íi  aquel  argumento  váliera ,  mucho  mejor  valdría  eíte, 
^ara  defterrar  toda  carne  del  uíb  humano.  Y  en  fin  ,  el 
-que  roda  ja  antigüedad  Medica ,  y  los  Principes  de  efta 
..Fácultad  ,  hayan  aconíejado  ,  y  pradicado  ,  como  confia 
en  ellos ,  alimento  ,  que  no  es  carnes ,  en  las  mas  crimi¬ 
nales  dolencias  ^  es  un  argumento  tan  fuerte  ,  á  favor 
nueftro  ,qiíe  eS)meneftcr  arrimar  aun  lado  la  racionali- 
-dad  ^  d  lajreligiono  fi  h^  de  defpreciarfe  ,  para  feguirla 
neccí’sidad  de  la  Sarcophagla. 

A  efie  genero  ,  pues ,  de  argumentos ,  fe  reduce 
toda  la  alma  délas  impugnaciones ,  y  toda  la  farama¬ 
lla  de  las  pruebas  5  dexemoslas ,  y  vamos  á  loque  mas/ 
importaé  Noté-^  y  previne  en  la  DiíTertacIon  ,quc  enim 
celebre,  y  famoío  Theologo  Morallfia  ,  cuyos  Efcricos 
andan  en  manos  de  todos,  y  aún  de  mugeres  ,  fe  halla 
doctrina  fuficleñte  ,  para  que  qualquiera  ,  aun  fin  confuU 
tar  al  Medico  ,  ni  a  nadie  ,  fe  tome  licencia  ,y  mucho  me¬ 
jor  para  que  U  den  Medico  ,  y  Confeííor  ,  para  comer 
carne  ,  en  muchos  cafos ,  en  que  no  hay  el  mas  mínimo 
motivo  para  la  difpenfa.  Señala  el  Dodo  Morallfia  jcnt 
tre  otras  enfermedades  ,  en  que  la  dá  por  licita  : 
quiera  genero  de  calentura  ,  aunque  fea  poca  ,  fl^grna  fa'ada^ 
granos  ,  fama ,  los  que  fe  les  enflaquece  la  vi/ia  y  los  que  tie^ 
nen  crudez^as  en  ele^omago  fas  mugeres  que  fe  les  cae  el  pe^ 
lo  y  el  que  tenga  una  fuente  ^  los  quebrados ,  Añade  a  ef- 
to,que  efias  fon  califas  ,  que  Juzgan  jos  Médicos  co- 
munruente  por  fuficientes.,  y.  á  lo  menps  por  dudofas.. 
Pero  qii^  fupuefia  efta  duda  ,1  ya  tiene  derecho  qualqule- 
ta  á  comerla  aun  fnliceticia.  Dl  HxSíZQn  ^  para  que  ha-, 
ya  de  poderfe  jíomer  carne  con  ^ftos  ,  y  otrqs;  acíia-r 

flUCS  en,dias  pi:o.hibi4o¿  ^  Xí? 
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/Aria  para  cobrar  la  farígre  ^  y-  componer  tos  hUmerú. 

209  vlíta  efta  doólrina  cxpreíla  ^  pijelentada  ,  y  exa¬ 

minada  la  caufai  para  poder  qualquieia  difpeníarfc  cí. 
te  Santlfsimo  Precepto  ,  qut  esy^r  nccefffna  ía  eame  pa^ 
ra  cobrar  la  íangre  ,  y  con, poner  los  humores  ,  infería  yo  ,  y 
creo,  que  inferirá  todo  racional  lo  figuicnte.  Primero, 
que^íi  la  voz  fe  entiende  como  faena.  >  y  como 

la  entendió  el  Autor  Thcologo ,  tomada ,  fegun  dice  del 
univerfal  confcntimiento  de  los  Médicos  ,  do  diay  caío 
en  que  obligue  el  precepto  del  Ayuno?  porque  pereae- 
mente  hay  necefsidad  de  cobrar  la  fangre  ,  pues  perene¬ 
mente  fe  gafta  ,  y  rcfuelve.  Perenemente  hay  ncccfsl- 
dad  de  componer  los  humores  5  porque  raro  ferá  el  fu- 
gcco  ,  y  raro  el  tiempo ,  en  que  no  fe  fienta  motivo  pa¬ 
ra  juzgar  ,  que  fe  tiene  algún  humor  deícompuefio  :  Y 
mucho  mejor  fi  es  fugeto,  que  ha  leído ,  y  labe  ,  qiiC: 
hay  Médicos  famofos ,  que  enfeñaron  ,  qne  nohay  efta- 
do  perfedamente  fano  en  el  hombre.  La  experiencia 
también  cílá  conflante.  Creo  5  que  (era  rarlfsima  la  fe- 
ñora  5  y  aun  qualquiera  muger  5  qiie^o  fea  de  la  ii  íima 
clairc,qucá  qualquiera  hora,  que  fea  preguntada,  no 
reíponda  ,  que  no  fe  halla  muy  buena- 

210  No  foto  efto.  Aunque  nada  de  cfto  hi  ya ,  debe 

Cualquiera  comer  carne ,  por  el  temor  pruder.te  inmi¬ 
nente  deiadefcompoíiciondelángre,y  humores  ;efpc- 
cialmente  íiendo  ja  comida  de  Viernes  ,  indigeíla  ?fíatu«- 
lenta  ,  excrementofa,  y  de  nutrición  nrala.  Porque  , fe¬ 
gun  el  inifmo  Doflo  Moralifta  ,  elmifmo  derecho  que  tiene 
fino  para  hu^r  el  daño  que  le  amenaz.a  de  cierto  ,  tiene  tam- 
bien  para  hu)r  el  daño  y  que  duda  razonablemente  ,  que  fe 
le  haya  de  feguir^  Lutfgo  íiendo  la  carne  ,  para 

componer  los  humores ,  y  cobrar  la  fangre  ,  fegun  el 
Moralifta  ,  y  fiendo  fíatulenta  ,  Indigefta ,  de  mala  nu¬ 
trición  la  comida  de  Viernes  >  fegun  los  Médicos  ,  que 
liíé  impugnan ,  y  Cegun  cí  vulgo  apadrinado  de  Ibs  Me- 
y  icos  ,  fe  ligue ,  que  todo  el  Mundo  tie^e  'derecho  y  á  no 
obfervar  el  precepto  ,  fea  por  aílualldad  de  Caalquie-r 
ra  ralnimo  accidente  ,  fea  por  temor ,  aunque  fea  du4 
kiufo  ,  de  inminente  daño»  Mucho  mas ‘íc  figue  tddavia^^ 

'  C  ~  o  pe. 


pero  no  csimító  ^  m  hay  «ccefsidad  de  qaé  dcfepmpoa-: 
;  ganaos  los  hamores. 

-r  ,ii  I  Dífcuiría  yo  aün  mas.  Ojie  fi  la  palabra  necefa^ 
r/4  para  laórne,  qniere decir,  que  es  buen  manccni- 
.juicntq,  y  que  es  neceíTaria  ,  en  quanto  alirneUto  para 
,  cobrar  ia  fangre*,  y  que  afsi  lo  Juzga  la  Medicina  ,  cftá 
bien^/rpero  que  también  jtíenen  la  aiifma  prerrogativa, 
o.y  calldaies  Jos  huevos  ,  la  leché,  los  buenos  peícados, 
el  chocolate  ,  y  demas  manjares  uíuales  .  y  faludables  de 
Viernes  5  con  los  quales  ,  también  fe  cobra  la  fangre 
íc  pueden  componer  Ios-humores  ,  pues  no  les  feran  de 
cftorvo  para  ello  ,  ni  á  la  naturaleza  ,  ni  á  los  raedicamca.. 
tos ,  y  tiene  fu  lugar  el  Sagrado  Precepto,  lo  que  nó  íuc'c- 
de  con  la  carne. 

i  2  12  Para  perfiiadir ,  y  probar  ello,  acumulé  las  doc-» 
trinas  de  nnuchos  ,  y  grandes  Médicos  ,  que  dicen  ,quc 
los  buenos  pefeados ,  y  los  huevos  dan  Optimo  alimento: 
y  añadí  allí  la  autoridad  de  tres  grandes  Médicos,  Ga¬ 
leno,  Ramazzini  ,y  Martínez ,  que  dicen  ,  que  el  ali- 
.  mentó  de  las  peleadas  ufuales  j  es  /aluberrimo  ;  y  que  la 
.  comida  de  carnes  hac^  humor  es  podridos  ,  y  llena  el  cuerpo 

por  lo  qual  fe  originan  grandes  enfermeda¬ 
des,  y  pude  añadir  dos  Médicos  ,  que  oy  viven  ,  que 
tienen  impreííb  ,  que  no  es  neceíTaria  la  carne  en  los  en* 
fcvmos ,  ni  fimp lid ter  y  ni  per  accidens  3  ni  [ecundum  quidy 

uno  i  y  que  hay  muchas  enfermedades  tenidas  en  el  f^ulgo 
por  caufa  para  no  obfervar  el  precepto* y  que^  guardándole  y  fe 
pueden  ,  no  falo  no  aumentar  ,  fino  curar  ,  y  preeaber  ,  el 
otro. 

2 1 5  Eftc  es  el  hecho.  Pues  fobre  todo  eíle  hecho ,  y 
cite  derecho  ,  hay  temeridad  en  h.  Mfcelanea  Salaconica 
para  publicar  ,  que  es  doSitJsima  y  y  veraz,  la  infruccion  de 
aquel  Moralifta.  {pag.  69.)  Que  ,  ni  todos  los  Críticos ,  que 
ha  b  ávido  y  ni  pote  de  baver  ha/i  a  la  fin  del  Mtmdo  ,  juntos 
con  el  padre  Dan  Antonio ,  nó  fon  fuficientes  para  falfificar 
h  caufal ,  que  aquel  Moralifta  propone  ;  Porque  todos  los 
Médicos  c  que  mentira  tan  defeomunal  ,  y  perniciofa!) 
mas  felices  ,  y  de  mejor  alcance  ,  recetan  carne  para  cobrar  la 
fangre  ^ y, cobrar  los  humores.  Con  lo  qual  fe  mantfiefta  ahier^ 
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t amente  ,  qus.h  faujal  del  Moraiifla  ,  es  verdadera  ' rfal/a 
fu  contradiBoria,  (  pag.  72.  )  Donde  debenHnotarfe^d^s 
^bfurdos  intojcrábles;*  Uno  ,  decir,  que  t^os  los  xrtejom 
res  McdicDs  recetan  carne,  lo  quai  es  falfflsimo  :  y  elotiX) 
el  fundamento  para  efta  ílacioa  j  xjue  fe  reduce ,  á  por¬ 
que  aquellos  Médicos  dicen,  que  le, carne;  niJtre  bien,, 
y  que  fu  caldo  refocila  ,  y  alimenta. :  InfinitosoMedicés 
ícpueden  citar  , que  digan  efto.ralfmo  delosmasmaii-.; 
jares  de  Viernes,  y  millones  de  millones  de  individuos, 
que  lo  confirman  con  la  experidncia  :  luego  también^ 
todos  eílos  recetan  manjares  de  Viernes  para  cobrar  los 
humores ,  y  fangre  l  Luego  fon  neeeffarios  los  manjares, 
de  Viernes  para  cobrar  la  fangre ,  y  componer  ios  huma¬ 
res?  ^ 

214  Peto  hagamos  aqui  al  pa’lTo  unarcflexron  ,xiue 
fe  prefenta  luego  fobre  el  punto;  O  el  Autor  Mifee^ 
laneo  cree  por  cierta  aquella  dodrina  del  Moralífta, 
tanto  en  fu  decifsion  ,  como  en  fu  canfal  ,  ó  no  la 
cree.  Si  la  cree  :  luego  cree  ^  que  es  necesaria  lá  caí- 
nc  en  toda  enfermedad  5  porque  en  toda  enfermedad 
hay  neccfsidad  de>  cobrar  la  fahgre  ,  y  componer  los 
humores  :  luego  obra  mal  el  Mijcelaneo  Medico ,  y  con- 
^tra  lo  que  tiene  obligación  ,  fegun  fu  mifma  dodtl- 
na  ,  fino  manda  á  qualquíera  enfermo  ,  y  valetudl- 
,  nario  >  que  coma  carne  :  con  que  peca  mortalmeTitc 
fu  merced  ,  en  la  dicta  de  todos  los  que  confieíTa  en 
fu  libro  ,  que  deben  übfervar  el  precepto.  Pues  lo 
que  ts  neceffario  en  las  enfermedades ,  debe.-:  eí.  Medi¬ 
co  en  conciencia  recetarlo,  fiendo  pofsible  :  E a  toda 
enfermedad  ,  aunque  fea  chica  ,  es  pofsible  ,  pues  el 
precepto  no  obliga  fiendo  neceflario  aquel  alimcrtto: 
luego  peca  mortalmente  ebAutorde  la  MlfceJanea  ytxi 
no.  difpeníar  la  carne  á  todos,  V  fino  la  cree  ,  por  qué 
eferive  ,  y  defiende ,  iniqua  ,  y  temerariamente  ,  que 
es  verdadera  y  y  faifa  fu  contradiBoria  >  jQue  todo  el  Mun^ 
do  ,  no  es  capaz,  de  falftficarla'\ 

2it  Otra,  reflexión  parece  que  puede hacerfe.  Tan¬ 
to  de  la  unlverfal  do6brina  ,  de  que  la  comida  de  car¬ 
ne  es  necefaria  para  cobrar  la  fangre  ^  y  componer  los  hu» 
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inores  y  cúv^o  át  lo  que  acumula  el  Medieoí  Mifccla- 
-neo- ,  y  fus  Fautores  de  lo  dañofo  de  los  manjares  de 
•Vlerncs^  ,  íe^  figue  ,  qoe  en  rodo  tafo  haycnecefsidad 
de  la  carne  ,  como  yá  dexamosV  dicho  i  luegos  íupuef- 
"to  eño  ,  no  puede  darfé  cafo  en  que  por  enfermedad 
haya  havído  abufo  ,  ni  torruptela  ,  ni  relaxacioii  en 
borden  á  diípeníafla.  Efto  confiante.  Pero  es  afsi*>  quig 
el  Papa-  ,  y  Prelados  de  laVTgkfia  conocen. ,  y  declá- 
Tan,,  que- en  ordem  i  dar  licencTas  ,  ha  havido  reía— 
xacion  ,  abufo^^  y  corruptela*  por  facilidad  en  conce;-- 
der  la  carne  :  luego  ,  ó  es  faifa  la  dedrina  de  donde* 
-dimana-  ,  que  es  ncceflária  en  todos  IbS'^  eafos  ,  tantos 
por  ¡a  caufal- como  por  U  deciísion  5  ó  el  Papa  ,  y, 
'rdemt€‘^réUdos  fe  engañap  ,  y  nos  ergahan  ,  dlcien- 
.do  ,  que  hay  abufo  pernieiofo  por  la  facilidad  de  con¬ 
ceder  carné  los  Médicos  á  los  enfermosi  Eícoja  el  íc- 
ñorMifcelaneo  el  que  quiera  de  eíTos  dos  coníguieav 
tes,. 


F\ERO^  íicndo  cfl'a  úna  materia  tan  impor^ 
J.  tante  i  es-precifo  ,  que  todavía  veamos^ 
liáfta  donde  llega  la  temeridad  ,  la  ignorancia  ,  y  la 
preocupación-  Profigiie- el  Medito  ,  dicien¬ 

do  de  efte  modb^;jy<^-/tf  dehe  pra¿ii€ar  EN  CONCIEN^ 
Ct  d  la  Opinión  del  Padre^' Don  Antonio  y  contrapuejia  d  ¡a 
que  dejimáe  el  Padre  Torrecilla  \  y-  para  hacer  evidefuiai 
pongo  un  exemplo.  Aqui  de  la  rifa  ,  y  también  del  llan¬ 
to,  El  padre  Torrecilla  ,  fon  fus  palabras  ,  ¡njirrdido  en 
JTalles  ^  Pedro  Aíiguelde  Heredia  ,  ZacEfas ,  DoUo  pTcz^zr^ 
fío f man  ,  E'vilis  y  otros  DoBijsimos  Médicos  veraces  In 
cognofeendoy  y  fundados  en  r arpone s  firry.  es  ,  y  acreditadas 
por  la  experiencia  continua  ,  dice  ,  que  pueden  comer 
ne  en  dias  prohibidos  ^  los  de  las  enfermedades  ,  que  Jeña^ 
¡amos  arriba.  T  que  contra  efío  dice  el  Padre  Don  j^nto-- 
nio  3  que  ¡as  carnes  no  fon  de  provecho  y  que  antes  Nen 
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U  ahmdancia  de  fu  pA'fio  ,  fyele  /er  cA^fa  d^^aq^ty as  Men^ 
Cías  .:  que  por  aquellas  dolemlas, no  iihay,^^efsU^  de  co^ 
mer  carné  ,  Ji.hay  pofsihHidad  'de  pef cadas  •  f re  feos  ,,  &(f\ 
Pregunto  ,  proílguc  el  fenor  Medico  >  que  probalidad 
ie  queda  al  Padre  Don  Antonio  ,,  y  quien  dehe  fer  crelido  z 
Digo  refueltamente  , ,  que  el  Padre  TorrecHla  ,  y  los  AÍOk» 
r  alijé  as  ^y  Médicos  Principiantes  ,  que  le  Jiguen  ,  d\keia 
Jér  srétdos  ,  y  que  ninguna  prokahUidadle  .queda  al  Padre 
.Don  Antonio  ,  á  piosi  Miiriá  el  pobrecíto  5 
fe  deherd  reputar  por ,  Apochryfa  ^  y  decir  ^  que  cometer» 
4;ulpa  grave  el, Medico  que  la  figa,  Vitot  ,  el  tan  buen 
Theoiügo  como  Medico,  El  trabajo  es  ^  ^ue  cfto  íc 
aprueba  por  Médicos ,  y  por  Theologos.  . 

217  Serla  tener  yo  por,  triuy  fatuos  i /lo^  Llores, 
fi  «is  paraíTe  \  irnpugnac  ,  'y¡expofier  las  vaciedades», 
y  abCurdos  de  todo  eíle  paflage  ,  pues  cftán  harto  pa¬ 
tentes  :  SpUmente  examinaremos  el  primer  puntp  en 
que  eftiiba  el  eaificio  ,  y  en  qaeelcrifte  Medico  mue&- 
tra  ,  que  no  tiene  ,  ni  noticia  de  la  Medicina.  El  Re- 
vcrendífsimo  Padre  Torrecilla  ,  en  quanto  á  lo  prime¬ 
ro  4  no  pudo  fer  inííruldo-cic  Doleo  .Tozzi ,  Hoifman, 
ni  Vviíis  ,  porque  V^ilis  ,  Tozzí  ,Hoffman ,  ni  Doleo, 
no  cílaban  en  el  Mundo  Hifpano  ,  ni  aun  havian  im. 
.preííb  fus  Obras  en  íus  Provincias quan do  el  Dodo 
Capuchino  cícrivia  fu  Suma.  Y  ^aunque  crcriviefle  def- 
pues  de  havcrlas  villo  ,  no  le,  tnftruirian  para  poder 
afianzar  la  opinión  Theologica  de  fu  porque  de 

todos  fe  infiere  lo  contrario  ^.vcomoídefpues  veremos. 
Con  que  folos  quedan  Zachlas  ,  Heredia  ^  y  Valles, 
para  fundamentos  de  la  Opinión  del  Padre  Torrecilla  J 
Bien. 

a  1 8  Y  que  reglas ,  que  inflrucctones  din  cftos  gran¬ 
des  hombres  ,  como  Médicos  ,  en  materia  de  alimen¬ 
tos  ,  fin  atención  á  precepto  Eclcfiaftico  ,  para  que, 
inílruido  un  Theoiogo  ,  fea  ni  ahn  leíble  la  opinión, 
que  nos  preconiza  el  feñor  Salaconico  >  Son  acafo  de 
que  .  la  carne  es  necefaria  para  la  curación  de  todas 
enfermedades  ?  Qiie  los  pefeados  ,  que  todos  los  ali¬ 
mentos  de  Viernes  foQ  perniciofos  j  que  con  ellos  fe 
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empeoran  todos  los  enfermos  >  Efto  debieran  decir,  1¡ 
fi  havia  de  fer  firme,  y  Chriñiana  la  Ilación :  Pero  que 
al  contrario  l 

zjp  Leamos  íb  primero^  á  ZachVas ,  para  que  al  Sa- 
laconíco  le  falgan  los  colores  á  la  carayá  cofia  de  def- 
colorarfelc  la  conciencia.  Firmanda-  h¿ec  conclujio  €fi\ 
dice  aquel  gran  Medico  Romano  ^  piuniumy 

&  Anima  ,,  &  Cor^ori.  ejfe  projuuum  ,  &'fa¡uiare  ^  qmd 
Mt  evíd^ntif¡ime  ^roliemus:^  &c,  Profigue  probándolo  muy;' 
á  lo  largo  ,  y  aíTegura  ,  que  las  razones  que  fe  alegan 
para:  que  fea  contra  la  falud  ^,y  quena  fea  provecho^, 
ib  tñnguam  nulloi  fundamento  innixa  ^mrjus  corruunfy, 
&  in  auras  evanefeunt.  Masabaxo  :  ^od  ad  ciborum  qua^ 
Utatem  ^  fi  eos.  ^er  fuas  clafes  examinabimus  ,  manifefií 
eonftáhit  y  viBuSi  rationcm  in  jeiunijs  injiitutam  nequáquam- 
tjfe  infaluhrem  ,  nam  Pifees  ,  qui  frequentlus  in  ujum  ve^ 
níunt  in  diebus  jeiunij  ^  bonifucci  eJfe  patet  ,  &  notatur 
millies  a  Galeno  y.  &c..  Vi  fcñalando  lugares  de  efie  Prin- 
cfpe  de  la  Medicina  ,  en  que  alaba  á  los  pefeado^  por 
alimento  bóniísimo  Otros  de  Oribafio  ,  en  que  igiu- 
Ju  el  áiimento  de  ios  pefeadós  al  de  las  aves  montc^nas: 
OtTok  de  Hypocrates.,Sethi , Zacuto  ^Cardano  ^y  otros 
antiguo S’  ,  con  los  quaks  prueba  ,  que  ellos  aíimer  ra-; 
bao  con  peleados  ¿los  febrlclrantes  ,  y  otros  enfer¬ 
mos. 

220  Proíiguc  ,  y  dice  mas  ,  que  non  fohm  irgo  nu» 
triunt  Vífees  ,  fed  ÓPTíMUM  prabent  nutrimentum  :  ;  : 
qui  Pifeíbus  viiiitant  y  longamvitamtradunt.  En  otro  lu¬ 
gar  ,  quísfl:,  y.  nuvR» \2^  Pifees  recentes.  Optimum  prahent 
alimentum,.  AíTegura  ,  de  dodrina  de  Cardano  ,  que 
obran  mal  los  Médicos  ,  que  prefieren  las  carnes  á  ios 
pefeados  eirlas  fiebres,  etm  contrar i um  omnino .facien^ 
dum  efe  djebeaP,.  Qiie*  Hyprocatcs  ^  y  Gakno  alimenta¬ 
ban  á  los  mas*  de  fus  enfermos  con  peleados,  puod  tam- 
Hyppocrates "y  quam  Gal enui  \  &  alij  Antiquicres  P:f:esy 
ut  OPTlMl  aiimenti  Cibos  ,  in  plerifque  morbis  agretis 
efferebant.  Y  defpues  de  eño  ,y  mucho  mas  ,  conclu¬ 
ye  con  decir  ,  caufa  ergo  ,  cur  Pifees  ab  Antiquis  liben* 
tp',,  a^rotis  coneedertntur  non  alia  eft ,  ni^  quia  OPT í MI 
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J^cci  fuñí 'i  ut  e^^  .pkmhíu  Autaritaíibusl  fuprAmmtfefíutñ 
fefmus^  Aquí  de  paíío  puede  ver  el  •  Revcrendifslma 
^^pVobante  ,  li  la  doétriaa  de  que  los  pefeados  fonbq,, 
ntfsirao  alimento  ,  es  de  los  Criticóos  /podemos  , 
do  lo  confunden  ,  como  dice  la  erudición  de  fu  Reve- 
rendiísima  ,  ó  de  los  mas  'Claíicos  ^  y  dedos  Padres  de 
la  Medicina  antigua.  Solo  faltará,  que  también  á  Zan 
chías  le  acumule  ,  que  tiene  afsiento  con  ios  InglCií 
fes  ,  y  Apoftatas  de  la  Religión  CathQÍiva,.p^rquQ^¡4 
ce  5  que  ion  buenos  los  pefeados.  ;  ,  -  '  bi  -ví  . 

22 1  PaíTa  todavía  Zachias 4  examinar laslegiii^bres, 
y  hortalizas  ,  y  las  hace  cali  el  mifmo  Penegytis  , con¬ 
cluyendo  con  lo  de  San  Pablo  ,  y  una  autoridad  de  Piu- 
tarca ,  de  que  fe  Infiere  ,  que  en  aquellos  tiempos  fe 
alimentaba  ,  en  muchas  partes ,  con  yervas  4  los,  en-% 
fermos.  Vea  acra  todo  el  Mundo ,  fi  ^cs  péfimo  modoi 
de  engañar  al  Publico  ,  y  pervertir  la  dodrina'  Ecle- 
íi.iíl:ica  ,  decir  ,  que  Zachlas  dio  inftruccion  con  fu 
dodrina ,  para  que  la  carne  fu^effe  nccelíaria  en  tod^s 
las  enfermedades.  ,  .  ,  -  .  .. 

22  2  El  íegundo  Inftruycnte.  es  Valles,  Y  cAs  ^  No’ 
¿ra  .meneñer  mas  ceRImonio  en  contrario  ,  que  el  defer 
de  Opinión  elle  gran  Medico ,  que  la  Qiiarefma  esyi/«-; 
djibb.  Eo  enlm  tempore  quam  mtnimum  officit  valetudini^, 
ijnó  'Vero  (luam  muitis  efl  fanitatis  caufa.  Omito  el  que 
CQ  Jos  lugares  en  que  habla  de  alimentos.  ,  enfeña  tafii- 
hicu  ,  como  todos  los  demás  Médicos  antiguos  ,  q^ue.  .ei 
aluncntQ  de  los  febrlcltantes  ha.de  fer  humcdo,-yíréf- 
co.iMéth^pag,.^^,)  Que  hay  cafos  en  que  íe  debe  ali¬ 
mentar  con  hortalizas  cocidas  :  Qtybus '  venter  wultis 
njfiietus  ^  inulta  petit  ycorpus  vero  exigua  nutritione  indiget^ 
dar  i  debet  multum  ex  quo  aceiat  alimentj  exiguum  ,  ut 
magna  copia  0/í'r?íw.(  ibid.42.,)  Yfinalmentc  ,  que  ,  por 
lo  coman  en  ios  febricitantes, y  ocrasenfermedadesagH- 
drs  ha  de  fer  el  alimento  tenue,  v Y  aunque  Galeno 
afsignó  por  alimento  tenuirslmo.  al  cremér  de  Ptiíana, 
y  por  tenue  fuerte  ,  ó  grueíTo  á  la  Ptifanatnífma  ,di-, 
ce  Valles  ,  que,  obfervaudp  el  alimentar  jtenucrnent;e 
á  los  enfermos  >  como  ,quIfo.Ga|5na^  ¿e.ppdr^ 
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plir  el  crémor. de  Pclíana  ,  con  orchatas,  almendradas  da¬ 
las  ,  y  caldos  de  lechuga ,  y  el  alimento  gnieflb  ,  ó  la 
Ptifana  miíma  con  caldos  de  pollo  ,d de  gallina.  Efto  es 
todo  lo  que  dice  Valles  j  con  que  mal  fe  deduce  de  el  la 
jnecefsidad  de  Jas  carnes  para  con  poner  ios  humores. 

223  Y  el  Gran  Pedro  Miguel  de  Heredla  ,  Solemne 

Sedarlo  ,  y  Comentador  de  la  mejor  Medicina  Antigua, 
eftará  mas  propicio  por  las  carnes  í  Nada  menos.  Si  por 
ía  dodrliia  Medica,  que, de  autoridad  de  los  Pílncipes 
de  ia  Medicina,  enfeña  efte  Eípañol  fainofo  ,  huvieíle 
«n  zeloío  Theologo  de  proponer  la  fuya  para  las  áiL 
f/cnías,  lobrada  inflruccion  tenía  para  opinar  ,  que  ios 
mas  dolientes  ,  eftaban  obligados  á  comer  de  Viernes, 
y  aun  ayunar  en  los  días  de  precepto.  Dice  lo  prime¬ 
ro  Heredla  ,  que  para  dilponer  hcüamente  alimento  a 
los  febricitantes  ,  refplaendum  ejl  ergo  ad  corpus  ,  vires  ^ 
&  ad  kumorum  corruptorum  naturam  ;  poique  ablpluta- 
mence  á  todos  ,  no  fe  les  puede  alimentar  con  una  mifma 
cofa,  {de  Feh.Colíiq  •)  Luego  no  puede  ler  la  carne  abfo-, 
lutamente  buen  alimento  para  todos.  ' 

224  Dice  aias ,  liguieado  1  Hyp  ocrares ,  y  Galeno,' 

cuyos  lugares  cha  ,  que  el  alimento  para  los  febricitan¬ 
tes  en  la  calidad  debe  fer  humedtanre  ,  y  refrigcranie. 
El  texto  de  Hypocrates  ,  es  el  Aphorifmo  16.  p^iclushu- 
~n¿idus  febricit amibas  ómnibus  convenit,  Alfcgura  ,  que  íi 
fuellé  poísible  pafTar  el  enfermo  ün  couaer  nada  ,  feria 
lo  mejor  paracLirarfe  la  dolencia:  Conjiat  ut  dtximus 
ejfet  -pojsfbile  fme  ciho  omni  totam  rnorhi  conjlitutione  m 
tranjire  ,  id  máxime  faciendum*  (  de  Peb.  putr.  cib.  pag. 
17.0  Lo  mifmo  enfeña  Valles  ,  fobre  el  Aphorlfmo  9, 
Si  enim  facilitas  durare  poffet  per  totum  morbum  fine  cibo, 
na! lo pr  mjus  uteremmr.  Debiendo  faberíe  ,  que  efta  es  una 
maxiina  unlverfalmente  íeguida  por  los  Macftros  de  la 
ÍDodrina  Antigua  ;  por  lo  qual ,  yá  que  no  podían  pa’íar 
al  enfermo  lin  alimento,  porque  decaería  ,  y  por  otra 
parte  conociendo  ,  que  el  alimento  es  danofo  por  razón 
de  la  dolencia  ,  tomaban  el  medio  de  ufar  alimento  te¬ 
nue  ,  que  humedccIcíTe ,  entrctuvielVe  b  rx.^’n^alezá  ;  y 
ftoftidre  por  fu  craíltud  ,  y  (ubilancia  ,  óbice  para  cu¬ 
ín  h  rar- 
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rárfe  antes  el  eníermo.  buena  inCiruccion  cfta  dé 
V^illcs  ,y  Heredla  para  los  adverfaiio  del  Ayuno  i 
zz^  Proíigue  todavía  Heredia ,  eníéñanda  con  dbc- 
trina  de  todos  los  Antiguos,  y  mejores  Médicos,  a  quieit 
figuc  ,y  cita,  que  el  alimento  en  los  febricitantes  debe 
fer  tenue  :  Que  por  eílo  ,  mérito  ergo  reprebenduntur  ,  qui 
oh  foUm  mdignit atern  cihum  crafum  i  rpertiura,  (  pag.  Í42O 
Y  que  la  tenuidad  de  los  alimentos. ,  que  íe  toma  de  fá 
naturaleza  ,  fe  ha  de  graduar  fegun  la  ma^,  ó  menos agiiJ 
deza  de  las enf<.rmedades.  Eftoes,amas  agudeza ,  mas. 
tenuidad  en  el  alimento.  Para  dár  ,  pues ,  eíte  fámofo 
Medico  una  idea  rafia  de  los  maniares  ,  kgun.  la  mecho- 
do  ,  y  reglas  de  fu  Medicina  ,  l6s  peo^pone  graduados^ 
comenzando  por  los  mas  griieflos ,  de  efte  modo.  Prline^ 
ro:  perd)z  ^  o  gdítna.  Segundo  grado. :  Framolines  ¡obue^^. 
vos  blandos  ,  ¿  pefeados  pequeños.  Tercero  ,  y  ultimo  gra¬ 
do  :  L^che  fljxa  de  Cebada  ,  o  cocimiento  primero  de  ella*. 
iVeafeaqui  ,  que  por  cita  regía  en  todas  las  fiebres  y  y 
en  cafi  todos  los  afectos  agudos  debe  fer  el  alimento  hue¬ 
vos  blandos ,  y  pefeados  pequeñosíy  en  muchos  ,  cofa 
que  totalmente  no  fea  carne  ,  fegun  Keredia.  Habla 
particularmente  de  los  huevos  fref.  os,  y  dice,  que/ií’/- 
lius  enim  coquuntur  ,  &  OPTIM  VM  práfiant  Juceum^ 

.226  Pero  ondíamos  otras,  colas  como  efias,  perno 
alargar  demafiadamente  cite  Eferiro ,  y  vaya  lo  que  fe 
íigue  ála  faíud  dei  Salaconico ,  y  de  fu  Revcrendilsuno 
Aprobante,  brindado  por  Pedro  Miguel  deHeredia.  Co¬ 
mienza  á  tratar  déla  alimentación  por  el  cocimiento  de 
cebada,  que  fin  duda  el  tenia  bien  pradicado  ,  en  las 
enfermedades  agudas,  (que  fon  las  mayores  ,y  peores 
enfermedades )  y  dice  \  %Hahet  en'm  omnia  commoda  >  quee 
pro  febricit antibus  excogitari  pojji.nt,  Lafiima  es  ,  que  no 
fe  haya  dicho  efto  de  ia  holla  podrida  ,  y  de  la  vitela: 
Ihc  vliiuteaui  ^  proíigue  el  Texto  ^freqe-enter  utekatur 
'jiatiquit'ism  acutis  febrihus  ,  pleuritide  ..  pulmonía  ,  &  i/?- 
fernis  ali]s  inflamationihus,  Br^ba  droga,  para  ir  á  ven¬ 
derla  al  Norte  !«  Et  ficut  m'i^ni  lucrl  pro  agrotantihtis  erat^y 
ita  non  fine  INgENTí  DAMNO  illorum  ,  ufas  illius  nofiris 
Umporibus  pretermite itur.  Si  feria  Heredla  amigo  de  los 

Co- 
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Comerciantes  de  Cebada  ,‘como-  yo  de  !os  de  Abadejo? 
Víx  enim  invenitur  ^  todavía  faíra  eftc  trago  ,  alius  cibus 
in  quo  tot prarj^ativ<6  contra  febres  acontas ,  &  internas  in^ 
Jlamationes  ínven  'iatnr  :  :  :  pro  inde  ufum  illius  vobis  com-- 
rnendo  ,  Cí^¿■.  Pues ,  y  las  carnes  ,  y  bollas  podridas  de  los 
Efpaioks?  No  las  juzgó  Heredia  ,  ni  la  Antigüedad  Me¬ 
dica  por  convenientes  para  la  curación  dé  las  enferme- 
dades,  PoreíFo^quando  Heredla  habla  de  carnes  en  otros 
lugares  ^  las  difpone  fegun  la  coílumbre  ,  no  fegun  la 
Medicina  ,  lo  qual  también  conoció  Zachias. 

zzj  Ello  dicen  los  tres  Médicos  ,  que  pudo  ver  el 
Reverenüifsimo  Torrecilla  ,  aunque  es  certlísimo  que  no 
los  vio,  fino  que  habló  por  Informes.  Pero  fi  leemos  a 
los  quacro  ,  que  no  pudo  ver  ,  aunque  afsi  nos  lo  quiera 
empujarla  erudición  mojada  del  fenor  íJocloí  ,  hallare¬ 
mos  ^  que  de  ellos  ,  como  de  todos  ,  íale  doctrina  ^  para 
que  todo  Tneoiogo'qiie  la.fepa  ,  afirme  lo  mlímo  que  yo 
digo. 

128  Uviilis,  no  trató  de  alimentos  ,  fino  que  inei-. 
dcntemence  ,  con  poco  mérito  ,  y  menos  detención  ,  ha¬ 
bla  fegun  los  caíos.  Sin  embargo  dice,  que  no  coman 
carne  los  convalecientes  de  calenturas  ,  porque  de  ai 
provienen  las  recaídas  :  ^tare  d  carnibns  rsconvalefcentss 
diu  t emper enft  iijf que  utantur  demum  ^  non  niji  cum  urina 
fanorum  fuerit  /imilima,  (  apud.  Boner.  de  Peb. )  En  otros 
lüS  jares  dice  lo  que  todos  ,  ello  es,  que  la  dieta  en  las 
fiebres  tenues  y  como  uno  de  los  mas  folemnes  for- 
mcnclílas ,  que  á  Us  mas  enfermedades  ,  y  efpecialmen- 
te  á  Jaíiebrc  la  conflituyen  en  fermentación  ,  aconíejaj 
que  los  alimentos  no  fe^n  fermenieíclbles.  Con  que  fien- 
do  las  carnes ,  fegun  otro  Íolcrínniísimo  fermentlfta  ,  que 
ts  AlhüC  ,  fáciles  a  la  fermentación  ,  deben  quedar  ex¬ 
cluidas  en  aquellas  enfermedades  ,  fegun  Uviilis.  Y  i 
notará  el  difereto  aqui  ~  que  fiendo  Uvillis  el  único  In¬ 
gles  de  todos  ellos  iViedlcos  ,  folo  é!  no  nos  dá -doctrina 
para  los  pefeados.  Buena  prueba  para  la  verdad  dcl  dif- 
curfo  del  Reverendlfsimo  Aprobante! 

2  19  Doleodice.^  que  no  coman  carnes  los  que  tie-* 
nen  fiebre,  fino  alimento  tenue  ^pgtulento  j.y  teirige-f 

■  Hh  4  ■  ran- 
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ranee.  Sabido  es  fu  Texto:  Ajlineant  ergo  a  carnibus  fibricri 
t antes ,  ( líb,  4.  de  Feb.  p.  5*  14.) 

2^0  Lucas  Tozzi  alalva  la  dieta  de  los  Antiguos  en 
Tas  fiebres  ;  y  añade  ,  que  los  Modrcrnos  alimentan  inconv. 
íideradamente  a  todo  genero  de  febricitantes  can  una 
niitma  cofa  j  efto  es ,  gabina  y  carnes  :  V^erum  bac  ciban^^ 
di  norma  ^  profigue  ,  hísju^r^mo^.erc  nocúa-  eft  ,  cum  ex 
de  grave  tur  potius  natura  ^  quam  juvetur  ,  excrementa  pluL 
rima  cumulentur  ,  fehris  fpfi  faltem  protrahitur  ,  niji 
etiam  ieterior  fíat,  (  de  Febrib.  In  gener.  pag.  míhi  3 1  ^ ,) 
Y  quando  de  fentencia  propria  ,  léñala  alimento  para  las 
intermitentes  ^  pide  fambien  dieta  atenuante ,  como  los 
Antiguos.  (  pag.  3 37.) 

2  3 1  Con  el  grande  ,  y  tnodcrnifsimo  Hoífman  tene¬ 
rnos  lo  que  con  todos  los  Médicos ,  que  eferivieron  de 
propofito  para  enfermos ,  y  paca  Canos.  Para  eftos 

léñala  el  alimento  templado  en  las  calidades  exceden¬ 
tes ,  y  haciendo  exempío  ,  y  efpecificandolos ,  pone  á  Ja 
Jeche ,  huevos ,  y  pan  en  igualdad  con  las  carnes ;  Et 


€um  iemperata  ,  ut  carnes  ,  Lac ,  Ova  ^  Pañis  ,  ratione  mixL 
tionis  valde  conveniant  cum  fanguine  ,  quare  non  modo  eum 
gener ant  ^  fed  ad  nutriendum  ,  &  rohur  corpori  conciíian^ 
dum prce  alijs  admodurn  funt  idónea,  (  cap. 2.  de  Morb,  ori- 
gin.excop.  ingelt,  cap.  3. )  Veafe  aqiñ  como  eft e  famo- 
íb  Medico  juzga  igualdad  entre  la  leche  ,y  huevos  coa 
las  carnes  ^  quando  phyiofophica  ,  y  médicamente  pcef. 
crive  el  mejor  alimento  para  los  cuerpos  fanos.^ 

232  Trata  en  otra  parte  de  intento  de  todos  los  ali¬ 
mentos  para  eftado  fano ,  y  morbofo  por  quanto  en 
efte  lugar  feñaia  las  calidades  que  tienen  las  clafl'es.  ali- 
mentofas  por  refpedo  á  la  nutrición  ,  y  á  los  humores. 
Propone  5  pues  ,  la  leche  ^  y  dice  de  ella  :  Omnibus  alijs 
álimentis  refpeSiu  nutritionis  anPecellit ,  univerfale  ali^ 
mentum  con/iituit,  Profigue  , que  hay  Palfcs  enteros, en 
donde  con  fu  alimento  ,  fon  las  gentes  fortilsimas  ,  y 
■fanirsimas.  Trata  de  las  legumbres , y  dice  :  Faba  ^  Pifay 
^uimigdaU  ,  CaHanea  ,  y  las  demás  farináceas  ,  animantihus 
aleniis  y  quam\mAximl  funt  oportuna,  W2Lh\2.  dé  los  hue^í 
¥os,  y  les  hace  ¡mucho  mejor  panegyrh,  que  á  las  carnes: 
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j^ioniam  deUh^iiJsimam  ,  dice  ^  gel atino f(&  ,  ác  peluicidíS 
lym^ha  florern  contlnent  5  proximain  nutriticnis  mafe^ 
riam  conftituit  ^  ceierrirnam  partibur  alimonlam  prccJiarJ, 
Veafe  aquí  una  fortlfsima  razón  Medica  ^  para  que  nccef^ 
/ariamente  hayan  de  fer  los  htievos  blandos  allmeiito^pro- 
prio  para  todo  fcbrícirante-.  ‘  . 

Pero  aun  dice  mas.  AíTegnra,  que  fon  el  me¬ 
jor  alimento  para  los  enfermos  ,  que  fe  les  ha  de  fai- 
car  ,  ó  fe  les  ha  facado  mucha,  fangre  ,  d  que  fe  les 
han  coníiimida  fus  carnes  mucho.  Convenit  anUm  MA^ 
XlME  ,  ubi  Corpus  largiori  fanguinls  profufione  ^  vei 
bre  confnmptum  ,  ceUriúrem  niitr¡tione?n  de/derat^V^d^.^li 
fenor  Salaconlco  ,  en  ientir  de  Hofíinan  ,  qual  alimen¬ 
to  es  mejor  ,  es  mas  nece/ar.io  para  cobrar  la  fangre  ,íi 
^la  carne  5  d*  los  huevos;  y  pida  perdón  al  Publico  de 
haver  trabaiado  por  engañarlo  tan  perniclofamente. 
Anade  todavía  Hoffman.  ,  que  también  fon  el  mejor 
alimento  para  ios  viejos  y  lo  mifino  tiene  dicho  eo' 
otra  parte  de  la  leche- 

%  54.  Y  para  los  pefeados  ^qtie  nos  dice  eflc  mirmo  ín- 
figne  Medico  ?'  Qife  ion  mejor  alimento  ,  que  las  carnes 
para  los  febricitantes  ,  fundado  en  razón  Medica  ,  y 
experiencia,  ^ueniam  Tifus  ^  dice ,  faltcm  de  exiguo  oleo  y 
ac  fale  volatíli  participant  ^  ideo  non  tam  facile  in  tuíredi^ 
nem  ruunt  ,  samque  ob-  caufam  in  febnbus  non  tam  in^ 
Jígnem  ,  quam  carnes  ,  nexas  afferre  Jolent,  (  de  Salub. 
&  in  colum.  eícul.  cap  4.  )  Eftas  ,  y  otras  muchas- 
(gomo  eftas  fon  las  verdaderas .inñrucciones  ,  que  fe  Ta¬ 
can  de  Federico  HoflFman  ,  para  la  neceísidad  de 
carnes  en  ¡os  dolientes ,  quando  Inüa  el 
precepto  de  abílinencla  de  las 
carnes* 
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§.  XXVII. 

23;  Tlílos  ,  y  bien  rcSexionados  eílos  vcr3a- 
V  cleros  ,  c  Irrefragables  tellimonios ,  ha- 
ri  juicio  el  Lctor  ,  fobre  el  fano  fentldo^en  que  que -1 
da  la  irceflexa  doclri  ia  de  la  MiíceUntn  Sdxconica. ,  t¡L 
dando  p  ir  Apocryfli  mi  opinión  ,  y  cargando  de  pe¬ 
cado  morral  á  los  que  la  figan  :  Defeodlendó  ai  mifmo 
¡tiempo  ,  que  es  verdsídera  ,  é  Indiítru(3:ible  contra  to¬ 
do  el  Mundo  la  contraria  ,  que  enfena  fer  neceffdría  h 
CArm  p  ira  cá^rar  la  fangre  ,  y  componer  lot  híimores  ,  pac 
qaanto  Valles  ,  Heredia  ,  Zachlas  ,  Tozzi  ,  Doleo, 
Hoífman  ,  y  Vvilis  fueron  ác  la  opinión  mlfma  v  Y 
que  como  tal  ,  en  qaalqulera  achaque  ,  ferá  Hcica  la 
difpcnD,  Si  fobre  lo  que  hemos  vífto ,  que  dicen  |fr 
tos  Autores  ,  Ce  huvieflíé  de  dar  la  fentencia  >  que  se 
yo,  que  íentcncla  le  cacra  bien  d  la Salaconlca. 

236  Pero  por  fer  ocarrencla  al  pairo  ,  no  puedo  de- 
xar  de  proponer  la  reflexión  ñguienre.  Peca  mortal- 
iiunce  ,  íegun  el  ferior  Dodor  ,  el  que  figue  mi  opi¬ 
nión ,  contrapuefla  al  Padre  Torrecilla  en  elle  punto: 
luego  ,  infiero ,  fegnn  el  feñor  Dodor  ,  peca  mortal¬ 
mente  el  que  ramdu  obfervar  un  precepto  grave  déla 
Igielia  á  quien  tiene  obligación  de  obfervatlo.  Pxue- 
buio.  Mi  opimon  contrapueíta  á  la  de  fus  mercedes^* 
es  que,  por  quinto  no  es  necejfaria^\z  carne  para  todas 
las  enfermedades  ,  debe  obfervarfe  el  precepto  de  abf-/ 
tincncia  ,  ea  todas  aquellas  ,  que  no  haya  necefsldad 
de  aque  la  ,  prelclndida  otra  clrcvinflancla  j  fed  Jtc  eji ^ 
que  quien  ílgi  efla  dodrlna  ,  manda  obfervar  el  pre¬ 
cepto;  á  quien  indirpiitablemente  tiene  obligación  de 
oblcfvarlo  ;  luego  peca  morcalmente  quien  manda  ob- 
ícrvar  u  1  precepto  grave  de  la  Iglclia  4  quien  eíia  obli¬ 
gad  ^  a  guardarlo  ,  íegun  el  Salaconico  ,  fi  peca  mor- 
talmenre  ,  como  quiere  fu  merced  >  el  que  íiga  mi  doc- 
tiiaa. 
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257  La  fupoficion  que  incluye  la  ira^'or  tiei.e  dos 

f martes  iguaU-uentc  ciertas  ,  y  contiantes  la  una-  ^ 
a  otra  ,  cada  una  en  íii  genero.  Porque  ,  el  que  fea 
fjeceflaria  la  necefitdad  del  alimento  de  carnes  en  Jos 
fugetos  ,  para  difpetirar  la  abílinencia  ,  es  propoficion 
Dogmática  :  Al'si  lo  determina  la  Iglefia.  per  íns  Con¬ 
cilios  5  lo  manda  el  Papa  ,  los  Santos  y  los  Dccto- 
reS'  ,  aunque  aqueila-  neccfsidad  la  tomemos  en  el  mas 
Infimo  grado..  Y  c\  que  fean.  mnchiísimüs  los  caíos, 
5^ -enfermedades  ,  eo'  que* no  hav  ncccfsrdacl ,  ni  pre- 
ciíitud  chica  ,  ni  grande  de  alimcntatfe  de  carne  ,íiiiO’ 
•que  con  los  manjares,  que'  admite  el-  precepto  ,  piie^ 
dan  alimentarfe  los;  enfermos;,-  confia  de  rodo  lo  que 
dexamos  ya  probado..  Pero  como  lia  de  haver  duda  dc' 
necefsidad  ni  mínima-  ,  ÍT  liemos  v ifio  ,  que  los  ma¬ 
yores  Médicos  de  la  antigüedad*.,  y  modernos ,  huyea 
de  las  carnes  para  el  alimento  de  muchifsimos  dolien¬ 
tes  ?  Y  coir.o  puede  hacer  ninguna  falta  la  carne, .pa¬ 
ra  rrnichifsimos  cafos  ,,  haviendo  matijarts  de  Viernes,, 
preconizados  por  ]os>  miímos  Autores  ;  igualados  á  la 
bondad  de  las  carnes’ por  unos  >  y-  exaltados  a  mayor 
grado  de  bondad  porotrosmuchos  l  Confia  ,  pues  ,  que 
la  cDnícquencia  del  lllogifino  es  buena  í  y  que  toda 
la  contraria  doctrina  es  vana.  ,  fin  fundamento  deí- 
preciable  ,  y  aborrecible.;  ^  comoj  ya  afirmó  Pable  Za- 


chias. 

2X^  Pero  para  poner  en  c  fiado  de  ex  em  piar,  y  de 
indubitabie  el  punto  ,  hagamos  todavía  ja  reflexión 
f}giiicG!-c.  Meditemos  un  enfermo  de  fiebre  diaria  ó 
fynochos  ,  ó  de  alguna  Inte'  nntcnte  :  o  de  do.lcres 
an héticos  ,  ó  ihcnmaticos  :  ó.  en  fin  de  otra  qualef- 
quiera  ue  las  enfermedades  ,, que  arriba  deNanioí- exa- 
mJnad.is.  Oculta  nn  dia  ,  ó  dias  de  pre-ccpio  ,  y  íe.m 
Afsifiintes  deeífe  enfermo  los  figuientcs  Médicos:  Hy- 
pocrates,  Galeno  ,  Rliaíis,  Avenzoar  ,  Cardano  .Zacu¬ 
to  Lufití^no  ,  Valles  ,  Heiirnio  ,.Keredia  ,  Etmulevo  ,  Pri- 
mifofio  ,  Platero  ,  jaKfon  ,  Tbomas  Sydenám  ,'Zachlas;, 
Mercado  ,  Hecquet  ,  Doleo  ,  Nenter  ,  Maitincz  ,  Suey- 
ras  ,  Mar  oja  ^  Hoífman  Tozzi  ,  Bagino  ,  Orlbafiio', 
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Ra  aizzmi ,  Vvepfero  ,  Boheraave  ,  Manget  I  Cclfo  '¡'f 
Sciert  n  Pregaacefcles ,  ii  por  razón  déla  enfermedad, 
<]uz  oprÍ  Dc  1  aquel  doliente  ,  escati  précifo  el  á^Iínen-' 
co  de  carnes  ,  que  haya  nécefsidad  de  dlfpenfar  el  pre¬ 
cepto  ,  por  quaiuo  qualquiera  otro  manjar  ,  que  no 
fea  cofa  de  carne  ,  le  íerá  daíiofo.  Que  reípoiiderán 
•cílos  Meiieosí  Lo  que  fabemos  que  ya  tienen  refpo a-» 
^dido  5  y  firmado  de  fu  inano  en  ícmeiantes  cafos.  ; 

239  Dirían  colediva  ,y  dirsiuiicivaaience  ,  que  fe  J 
■giin  la  doctrina  que  tienen  enfeñada  ,  preclfamente  pot 
reglas  Medicas  ,  en  todas  las  fiebres,  (  Hypocratcs  >  y; 
los  que  fe  figuen )  debe  fer  el  alimento  tenue  ,  y*  reJ 
frigeraate  ;  que  ellos  con  Ptifana  ,  y  feaaejantes  alíj 
meatos ,  curaron  á  cftos  enfermos.  Galeno  ,  y  los  de¬ 
más  de  los  antiguos  dirían  lo  mlfmo.  Los  demás  afirJ 
marian  ello  ,  y  añadirían  ,  que  ellos  faben  ,  que  los 
ufiiales  pefeados  ,  los  huevos  ,  la  leche  ,  y  otros  all- 
meiuos  (on  de  Optimo  nutrimento.  Algunos  de  ellos  re-' 
ñirian  ,  porque  les  proponían  duda  lemeiante  ,  por¬ 
que  fin  precepto  alguno  Eclefiaftico  mandan  ellos  ^que 
fie  alimenten  con  cofa  ,  que  no  es  carne. 

240  Si  la  enfermedad  era  dolores  artheticos  ,  go¬ 
ta  ,  ó  rheuma  ,  dirían  Galeno  ,  Sydenám  ,  Mayerne,' 
y  otros  muchos  mas  ,  que  fe  podían  haver  trahido  i 
la  junta  ,  que  ellos  tienen  prohibida  á  \a  carne  para 
meu:)r  curatfe  eftos  enfermos  :  y  añadíriá  Galeno  ^que 
con  no  comer  carnes  ,  fino  ufar  de  los  pefeados  fa- 
^xirales  ,  la  inifana  ,  y  cofas  femeiances  ,  fe  curan ,  á 

a  io  menos  fe  mejoran  de  eflas  enfermedades  :  y  que 
obíervó  io  mirmo  en  iPiflamaciones  de  hígado  ,  bazo, 
en  eichirros  ,  y  en  dificultades  de  refpirar.  (  de  Mte- 
Tiranta  iTíB.  )  Finalmente  ,  para  no  repetir  loque  yá  te- 
nemos  eícriío  ,  todos  eíco^  Médicos  firmarían  ,  que  era 
abfüTdo  penfar',  que  huvíeífe  ni  íotnSri  de  duda  p- 
quiera  *,  porque  yá  lo  tienen  firmado  afsi  en  fu  doctrL 
na  Mé  lica.  Y  como  no  haviendo  caula  ,  no  haydif- 
peníaeion  ,  como  es  corriente  ,  y  dice  Fagnano  ,  fi dejit 
CíXtífa  ,  non  eft  di/penfa^io  ,  jei  di/tpBlo  (  de  Fil.  Praísb. 
"C.  ISIimis.á  num.  4. )  Ni  ellos,  ql  el  eafermq  tienen  ar^ 
bitíio  alguno  para  la  difpcnfa.  '  Si 
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24X  SI  acafo  Te  Ies  ínftaba  con  que  la  ptífana^tan. 
aplaudida,  era  buena  paca  los cienipos  antiguos  ,  y  lo 
miímo  los  pefeados  ;  pero  que  aora  citaban  las  carnes 
mas  en  ufo  ,  ó  totalmente  en  ufo  í  y  afsi  ,  que  era 
precifo  no  inquietar  la  naturaleza  con  alimentos  1  que 
no  eftá  acoftumbrada.  Confírmarianlo  ,  y  arguyrianlo.s 
acaíb  de  inconfequentes  ,  pues  algunos  de  ellos  íeña- 
lan  carnes  en  las  dietas  de  Tus  enfermos.  A  efto  ref. 
ponderian  al  indante  ,  que  es  verdad  ,  que  la  ptiía- 
na  no  le  ufa  por  alimento  aora  ,  ni  para  los  entennosj 
pero  que  fiempre  prueba  invenciblemente  íu  antiguo 
ufo  ,  el  que  es  mejor  que  la  carne  íu  alimento,  Dhiaii 
mas  ,  que  Tilomas  Sidenánr ,  Prlinirofio  ,  y  otros  ,  ufa¬ 
ron  en  nuedros  dias  caldos  de  abena  ,^de  pan  ,  y  de 
yerbas  en  ius  dolientes.  Repondrían  todavía  mas  ^  que 
cílá  bien  ,  que  no  fe  ufePtíiana  ;  pero  que  eÜandoel 
caldo  de  garbanzos  >  diría  Senerto  ,  que  es  alimento 
falüdabie  ,  y  medicamentofo  ,  pues  r/iueve  la  orina  ytom^ 
pe  L  is  piedras  ^  mueve  los  mefes  y  y  el  vientre  algo  ,  exppirgA 
al  bigaio  ^y  baz^o  ^y  también  a  los  pulmones  ,  y  pecho  5  citan¬ 
do  la  lechuga  ,  y  otras  plantas ,  mas  antiguo  y  y  familiarif^ 
/j?no  alimento  5  eííando  los  huevos  recientes  ,  que  alimen ^ 
tan  preflo  y  y  mucho  ,  que  no  tienen  jugo  malo  ,  (ino  que  dan 
Optimo  nutrimento  \  que  por  eJ[o  convienen  atoda-edad 
po  y  y  región  ^  que  e  fiando  la  leche  ,  que  prczftat  longe  optt^ 
mum  alimentum  ,  y  en  fin  otros  muchos  man 'ares  buenos, 
con  ellos  podrá  alimentarfe  fupliendo  por  laPtIlana,  y 
dexando  la  catne.  Y  añadirían  todos  ,  que  no  fiendo 
por  fu  naturaleza  malos  aquellos  manjares  ,  fino  antes 
bien  buenos  por  fu  naturaleza  5  y  no  indicando  la  en¬ 
fermedad  ,  ni  fu  caufa  ,  a  las  carnes ,  fino  antes  bien¿  en 
muchos  cafos  ,  repugnándola  ,  Importa  poco  la  coílum- 
brej  pues  las  caufas  ,  y  agentes  neceííarios  ,  fiempre 
obran  fegunfus  naturalezas.  Y  ala  iníláncia  deque  cam¬ 
bien  en  las  dietas  particulares  recetaron  carne  ,  dirán 
ZachUs  ,Maroja  ,  Mercado  ,  Hercdia  ,  y  los  demás ,  que 
lo  hicieron  ,  que  entonces  fe  acomodan  á  la  coílumbre, 
y  uío  introducido  de  alimentar  con  carnes  á  los  enfer¬ 
mos  ;  pero  que  conociendo  ,  que  por  fu  naturaleza  no 
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es  co:i7en!ea>e  ,  la  reforman  ,  y  templan  con  otros  ali¬ 
mentos  mr.Hcamratofosj,  Y  como  en  el  cafo  prefente,  hay 
precepto  Eclefiaftico  obligai ,  deben  ellos  acra  con* 
formarfe  .con  las  reglas  de  la  Medicina  ^  y  con  la  urgen¬ 
cia  del  ¡precepto  ,  no  con  el  capricho  del  Vulgo  ,  y  ape¬ 
tito  defordenaio^de  los  enfermos.  Porque  á  mas  deque 
fe  hacen  reos  de  pecado  grave  ,  por  vicio  ageno  ,  no* 
quieren  Incurrir  en  la  nota  ,  que  impufo  a  los  Médicos, 
fáciles  en  dar  licencias  el  Padre  Thcophylo  Reynaudo, 
llamándolos  Pecuinos ,  Caco-Médicos.  ( tom.  lo.  Reí,  Med*. 
pag.5’r4.) 

24.2  Vht.i  eídi  refoUicioa  Medica  ,  que  es  confian¬ 
te,  fabrin  aori  los  verdaderamente  Médicos  ,  y  aun¬ 
que  no  fean  Médicos  ,  la  fec  qué  merece  la  dodrina 
que  refulca  de  los  Autores  ,  que  hemos  propuefto.  El 
vulto  de  ellos  es  tan  grande,  y  fu  carader  tan  alto,  que 
á  Médicos,  y  no  Médicos  dexa  verfe.  De  ellos  fe  infiere 
todo  lo  que  dexamos  dicho  :  y  ellos  ,  no  tiene  duda ,  que 
fon  los  mayores ,  los  más  claficos ,  y  que  en  ellos  eííán 
los  únicos  verdaderos  Médicos ,  que  ha  tenido  el  Mun¬ 
do.  No  he  querido  pararme  ,  porque  también  era  yl 
tiempo  perdido,  en  añadir  los  demás,  que  tengo  en  el 
Eíludío  ,yqiie  abultarían  á  doblado  numero  5  pero 
que  fi  fueíTe  neceíTario  ,  con  folo  trabajo  materlal>íe  ve« 
ria  que  también  dicen  lo  mlftiio* 

§.  xxvm. 

243  r  Oj  que  hay  de  cierto  ,  y  k  lo  que  todos  de- 
JL>  hemos  cflár  en  orden  al  Dodo  ,  Venerable, 
y  Rellglofifsimo  Padre  Torrecilla  ,  no  es  lo  que  inconíi- 
deradamente  pretende  clSalaconico  ,  que  no  entiende 
de  eftas  materias ,  fino  lo  que  ya  iníinüe  en  h  Dífferta^ 
Clon  de  mí  primer  Tomo.  Aquel  piadofo  ,  y  íabio  Capu¬ 
chino  no  vio ,  ni  pudo  vér  á  Valles,  Hcredia ,  ni  otro  al¬ 
guno  délos  claftcos Médicos ,  del  modo  que  necefsitan 
verfe,pata^valerfe  fundamentalmente  de  íus  doSrInas. 
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NI  Eíliidlos  Theolo  ^lcos  ,  ni  fus  fatigas  en  Uanta 
Confulca  ,  ni  fu  continua  Efcrltura  ,  Junto  con  las  obliga¬ 
ciones  de  fu  aaíteto,  y  Rellgioíifsimo  efiado  ,  podían 
(dexarle  tiempo  para  tender  U  villa  á  las  badas  moles  de 
los  Autores  Médicos.  Pero  es  prob  ibilifsiíno  ,  que  pro¬ 
curarla  obfervar  la  praí5tlca  de  los  Médicos  de  íu  tiem¬ 
po,  y  que  preguntó  á  ellos  miímos  ,  io  que  havía  íobre 
la  materia. 

244  Sabia  bien  el  DodoTheologo  ,  que  defiere  el 
Moral  al  juicio  de  los  Médicos  ,  en  ellos  puntos  í  pero 
coiTiO  tuvo  la  defgracia  de  fer  rcípondldo  por  los  de  la 
•claífc  ,  de  que  oy  fe  qiiexa  la  ígle  ia  ,  y  fus  Prelados,  fue 
preciío,que  ,  aunque  con  juiciq  prudente  de  parte  de 
aquel  gran  Theoiogo  ,  erraiíe  funda mentalinenre  en  la 
düCli  ina.  Efto  Indemniíica  totalmente  ia  doótrina  ,  y  ze- 
lo  dei  Docto  Capuchino  ,  porque  opinó  con  prudencia; 
pero  no  quita  por  elfo  el  que  dcfpues  yo  ,  u  otros  mejor 
in(lrui¿os  en  ios  Autores  Médicos  ,  hagan  abrir  los  ojos  ,  á 
los  que  por  no  tener  muy  preíente  ia  gravedad  del  pre¬ 
cepto  ,  ni  havet  profundado  mucho  en  la  doctrina  de  ios 
mejores  Médicos,  din  documentos  para  que  fe  relaxe, 
y  deíh'uya  tücalmenfe  el  ^recepto  dei  Ayuno. 

245  Es  el  punto  perfectamente  Moral  ,  y  perfeda- 
menre  Medico  :  por  cflbpara  la  determinación  juila  ,  es 
preclfo  fugeco  ,  que  eíle  igualmente  Inílruldo  en  *a  Theo- 
iogia  Moral ,  y  en  la  Medicina.  NI  el  Medico  ,  por  gran¬ 
de  que  fea  ,  fabe  toda  la  naturaleza  ,  y  gravedad  del 
precepto  ,  fu  hlitoiia  ,  fus  encomios ,  y  la  necefsidad  de 
obfervarlo  todo  Chníliano  5  ni  el  Theoiogo  ,  por  conlu- 
mado  que  íea  preciíarnente^n  la  Tíieologia  ,  labe  lo  que 
hay  en  la  naturaleza  de  los  alimentos  ,  de  las  enferme¬ 
dades  ,  ni  en  fUs  anomahas.  Y  no  es  punto  de  tan  peque¬ 
ña  confidcracion  el  de  eile  Santo  Precepto  ,  que  íea  baf- 
tante  para  reíolveilo  ,  y  tratarlo  luíllficadamerire  ,  el 
fun  Jamentarfe  por  i  ito.:mes  ,  niel  Medico  ,  ni  clTheo- 
Iügv> :  esmenclter  que  (ea  Theoiogo,  y  que  íea  Medico 
quien  haya  de  tratar  conalgiin  fmvJaí^ienco  la  materia: 
para  qyeT  iveíligidas  ,  y  pefadas  fielmente  la  gravedad, 
y  uccefsidad  dcE precepto  ,  . con  ia  verdadera  conexión 

ií  t  . 
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■de  los  alimentos  , y  las  dolencias,  de  una  idea  bailante 
clara  ,  y  )uflificada  para  fus  difpcnfas. 

246  Por  eflo  dixe  eo  la  piíTertacion  ,  que  de  eíla 
no  podían  faber  mucho  los  ConfeíTores  ,  que  nofaberj 
Medicina,  ñl  ios  Médicos,  que  van  en  efto  Iguales  coa 
l"os  Confefibres  ,  y  que  cftos  fuelen  íer  los  mas.  Pero 
válgame  Dios  ,  y  que  novedad  hizo  efta  .exprefsion  a  los 
Salaconicos  ,  y  á  fus  Aprobantes^  Afee  fe  conoce  ,  que  no 
faben  mucho  ,  quando  efto  Ies  ha  dado  un  golpe  tan 
grande.  Pues  dígame  el  feñor  Libro  Af/yr(?/íí;íÉ’o  ,  los  Con- 
feíTores  faben  comiinirslajamenre  Medicina  ^  Es  preci-, 
fo  que  rcfponda  ,  que  exceptuado  algún  curioío  muy 
raro,  ñola  faben.  Y  fifuededel  concepto  de  Confeííor 
el  faber  Medicina  ,  no  lo  hacia  bien  la  Bula  de  Cruzada, ni 
nueftroSantlísImo  Padre  ,  en  pedir  procifamente  coneur- 

.  rencia  ,  y  confeio  de  Medico  corporal  para  la  difpenfa. 

247  Y  diganas  mas  el  fenor  lÁbio  Salaconico  \ 

dos  los  Medicas  ,  que  fe  llaman  Médicos  >  aunque 
eferivan  M  Tcelaneas  Salaconicas  y  faben  Medicinad  Sime 
refponde  que  si,  fe  engaña.  Oyga  á  Hypocrates  : 
diei  nom'^ne  quidem  muhi  ^  re  ipja  pauch  (de  Lego)  Ef- 
cuche  á  Catón  en  j  Roma  ;  Irrumjpunt  m  Orhemnofirum 
magno  agmine  Medid  ,  atqus  utinam  Medid  ^  &  non  Me» 
dieorum  fub  injignihus  Medidnte  bojies  armati.  Pregunte*- 
íelo  al  Petrarca  ,  quando  dice  y  que  íiempre  >  y  en¬ 
tonces  ’han  fido  los  buenos  peáleos  rarlfsimos  t  Non 
folum  hodie  yfed  fem^er  rarq^s  ingeniofos  ,  rarifsimos 
pientes  fuiffe  nemo  duhitet.  Nada  menos ,  que  en  la  Ca¬ 
pital  del  Mundo  hay  efta  oar^tia.  Repreguncefclo  4 
Ceferiel  Bovio  ,  Medico  de  Verona  ,  que  dlc^e  ferram 
rifsimo  el  Medico  ,  que  fabe  algo  de  buena  Medicina. 
Lea  á  Gerardo  Goris  ,  en  iu  Medidna' defpredada  por 
la  ignorancia  de  los  Médicos ,  y  vera  maravillas  fobre  ef- 
te  punto.  Repafe  a  Gafpar’  de  Reyes  ,  y  leerá  ,  que  el 
mayor  numero  de  Médicos  no  faben  palabra  ,  y  que 
folo  confiften  en  apariencia.  Eodem  plañe  modo- ,  quam 
plurimi  Medid  gloriantes  ,  gravipromijfa  barba  ,  eeeporree^ 
io  annulo  : : :  qms  p  tali  apparatu  exuas  ,  quod  ad  Me» 
dktm  fadat  invemes*mbiL  (quíeñ,  qum.a.  )  Recorra 
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el  Ub*  3.  de  la  Nueva\  Recopilación  ,  y  en  tit.  16.  ley 
11.  vera  al  Catholico  Rey  Don  PheUpe:  Xec<^eto  ,  di¬ 
ciendo  ,  que  cftá  informadb  de  que  en  fusReynos 
mucha  falta  de  Asedíeos  buenos  ,  y  que  puede  temerfe^ 
que  falten  paralas  Perfonas  Reales.  Y^,-  u  quiere  prue¬ 
ba  '^domeíllca ,  reflecte  fobre  el  Papel  Anónimo  ^  que 
falló  tres  3  ó  quatra  años  há  en  Navarra»  intlrtiladot 
Carta  eferita  al  P.  Hermitano  de  la  fallía  de  Falces » con¬ 
tra  la  Mifcelanea  Salaconica  ,-trCj5^,  9  quatro  años  an¬ 
tes  de  falir  efla  á  luz  publica  ,  y  v^rá  quanta  ,  y  qual 
Medicina  fabe  el  Autor  Sataconico  »  fin  embargo  de 
que  fe  rotula  Medico  ,  y  que  como  l  tal  le  pagan  fu 
falario..  Y  en  fin  ;  cñudie  d  feñor  Libro  algo  de  tanto 
como  hay  íobre  efte  punto  ,  y  no  fe  reíentirá  ,  ni  Je 
hará  novedad  oírme  una  verdad ,  que  ojalá  no  ío  fue¬ 
ra.  Ni  le  podrá  maravillar  el  haver  andado  ocho  años 
de  puerta  en  puerta  ,  bufeando  quien  aprobaííe  íiis 
dqétrlnít^  >  hafta  que  halló  á  quien  le  fueramejoe 
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I Alio  poco  faá  un  Papelea  Madrid ,  Cnyp  tjl-. 
t&lo  es  '  Sathfüochn  Publico  ^  ftt  Autpr 
^,ün  Medico  de  la  Corte?,  Docio^  e.n  Medicina  ,  y  Ca- 
thedrutiqo  .de  ella  en  Ja  iníigne  Umverí;dad  deAijcalá 
de  Nares.  Yo  ^o^.foy  ni  Publko  j  ni  Privado,  Por  lo 
quai  ,  aunque  ojeandolb  >  he  vifto  rai  nombre  por  en¬ 
tre  aquel  Eícrito,  como  las  mas  veces  no  lo  conozco  ,  ni 
juzgo  tampoco,  que  hayaqueaumentac  nada  á  loque 
tengo  impreíib  ,  y  añadido  aora  en  eftos  párrafos  ,00 
me  liaré  cargo  ,  ni  aun  cendre  que  detenerme  en  leer 
lo  que  contenga.  Repitiendo  aqui  folamentc  lo  dicho 
en  otras  ocaiiones  i  cílo  es,  que  á  unos,  y  otros  £f- 
critos  ine  reuiico  ,  y  que  formen  juicio  los  que  ten¬ 
gan  !a  conciencia  fana- 

249  Sin  embargo,  no  por  mi ,  fino  por  lo  que  pue¬ 
de  importar  al  bien  de  las  Almas  ,  digo  :  Que  en  el 
Tomo  de  DiiTertacIones  ,  que  há  quatro  años  ,  que  ef- 
err/íó  dicho  Medico  ,  fe  halla  efcrito  (  eníeñando  á 
los  Médicos  quando  tienen  obligación  de  hacer  con¬ 
fe. ídr  a4us  enfermas  )  con  toda  claridad,  y  ün  algu¬ 
na  rerglveríacion  :  ,  aunque  fera  lo  mejor  hacer  con^ 

jefar  al  e  ifermo  ,  luego  que  fe  advierte  peligro  ,  o  duda 
de  el,  SOLAMEUrE  PEC4^  MORTALMBNrE  LOS 
AdBOíQOS  ,  SIMO  MA^OAA  CONfESSAR  ,  T  liE^ 
QliURAdrL  rí ATICO  ,  QJJAN.DO  BL  PEUGRO  £? 

-  C4= 
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C/ÍSÍ  VECIN0\  !//  LA  M"l  l  1:7 E*  Es  \ croad  ?  qi  o  lo 
afianza  con  la  dodrina  de  €ayet¿;no  ,  SylvtíWo,  Ka- 
varco  5  y  Sánchez  :  pero  efio  ^  no  íoío  no  quita  que 
fea  Opinión  eítampada  por  el  íeñorDodor,  paia  que 
la  fepan  y  y  figan  los  Médicos  a  quien  la  eníeña,  íino 
que  antes  la  da  , 'y  aumenta  bas  fuerza  con  la  cita  de 
aquellos  Autores. 

2^0  En  vifta  ,pués ,  de  Ib  terrible  de  femejante  coc^ 
trina  pues  ,  íi  no  temiendo  el  Medico  al  pecado  mor-, 
tal  ^  aguarda^/  peligro  caji  vecino  de  h  muerte  ,  para  que 
fus  enfermos  fe  difpongan,  es  Moralnientc  irnpoí'sible, 
que  dexen  de  morir  muchos  fin  confefsion  ,  bmalccn- 
feíl'ados  ;  en  vifia  también  de  los  lamentables  calos, 
que  oygo  que  íuceden  cada  día  en  los  Lugares  gran¬ 
des  con  las  perdonas  de  la  mayor  claiTe ,  que  oiuerea 
íin  confeífarfe  ,  íin  hacer  Tefiamento  ,  ó  lo  que  es  ca- 
fi  lo  miínio  5  hacerlo  rodo  aprlíla  ,  y  de  rebato  í  y 
movido  del  formidable  pecado  ,  que  ferá  delante  de 
Dios  la  culpa  de  efto  ,  determiné  en  el  Segundo  To¬ 
rna  del  Nuevo  Ajpeóio ,  avilar  a  los  Médicos  ,que  lo  igJ 
noraíTen  ,  y  a  los  que  ,  no  ignorándolo  ,  fe  olvidan 
de  hacerlo  por  temor,  porcontcmplacion  ,  ó  porde^ 
fid  ia  ,  de  la  falta  tan  grave  ,  que  es  ,  y  del  pecado 
grande  que  fe  comete.  ^Referí  para  eííb  las  Bulas  ,  y 
Concíilcss  iníinué  las  razones  i  pueden  acafo  darfe  ma¬ 
yores  teílimonios?- 

251  Dixe  también,  y  digo  aora,qiie  no  fon  pre- 
cifos  para  que  fea  pecado  grave  Concilios  -  ni  Bulas, 
fino  la  razón  que  tuvieron  las  Bulas  ,  y  Conciíios  *,  la 
qual  fiempre  infia  ,  aunque  no  huvieíle  Concilios  ,  ni 
Bula§  :  pbi^ue  ía  razón  clara  ,  y  eficaz  ,  fiempre  de¬ 
be  tener  lugar  entrcTacibnáres.  Y  que  :  el  probabliiísl- 
mo  5  ó  cierto  riefgo  de  morirfe  fin  ccnfeííarfe  el  en¬ 
fermo  ,  o  de  confeíTarfe  mal  ,  de  no  dirpoñer  fus  co¬ 
fas  ,  dexar  pleytos,  no  poder  declarar  deudas  ,  he- 
rencios  ,  y  otras  colas  en  graviísimo  perjuicio  de  ter¬ 
cero  ,  y  en  el  de  fu  Alma^  ,  no  ferá  pecado  morral, 
en  quitíY  cvidcnteTiiente  tiene  la  culpa  >  Sí  :  porque, 
qtii  caufdm  damni  dat ,  damnum  daré  videtur*- 
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25  t  V  quien  tiene  li  culpa  foUcarlarHeíite  >  V*  (|iileif 
con  evidcticia  caafa  efte  diuo  ?  El  Medico  afslftentc; 
fino  le  avlfa  ,  con  folo  la  duda  ,  y  probabilidad  del 
rieígo  ,  en  el  aumento  (  á  lo  menos)  de  la  dolencia. 
Ni  el  Eafernao  ,  ni  otro  Arsiftente  puede  conocer  del 
peligro  ,  lino  el  Medico  r  porque  cite  ,  por  obligación, 
y  facultativamente  debe  conocerlo.  Luego  ,  y  coníi-- 
gulentemente  avilarlo  :  porque  ya  fabe  ,  que  es  de  fu 
Obligación  entre  Catholicos  el  que  el  enfermo  no  muc. 

ün  Sacramentos  ,  y  dlfponer  fus  cofas.  Saben  ello 
Enfermo  ,  y  AÍsidentés :  Por  otra  parte  Afsiftentes  ,  y 
Enfermo  tienen  amor  á  íu  vida  ,  y  fientencomunifsl- 

mente  la  noticia  de  perderla  ,  por  cuya  razón  mi¬ 
ran  elriergo  ,  aunque  lo  aprehendan  ,  folo  como  pofsi- 
bie  ^  no  con  la  proximidad  que  es  «eccíTarlo  para  dif- 
ponerfe  Con  que  íi  el  Medico  110  lo'dice  con  tienr- 
po  ,  y  por  agravaefe  la  dólencía ,  turbarfe  la  cabeza^ 
falta^  la  habla  ,  o  cofa  femejante ,  no  fe  confíelfa  bien, 
p  no  fe  confieífa  ,  ni  hace  Teítameftto ,  es  reo  el  Me¬ 
dico  de  los  perjuicios  de  tercero  ,  y  del  detrimento 
de  la  Alma  de  aquel  Enfermo  :  porque  el  folo  túvola 
culpa  de  tanto  daño. 

Con  edo  levé  ,  que  unos  fimllcs  ,  que  dicen, 
que  eícrive  aora  en  el  numero  tres  de  Xz,  Satisfacción  al 
TuhlicQ  y  edaii  millares  de  leguas  diftantcs  de  nuedro  ca¬ 
fo  ,  para  cvadlrfe  por  ellos  de  que  fea  pecado  grave  ,  no 
avifar  antes,  al  enfermo  ,  folo  porque  la  tolerancia,  ó 
no  ufo,  hagan  llcica  la  falta  del  avifo*  Son  los  fimiles\ 
Que  afsi  como  el  ufo  ha  hecho  licita  la  colación ,  no  obf- 

Á.  ^  * 

tante  el  precepto  de  unica^  comida ;  y  afsi  como  el  ufo, 
y  tolerancia  ha  exonerado  de.  culpa  el  comer  carne  los 
Sábados  en  Cadilla  ,  fin  embargo  delprecepto ;  afsi  tam¬ 
bién  el  ufo  de  no  avifar  con  la  probabilidad  dei  peligro ,  y 
la  tolerancia  de  los  Superiores  en  no  cadigarlo  ,  6  hacer¬ 
lo  obfervar ,  libra  de  culpa, y  excomunión  álos  Médi¬ 
cos  ,  aunq  le  no  avifen  hada  la  proximidad  cafi  vecina 
á  la  muerte. 

254  Pero  que  tiene  que  vér  cdo  con  Iq  otro  í  En 
los  fíiniles  del  Ayuno  ,  fue  el  precepto  quien  fe  dc- 

^  '  ?íi- 
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trímenító  folamente  ai  principio  >  y  fiendo  ley*  huma-i 
na  ,  que  íe  debilita  con  el  no  ufo  ,  quando  llega  el 
no  uío  ,  y  la  tolerancia  de  los  Legisladores  ,  yá 
dic  fe  agra^/ia,  ni  padece  detrimento  ,  ni  el  precepto 
tdmpoco.  ]Sn  nueítro  caíb  nada  tenemos  de  eílo*  Al 
principio  ,  al  medio  (y  harta  la  fin  del  Mundo  )  del  no 
ufo  t  y  de  la  tolerancia  ,  hay  la  condenación  de  milia¬ 
res  de  almas  ,  fegun  la  regular  providencia  á  lo  me¬ 
nos  muy  pofible ,  fin  que  pueda  remediarlo  ia  toleran¬ 
cia  ,  ni  el  no  uío.  Hay  detrimentos  graviTsíínos  en  jufe, 
tieia  á  muchos  terceros  ,  íi  el  enfermo  ro  declaró  lo 
que  debia ,  nidifpufo  fus  cofas  como  debiera.  Y  erto^ 
íin  que  tampoco  lo  debilite ,  ni  lo  remedie  el  no  uío, 
ni  el  que  las  Bulas  no  ertcn  admitidas  ;  porque  el  que 
muere  en  pecado ,  fe  irá  al  infierno  ,  y  Ja  injurticia  fe 
feguirá  al  que  perdió  la  deuda  ,  ó  herencío  ,  aunque 
la  Bula  de  Sixto  V.  no  fe  hiivíeíre  admirído  ,  y  aunque 
el  no  ufo  fe  pufieíTe  de  por  medio.  Qnc  tiene  ,  pues, 
que  ver  un  cafo  con  otro  í  Y  como  dexará  de  fergra- 
vií  sima. culpa  ,  en  quien  tenga  dircítamente  ia  culpa  de 
tüdoí 

f  Es  efta  una  materia  tan  importante  ,  que  nada 
fobra ,  quefedirira  áertableceila  >  por  io  quai  en  gra- 
c'a  de  ella ,  y  del  fervicio  de  Dios  ,  arguyo  todavía  de 
erte  modo.  O  tiene  el  Medico  obligación ,  baxo  de  pe¬ 
na  de  pecado,  de  hacer  confeiíar  ai  enfermo  en  algún 
ti^H'pode  la  enfermedad  ,  ó  no  la  tiene  >  Sino  la  tiene; 
In  eo  ni  proxiajo  á  Ja  muerte  ,  tampoco  ;  porque  tam- 
b'cn  ,  erte  es  alguno  de  los  tiempos  de  la  dolencia.  Si 
la  tiene  en  algún  tiempo:  fin  duda  erte  tiempo  ha  de 
íer  oportuno  j  pues  de  otro  modo  ,  en  uiateria  tan  im¬ 
portante  ícrla  chymerico.  Y  quando  es  el  ticn  po  opor¬ 
tuno  í  Erte  debe  íer  aquel ,  en  que  con  feguiid.  d  íe  lo¬ 
gre  el  fin  del  precepto  ,u  obligación  ,  que  tiene  el  Me¬ 
dico  iei  a  viíb. 

'»  2  5'ó  -  Y  qual  es  erte  fin  >  Nada  menos,  fino  el  que  ro 
recondene  ia  alma,  per  quien  lefu-Chriílo  dio  íu  vida, 
el  que  dexe  declaradas  fus  cofas  ,  mediantes  la  confef- 
íion ,  y  declaración  autentica.  Y  quando  dcbera.ícr  cf- 
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peremptorio  tiempo  ?  QiJando  el  peligto  fcñala  que 
eü.icaji  vecino  hh  muerte  el  enfermos  Que  abfurdo  tan 
tan  perjudicial  ,  é  lutolerabiel 

isj  Lo  primero  ,  quando  llega  elle  cafo  ,  no  hay 
Inflante  feguro  de  que  el  enfermo  promptamence  mue-i¡ 
ra  y  con  lo  qual  eílá  proxImameRte  expuefto  á  fruftrar-; 
fe  el  fin  de  la  obligación  ,  y  precepto  del  avifo.  Lo  fe- 
giindo  :  en  efta  efpantofa  ,  y  terrible  vecindad  á  la  muer¬ 
te  ,  es  rarUsima  la  enfermedad  ,  en  que  en  la  realidad 
eílé  el  enfermo  con  las  potencias  Ubres  :  fino  antes 
bien,  aunque  por  lo  poco  que  habla  entonces,  ni  dif- 
ciirre  ,  parezca  que  eíU  fano  en  ellas  ,es  evidente  ,que 
en  la  verdad  las  tiene  ofuícadas  ,  y  traftexadas  ,  unas 
veces  mas  .otras  menos.,  fegiin  la  calidad  de  la  dolen¬ 
cia  ,  y  robuftez  del  enfermo.  Deque  fe  íigue  ,  que  fi  es 
íugeto  ,  que  tenga  que  declarar  cofas ,  que  merezcan 
cuidado  ,  y  reflexiones .  no  lo  hará  fin  confufiones  jy  la 
confefsion  ,  que  fiendo  para  morir  ,  debe  fer  ^  como 
nadie  Ignora.,  íera  también  con  menos  dolor  ,  y  con 
mas  perplexldad.  Creamos  enhorabuena  piadofamente, 
que  porque  entonces  no  eflá  el  defedo  en  el  enfermo, 
fino  que  elle,  en  quanto  puede  ,  hace  lo  que  eftá  de 
fu  parte  ,  la  mifericordia  de  Dios  lo  íuple  todo ;  node- 
xará  por  eíío  de  hacerfe  reo  de  culpa  grave  el  Medi¬ 
co,  que  por  fu  negligencia  ,  y  omifsion  hizo  ,  queco- 
fas  tan  neceííarias  para  la  falvacíon  ,  fe  hiciefien  con 
tan  poca  feguridad  ,  y  con  tanta  prifa  ,  duda  ,  y  con- 
fufion.  Y  que  ferá  ,_como  fuccede  muchas  veces  ,  fi 
por  liegar  a  ,aquei  eftado  ,  fe  muere  el  enfermo  fin  Sa¬ 
cramentos,.,  y  fe  condena  í  Dcfdlchado  del  Medico  ,  que 
omitió  darle  con  tiempo  el  avifo  ,  y  no  mandó  que  fe 
conleífara! 

Es  doílrina  Theologlca  verdadera  ,  que  peca 
gravemente  el  que  voluntariamente  fe  expone  ai  pro-, 
xlmo  peligro  de  pecado  grave.  Mucho  mas  ,  fi  fegun 
las  círcunftancias ,  rara  vez  dexa  de  enrreterfe  el  pecado 
grave  exercite  ^  puefto  en  la  ocafion  próxima  volunta¬ 
rla.  Eilo  ,  qae  fucede  en  el  fugeto  individuo  patato, 
dos  los  cafos  ,  fe  figue  ilativamente  también  ,  en  cl 
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que  es  caufa  iinlca ,  como  en  el  nueñro.  Todo  lo  que 
í’e  v.erlfica  del  enfermo  para  pecado  ,  fi  faltando  al  pre¬ 
cepto  Divivo  de  confeílarfc  en  ia  muerte,  fe  expuíieílc 
precliamente  por  fu  culpa  á  no  confeüarfe  ,  fe  refunde 
en  el  Medico  ,  que  no  le  avisó  con  tiempo ,  y  fe  exho- 
nera  de  la  cul'pa  entonces  el  enfermo.  Por  la  potifsima 
cauía,  deque  c!  enfermo  ignora  fu  peligro  ,y  el  Medi¬ 
co  Jo  íabe  facultativamente  ,  teniendo  obligación  de 
prevenirlo.  Luego  ,  ó  no  ha  de  haver  tal  obligación  ea 
ningún  tiempo  ,  ó  la  obligación  que  haya  ,  baxo  la  pe¬ 
na  que  tenga  ,  ha  de  fer  luego  que  probablemente  fe 
prevea  el  peligro  ;  no  quando  yá  cftá  cafi  vecino,  á  aca¬ 
bar  íu  vida.  *Con  que  ,  aunque  el  no  uío  de  las  Bulas, 
exÍK^r.eic  de  las  excomuniones ,  del  pecado  mortal  gra- 
vilsimo  nadie  podrá  librarlo. 

/ 

§.  XXX. 

2^9  T  TN  Amigo  me  avisó  ,  porque  yo  no  he  ha-í 
ilado  por  preciío  leer  todo  el  Papel ,  de 
que  en  ei  uiww^xo  x'j,  de  la  Satisfacción  al  Publico  ^  fe  ef- 
crive  ,  que  yo  procedo  con  dolo  en  ias  citas  de  Autores; 
pues  calió  las  puLibi^’as  en  que  manijiefian  ejios  fu  opinión 
proprLi  ,  y  porgo  idamente  lo  que  dicen  a  mi  favor, 
por  cua  de  OCI  OS.  Y  que  efto  lo  comprueba  con  la  cita 
de  Diana  ,  que  yo  pufe  en  mi  Addicion  Apologética  del 
Segundo  Tomo  del  ISuevo- A/peólo  \  poique  eícrivo  allí, 
Ciuepiana  aílegura^  que  caf i  todos  ¡os  Doóíores  afjeguran^ 
que  los  Sexagenarios  y  que  tienen  fuer z..as  ^  no  efi an  ejci  fados 
acl  A)  uno,  Y  que  ,  aunque  efto  es  verdad  proíiguc  el 
Autor  Satisfacción  ^  pues  aísl  lo  afirma  Diana  ,ccul« 
te  fin  embargo  ,  que  Diana  es  de  ia  opinión  de  que  no 
les  obliga  ,y  que  aísi  lo  pradicaba  Diana. 

^6o  Confíelo  defde luego  ,  que  eíle  cargo  es  grac 
vlfsiníO,  y  que  es  fuperchefla  de  un  Eferitor  el  proce¬ 
der  con  efte  engafio;  pero  me  es  tan  fácil  ei  quitarme 
]una carga,  que  creo  que  jamas  he  tenido  ,yhecharfela 
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áora  al  fcñor  Dodor  ,  como  es  fácil  el  convicTar  á  to^ 
dos  los^*  que  quieran  leer  mis  palabras  claramente  efcriJ 
tas  en  laAddiccion  Apologética*  AlH,  num.  digov 
Que  jyian^  ,  en  medio  de  que  por  el  vlvae  vocis  del  Padn 
Llamas  ,  es  de  la  Opinión  favorable  ,  con  todo  elfo  con- 
fieíFa  ,  que  caíi  todos  losDodorcs  dicen  ,  que  les  obli¬ 
ga  el  Ayuno  á  los  robnllos  Sexagenarios.  Que  ,  pre¬ 
gunto  ,  quiere  decir  ,  que  Diana  es  de  ¡a  opinión  favor a^ 
hle\  Acalo  puede  cílár  mas  claro  ,  ni  mas  de  molde  ,  el 
queDIana  opina  que  los  Sexagenarios  eílaa  exemptosj 
No  seque  ma/  efpirlru  domina  á elle  feñor  Docior  quan- 
do  lee 'mis  Efcrltos ,  aunque  ,  fegun  dicen  Los  que  leen 
los  fuyos ,  bien  clara  eftá  la  turbia  naturaleza  de!  efpi- 
ritu,que  trabe  fu  mal  origen  defde  los  primeros  riidiracn^ 

tosdel  Univerfo,  x 
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. . .  Quia  l ceder e  vivos 

Livor  ,  &  invifo  c apere  dente  folet. 

No  tiene  duda  ,  en  honor  del  feñor  Dodor^  que 
Diana  citó  mal  á  Villalobos ,  entre  los  que  fon  de  opi¬ 
nión,  que  obliga  el  Ayuno  a  los  Sexagenarios  ,  porque 
Villalobos  no  íue  de  cQa opinión:  pero  tampoco  tiene 
duda  j  que  Villalobos,  y  todos  los  que  digan  ,  que  es 
de  todos  y  que  es  comunifúma  la  opinión  de  que  no  les 
obliga ,  íe  engañan  ,  y  engañan  peíimamente  á  los  Le- 
tores.  Acafo  puede  darfe  por  de  todos ,  una  opinión  que 
tiene  contra  si  paíTados  de  quarenta  Thcologos  de  ios 
mas  claíicos  ,  y  que  adualmente  eflán  por  ella  l  Una 
Opinión,  que  cada  dia  impugnan  ,  y  abandonan  los  Aih 
tores  Claíicos ,  que  van  fallendo  >  Harto  harán  de  po¬ 
der  decir  oy  ,  que  es  meramente  probable  extrinfeca- 
mente. 

262  Qiialquiera  de  los  quarenta  ,  ó  mas  Theolo- 
gos  podrá  preguntar  ,  6  yo  pregunto  por  ellos, y  en 
fu  nombre  ,  fi  ,  quando  llega  el  hombre  á  fefenra 
años  ,  eftá  en  poíl'eísion  el  precepto  del  Ayuno  ,  ola 
eíTcmpcIon^  del  precepto  í  No  hay  duda  en  que  eftá  el 
precepto  5  porque  baíja^  entoncQs  no  j  hay  derecho  al- 
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gtir.o  en  contrstio  ,  ce  rro  confieílan  todos',  y  confiera 
el  iniímo  Villalobos  j  conque  el  derecho  c!e  poíícf- 
fion  efla  por  el  precepto. 

26^  Pues  quien.,  pregunto,  los  privilegia  ,  o  ex.- 
henera  de  la  obligación  del  ^yuno  en  paíFando  los  fe- 
fenta  años  $  La  Iglefia  ?  Ko  por  cierto^  porque  baila 
aora  no  ios  ha.  exteptaado  ,  fino  que  antes  bien  los 
inaniiene  dentro  de  la  obligación  de  cbfenarío.  Los 
Papas  ,  por  %ioc¡s>  j  o^  otra  particular  refpueír.  ? 
Tanypoco  :  pues  el^  viva  que  £e  alegaba  ,  t^o  hu- 
vo  tal  cofa  ,  y  aunque  lo  huvieiíe  havido .  nnollranios 
yá  en  la  Adicción  Apologética  ,  que  eíiá  abolido  ,  y  de¬ 
rogado*  Antes  bien  el  Santlísimo  Papa  ,  que  oy  nos 
govierna ,  eftá  bailante  claro  ,  de  que  han  de  cRár  en 
extrema  Jeííeóiud  ,  para  eftar  deí obligados  del  Ayuno. 
En  íu  Carta  Encydica  a  toda  la  Igleíia  jpag.  9«  dolien- 
doíe  del  abuCo  en  difpenfar  el  Ayuno  un  eauía  fufi- 
dente  ,  fiTpone  que  es  licita  la  licencia  para  los  vie¬ 
jos  e xt r c fe ns Milite  confetii.  Cuyo  grado  de  vejez  ,  na - 
diq.dixo  ,  que  fe  conftítuye  en  ios  feíenta  años :  mu¬ 
chos  la  palian  de  los  ochenta  ,  y  los  mas  mitigados 
defde  fetenta,  ó  fetenta  y  cinco,. 

264  Por  la  razón  acaio  ^  Nada  menos:  porque  la 
Medicina  no  cíiá  de  parecer  efe  que  ios  viejos  necefti- 
tan  de  mucho  alimento  ,  antes  bien  hablando  de  la 
Cantidad  de  fu  alimento,  les  recetan  poco.  Dddel'y- 
poGtates ,  que,  en  fu  Aphoriímo  1 3.  dixo  ,  que  los  vie¬ 
jos  facííij almamente  llevan  el  ^yuno  ,  b  como  vertid  ' 
Heurnio inedia  ,  ha  fido  eRa  unainaxinia  inccncu- 
fa  entre  los  buenos  Médicos.  La  feneclucl  ,  que  aqui 
expreíían  ,  que  es  hafta  paílados  los  fetenta  y  cinco 
años  por  lo  regular ,  la  contraponen  Hypccrares  ,  y 
fus  Comentadores  á  la  puericia.  Y  tedo  lo  que  eOa  De¬ 
ba  mal  el  Ayuno  ,  ó  hambre  por  la  aáivldad  de  íus 
facultades  ,  mas  calor  ,  y  necefsidad  de  ailmenrarre 
para  crecer  ,  tiene  la  feneftud  de  neceísidad  de  menos 
alimento  ,  por  el  menos  calor  ,  y  por  la  menos  adiví- 
dad  en  las  facultades.  Errant  ergo  lymltum  vulgares  Me^ 
dici  fenibus  roboris  caufa  ad  cibvs  inultos  fuadentes  :  Cem 
^  nlen^ 
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utendum  eis  fit  tanto  pauciori  ,  quanío  funt  fa5il  langmA 
diores  ,  nam  quod  plus  erit  non  dice  Valles, 

comentando  á  Hypocratesj  y  poco  defpaes  :  C^rí(? , 
cor  por  a  fenum  ,  Ó*  tota  eoram  fubftantia  dar  tf sima  Jint^ 
lente  difslpantur  :  Ergo  quamiuam  contineantur  Jiae  cibó, 
haud  multum  ladentur, 

26^  De  todo  ella  Ccinfiete  redirsiinameace  ,  que, 
del  modo  ,  y  mu I gado  i  con  que  oy  cita  el  Ayuno, 
no  puede  ferie  danofo  al  Sexagenario  ,  preciramente 
por  Sexagenario  ,  ni  por  el  Ayuno  ,  ni  por  la  Abíti- 
nenda  de  carnes.  No  por  efta  :  porque  los  huevos,  y, 
leche  fon  el  alimento  proprio  ,  y  mejor  para  ios  vie- 
j :}S  >  en  t’entir  de  los  mas  Ciáticos.  El  temperamento  de 
los  viejos  es  feco  ,  y  el  alimento  debe  íer^  húmedo; 
con  que  íiendo  los  buenos  pefeados  de  húmedo  nu- 
trunento  ,  íegun  aa  i  fus  enemigos  ,  debe  fer  también 
alimento  conTorme  para  los  viejos.  No  por  el  Ayuno; 
porque  por  fu  natu  alezi  padecen  menos  detrimento, 
ni  incomodidad  en  la  falud  ,  íegun  ios  Padres  de  la 
Medicina. 

z66  Y  por  la  Autoridad  ,  edmodebe  cntenderfe  ef¬ 
ta  piiabra  Autoridad  5  Me  parece ,  que  tampoco.  Pbr- 
qne  ,  á  mas  de  que  fon  muchlfslmos^  ( los  mas)  y  de 
HHicha  aitura  los  que  opinan  ,  que  les  obliga,  hemos 
vido  en  la  Adicción  Apologética  y  c[\xc  ^  ó  lo ios  ^  ó  los  mas 
de  los  que  opinaron  tavorablem, ente ,  fue  ,  porque  tu¬ 
vieron ‘por  c;erco  ,  y  exiílente  el  vl-vt  vocls  Oráculo  Ao, 
San  Pío  V.  lo  qaal  probamos  que  no  havla.  Con  io 
qnaí  ,  también  deb  .'n  rebajarfe  rodos  eftos ,  y  añadir¬ 
los  á  niícílro  numero,  comprehendldo  también  ei  Pa¬ 
dre  Diana. 

267  A  que  debe  anailrfe  ,  porque  es  de  mucha  con- 
fideraclon  ,  que  entre  los  Autores  ,  que  eíUn  por  nuef- 
tra  Opinión  ,  á  mas  de  ios  Dodores  tan  claficos  ,  li^y 
Santos  ,  hay  Concilios  ,  que  es  lo  mas ,  hay  el  Papa. 
Luego  ,  que  fuerza  ie  ha  de  quedar  por  Autoridad  á 
la  Opinión  ,  d  apenas  podrá  declife ,  que  le  queda  al¬ 
guna  Autoridad?  De  San  Geronymo,  ii,  ad  Bujiocb^ 
San  Bafillo,  Hom,  z.de  Jeiun»  y  San  Ambroíio,  Serm. 
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fe  infiere  ^  que  deben  ayunar  los  vieíos.  San  Vi¬ 
cente  Ferrer  ,  y  San  Antonino  de  Florencia,  no  efcu- 
ían  de  pecado  mortal  ,  eípecialmente  San  Vicente,  a 
los  Viejos,  que  no obfervan  el  A'y uno , fi pueden  maf- 
car  cómodamente  ,  ó  no  les  falta  muy  conocidamen¬ 
te  el  apetito.  El  Concilio  8.  Toledano,  9*  bolamen¬ 
te  tiene  por  Viejos  para  la  elfempciondel  Avuno  >  quos 
aut  atas  ¡ncurvat  ,  aut  languor  extenuat,  Vcaí'e  ,  qué 
pefo  de  Autoridad  tan  terrible,  contra  la  levifsima ,  que 
puede  quedar  por  la  opinión  favorable. 

268  Y  acalo  por  ei  motivo  ,  y  fin  de  la  Iglefia  pa¬ 
ra  la  Impoíicion  del  Ayuno  ,  eñarán  eílémptos  los  Se¬ 
xagenarios  í  Ecliefe  cada  uno  la  quema  por  si,  y  ha¬ 
llará  ,  que  también  tiene  obligación.  Mortificar  ei  gufii 
to,  y  el  deieyte  ,  macerar  la  carne  para  que  las  con- 
cupifcencias  fe  anonaden  ^  fati^facer  por  las  culpas, y 
impetrar  los  Divinos  auxilios  ,  fon  ei  fin  ,  y  motivo 
del  Ayuno,  Finís  jeiunij  eft  carnis  mortijicatio  y  Ú'  con^ 
cu^ijcentía  cowprcjsio  ;  fatisfaBia  pro  peccatis  ,  &  henefi^ 
tiorum  jyivinorum  impeiratío:{  Div.  Aguft.  ds  Utilít.  'fe~:> 
iun.  Natal.  Alex.  lih^  4.  tom.  z.TbeoL  üogm,  )  Si  ios  Se¬ 
xagenarios  no  efian  enfermos  ,  ó  débiles  ,  que  ionios 
que  ya  exceptuamos  ,  los  he  viíío  tan  promptos  á  Ja 
ira  ,  y  demas  paísiones  ,  como  las  de  quarenta  ,y  cin- 
qucnta  años.  Y  que  todos  tengan  ncceUldad  de  la  ob* 
lervancia  ,  por  los  demas  fines  ^  no  creo ,  que  io  nie¬ 
gue  ninguno  de  ios  Sexagenarios. 

2  69  Acafo  no  íabría  el  excelente  Thcologo  Natal 
AI  exandro  ,  lo  que  fíente  ,  y  decide  la  Medicina  á  fa¬ 
vor  del  precepto  para  los  Sexagenarios  ,  y  con  todo 
cffo  ,  íin  eíle  fufraglo  ,  y  Tolo  por  lá  autoridad,  y  la 
razón  ,  afirmó  ,  que  no  havia  duda  ,  íobte  qucd'eben 
cbfervar  cl  precepto.  Senes  Vigttos  ,  dice  ,  je-uniorum 
Eciefiafticorum  lege  ttneri  minine  dubium  ijl  ^  ítj¡.  Sexa^ 
gefimum  ,  vtl  ettam  Septua'^efsimi-.m  annum  ,  ^  ultra Jint 
atate  proveBi.  (  lib.  4.att.  7  Reg. num.  2.)  No  pare¬ 
ce  crcíbV:  ,  que  hombres  tan  doclos .  v  criticos  ,  co¬ 
mo  Natal  Alexandio  ,  dlxeflen  ,  que  no  hay  duda  chi¬ 
ca  ,  ni  grande  ,  en  opinión,  qu?e  fea  probable  prac- 
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ílcarnente  fu  contraria.  Paes  íi  la  poírersion  del  preJ 
ccpío  ,  los  Concilios  ,  los  Papas  ,  los  Sancos  ^  la  ra-: 
zon  ,  la  mayor  Autoridad,  afirmanJa  obíigacíon  de  los 
Sexagenarios  ,  fubíiíliendo  aliiilfmoticnipo  la  necersi* 
¿ad  del  precepto  por  ios  fines  del  Aycano  ,  cómo  po¬ 
drá  mantenerfe  en  el  punto  de  probable  en  el  fiel  de 
la  razonóla  parte  contraria  con  Cola  la  fimple excrin- 
feca  Autoridad  i  Dexoloal  iuíclo  de  los  Dodos  defapa- 
iionados  ,  efpecialmenre  íi  obíervaíren  la  ai  na  de  efta 
do¿l:rina  de  Santo  Thoiiüs,  Dice  elle  Angélico  ,ySan- 
.tifsimo  Dodor ,  que  peca  mortalmente  ,  el  que  fruflra 
c!  fin  del  Legislador ,  tranfgrediendo  la  Ley  ,  Precep¬ 
to  >  ó  Ellatuto.  Dice  ,  que  la  energía  de  la  Ley  ^  con-' 
fifle  en  lo  que  configue  como  fin  ,  y  que  á  efte  fe 
ícriBina  ia  fuerza  de  la  obligación.  Pracepta  ,  qua  per 
fjjodum  comniunis  Statutl  proponuntur  : :  :  obligant  fecun» 
áum  quoii  requiritu'^  ad  finem  qu£m  Legíslator  {nter/Stt^ 
Cíiius  Aiitorítatem  Ji  aliquls  tranfgrediendo  Statutum  com^ 
'  temnat ,  vel  hoc  modo  tranfgrediatur  ,  ut  impediatur  fi^ 
nis  ,  quem  intendít  ,  peccat  mortalitir  talis  tranfgrejfor^ 
(  2,  qudefi,  147.  íJrr.^.  )  Ello  dice  hablando  del  Ayu¬ 

no  ,  y  de  fu  fin.  Aora  afsl  :  El  fin  del  Eílatuco  co¬ 
mún  del  Ayuno  ,  es  el  que  dexamos  dicho  en  el  nu¬ 
mero  antecedente  >  el.  qual  perfifte  en  los  Sexagena¬ 
rios  :  luego  fi  eftos  no  ayunan  ,  por  lo  qual  fe  fruf- 
tra  el  fin  del  Legislador  ,  pecan  mortalmente  ,  fegun 
Santo  Tilomas.  NI  valdrá  refponder  ,  que  ello  íe  en¬ 
tienda  foiamente  ,  íi  fe  abandona  el  precepto  por  def- 
precío  ,  no  por  otra  caufa.  No  vale  ,  porque  efta  es 
propoUcion  condenada  por  la  Igleíia  ,  y  es  la  23.  de  Ale- 
xandro  Vil  Aunque  falte  el  defpreclo  ,  havrá  pecado 
por  otros  motivos  .  no  obíervando  el  Ayuno. 

270  Las  pruebas  cornunifimas  con  que  eftablecen 
fu  Opinión  todos  los  que  Tiguen  la  favorable  ,  fe  ven 
difperías  todas  en  la  variedad  de  fus  Amores  :  me  pare¬ 
ce,  que  ciTan  todas  en  los  Padres  Salmancicenfcs  ;  por 
lo  qual  las  date  fatisfacclon  por  (u  orden.,  íegun  que  fe 
hallan  en  el  Tomo  y.  de  eftos  Saplentiísimos  Aurores. 
Es  la  primera  la  refpuefta  vocis  San  Pió  V.  que 
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produxo  el  Rcverendífsimo  Padre  Llamas.  Reípondo^* 
qiie  no  huvo  tal  uiv<e  vocis  ,  de  aquel  Santo  Par 

pa  ,  y  aunque  la  huvíera  havido  ,  ella  derogada.  Veafe  io’ 
que  tenemos  eferito  fobre  efto  en  el  Segundo  Tomo  del 
Nuevo  j^fpecio. 

271  Segunda^  La  Iglefia  exceptúa  dei  Ayuno  hafta 
los  veinte  y  un  años  ,  aunque  haya  rebuftéz  en  los  fiu 
gctos  ,  por  la  qual  pudieran  ayunar  :  luego  también  deq 
beran  eííár  eíTempeos  los  de  60.  años  ,  porque  comun¬ 
mente  eñan  dcbiles ,  aunque  fea  cierto  ,  que  haya  uno, 
ó  otro  ^  que  ell^  vigorofo.  Reípondo  lo  primero  ,  que 
la  Iglefia  ,  que  determino,  que  no  fe  ayune  hafta  loá 
2  I.  años,  por  haverlo  juzgado  conveniente  ,huviéra  efü 
íempcionado  á  los  de  60.  íi  huvieífe  juzgado  que  'podiá 
fcguirfe  detrimento.  No  lo  ha  hecho.  Luego  ,  porque 
no  juzga  paiidad  en  la  razón  ,  y  aísí  dexa  fin  determinar 
los  años  a  las  clccunftancias ,  y  reglas  generales  de  la  poí'a 
fibllidad.  Refpondo  io  fegundo  ,  que  antes  deai.  años^ 
no  fe  eximen  por  la  debilidad  ni  robufrez íino  por  iít 
necefsUad  de  mas  alimento  para  crecer  ,  porque  Halla 
alli  es  el  Incremento  regular.*  lo  qual  falta  totalmente 
en  los  viejos^  que  Tolo  necefsitan  de  comer  paramantei 
nerfe. 

172  Tercera.  Porque  ,  aunque  algunos  Sexagenarios 
parezcan  robuftos ,  con  todo  eflo  ,  yaíeles  acaban  las 
fuerzas  ,  y  caminan  á  la  muerte.  Confírmafe  p  porque 
dice  David  ,  que  nueftros  dias  fon  70.  anos  ,  y  que  def- 
puesyá  fon  muerte:  luego  el  Sexagenario  yáeftá  cerca 
de  la  muerte  natural  5  y  no  tiene  fuerzas  para  el  Ayuno. 
Refpondo  ,  que  es  mas  regular  tener  los  Sexagenarios 
fuerzas  correfpondientes  ,  y  baftantes^  comer  bien  ,  ani 
dar ,  y  mañejaríe.  Y  fi  ay  alguno  ,  que  no  eíléafs/i.,  aquel 
debetá  *gpzar*  de)  la  cffempeion,  Refponcio  lo^fegundo, 
que  por  lomifmo  que  no  tienen  tanta  fuerza  cpmw  los 
mozos,  deberí,  para  coníervaclas ,  comer  menos  5  pues 
íi  apocas  fuerzas  fe  da  la  mlfma  comida,  que  quando 
hay  muchas  ^  fe  acaban  codas ,  fegiin  reglas  Infaltablesde 
la  buena  Medicina.  ‘  ' 

275  A  la  confirmación  reípoudo.lo  prlmeroj,  ^qpe  íq> 


t66  Gracias  por^uka  PtJBLiCA 

que  claramente  dice  David  ,  es  qac  la  edad  común  esde 
70.  años  5  fin  fer  viejos ;  pues  dice  >que  deípucs  de  efJ 
tos  años  5  comienza  el  dolor  ,  y  el  trabaió  de  la  vejez; 
*j4mp!ius.'^  eftoes  labor  y  &  dolor  ,  que  fon  los 

confiitutivos  de  fer  viejo.  Dice  todavía  mas ,  que  los  que 
lo  páíTanbicn  ,y  han  tenido  buena  vida  ,que  eflo  quie¬ 
re  decir  los  Potentados ,  fon  fus  días  80. .años  ,  y  que  det 
pues  comienzan  á  fer  viejos  :  Amplius  labor  dolor,, 
Con  que  ,  fegun  el  Pfalmita  ,  no  fe  prueba  muy  bien  lo 
que  fe  pretende,  Y  digo  lo  tercero  ,  concediéndolo  to¬ 
do  ,  que  por  lo  mlfmo  que  fe  a^  ercan  mas  á  la  muerte, 
tienen  los  viejos  mas  necefsidtd  del  Ayuno  ,  para  pa¬ 
gar  ,  y  merecer  !,  que  fon  fines  fuyos  indicados  por  Dios, 
y  conocidos  afsl  por  la  Santa  Iglefia.  Dirán  ^  que  fe  in,, 
Gomodan  ,ó  le  fienten  algo,  Refpondo  ,  que,  el  fenti- 
miento  es  concupifclble  ,  no  es  natural  ,  ni  neceiríario, 
como  enfeña  la  experiencia,  y  la  Medicina.  Con  que 
fiendo  preclfamenre  fentimicnto  ,  6  incomodidad  en  el 
güilo  ,  y  no  en  la  naturaleza ,  entonces  tiene  mas  cabi¬ 
do  lugar  el  precepto  y  porque  fe  ligue  fu  efedo  verda¬ 
dero  ,  fin  detrimento  alguno  en  la  fallid  ,  ni  en  la  natu¬ 
raleza  ,  corno  dixo  Hypocrates  ,y  convienen  defpues  los 
mejores  Médicos. 

.  274  Qnarta.  Que  San  Pió  V.  y  fus  SucccíTores  en  la 
Bula  de  Críizada ,  prohibiendo  á  los  Clérigos  ,  y  Reli- 
glofos  el  comer  huevos  ,y  laftecinlos  ,  immedíataraen- 
te  les  exhonera  íi  tienen  60.  años.  Luego  porque  creen 
ios  Papas  ,  que  ya  no  tienen  fuerzas  para  digerir  los 
alimentos  Quadrageíimales ,  j  wi  obfervar  el  Ayuno*  Ref¬ 
pondo  :  que  de  eíla  mifma  excepción  infiero  yo  ,  que 
los  Pontífices  no  quieren  eifempcion  de  Ayuno  en  los  de 
¿o.  años;  pues  privilegiando  por  la  Bula  ,  y  exempcIo-L 
jiando  para  huevos  folamence  ,  y  ladccinios  ,aHi  era  lu¬ 
gar  de  privilegiar  también  para  los  Ayunos ;  No  lo  ha¬ 
cen.  Luego  porque  no  juzganique  milita  la  razón  mif¬ 
ma  ,  y  quieren  que  fubfifta  la  obligación  para  el  pre¬ 
cepto. 

27f  Digo  mas:  Que  cito  parece  tan  cierto  ,  como 
el  qlft  fe  conoce  que  papas  eflán  bien  iaCLruidosea 
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la  aecersidad  ,  y  las  circunftanclas.  El  alimento)  mejor 
para  los  vie  os,  por  quaoto  eftos  tienen  fu  conltitiicioa 
ázia  lofeco,  es  el  alimento  húmedo.  No  ferio  efto ,  fi¬ 
no  que  los  huevos,  y  la  leche,  eílán  fehalados  por  los^ 
Médicos,  como  alimento  proprio  de  los  viejos.  Con  que 
fiendo  tile  alimento  compatible  con  el  Ayuno ,  y  Abf- 
tinencia,  les  conceden  el  alimento  proprío  para  fu  edad, 
dexandoles  eo  la  obligación  de  Ayuno  ,  que  no  les  es 
dañofo  á  fu  (alud.  De  que  fe  Infiere  te¿llfsimamenrc, 
que  aquellas  palabras  «fr  ad  jejunia  íeneri  ^  que  quieren 
aquellos  Do£tosReverend¡fiimos, que  íe  deduzcan  déla 
exempeion  para  ladecinios  ,  no  eítán  bien  pueílas ,  ni 
Inferidas ,  quando  del  filcncio  de  las  Bulas  ,  para  el  Ayu»^ 
no,  fe  infiere  pofsitivamente  lo  contrario. 

zjó  Quinta.  Porque  íiendo  motivo  la  enfermedad 
para  la  eíiempcion  ,  fe  figue  que  también  la  vejez  :  pues 
la  vejez  es  enfermedad  íin  remedio.  Rcfpondo  lo  pri¬ 
mero  ,  que  efta  es  una  eloquencia  propria  para  ador¬ 
no  ,  no  para  sólida  prueba  en  una  materia  Moral  tan 
grave.  Ni  la  vejez  'Cs  enfermedad  >  y  aunque  fea  mal  fin 
remedio  ,  no  indica  la  no  obfervancia  del  Ayuno.  La 
enfermedad  de  morir  es-entermedad  fin  remedio  def- 
de  que  fe  nace  ,  tanto  como  lo  fea  defde  que  fe  enve- 
gece.  Toda  edad  camina  á  la  muerte  íin  remedio  :  lue¬ 
go  toda  edad  eflaria  cífempta  dcT  Ayuno. 

277  Reí’pondo  lo  fegundo.  Toda  enfermedad  es 
motivo  para  exempclonar  del  Ayuno,  niego; Alguna  en¬ 
fermedad  ,  concedo.  Coníiguientementc  (  proíigo  )  toda 
la  llamada  vejez  es  motivo,  niego;  algún  tiempo  déla 
ve  éz  ,  concedo,  EBo  es ,  !a  vejez  ,  que  exprdla  el  Con¬ 
cillo  Toledano  ,  laque  feñalan  San  Antoníno,  y  San  Vi¬ 
cente  Ferrer  ,  concedo  :  Los  que  ,  comiendo  bien  ,  an¬ 
dando  bien,  durmiendo  mejor  ;  tienen  fuerzas  bailan¬ 
tes,  y  fiis  pafsiones  enbafía'pte  grafio  ,  y  que  porque  tie¬ 
nen  efta,  ó  la  otra  edad,  fe  llaman' viejos  ,  niego.  Ya 
dlxe  en  otra  parte  ,  que  para  la  extracción  de  langre, 
que  es  mas  coníiderable  motivo  ,  que  para  fuírir  el  Ayu¬ 
no,  como  oy  fe  obferva  ,  dixo  Galeno  ,  hablando  de 
ios  viejos  es  eJloljcHa:^-  medir  U  vejez. por  foÍo  el  nuwe- 

Ll  X  r9 
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ro  délos  anos ;  pues  los  viejos  ,  que  no  ¿ítán  débiles 5  íu^ 
fren  bien  la  evaquacion  de  fangre. 

.278  Sextat  Porque  quedando  el  punto  de  determi-> 
Dación  en  la  debilidad  ,  ó  fortaleza  ,  hay  motivo  para 
grandes  efcnipulos  ,  lobre  íi  eflarin  ^ó  nodcoiics  ,  coma 
es  rnenefter  para  llevar  ,ei  Ayuno  ;  los  qaales  fe  diísi-; 
pan  feñalando  edad-)  en  que  abíolucainente  le  excinp- 
clonen.  Reípondo  lo  primero  ,  que  no  hay  tales  eferu- 
pulos  ,  y  íi  íc  quieren  íuponer  ,  íerán  proptíainentc 
fupneííos  ,  V  voluntarlos,  ¿i  hay  duda  ,  con  recurrir 
al  Medico  prudente  ,  y  hacer  lo  que  elie  con  el  con. 
íelo  del  Confcílbc  determine^  eftá  quitado  todo  eferu*. 
pulo.  Lo  iBlfmo  que  para  el  mollv.0  por  enfermedad> 
debe  pradicarfe  para  el  de  vejez.  Reípondo  lo  fegun- 
do  ,  que  también  fabe  la  Iglefia  ,  que  puede  ocurrir 
eíle  motivo  ,  y  con  todo  cüb  no  lo  ha  determinado: 
luego  halla  que  lo  determine  eílá  la  poiíefslon  por  el 
precepto  ,  fin  que  pueda  evadirlo  el  voluntario  motU 
,vo  de  los  eícrupulos.  Y  refpóndo  lo  tercero  ,  que  eí 
efcrupulo  ferá  totalmente  voluntarlo  ,  y  fin  motivo 
fundamental  alguno  :  pues  fáblendo,  que  la  debilidad 
correfpondicnts  ,  y  natural  á  los^  -Sexagenarios  ,  ó  de 
mas  tiempo  ,  indica  por  si  5  y  por  fu  naturaleza  comer 
poco  5  pues  fi  ello  no  le  hace  ,  fóbrevienen  Apopeglias^ 
Eílolideces  ,  y  otras  enfermedades  trabajofas,  produ¬ 
cidas  de  Cumulo  de  humores  crudos  ,  y  de  abundan¬ 
cias  de  excrementicios  ,  fe  fabe  también  >  que  ,  fino 
es  debilidad  morbofa  ,  ó  preternatural ,  por  la  que  ha¬ 
ya  necefsidad  de  frequentar  alimento  en  cantidad  po-; 
ca  5  no  tiene  lugar  proprio  la  exempeion  del  Santo 
Ayuno. 

§.  XXXI. 

'  detenido  algo  fobre  ella  fflateriaj 

XvX  por  via  de  addicion  á  lo  que  ten- 

go  cfcritü»  íobre  el  punto.  Pues  got  lo  demás ,  en  qr- 

den 
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den  á  lo  contenido  en  el  Papel  de  la  Satisfacción  ,  no 
rengo  nada  que  decir  ,  ílno  dar  muchas  gracias  l  fu 
Autor  ,  por  lo  mucho  que  dicen  qnc  me  honra  en  lo 
mifmó  qu*e  trabaja  por  colocarme  bien  abaxo  :  por¬ 
que  ias  honras  ,  y  los  deí'pieclos  ,  fiempre  traben  el 
valor  A  fegun  quien  las  hace.  Yo  eftoy  contcntirsini(> 
con  fus  deípreclos  ,  y  me  doy  por  masque  íatisfecho 
con  íolos  los  encomios  ,  que,  aunque  fin  mentó  mío,' 
(  aísi  io  confieíTo  )  m.c  da  el  fegundo  de  íiis  Doftlfsi- 
mos  Aprobantes.  QUe  diferencia  hay  entre  la  fabiduria, 
carader  ,  y  conocida  fama  del  Dodor  Don  Manuel 
López  Aguirre  y  Cura  de  San  Juño  ,  y  paftor  ,  y  eí 
feñor  Medico  ,  que  eferive  la  Satisfacción^.  Notoria  es 
á  todo  el  Mundo/ Sin  embargo  ,  aquel  Varón,  verdade¬ 
ramente  Dodo  ,  me  honra  con  los  epitetos  dcfmei  cci- 
dos  de  Eloquente  y  y  Sabio  y  favor  áiquc  le  debo  eftac, 
y  cftoy  muy  agradecido.  Qiie  me  Importará  ,  que  eí 
feñor  Dod:or  Medico  diga  lo  contrario  j  y  queyo  no 
tenga  que  agradecerles 

,  Sed  fulgente  trahit  confirióos  gloria  curru 
Non  minus  ignotos  generofis^{^\\Qi^X»  é.  Serni.^ 


FIN. 
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TABLA 

DE  LAS  DUDAS  DE  LA 

Primera  Parte  de  efte  Libro. 

/ 

í,  OI  tienen  los  Breves  todos  los  reqiiiíitos  parí 
O  íer  ley  obliga  ^  y  para  fundar  dere¬ 
cho  ,/pag.  ^ 

ÍL  A  quien  fe  dirige  lo  preceptivo  de  los  Breves  Pontifi¬ 
cios, y  quien  eftá  obligado, baxo  de  pecado  grave, á  obe¬ 
decer  fu  contenido  ,  pag.  I6, 
líl.  Si  obliga  ,  baxo  precepto  grave  ,  á  los  Obifpos  la 
•  publicación  de  eftos  Breves  Apoftoíicos  ,  pag,  27, 

JV.  Si  obliga  á  todo  Fiel  Chrlftiano  la  Ley  impuefta 
en  los  Breves  ,  baxo  pecado  grave  ,  fin  embargo  de 
-  que  hada  aqui  fe  haya  pradicadolo  contrario  ,pag¿ 

y.  si  por  fer  el  Ayuno  Precepto  Eclefiaftico  ;  que  no 
obliga  con  dañó  grave  en  la  íalud  ,  pbdrá  obligar¬ 
nos  efia  nueva  Ley  ,  pag.  42. 
yl.  Si  deben ,  baxo  falta  grave,  los  Parrochós ,  Predica¬ 
dores  ,  y  Confeífores  ,  publicar ,  en  quanto  cabe,  ef- 
ta  obligación  ,  y  mandarla  obfervar ,  pag.46* 
yiL'Si  queda  arbitrio  ,  defpiies  dc  cfte  nuevo  precep¬ 
to  ,  para  obferrarcl  Ayuao  del  modo  que  hafia  aquí 
fe  ha  practica  jo ,  por  fer  opinión  probable  de  los 
Theologos ,  pag.  fo. 

VIII.  Si  el  precepto  contenido  en  los  Breves  deroga 
slgun  Privilegio  de  la  Bula  de  Cruzada  ,  pag,  70. 

IX.  si  edán  obligados  al  precepto  que  contienen  los 
Breves  ios  que  tienen  la  Bula  de  la  Sanca  Cruzada, 
pag,  80. 

X  si  pueden  los  Obifpos  mandar  por  si ,  en  fus  Diocc- 
fis ,  la  rnlfma  ob.(ervanc¡a  j  imponer  penas,  y  caftir 
'gar  á  ios  tranfgreffores ,  pag.  112. 

XI.  )  defpues  de  los  Breves  ,  pueda  hacer  opinioa 
probable  alguna ,  quien  defienda  Iq  contrario  á  que 
r‘e  dirigen,  püg.  II Ó.J 


XII.  Sieftlii  obligados  los  Sexagenarios  al  [precepto  de 
los  Breves,  pag.,  119. 

XIII.  Si  en  dia  que  no  fe  ayuna  podra  el  que  ella 
diípenfado  de  carne  ,  cenar  pefcados',no  mezclan-. 
do  carne  en  la  cena.,  pag.  120. 

XIY.  Sobre'  la  pradka  de  los  Breves ,  pag* 

TABLA 

DE  LAS  PROPOSICIONES  DE 

la  Segunda  Parte. 

!•.  T  TAY  ,  y  ha  havido;  en  los  últimos  Siglos  fa-, 
JlX  cilkíad  5  y  reiaxacion  en  difpenfar  Abül-; 
nencia  ,  y  Ayuno ,  pag,  1^1. 

31.  La  caula  de  efta  facilidad  en  fas  licencias ,  confiftc 
err  el  común  error  de  que  lo5  alimentos  de  Viernes 
no  fon  buenos  ,  y  de  que  es  neceilaria  la  carne  pa¬ 
ra  todas  las  enfermedades  ,  pag.  13  f. 
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yi.  Nada  prueba  ,  ni  opone  contra  la  bondad  de  los 
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te  menos  eílencial ,  que  la 
única  comida  ,  pag.  62.  n, 

30.yfíg. 

Admifsíon  de  Leyes  Pontifi¬ 
cias,  no  es  neccífaria  para 
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las  enfermedades,  pag.  164, 
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Bula  dé  la  Cruzada  ,  qué  dlí^ 

.  pcftlai  los  Gkrigos  Se^^-i 


genarios  acerca  de  ladecl- 
nlosj  no  fe  entiende  ,  que 
por  ello  les  efeuíe  del  Ayii- 
no,pag.  2  6d.  n.  274* 

c 

CArnt  ,  no  fe  puede  dií^ 
penfar  ,íin  obligar  á  la 
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Pnrriarchis  ,  Primatibus  ,  Metfopoütanis ,  Ar- 
chiepifcopis ,  &  Epifcopis  univcrfis  gratiam  5.& 
communionem  Sedis  ApoBolicíe 

habentibus. 

i 

BENEDICTUS  PAPA  XIV. 

yenerabilcs  Fiatres  ,  íalutem  &  Apoítolicain 

benediótionem* ' 

Non  ambígimus  ,  Veacrabiles  Fracres ,  qmn  univer-s 
fis  Catholicx  Religionis  Cultoribus  notum  fit, 
á  tota  per  Chriftlanum  Orbem  Ecclcfia  ínter  prseclpua 
Orthocioxa:  diícipliníe  capita  perpetuo  adnumeratum 
retíneri  Quadrageíiniak  Jeiiiniurn  ;  qiiod  olim  in  Lege, 
&  Praplietís  priuiitus  adumbratum  ,  ipfius  Domini  Nof- 
irl  Jefu.Chriíti  exeiiiplo  velutí  coníecratiim  ,  ab  Apof- 
tolís  traditum  ,  áSacris  Canonibiis  ubique  praefctlptumj 
&  ab  univerraii  Ecclefia  ab  ipfo  fui  .primordio  reten- 
tum  ,  3c  obícrvatum  cft.  Hoc  nlmiruni,  ut  Veteres  tra- 
didere  Patres  ,  nobís  qñorídie  pccaantibiis  communis 
poeniteiltíf  conftituto  remedio  ,  per  co.nforíium  Crucis 
ChriÜi  nos  etiam  aliquld  in  eo  ,  qiiod  ipíe  propter  nos 
prasftitit  ,  agíinus;  fimulque  ad  recolendafacratiora  Re- 
demptionís  noftrf  inyOerla ,  qu?  pee  Do'rrúnicíe  Pafsio- 
nis ,  ac  Refurreclionis  memoriam  ,  Quadrageíimalí  po. 
tifsimum  tempere  folemnius  cclcbrantur^ipurificatis  ]c- 
janlo  corporibus ,  &  animis  dignius  paramuh  Hoc  ve- 
buí  noílrae  milicííe  relTera  ab  inlmicis  Crocls  Chríftl  fe. 
cernimur  ,  flagella  divinar  ultionis  avenimus ,  &  coelcL 
ti  prftidio  ínidies  adverfus  Principes  tetiebrarurp  muni- 
mür.  Hoc  defpeñui  habito  non  contenVendum  divinx  glo- 
lif  detfimeatum  ,  non  leve  Carbólica: Ucligioni  dedecus,. 
uec  dubiuui  anlmabus.  Clitifti  fidellum  pcrlculum'obo-j 
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ritur  i  ncc  alíandé  populíá  calamltatcs",  rebiifqdc  pn¿ 
blicís ,  &  privatis  cladcm  cxitiuinque  importatum  eíTc 
conílac.  Ab  hac  vero  infita  inhaerentique  in  omiiiucn  Ca- 
tbolicoruni  hominum  animis  de  raGracífsima  Qaadragc- 
íima  ,  aliifqiie  diebus  jejunio  confecratis  perfuaílonc  ,  8e 
reverenda  qitam  aliena  ,  quatn  ciifeors  ,  qnam  abfona 
fit  hodierna  Jcjiinantium  cotifuerudo  ,  quantum  ab  ipfa 
¡jejuníorum  inrticutione,  &  íervaca  Icmpcr,  ubique, & 
ab  ómnibus  difciplíiia  quam  longifstme  diftet ;  Vos,  Ve- 
nerabilcs  Fratres  ,  qui  popnloram  curx  vefttac  commiíTo- 
nim  mores,  &  ufus  probe  noftis , pro  Qngulari fapien» 
tía  veííraprac  cseteris  clarius  Intcllígitís.  Nosfaiié,  qui-* 
busín  hac  fublimi  Apoftolicaí  procuratlonis  fpecula  conf-. 
tifiitis  undique  gentiurn  nuntit  af^runtur 
rare  non  poflumus ,  auguftifsiaiam  Q^uadragefimalis  Jc- 
juníi  obfervantiam  ob  nimiam  nulíis  legUimis  urgenti^ 
bus  caufis  ubique  indifcrimínaclm  dirpenfandi  facilitat^em 
plañe  íublatameíle  \  ira  ut  Orthodoxx  quldcm  RcUgio- 
nís  Cultores  mérito  querantur  ;  hacrefum  vero  Seftato- 
res  ilindant  ,  &  exulrcnt.  Pernicb>fa:  hule  corruptelas 
plurlmorum  inruperliccntlain  adjundau  effc  graviterdo- 
lemus  5  quas  ufquc  adeo  Invaluít  ,  ut  nulU  Apofiolici  inf^ 
tituti  fAcratiJsimique  prceceptl  hahitu  rationc  ,  jejaniorMm  * 
tempere  palam  ,  ¿  impune  ab'  iifdem  agitentur  Conviviste 
O'  ’EpnU  interdiSia  promifeua  inferantur.  Eapropter  quc-^ 
inadmodum  quibus  caris ,  folicitudinibus,  &  angoribus 
urgeamur ,  cutn  Fraternltatlbus  Veftr-is  communitamuss 
ita  faceré  non  poílumus,  qum  pré  inJun&oNobtsfupre- 
mo  facrofandl  Apoftolatus  officio  ,  &  ardentlfsímut» 
Frafcrnitatuni  Veíirarimi  zelum  ad  opportunum  hifee 
malls  adhibendiim  remedium  excitemus  ,  &  ad  con¬ 
gruentes  hujuímodi  abufibus  pcnitus  cxtirpandis  leges 
prasícrlbendas  mediremur,  Interea  ,  Venerabilis  Fratres, 
gaudium  ,  &  corona  noftra  ,  nobifeum  coníidcrantes, 
nihll  Dco  acceptius  ,  nihil  paítorall  miniftcrio  noftro 
dignius,  nihií  gregibus  ciirx  noílrx  commifsis  utlllus^ 
quam  ut  berbo  ,  6c  ejemplo  prxeunrcs,  ChrIdI  Fideles 
ad  tam  falutarcm  Chríftianx  poenitentix  ,  &  pictatis 
cxctcltationera  alacáus  fuícipiendam  yconftandfsimé  rcj 
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tirténdíim  ,  &  ca ,  qiia  ínítítiua  foic ,  difciplína  pcragen  • 
da^Ti  vehcmentius  InflamenVus  5  omni  opera*  arque  íhduf-  ‘ 
tria  íludeamiis ,  ut  fideles  popuiMn  coDfpéáu  Dei  per 
auderlorem  lejuniorum  obfervaniiarBi  tales  pcrmaneant, 
qualcs  in  ípío  Paíchali  feitó  dignufn  cft  ínvcniri.  De- 
bituni  Igitur  paternx  unlufcuiuíquc  vcftcum  fcduiítatis, 
&-charitatis  ofíiclum  jure  po41ulac  ^  uc  ómnibus  notum  ' 
faciatis  ,  &  auunc-ietis  fine  legítima  eau^  ^ 

&  de-  utríufque  -AídíiH-^9nfiliú>i'mu\niQáim  vero,  ve-  - 
inri  populo,  anc  Givkaú ,  aut‘ genti  indifcriminatim  in 
tegr?  nannifi  gravi film á  y  &  Uvgente  neeefiitate  yS>c  int2i^ 
íibiis  pcrfacra  Canonum  ftatuta  prffcrlptis  cum  debita 
¡Apoñoik-f  hujus  Sandx  Scdí«  reverentia  á  j^adragefi^ 
maJl  '.Jejunio  dtfpínf'átíanem  toties  y quotks  opus  fuerit , ■' ‘ 
iedendam  y  nec  audaíler  ^deacerque  ururpandani  ,  nec  ^ 
fuperbe  ,  &  arroganter  ab  Ecclefia ,  íicut  aiícubi  in  mo¬ 
re  poíitu'm  cfl'c  iqcepjmus  ,  ^eJe  'páfiUlandam,  Gravifsi- 
mam  vera  urg^ncem^ouc  neceísícateoi  *  ecfi  noneft  ^euc 
Vobis  cj^plice'mus. ;  nólumus  famen  Vos  ignorare  ,  cum 
hujufmo'cft  nceeYsítatc  4  &sfctvandaro  cffe  potíftimuái 
íVnicam  jGonaeftiqjjejtn  >  alUs.  bic  Romse. ,  ;^c  Nos 
ipfi  hoc  ánno  ^uVgencIbu$  cauíis  dífpcnfantés,  exprefs^ 
príefcnpíimus ,  &  lieitás  átqué^  íntiferdi£tás  Epulas  pro- 
mifeuc  rainlmc  apponendasclTe.  Porro  qucoiadmodun» 
de  eiufmodi  lndülgentia  tam  efute  iín!pe(tienda ,  íi  fe- 
cus  fieret  /'Nos  péríüáícíní'  habeinus  ^  diftrl^tam Tuprc- 
mo  Diviuo^  Judici  rcdcllcum  i^i^rationem  ,,4ta  coqfcien-  , 
tiam  unicujurque  Vcftrtínfi-  bnérandam  ¿ííc-  ducimiiSé^  ^ 
Infimul  Fraternitates  VeCUas-  rogámus  j  &  In  Domino 
exhortares  obfecramiis  ,  ut  popuíos,  qui  communem 
omnium  Chriñifidffiium  poenitentlani  ac  difciplinam  fer- 
vatre  ncqiieant  /‘commonere  fatagacis ne  per  alia  plc- 
tatís  ópera  ,  ur  fuá  cuique  devotio  fuggeret  /  peccata 
fuá  expiare,  &  Dco  facisfacete  ncgllgant  j  quiniino  fa- 
nandls  vutncribus;^  qulbas  humana  infirmltas  fauciatiir, 
dlligcnrcm  adhíbere  íludeant  Caratloncin  s  ut  culpas  de 
mundano  polvere  contradas  ,  dinn  cafta  jcjunla  deco- 
quere  non  puífunt ,  pía  opera  5  oratloniim  fuíFcagía  ,  &  ‘  - 
clccmoí^akrinüiiei^a  reduaanti  interina ífoiaclu-m^  &  de-*  ' 
^  >  Na  xa- 


vámcn  ñon  leve  ttioeroti  noñro  á  paftorali  vigilantia  ,  &  ' 
charleare  vcftra  pi  ^fiolantes  ^  ac  certo  Ncbis  pelliccn-  • 
teSí  A^poPolicana  beaediftionem  cuna  uberi  coelcfíium.  ^ 
charifmatum  copia  conjun^iam  iu  cofdern  popojltis  vef-^ 
tros  redundaturam  ,  Vobis,  Vcnerabiles  Fratres,pcra- 
manter  impertimur,  Volumus  autem ,  ut  praEfentium  tran- 
funitis  five  cxeíTiplis  etiaaiimprefsis  manu  alicujus  No- 
tarii  publici  fubferiptis  ,  &  Sigillo  perfonse  in  dignita-  í 
,ti  Eccicfiaftica  conftkut»  mijniiis  cadem  .  proríus  ubi¬ 
que  fídes  adhibeatur  ,  qu«  praefentibusadhiberctur  ,& 
adhibetl  poffet  $  fi  forent  exhibitse  >  vel  oftenfse.  Da- 
tum  Rqroae  apud  Sanctam  Mariatn  Majorcm  fub  Annu- 
lo  jplfcatpris  dic  trigefima  menfis  Mali  míilcfimo  fep-  , 
titLgentpftmo  quadragefimpvprimo*  Pontifitatus  noftri 
Alwoíprinio.r  i:j.  CaidinalisPafsioncñs* 


V E N E RABI  L I  B  US  F R  A T R I B U S, 
Pátriarchis  ,  Pr¡mát¡l?]^s  ,  Metropolitanís  ,  Ar-; 
fíhiepifcopjs ,  &  E^ircopis  univórfis  ,  gra- 
^ .  tiam,  &  corñmünib'riem  Sedis  Apof- 
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y^nerabires  Fratres  falucem  ,  &  Ápoftolicam 
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1N  fuprcma  .Univerralis^Ecclefif  procuratíonc ,  ipcritísr 
.iieet  imparíbus, per Ííieffabilem  dívInae:‘honitaiis  abun^  i 
dantlam  ,ut  Orthodoxae  Fidel  alTertores ,  íic  etiam  Ecele-  , . 
íiafticae  difciplinae  cüftodes ,  ac  vindices  conftítuti ,  Qiia-^rr 
dragelimalc  praeícrum  ]ejuniiim  ,  quod  Inter  precipua  > 
Ortthodoxac  difcipl.Inae  caplta  femper  ,  &  ubique  ab.ipfo  i 
Ecelefise  exordio  numera tum  eíTc  nemo  C5C  Catholicis  in- 
ficUtur  ^ab  hqdieipa  ]ejanantium.xptrup(elaiiYÍia^icai*$^ 


.&inpriftlnam  ^quantum  ^  bcnediccncc  Domino  ,  fícrí 
poflec .  obíervantiafD  revocare  cupicntes  ,  per  alias  nof- 
tras,  ín  (imill  forma  Brcvis  literas  ad  Fraternítatcs  vef- 
tras  die  xxx.  proxime  elapG  raenfis  Maii  ciirrcntis  anni  da¬ 
tas  eximiiim  Frarcrnitacutn  reftrarum  relum  cxcicándum 
curavimus  jüt  adiaborace  Guderctís  ,  ne  hac  in  parte  ,  & 
optatum  Apoílolicae  noílrx  folicitudinis  angoribus  leva- 
men  ,  &  falutarc  abolcndae  facratiísimí  Jejunli  corrupte¬ 
las  temcdinm  dcelicc.  Qaoniam  autem  paterna:  Pontíficíx 
charitatis  novit  Imbccilíitaces  ínfirmorum  fubftinc- 
rc  ,  atque  etiam  cum  ¡nflrmantíbus  infirmar! ,  non  iramc- 
fíiorcs  ,quemadmodum á  jejunio  aliqitando  legitima cau- 
fa ,  auc  gravifsima  urgcntique  neceísirate  exigente  dlf- 
penfandum  cíTe  ex  Apoftolica  benigaltatc  cenfiiimus  •,  ita 
Ínter  esetera  prefcrípfimus  Unicam  Comellionem  fervati^ 
dam ,  &  licitas ,  atque  Interdidas  Epulas  mitiimé  elfe  op- 
^onendas,  Hinefadum  eíTe  accepimus  ,  quod  non  de- 
ruerinc ,  qui  per  humanas  ,  &  homínibas  á  Chrifiiana  poe- 
nlrentia  adhorrentibus  dumtaxac  dignas  illatloncs  fibi 
aliifqac  perfuadeant ,  Unicam  potíísimüm  Comefiionetn 
fen^ari ,  atque  Epulas  licitas  ,  &  interdigas  minime  appo- 
ni  debere^  cum  multitudini  quidcm  indiícrimínatím  ob 
urgentcm  ,  gravifsimamquc  necefsitatcm  ,  non  vero  fin- 
gulísob  legltlmam  caufam  ,  &  de  utrlufque  Medid  con- 
íilio  difpenfatur.  Quam  fanc  perfuaíionem  a  fententla 
noftra  alienam,  utexomnlum  animis  pcnitus  evcllamus. 
Nos  quíbufeumque  quacumque  occafione  ,  fi/c  multitu- 
díni  indifcrímlnatim  ob  urgentem  gravifsinaairiqüc  ne- 
cefsltatcm  ,  five  fingulis  ob  Icgitimam  caufam  ,  &  de 
utriufquc  Medicj  confilio  ,  dummodo  nulU  certa  ,  &  peri^ 
Ctílo/a  affeÓiie  valetudínis  tatio  Ínter  ce  dat  y  &  aliter  fierine^ 
xej'ario  ,  in  QuadragcfimsE  ,  alilíquc  anni  Tempori- 

bus  ,  &  dipbus^>  quibus  carnium ,  ovorum  ,  &  lactlcino- 
rúm  efus  eftprohlbltus,  difpenfari  contíngerit  ,  ab  óm¬ 
nibus  omnino  ,  nemine  excepto  ,  TJnicam  Comcftíoncm 
fervandaro  ,  &  licitas  ,  atque  interdidas  Epulas  minlmé 
clfc  apponcndas  tenorc  pr^fentium  declaramus  ,  &  edici- 
mus  5  quemadmodum  per  fíngulas  noftras  in  pari  forma 
Brevis  literas  fingulis,  ,  utriufque  fexus  Chtiílifidelibus 
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;ob]cor(>^üÍ5  infirrnirates ,  qnibiis  ;obnaxi!  reperíuntur^  i» 
facra^ifeiava  Qiiadrageíírtía* ,  aliií'que  lejunip  conCecratls 

prohibitis  licentiam  dante^  ,  unlcuique 
^c^pr.QÍsápra^ícrlbrmus ,  atque  pfíeciptmus,  Eapro-pter  Fra- 
fíie|:flítate«  veüras  roganius  ,  atque  la  Domino  obfecra- 
,  uc  Popiilos  veAríc  curie  conimifíds  ad  tam  opportu- 
„jiíuíu  fanandis  vulheriblis ,  qiubus  per  hiunanam  infirmi- 
tatem  quiíquc  ifaiiclatur  ,  ían^klfsimí  |ejiinii  remedíum 
-ralacr.íter  abhibendum  cohortantes  ,  fedulo  ac  patern'e 
nioneacis ;  rem  agí  non  quidcm  exiguám  ,  fed  longe  gra-i 
.vllsimam  de  obfervando,  fiibftlncndoque  Jejunlo  purifiJ 
*ca!\di$  aniniis,  corporibnfqiie  falutari.  In  ípem  Igltur  Illos 
Jtrjgite  *coele(Uum  pr^miorum  ,  quibus  alTequendis  non 
jíupc  condignas  pafslones  hujus  temporis  5  imo  leve  ac  mo- 
íiientancum  non  tribaiatlonis  ,'fed  módicas  abftinentiie 
.noítr^  Incommodum  magnum  glorias  pondus  opcratur  iii 
vCoel  is.  Ab  ómnibus  fe  abílinent  ,  qui  in  agone  conten- 
.dunt  ,  uccorriiptibilem  jCoronam  accipiant  5  pudcat  tam 
i.nbelles  ac  delicaios  chríftianíe  mlliti^  milites  refugien- 
tes  á  confortio  Crucis.  Chrifti  ,  qui  coronam  legitime 
.  certantibus  propofitam  fperare  príecipit  incorrupta m  ,  ad 
cujus  aufplcluín,  &pignus  Fraternitatibus  vcftrls  Apof- 
tolicam  benedídionem  iiídem  etlain  Populis  vcftris  nof- 
-tro  nomine  imperticndam  peramanter  clargimur.  Volu- 
mus  autem,ut  prxlcntlum  tranfumptis  ,  íive  e-xcmplls 
edam  Imprefsis  roana  allcüjus  Notaríi  Publici  fubfcrip-  • 
.  tiSj&Slgilloperfonx  ín^dignitatc  Ecclefiafticá conftltu- 
tx  munitiseadem  proríus  ubique  fideé  ádhíbeátur  ,  quíe 
ptffcntlbus  adhiberetur ,  &  adhiberi  políet fi  fórent  cx- 
.  hibltx,vel  ofteníx.  Datum Romx apud  Sandám  Mariatü 
Mí^jorem  fub  Annülo  Pifcatorls  die  vlgcíima  fecunda 
menfis  Agufti  millefimo  fcptifigentefimo  quadragefitno 
primo.  Pontificatus  noftri  annq  íccy[ndq.  -  D.  Cardlnál¡$ 
Pafsioncus.  ^  "  '  •  " 


VENERABILI  F  R  ATR  !  ANDRE.E, 

Atchiepiícopo  Valentia?.  , 

BENEDICTUS  PAPA  XIV. 

VEnerahilis  Fr^ter  ,  falutem  ,  &  Apofíolicm  henediBíQ^ 
nem,  Cognovimus  infraternitatis  tua  Htteris  invetera^ 
tum  HifpdniA  pietatis  morem  ,  cui  femper  folemne  ,  &  pro^ 
.  prium  fuit ,  expiicandum  proponerc  Ápofiolic^  Sedi  quidquíd 
okfcuratis  ejus  decreta-  bahere  v/deantur,  Laudavimus'  au^ 
tem  pajioralern  folitudincm  qua  fedare  voluijih  ohortam  in- 
ter  aliquos  tua  Dieecejis  difputationem  de  fenfu  Litterarum 
noftrarnpi  5  quibus  quo  pa¿io  Ecd^JiaJiki  Jejuhii  legem  ohfer* 
" 'vandam  ejfe  con fiitumm,  Refpondernus  igitur  pojitdat  o  tuo  'y 
Nos  in  ií/dem  Litteris  definiendum  non  fufcepijfe  y  an  qui 
EccUJiaftica  auóioritate  ah  Jejunio  excufantnr  ,  non  folum 
vetitís  cíbis  uti ,  fedjujj'dc  pariter  vefpertina  abftinentiíe fines 
fgredi  queant,  Pracipímus  áutem  Epifcopis  eorumque  Delega^ 
tis  ,  ut  nemini  ve  fe  endi  carnibus  aiíifque  cibis  vetitís  veniam 
tribuant ,  nififuh  gravi  imper  ata  fimul  única  comefiionis  nor^ 
tna,  Ita  univerfale  iflttd  praceptum  pro  tua  fpe^iatífsima  vi-- 
gilantia  Gregi  tuo  indicendurn  jubete,  Intereafraternitdti 
tua  baud  ignari ,  qua  ipfe  excellas  Religione  ,  virtute  atque^  in 
Nos  ^Romanamque  Sedem  eximia  obfervantia  ,  jípoficiicam 
benedióiionem  peramanter  impertimur,  Daturn  Roma  apud 
BanFiam  Mariam  Majorem  fuh  Annulo  Pijcatoris  die  Xil, 
Maii  M,DCCXLI[.  Pontificatm  no^ri  anno  fecundo. 
yicentius  Lucchefinius. 


VENhRABiLIBUS  FRATRÍBUS 
Patriarchis,  Primatibus ,  Mctropo- 
litanis  ,  Archiepifcopis ,  5c  Epifco- 
pis  ,  univeríls ,  gratiam ,  6c  commu- 
nionem  Scdis  Apoftolicac 

habentibus. 

‘  BENEDIGtUS  PAPA  XIV. 

Vencrabiles  Fratres  ,  falutein  ,  6c 
Apollolicam  benedi6lionem. 

LIbentissime  quidem  ainpledimur ,  quse  nobisoííc- 
runtur,  óccafiones  ad  vcftros  ánimos  cxcitandos, 
üt  Ecciefiafticsc  diícipllnx  rcparandx  fcdulaifi  curam 
confcratis  :  Etcnlm  Siimmi  Pontíficatus  dignirati  ,  ad 
quam  Nos ,  licec  immerenccs ,  cvcfl:i  fuímus ,  conjundam 
clic  intcUIgínaus  íoilícltudincm  aliarum  Eccleílarum» 
Nobifquc  coramendatam ,  qui  planp  icnulcatcrn  viricwn 
noftrarmn  non  ígnoramus, 

Cum  icaque  prxfentíum  llttórartim  árgumentam  to- 
cum  fie  de  jciunio  ,  quod  tempere  Quadragcíimf  »  veterí 
Ecclefix  inftítuto  ,  ac  Icge  Fidciibus  indicito  ,  fuperra- 
canenm  ducimus  longam  oracíoncm  conficerc  de  Qua-r 
dragefimx  Inftítutionc ,  &  Patruoi ,  &  Condliorum  om^ 
nes  fiiper  hac  re  m-medium  proferre  audoritates :  Diffi- 
cile  id  quidem  Nobis  parum  videretur  ,  íed  potius  alicJ 
num,&  nullo  modo  confentaneiim  Vobis ,  quos  dodri^ 
laude  ,  Canonimi ,  &Sacrx  Hiftorix  Cognitlone  pr?f- 
tantes  arbJtranmr.  Porro  ad  feribendas  has  Heteras  addu-, 
difuimus  gravifsiniis  illis verbis  TrídentiniSynodi,qu2c 
R^fotmaP*  pc^cipit  Epifeopis  omne  ¿udium  im- 


pándete  ,  5  ut  Fideles  iprorum  curas  traditi  ínagna  Reli- , 
gionc  perficiantea  ,  quf  á  SacrisCanonibus  prasferibun- 
tut-  Ut  illis  ómnibus  iisprdcipui  fint  obfequentes  ,  qud  ad 
worttJiQandam  carnem  ^onducunt ,  ut  cihorum  dckiiüs  , 
je  junta. 

Ubi  ptímum  Bonouienfem  Ecclcíiam  adminlílrandam 
íufeepimus  (  ad  qiiam  beneficio  Clemcntis  XII,  fel.  re¬ 
cord  ab  Sede  Anconítana  translati  fuímiis  )  mandatiuii 
cvülgavimus  (quod  Libro  primo  Inñitutionum  Noftra- 
rum  pro  Viris  Eccleíiafticis  decimoquinto  loco  contlne- 
tur ) :  In  ilio  plures  difficultates  indicavimus  ,  ob  quas 
miníme  íblvendos  jejunii  iegibus  putabamus  ilios  ^  qui  ob 
Icgitimam  caufam,  legitima  prius  audoritate  interpofi- 
ta  5  Quadrageíimas  abftinentia  aon  obfervarent,  minime, 
¡nquam ,  folvendos  á  jejunio  ^¡taut  liccret  ipfis  quolibee 
die  menfam  bis  inflitucrc,non  única  vice,  vcípertinarup- 
peraddita  Refedione  ^quaspermitti  jejunantibus  confuc- 
vic.  Tándem  in  hac  Pontificia  Sede  collocati ,  rem  totam 
in  examen  iteríim  revocavimus  ,  &  pr^ftantifsimis  quoque 
Víris  demandavimus  ipfam  diligenter ,  accurateque  per- 
pendere,  ac  fuas  deinde  opiniones  Nobis  exponere.  His 
peradis  hujuímodi  concroverfif  fiaem  tribuerc  confiltui- 
mus ,  illudquedccrcvimus  ,  nc  ulla  in  pofterura  ,  five  pc- 
''uliaris,  five  generalis  pro  aliqua  Civhate  ,  vcl  Oppido 
oncedatur  facultas  adhibendi  carnes  ad  menfam  tenipo- 
reiejunli ,  vel  QiiadragéíimsE  ,  niíi  conditio  fervandi 
juniijíive  ünius  comeítionis  ¡nterponatur  5  &  illud  quo¬ 
que  monicum  addatur ,  nequáquam  licere  menfam  eán.: 
dem  carne  ,  ac  pifeibus  inftrucre.  Equidem  declínatls 
hac  rationé  nimium  implicatis  quxftionibus  ,  exiftima- 
vlmus  unicam^fingulis  diebus  comeftionem  indifcereíL 
lis,  étiam  qui  carnibiis  uti  ,  ciim  jeiunium  indicitur  ,  ri¬ 
lé  obeinuerunt  >  &  pravam  illam  confiietudlnem  , 
apud  multos  jam  nimis  invalucrat ,  penitiis  cvellere  ,  afFe- 
rendi  ncmpc  carnes  In  menfam  cum  pifeibus,  poftquam 
ipfi  Quadrageíimalis  abftincntlf  precepto  folnti  fuerunt, . 
ob  eam  potifsimíimcauiam  ,  quod  grave  dctrimentumfar, 
luti  ab  efu  pifeium  áccipiant.  *' 

H^c apertifsime  conftant  ex nqflris  Apoftolicis  Líete-' 


IÍ&,  (^üasjp  forma  Brcyis  »ad  pmñcs-Eplfcopos  r 

CTrbis  Cathoiiclanno  1741  •  quara^pru^^  in(íiípmituN(y^  .: 
afíhigmus.zitcvx  vcró^  Inju^remd^  •  Nos  profesó,  nullí 
unquam  elargíti  fumus.  vefd  carnibus ,  cuín  teinpusQua- 
dragefimf ,  íive  áliud  jejuíiiatn  pr^dpitur  ,  niíiindicta; 
fcriptaquc  conditionc  ,  quam  íuperius  commemoravi- 
irius.  Maximam  pariter  Isetítlatn  pecccpimus.cumreddu 
Npbis  fueriint  plures  Epiííolíe  ,ac  raandata  veftra  Lit- 
teris  noftris  Ápoñolicis  omnlnó  confencanca  ,  quibus  pro 
Virili  parte  contendíais  adducere  Populos  vobis  fubjcc. 
ros  i  ut  propoíitam  in  illis  dircipiinam  pie  fervarent. 

Inrerim  promulgatis  iifdenvApoftolicis  Litteris  ,  quas 
pauló  ante  nominavimus  ^  piares  cabillaclones  excpgu 
tátse  íunt  á  nonnullis ,  uti  Nos  antea  faciiieonjedura  fui,  j 
picáú  fuiinus.  Plurcs  ctlam  quíeítiones  propoíit^  Nobis 
fuerunt  ^  exigui  quidem  ponderis ,  ac  momcnti ,  quem- 
madmodum  Nos  opl  lamur  j  cíinvilli,  vcl  ipíius  Legis 
veibls ,  vel  íenfa  penküs  corruanc  ac  diifolvantur.  Attar 
níenSúCiO  Iriburiali  noñtx  PoenItcntiarI?  rerum  hujiif-j 
modi  cooiclo  ,  ac  peritifsimo  ,  eafcletn  quícftiones  expen- 
dendascominiíimus,  quibus  cmnlbus  plene,cumulatequc,  • 
quoties  opiis  fuit ,  fatisfécit. 

Archíepifcopiis  Compodellíc^in  Hifpaniarum,  Regnis 
Priitius  Inquifitor  ,  ,nuperiimé  vita  funátiis  longam  ad 
Nos  dedic  Epidolam  ,  qiiá  piures  recenícbat  difíicuita- 
tes qase  Littetis  noftris  Apoftollcis  adverfabantur ,  quo-51 
tóinus  executioni  mandarcncur  ,eó  quod  oonnulli  Theo- > 
logi  in  diverfas  opiniones ,  ac  fententlas  abicent  In  fol- 
vendis  quibnfdam  quaeftionlbus  ,  quibus  Lítterae  n^ftrae  5 
’Apoftolic£  caufam  ,  &  occaíionem  prsebebant ;  ac  proín-  , 
de  de  lilis  Jiidiclutn  Noftrntn  exqnirebat.  Equidem  Ar- 
chiepifcopi  LItterae  Nos  gravifsimis  ,  ac  difhcilliiinis  tem- 
porlbus  oceupatos  dcprehendei  unt.  Accanien  ,  díunqu^f-  . 
tiones  In  Ipfis  expoíitas  percurrimus  ,  vlium  Nobis  cíl 
non  quidem  expeti  ^ut  iis  quajftionlbiis  refponfum  -fie* 
rct  ,ipíiíqLie  Colutis  nulium  Impedunentum  ,íive  obfta-  , 
cülum  noftris  Littetis  Apoftolicis  luper^Üec  ,  fed  potljiis 
ut  objedis  cablílatioriibus  ad  optatum  fioem  Ipfo  rni- ' 
nime  adducerc^ur.  Accedic  ctiara  ,  quod  Epiftola  xV- 

chie- 


chi  cpifcopi  mtJitis  argumentationibrs,  &obrcuiisvo‘- 

cibus  redurdabat :  quamobrem  ,  llcet  pUncs  horta- 
rcntur.  nc  ulium  Aichiepifcopo  relponlum  reddere- 
iiiiis  ,  iiii  tamcn  fatlsfeciriuis  ,res  príccipiias  ex  ejiis  iic- 
^  teris  delibantes  ,  &  qilxdiones  omnes  ad  certum  nu^ 
merum  veüigcntes.  Prlinum  NoÜris  occupationibus 
tribuenduiíi  tellati  íütrius ,  q  iod  tarde  ípíi  refponftim 
darcmns  ,  ejus  íludium. comnaendavlmus  ,  óc  etiam 
magnopcrc  pr(;bavimus  ^  qiiod  anccps,  ac  dublus  ac 
hanc  Sancíam  Sedein  confi?gerit  >  iit  coníiliurü  expoícc- 
rcr.  Deinde  proiatis  qurefnonibus  fatisfacere  non  prae-. 
termlfimus  ,  illam  tajeen  morientes  de  Inftituto  Sum-^ 
ir.ürum  Pontifíenm  ,  qui  leges  condere  folent ,  difeipii- 
nam  decernerc  ,  ñeque  ullam  haberc  rationem  illorum, 
q  ui  dubitandi  caufas  objiciunt  5  ut  qux  conftituta  funíj» 
perturbent  ,accvertant. 

Vix  redditís  Litteris  ,  Archicpifcopus  pauló  poft 
vitcecurfum  abfolvit  :  Itaque  non  immcrító  íuípica- 
miir  ^rerponía  noítra  ,  quf  iitjterisconiinebantur  ^haud 
cognicaruiffe,  &  peripecia  lilis  ;\qui  quajítiones  cxcU, 
taverant.  Poít  hfc  aiii  pariter  ex  Hifpanis  Epifeopi 
nonnullas  ex  lifdcm  qu^ftionibus  Nobis  propoíucrunti 
quare  iifdcin  reíponfis  uli  fumus  ,  quf  tradita  prias  Ar- 
chlcplfcopo  Coíupofteilf  á  Nobis  tuerant.  Non  defuc- 
runt  etiam  pr^ftantes  Inter  Italos  Theologl ,  qui  Littc-: 
ras  noílras  Apoflolicas  datas  anno  1741.  egregüscom- 
mencariis  iiluftrarunt  :  Idem  contiglc  Refponío  ,  quod 
íecimus  Archiepifeopo  Compoííell^  dic  8.  Juííí  anno 
1744,  quodíané  ¡ntegrum  íuis  libris  prsefigendum  cu- 
raverunt.  At  quonlam  Libri  ebifmodl  ad  Vos  fortafsc 
nondum  pervenerunt  i  vel  cutis  aliis  díñenti  ilios  per- 
eurrere  niípiíxi^potüittls,  his  Litteris  Encyclicis  adjun- 
glmus. illas  pariter  ,quas(  utl  didum  fepius  ed'.)  ad  Ar- 
chlepifcopuin  Compoílenaí  iam  pridciT)  fcripíimus  .  ut 
qu9 disciplina  Vcftíis  in  Díoeceíibus  tenendafic  ,  plañe 
cognofeatis  ,acne  Vosd^terteant  difíicultatcs  ,  fi  qu« 
a  captlofis  homiaibus  cunclcc  tuur. 
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VENERABILI  FRATRI 
Archiepifcopo  Compof- 

tellae. 

BENEDICTUS  PAPA  XIV. 

VenerabilisFrater,falutem  ,  8c 
Apoftolicam  Benediélio- 

nem. 

ST  Frat emitas  tua  fecum  reputabit]  quot grAVífsimis^i^ 
maximis  curis  propemodum  obruamur  ,  quantumqucy 
hoc  prafertim  difficilimaMmpore  yprerfus  Nosteneat  ¿mpo»^ 
fita  tenuitati  noft.ra  falmtudo'omnium  Ecchfiarum ,  non  fa*, 
ni  mirah.itur  ^  tamdmJihiprocraftlnMum  fuiffe  refponfum 
ad  cas.  Litteras  ^  qaibus  Apopolica  auóioritéte  difolvendas 
rogafii  obortai  in  Hifpama  difputationes  aliquas  e  duabus 
noJlris  BpiJiolis  ad  amnesEpifcopos  /nperiores  anni  1741. 

Augujlt^quibus  intr  a  legitirnos  fines  coer*- 
cuhnus  ínvalefcentem  Eeclejiafiici  jejunii  relaxationem*  Toi 
%íhs  tiki  in  mente  mveniet  togítarede  fingui  Avino  jiro  in  Rcm 
ligiofifiimam.'Hijfpanarn  Écclefiafn  amore  ^  unde  Nos yhítnen^ 
fa  iícet  rerumjnok  fatigatos  ad  expediendum  fihi  in  omni 
fuá  perphxitate  falutis  iter  opem  noftram  frafto  haheti 
J^uanquam  igitur  ,  dum  pranuntiatas  Conjiítut iones  edidi^ 
mus ,  non  aliud  propofitum  Nobis  fuerit ,  ac  refrenare  pau-^ 
eorum  nimis  ingenio  fidentium  Theologorum  liéentíanj ,  qut 
vpinionum  novitate  gaudent :  nec  otium  ,  nec  animus  Nébil 
fuerit  definiré  quidquid  fubtili  indagatione  deduci  pofsit  ex 
propofita  d.Nohis  jejunandiregula  %  tamen  eximia  Paterna 
charitAte  compleóiimur  adei  obfervanti/simos  Romana  Sedts 
fíifpanos  ytantique  facimus  obfecrationes  tuas ,  ut  occurere 
anxietativeftralibenter  adjecerimus  animumi  &  Nosipfi 

quéfiio» 


qus/lhnes  ábs  te  ^topefiUt  dMm^nd^s  eonfilfmflmuíV'SU 
autem  fe  babent, 

I.  V-rn  n  ^  qu  4  in  antedióíit  ne/iris  Litterís  in 
for'maB  •^evh  de  tinha  comefihne de  epulis  nenperm  'tfc  en^ 
dls  prisfcríbuntur^fub  gravi  eíUm  precepto  probibcant  ur> 

Rcfpoiideaiiis  :  Concedentet  fualtatem  vefcendi  carni^ 
hus  Cer}íp')rg  ustitd  ^fubgraviteneri  eafdem  faculíAtes  mn 
aliter  dAre  ^qui-n  gemims  hifce  adjeSiis  conditionibus  , 
delicct  unic4  in  diem  comsflioms  ,  &  non  permifcendarum 
epular'um.  Eos  veri  ,  qui  hujafmadi  fACuliatihus  utuntur, 
fub g  av i  ad  binas  ipfas  conditiones  implendas  obligarte 

II.  An  ti ,  qaihtts  concéjfum  efl  ve  fot  carnibiis  ^pofsint  in 
vefpsrtina  refetliuncuía  ea  quantitate  carnis  vefci  ^  qux  je  • 
junantibus  permittitur\ 

Refpondemus  ;  Non  licere  ^  fed  opus  bahere  y  éo  cibo 
eaque  uti  portione  yqaibus  utuntur  b  omines  je  junantes  re¿Í4 
tneticulofa  confcientii, 

,  III.  Anquí  jejunii  tempore  vefci  carnibus  permittunm 
tur  ,  &  única  comefatione  uti  debent  ,  horam  jejunanti- 
bus pfa/eriptam  fervare  opus  babeant  í  Edicimus,  ohjervan^ 
dam  lis  effe* 

IV.  Quécnam Jtnt  epulalieitA  ^qua  vetantur  cum  inter-^ 
diólis  con]ungi\ 

Reípoñdemas :  Epulas  licitas  pro  iis  qu/bus  permifj 
Jum  efiéarnes  comedere  y  ejjle  carnes  ipfas  :  epulas  inter^ 
diHas  ejfe'  pifces  ,  aieique  utrumque  fimui  adbiber.i  non 
poffe :  Pifcibus  tamen  edendis  non  Ínter dicuntur  ii  ^  quihus 
datur  tantum  facultas  adbibendi  ova  y  &  laBicini a. 

V.  An  prdceptum  de  utroque  epularurn  genere'  non 
mifcendo  ^  dies  quoque  Dominicos  ^^adragejimales  comple-^ 
éiaturl  AÍñtmztur  compleSíf. 

VI.  'Vtrum  bac  lex  ad  eos.quoque pertinéat ,  qui  ex  BuU 
la  Cruciata  edere pojjunt  ova  la^icinia\ 

RefcribiíDUS  :  Nibil  in  pranunciatis  nofiris  ApofoUch 
%itteris  fiatutum  efe  ,  quod  refpiciat  gratiofum  Cruciata 
Diploma,  Qu  ire  qui  eo  gaudent  ,  illius' tenor em  (IriBi  ,  &_ 
o&nfíderate  perpendant  y  ex  ejujque  Sententia  fe  gerant, 
ve^nt  autem  ,  ne  inani  quapiam  excufatione  fefe  f olutos  cffc 
arhitr  entur  pr^fcripiisibilsCgibus, 

po  X  Utrum 


Vil.  ijtrum  memorata  dúo  prcecepta  urgeant  extra 

'^j^adragejimam'i 

í  Reipondctur  :  Urgere  extra  Qíudrage [imam  utrum^ 
que príeceptíimiillud fciíicet  única  comejUonis  cum  reiiquis 
Legthus  infecundo  ,  tertio  -ad  hac  pofiulata  re  [ponfo  ex^ 
prefsisi  O*  alterum  non  permifcendi  epulas licitas  cum  ínter ^ 
di¿iis  >  ut  in  quarto  poftuíato  definitmn  eft,  ■, 
Habeasyt^enerahilis  Frater, penHus.<explicatttm  quidquid 
Apud  yos  ex  noflris  fapius  nuncupatis  ^pofiolicis  Litteris 
duhitationem  attulijfe  fcribis,  Qpia  quidem  in  re  laudavi^ 
mus  conjilium  tuum  intérroganda  Suprem^  Roman^  Seáis  y 
ut  libero  ^  non^vadUaníi greffa  ad  oves  fana  doólrina  imm 

kuendas^  inceder Cl  ^Paftarti  queant :  in  ifloque  tuo  fujcepto-^ 
confilio  agno'Vi mus  Hfpanamreligionem  y  nikil  fibi  tutumf 
nifi  e  'Dum  Peíri  :Cat mira  acceptum  y  reputantem  5  qua 
Jflendidtf sima  gloria  tantum  nomen  ,  &  incorrupta  Fidei  i 
fru5ium  H  fpania  fibi  pepcrit,  Ca  vendum  autem  vob  's  efi  % 
(idque plurimurn  ad  te pertinetpqui  íllufiris  Archiepifcopiy 
ínquifitoris  geris  pr^cípuum.munus)  ni  in  expendendis  \ 
Apoftolics.  Sedij  CanJíituSiombus  prp  nimia  exhaur  i  endi  ar^  > 
gumenti  (oliicitudine  nuUus  fiat  digerendiy  ambigendique . 
modus,  Sedula  de  inde  opera  confe  renda  \  ut  ifiiufmodi  dubia 
qua  facUi  ^  pro  ingeniorum  varietate  ,  difputando  emer^ 
gnnt  y  peniths  Ínter  vos  dirirnantur  ,  ni  diuturna  unquam 
difcept atione  jiidiueni  anirhi ,  prafertim  cum  Confiiíutiones  _ 
ipfa  Apoftolica  fcopum  5  quo  tendurit  ^  .aperÚ  demonfirenty 
&  illucprompti  dirigí  potefi  quidquid  dubitando  intertu» 
haré  videatur.  íd  fi  animadverfijfent  qui  de  prafenti  mego^^ 
tío  plura  iuhitarunt  ynodum  fibi  cxolvi¡[ent»Patebat  enlmy 
nihil  aliudmobis  in  animo^fuijfe  ,  qudm  cMbere  vivida  nen-i. 
nullorum  Theologor'um  ingenia^  qui  nimium./ani^fijunii  fiú 
nes  pratergrejsj'\^0*:non-pamm  obliti. ,  illud  oA  rMinendam 
in  officio  Corpus  divini  i  US  iñflitatum ,  hofli  hüicfpiritusin^. 
fenfifsimo  blandiebantur,  Statim  fiquidem  eomperifent 
quid  in  propofitis  quaflionibus  eonfiituendum  ejfét  y  nec  fibi 
'molefiiam  exhihuiffent  ynec  nobis,quos  gravifsima  undique 
€Írcunfiant  cura  y  non  pamm  temporis  occupafent  y  quod  ta» 
men.  prosfingularL  ncfiro  in  veflram  gentem.  (ludio  y.  atque 
^more  libenter  impendimus  ad  reBum  vqhu  iter  monfirán^ 

V  -  ^  L  O  dum^ 


dumi  in'pofícrum  flmul  pf^^ecaventes  ,  quomodo  m  bajufwo^ 
di:q'id¡i¡oYitíhus  fií^tyjare  grejfits  veflros  in  prompta  Jit,  Reli- 
qiuitii  e¡l ,  l^ensrahlllí  Ffater ,  ut  tibi  ,  quodfacirnus  ex  anl^ 
mo  y pracipUíS  henevolent'u  no/ir.t pignus  Apcjlolicam  Bene^ 
d:¿lionem  perawanter  itnpertiíimur,  ÜAÍum  ,  &c,  8.  piHj. 
1744. 

Cüm  hxc  ¡ta  fe  habeant,  fatís  muneri  noflro  fecIiTe 
vldemur ,  ne  ilH  5  (  quibus  licét  carnes  edere)  cum  je- 
junium  tempore  Quadragcíiraáe ,  vei  extra  Quadragefi- 
fíiam  Fidclibiis  perfcrlbltbr ,  uniiis  comeilionis  limites 
excedant ,  ac  De  pifeibus  íimul ,  &  carnibus  parar!  fibl 
nicnfam  patiantiir ,  neve  cavillatlones  perícrutentur,  ut 
legi  teiiebras  oíFundanc.  Pauc^  tamen  adhiic  íuperfunc, 
quae  remedium  á  nobis  depofeunr. 

SiquidcfD  advertiiiius  jam  mulcis  ab  hínc  annis  non 
Íolíi  m  plures  ia  qualibet  Italiae  Urbe  veíira  aiictontare 
diííolviá  QuadrageGmaii  abftinentia  jfed  etiam  magno 
Audio  contendhis ,  ut  univerfam  Civitatem  ,  totamque 
Dioecefim  eadem  abüinentia  ilberemus.  Hiñe  factiim 
eft,  ut  ¡n  quibufdain  Civitatibus-,  ac  Dioecefibu's  jam 
per  multes  annos  Fideles  univeiTi  abfque  alio  dircrirai- 
ne  carnibus  per  Quadragcfiiqam  iitaniur.  Id  quidem 
maximam  nobis  aftert  foliicicudinem  ,  eo  quod  depre-, 
hendímus  certis  Teítinioniis  in  quiburdam  Regíonibus 
Septentrionb  teto  Quadrageümse  curfu  laótis;,  &  ovo- 
rum  ufum  libere  pennitti ,  qüia  per  plures  annos  ean- 
dem  facültatcm  pecierint ,  &  ab  Sede  ApoíloHca  confe- 
cuti  fuerint :  quamobrem  illiPopuli  fibi  in  animum  in- 
diixcrunt,  non  .efle  rurfus  ad  Ponficcm  confugiendum 
pro  humfmodi  facúltate  ímpetranda  ,  fed  priores  con- 
ceísiones /ingulls  annis  acceptas  fufficere,  üt  la¿tis  ,  & 
ovorum  coníuetudo  per  Quadragcíimam  comprobetur. 
Praeterea  maximi  facienda  clfe  ducimus  ca  verba  Tri- 
¿cm,Qonc  Sejp,  2  s,  c¿ip,  de  Reform,zZ  Sicuti  publicé 
expedit ,  Ijgii  viYiculum  qu andoque  Telaxj>re  ,  ut  pleniusy 
evenientibus  caftbus  nscefsitAtibus  pro  communi  utilita- 
te  fatisfiat  5  fie  frequentius  Legem  folvere  ,  exemploque  po-» 
tius  ^  qudm  certó  perfonarum  ^  rerumque  deleBujpetentjbus 
indulgere  ,  nil  aliud  e¡i  y  qudm  upícuique  ad  Leges  tranfgre^^ 
diendas  aditum  aperire,  in 


In  Líttéris  noflrís  Xpoftollclsj  quas  anm  1741.  ad 
omncs  Catholícos  Epifcopos  dedimiis ,  hnic  corraptc^ 
lae  viam  pracciudere  cogitavimus  ea  ratlone  ,  ilifquc 
verbis,  qaae  rurfum  hi¿  fubjicimus.  zz  D^bitum  igitur 
paterna  unmfcujufque  vejjrum  fedulitatis  ,  charitatis 
officium  jure pojiulat  ^  ut  ómnibus  notum  faciatis  ,  &  an^ 
nuntietís  ^nemini  quidem  fine  legitima,  caufa  ,  de  utriuf^ 
que  Medid  confilio ,  rnultitudini  vero ,  veíuti  Populo  ,  aut 
CivitAti  .y  aut  Genti  indifcriminatim  integra  ,  nonnisi  gra^ 
vifsima  turgente  neajsitate  ^  &  in  casibus  per  Sacra 
Canonum  Statuta  pra/criptis cum  debita  ApofioUca  bujus 
SanHa  Seáis  reverentia  d  ^aáragesimali  je  junio  difpenm 
fationem  ,  toties  quoties  opus  fuer  i  t  ,  concedendam  ,  nec  au* 
daSlir  ,  fident erque  ufurpandam  ,  nec  fuperbe ,  &  arrogan^ 
ter  ab  Ecclesia  ,  úcut  alibi  in  more  positum  ejfe  aceipimus^ 
ejfe  pofluJandam. 

Porro  Nos  haac  normam  fccuti  fumas  ,  cum  multi- 
tudinem  ,  vcluti  Populiim  ,  aac  Civicatcm  mtegrani 
Q^adragcíimall  abrtiiiencia  immunccn  declaraviaiüs.  In 
pnmisloci  Epifcopusld  poftuiare  á  Nobis  dcbuit  ,  ac 
d¿  gravifsima  ,  urgcntiquc  necefsirate  fuum  tefthiio- 
nium  interponere.  Úeindc  carnes  minijne  permi  Tse  fue-- 
riint ,  fi  laftis  ,  &  ovormn  ufas  fatls  elle  viderctur.  Tiim 
vero  facultas  cdcndi  carnes  tribuí  foiíirn  coníuevif, 
cum  Intcrpoííio  Epiícopi  tcíllmonio  Id  omninó  neceíTa-* 
rium  judicaretur ;  nec  íufficiens  necc  sitati  rcmedium 
afferri  corifiaret ,  fi  ova  folüm,  &  ladicinia  conccdercn- 
tur.  Qiioties  aucera  abftinentia  Qiiadragefim»  noftra 
audoritate  foluta  fuit ,  certos  tamcn  dies  prafcrlpfi- 
mus,  quibus  integra  abftinentia  íervaretur,nempcdieni 
Cinerum  ,  dies  quatuor  temporum ,  vigilias  praccepto 
ebeundas ,  dies  Majorís  Hebdeímadx  á  Dominica  Pal- 
marum,  Quandoque  rcccnfuimns  etiam  totam  hebdo- 
madam  Cincruni  5  Aliquando  etiam  indiximus  abfti- 
nentiamFeriisfextis^acSabbatisjCtiamfi  facultas  á  No¬ 
bis  tradifa  ladis  ,  &  ovorum  üfum  folum  cpjiiplederc. 
tur.  Poftremó  eam  conditionern  femper  addimus ,  nc 
jejimii  Icx  ,  unlus  per  diera  comeftionis  uUo  modo  vio- 
larctur ,  ac  né  íimul  io  menfa  carnes ,  &  pifees  appo. 
^crentur:  Dum 


Diim  ratlonem  fiuias  coníilii  noñri  ferio  perpendimus, 
haud  plené  acquiefcimus ,  ob  cam  foüicicudinem  ,  ac  dubi- 
tacionem  ,  ne  caufa  ab  Epiícopo  loci  prolata  ,  quam  Nos 
kgitirnam  credidimus  adfolveiidam  Quadrageíiinac  abñi-^ 
nentiam  ,  ejus  naturx  fortaíse  noa  fie  quse  veram  ,  &  ur- 
genceoi  iiecefsitatem  contineat.  Quippé  iilud  Nobis  fem- 
per  ante  oculos  propofítum  habuinms  ,  ut  nihil  á  ratione 
alienuai  ,  uihil  inconfultó.  ,  ac  temeré  faciamus.  H^crent 
pariteranimo  defixa  SandrBernardL  verba  ad  Pontificem 
'E\igtr\iMmlib*  i*deConfid.eratione^  cap.^.  ^Faettis  hoc^ 
quiapotejlis ;  Sed  ,  utrum  deheatis ,  qufjito  efi  ,  &  quemo, 
do  ^Actamen  fidem  pcserticimus  lis  ,  quibus  pr^eftanda 
fuerat ,  Epifeopis  nempé  locorum,  Nou  enim  alio  pa¿l<a 
cxercerlpoteft  foUicitudo  peculiarlum  Ecclefiaruri7,acDic3c-? 
cefum  ,  nifi  fides  habeatur  Epifeopis  ,  á  quibus  ilíae  adtni- 
niftrantur.Sed  ija  poílerum  ,  ut  gravifsimum  hoc  negotium 
cutius  ,.quáiii  ficri  pof&it ,  geratur,  raoleftum  vobis  non  fit,, 
animum  lis  advertere ,  quas  fubjicimus. 

Non  ignoratis  ab  Innocentio  III.  PracdeceíTore  Nofiro 
cap^  Conjííium  ^  de  obfervatíonejejuniorum  ,  Ínter  caufas 
legitimas  folvendi  abílintntiam  á  carnibus  jejunii  tempo- 
re  ,  leccnícri  veram  ,.&-Cxiílentem  reipfa  acgrltudinem 
Pratered  de  illis ,  qni  in  Quadríigefimx ,  vel  in  alíis  jejuniis 
folemnibui  injirmantur  yÓ"  petunt  ftbi  efum  earnium  induL_ 
geri  yve/pondemus :  qmdycum  nonfubjaesát  legi  necefsitasy 
.dejiderium  infirmorum  ,  eum  urgensnecef  sitas  exigit  ^/up^ 
portare  potes  y  &  debes  ,  ut  majus  perieulum  in  eis  evitetur. 
Idem  ftamerant  multó  ante  Innoctntium  IIL. Parres  oclavi 
Concilii  Toletani  Can*  9»  quod  anno  ^53.  celebratum 
ímt  *;;gQuifquis  ahfque  inevítaíjili  necejsitate  ,  atquefra^ 
gilit at i s  evidentis  languor e  y  feu  etiam  atatis  impe/sibilita*. 
•  ie ,  diebus  Quadragejimet  efum  earnium  pr<sfumpferit  atten- 
tare  ^  non  folum  erit  reas  RefurreóiionuDowinica  ,  veriim 
etiam  alienus  ab  ejufdem  diei  Sanña  Communione  \  :  ::: 
Illiverd  yquos,aut  atas  incarvaty  aut  languor  extenúate, 
aut  necef sitas  aróiaty  non  ante  prohibita  violare  prafumanty 
qudm  d  Sacerdote  pertniffum  accipiant. 

Nemo  efi  ,  qui  non  inteliigat  mijufmodi  caufas  fatis 
cíTe,  ut  aliqui  á  jejunij  legibus  ,  &  .abfiineiida  immu-. 

nes. 


nés  éxiftiméntur  ;  non  aúténnt,  uc Populas,  vcl  Integra 
Cívicas  Idem  privllegluíii  ,  obciaeac.  Quiscnlm  íibi  pec- 
fuadere  pol'sit  ,  Civcs  univerfos  alicujus  Urbis  ,  vjl  Dioe-^ 
ccíis  eodem  tenipore  graviísimo  morbo  ceneri  ,  vel  ia 
codern  difcrimine  verfari  omncs  ,  uc  pericuiofann  «gri- 
tudiiiem  concrahant?  Nííí  forte  eos  morbos  incelligamus» 
qui  ab  acris  intemperie  ,  vel  infedione  proiuanaíic ,  de 
quibus  pauló  poft  verba  facicmus.  Quis  crrdac  unquam 
Populan)  univerfum  alicujus  Diceceíis ,  vel  commuai  lam- 
guore  penitiis  excenuatum  ,  vel  excreaia  fenedutc  coa- 
fedum  ? 

Ñeque  vero  caufa  fufociens  babeada  eíl: ,  ut  aliquaGí-i 
vitas ,  vel  Populos  ablHiiencia  Quadrageíimali  libcretur, 
ipíiquc  carnes  permittantur  ,  íi  forte  pifees  ,  vel  ova  ca¬ 
fo  precio  vendantur.  Sicuc  eniin  Urbes  habent  «genos  CU 
ves  ,  ica  etiam  opulentos  ;  c  quibus  etiam  alii  vita:  fa- 
ílcntacionem  labore  ,  ac  íudorc  íibi  comparan^,  allí  ve¬ 
ro  pacrimonio  ,  ac  divitiis  fatis  íuperque  abundant.  Ica- 
que*,  íi  pro  emendis  piícibus  grave  pretium  folvendum 
,íit,  id  qoidem  egenis  Civibus  ,  non  vero  dib¡tibus  fuf- 
fragatijir.  Id  aíTcrunt  etiam  nonnulü  Thcologi  haud  fe- 
verioris  difciplina: ,  quorum  íenccntiam  rcccníuímus  Ca- 
.picc  nono  libri  tercii  noftrarum  Inrtitucíonum  ,  quas  Bo* 
noui^  Typis  imprcísimus, 

llhid  ■etiam  inane  conimentutn  proríus  exiftimari  dc^ 
bet ,  folvendas  eííe  abftincncia  Quadrageíima:  Civicatcs^ 
vel  Dioecefes  ,  ubi  cxercitas  verfantur ,  eó  quod  Mili-, 
tes  In  iis  locis  permanentes  abüincntia:  leges  minime  ób- 
fcrvaítc.,Id  pocius  ánimos  Civium  inflamare  deberte  ad 
jejunium  rite  ,  reÜgios^uc  fufei^iendum  ,  ut  nempé  Mi¬ 
lites  tanta  virtute  tempcraatíS&'ipermoci  ipforunn  cxem-í 
‘plum  fequantur,  Illud  íolüm ,  pro  legitima  caufaia  mé¬ 
dium  proferri  poceft  ,  Copias  Mititum  tantam  arferre  Ch 
vicaci  penuriam  herbarum  ,  atque  olci  ,  licet  Quadra-í 
gcíimas  jejunio  non  obtemperent  ,  ut  harum  rCrum  pre^ 

<  tia  íummoperé  augeanrur.  Tune  autcíu  eadem  ftacueada 
fuñe,  qu2e  paulo  ante  dixímus  ,  cum  pifees,  &ovaCa- 
'^riori  precio  comparantur.  Igirur  peculiares  morbi  ,quam- 
j/is  frequcutes ,  in  poderuíu  pro  caula  íoivendfltabflinen- 


tfie  no«  adducantur  r  (oiú  ^üiverfi^  lídíenf 

morbi  conimunes  habeaacur  ob  aliquam  acris  coí^fupcio- 
ncm  ;  ñeque  in  poíterum  herbarum  ,  olci ,  piícium  ,  & 
ovorum  pieria  tanci  ponderis  cííe  cenfeancur  ,  uc omoís 
Cívicas,  vel  Dioeceíisab  infticuto  Quadrageíimae  jejunió, 
ac  temperancia  libccari  concendat.  Quod  íi  veiras  ,  ac  le¬ 
gitimas  á  Nobis  caufas  ad  barre  facuicatetn  obtlncndaói 
cxpecicis  ,  duas  pjociísiítium  perccofebimus  ,  "quaruíii  pri-j 
nía  ex  jure  Canónico  ,  altera  vero  ab  ípfa  reruni  magif-- 
tra  experiencia  depeompta  eftl  ,  *  ^  - 

Innocentius  ÍIL  quem  fapcrlus  nominavimus  ,  eodem 
Ca¡^^  Conjíltum '  de  obfervatione  ]c]v.rAornifi ,  Archicpifco- 
po  BracarcDÍi  poftuUiui ,  qua  pccna  pjiedendos  judicarec 
ilios ,  qui  tempore' Quadrageílnias  á  carnibus  non  abftí- 
nneranCL  ob  í’ummani  refum  ‘ebaritacem  ,  &;angüftiani, 
ítaüC  plurcs  famc  enecarentur  •,  refpondit  his  verbis  ss 
Cüm  mtew  quafieris  y  qu<s  Jtt  Hits  pxsnitentiís  injungen^ 
iia  ,  qui  diebus  QuAdrage/tmaHbus  y  tempere  quo  tanta fam 
fnis  inedia  ingrue'mt  y  quod  magna  pars  Popult  propter 
inepiam  annona  periret  y  earnesvcomedert'  ftmt  eoa¿ii ;  refu 
fondemus  :  qudádn  tM  artisuiQ  tilos  non  creáimus  pu^ 
niendatz  Fi'eees  tamén  Domino  ^pro  iílis ,  eum  lilis  effun^ 
das  ,  n'e  ipfs  ¿diquaUnus  imputstur  ,  quia  bonarum  men\ 
tium  eji  y  ibi  tiwere  tulpam  i?iubi  culpa  minimé  reperi^^ 
tur.  Si  quis  hoe  tenipore^  bpilcopusi.addudus  itxcmplo 
Bracareníisi  AntllVicis  ídem  cpníilium  pe,terec'i^ab  i  Sede 
Apoílolica  ,  tanquacn-ki^ptus  ,y  ac  íimplcx*haberctiiif  jTcd 
¡lio  Eceleíis  Ceiieibimo,  fje  culo  niaximi  peodebatur ,  uti 
«quum  cft  ,  Cipadragífiniaf  praceptum.  HinC  magna  íe^ 
vcricate  inquirebanturiüi  ,  qui .  imÍB¿m^  paruiíTcnti,"  licet 
talis  caufa  incercedcrct . ,  ut  Hber.i  táb  eodcai^prxccpto: 
viderentur  ;  nec  ulla  ratio  babebatuc  Virorum  Prlnci-* 
pilm  ,  licét^  ipíorum  incolumitas  cuni  ileipubllcáE  ^felici-* 
tate  conjunda  putaretiir'j  .uti  Nos  fusé.  oftendrmus  iti 
de^imaquinta  noílrataim  Infticgfionum  iibri’opria’i:L  Sed 
Üsqmiísis ,  &  aliis  bene  multU,  qii«  in  hant  rem  con¬ 
tri  4  Nobis  poíTent  ,  illu4  primum  delíbabimus  ex  reí- 


ponfo  Innocen tü  llL  tañe  Qua^ragsfimae  abftine;iuia:fülí^ 
^igoÉjjp  iategcauji  Qy^^tenfi ,  ycipig^?.ficn ,  ^íUim  jrdpfa^ 

‘  pp  ■  -  - 


f  b6$;  éai^^'fiñé  q'ulhüs  praepcptutn^  Quadragcfirfwc 

,fP^^;ftva5Í?ncquic.  Icaqpci^^^ü  revera'io  aliquo  loco  ñeque 
t>{CiUGa*  ^  ñeque  pi(ccs  coaipararl*  pofoint  ,  cpnc  Incolís 
^ejufdcm  ioci  pennitci  faseft  ,  uclat^e.,  Se  ovi^  ntanturs 
has^  auteni  reverá  def>ciant  ,  tune  carnis  ,  falubris  tai¬ 
men  ,  ?edeadíE  focn^ltas  concede rccur  ,  interpüiita  íempec 
f  jejunii  CecvandbcduditiaHe.  '  -  ?üJij 
‘  loiuia*  S^nóti  ^DSpitídící  in  iAmeríca  Meridionali  itx 
4énvp:í>raUbw3  partt  Cimiísimo  iiv:  ChriÜo  Eiiio  noftro 
Ludovico  Galliarum  KcgbChníiiaoiísiuiO.  ,  nec  ti  uUtrs. 
'prseeñ  Epííiópiis.  Prxtcó^as  Ji^fa  ánno, 

.  1 742.  á  NobU  quaeíivit ,,  an  ei  coneetsione  (ibr  fada  a  Se* 
;:ide  Apo4oU¿a:dbpíe|i(andlláippr  efu  carnlum  ,.ovoruni  ,  Se 
Jadíe lu^^mruínit&ínpore  jejtiniafuñi  ji6¿^  Quadragefima^ ,  dici 
^ppític  ^libi  éxiaMirdaram  ftjiiíe- faculcatem.  diíptínlandbnc-, 
;dun>JpartkiulaTEs  perfona^^  ^  fed  eciam  tnalütudineni  ho'- 
-rniauuí,  ^  Se  omnes  fui  diiíridüs  Incolas ,  quando.coraoii 
Xíeo.id,  exp.edirc  jndicaílct  ;  habicoque  reíponfo  ,.facuU 
t a t e m  ge r  fei íTe. c  omefjLm  ;^d i fp énfaii o nem  indulge udíi > p ar t i- 
-culáribus  baroñ|ibui¿  aücenvirjulrixDdini:  hoirfinunij, 
St  ómnibus  Jncolisíuixl'^ridus ,  - pro  concefsione  exora^ 
vj  V  Pro  caufa  expofuit  venefteam  piíciuin  qualitawm,  exi^ 
guam  p¡fcatoruai;^nunictuni ,  q’uMongevabinfula  pifeantes^ 
pifccs  deferebantj  aur  foeqentes  ,  auc corruptos  ob  nimios, 
calores,  pauperntemealMná gentipm ,  qu*  oleum  cmerc 
iioa  pócerant  |>rp  -cMSi’Qüadragefimalibus  nteceífariuráí, 
Üeficientlani.  denique  oleorum  :,^  &  leguniiftunj  ,  quse  m. 
ca>  regiooeJacilé^  coieumpúntui^ ,  aut  á  vcrmibus^'cbnfüí 
muntpc.  Re  fubinfdetiTiacuré  difcufecorai^  Nobis  ifi'Gona. 
gregatione  Generali  Saadac  Román»,  &  Univerfalis  Inquix 
fi.ionis  die  11.  Aprilis  ^anm  174a  .  habita  ratio^é  regionil 
nimis  remotae  y  á  qua^^quolibct  anuo  itnpofsibiíis  etat  ad, 
Sedem  Apóñolicarri  recurfus  ;  indulgentes  necefsitati  Fide*. 
liunn'degentium  in  infulis  ditiouii  Gallic»  in  America  ,  faa 
iuitatem  coñcefsimus  PtsrfeAis  Miísionum  illárum  par4 
sium  ,  utin  cáfuf  ver» ,  ineludabllis  necefsitátis 
tantum  de  anuo  in  annum  pracfataqüe  vera  neceísitUf^ 
db ranee  y  Se  non^  aiitér  ,  «ee*  alio  modo  ,  ut  poffenCj^  ^Sc 

Popa jU  igfoium  rcgimww  com^íf* 
"*  ^  -i  -  '  "  ,  flS. 


ñs  dlfpénfarc  fupér  cfu  bvcrum  ,  &  ladkiniorum  ,  S 
etiam  carniurn  tempore  Quadrageíimali  ,  índlda  fimul 
<um  hujuímodi  (iiípeníatlone  obíervantia  jcjunij  per  unt., 
cam  comeftlonem  ,  onerataque  pr2Edi¿i:orum  PrsEfedoruai 
confcientia  ,  ñ  adamuísim  juüa  praEfcriptum  concefla  fa¬ 
cultare  üíi  non  .fuilíeiVt. 

Sed  jana  ad  expcricnciam  deveniamus.  Quindecim  ab 
hiñe  annis  per  rocana  fere  Europatn  morbos  invaluir ,  qui 
pe<51:oris  inflammationem  inferebac,  ¡tatamen  ,ütcxuna 
Civirate  in  aliam  ,  &  ex  una  Provincia  in  allan[\  h«c  fu- 
nefta'Iucs  promanaret.  Id  conrigit  annis  17^0.  lyjj. 
1740.  Licet  auteni  iriorbus  ejufmodi ,  qui  univerfos  ho- 
nainiun  ordines,  atque  xcares  corripiebat,  lenram  folúm 
in  pedore' inflammationem  excitarec ,  tanaen  íenibus  ma-^ 
tur.i  jam  arare  debiliratiá  exrreinam  afFerebar  pcrniciem: 
nam  ex  ipío  febres  acuriísinif  ,  ac  mortales  ícquebanrur. 
Idem  niorbus  in  periculum  trahebat  júniores  criara  ,  qui 
paululúm  infirmo  pedorc  laborarent.  Poftremó  molrorum 
pedora  adeó  labefadavit  j  ut  gravifsima  deinde  raala  pro- 
yenerinr,  y 

Alíás  quoque  morbps  bujiis  gencris  ,^edorIs  inflan 
Unationem  magno  cura  periculo  afterentfs  ,  segros  in 
'deícrimen  viras  adduxiííe  Mcdici  Scriptores  kcnlencer 
teftantur.  Itaque  ,  íi  Medicinas  ProfeíTores  acciti ,  moni-, 
tique  gravicer  ,  ut  nihil  á  veritate  alicnuin  refpondeant, 
linanirai  confeivfu  fateantur  (  uti  nobis  ipíis  accidit ,  cura 
adhuc  Bonóniás  verfaremur )  raorbura  eííe  ralis  natur¿e, 
qualem  fuperius  cbfnraeraoravirnus ,  iraut  nulla  actas  U-, 
berá  ,  &  inColumis  eíte  queat  vSc  affirment  iilis  Ipfis  ,  qui 
Ínter  Cives  falvi ,  &  integri  huraerantur ,  candem  per- 
'  nititm  immintre  ;  id  prastertá  conftrre  piurimura  ad  cjufj 
iiiodi  lucra  depellendarm  )  aiíc  evit3!idam,fi  tüm  xgro- 
tanres,  túm  faniá  piftibus,&  oleo  ,  5c  qnandoqire  pa- 
«wct  á  ladte  ,  &-ovisabftineant ,  íi^  inqaanv,  res  íu  fe 
•babear^  tura  proculdubio  caufa  fufficieps  júdkanda cíl, 
quaf  e*xperiét>tÍ3e  indirlrur  ,  5c  quse  femper  probara  ;  &  ia 
pofternm  probanda  videtur  ,mt  nempe  Populasde’u  Ci-i 
^  Vitas  integra  á  cariiíb«$  abftincndi-  príecepeo  port  ^técea^ 


tur. 
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Ñeque  ulla  difficultas  removere  vos  debet  á  cónfu^ 
lendís  Mcdkis  qui  prasflantiores  habeancur.  Cavcndum 
pariccr  ,  ut-  quLdquid  reverá  fenferhit,  fcrípro  tcílari  noa 
iprascecmiccanc  ;  quse  condicio  ,  íi  deíic  in  poderum  ,  nulla 
Mnquam  faeulcas  Civlcaci ,  aut  Dioeceíi  carrdbus  ,  aut 
ladicimís  vefccndi  cempore  Quadragefiínas  cribuetutt 
íquippe'  id  néceíTaTiucn  oninina  videtpr.  Acccdic  etiam„ 
quod  Medie]  íacilirace  quadam  incredibil]  peculiares  quU 
•.dea)  iCives  á  Quadrageíia^ae  precepto:  liberes,  di  ííw  mu¬ 
ñios  dícernere  foleant  ;  (de  qua  re  graviísinie  uionendi 
,á  vobis  fuñe  né  fuas  ar/itnas  indu-lgettdo- niofils^  aggra- 
vent.  )  Cu;ti  vero  pra  uídveríis  Cibus  rdcm  ftatucndui» 
propooitur  ,  tum  fe  diíhciies  anxios  ,  ac  í’oHicitos  prasíi- 
tare  Nos.iph  experci  famus.  Proftrcmb  Ílveiíut  percurrerc 
ea>  quae  in  íulia^fic  extra  ipíam  praeclariístmaí  Audfcores  Mq- 
did  Tf  pis  evulgarunCjfaciie  deprchendent,ablVji^ntiatn,cir 
borunique  paríiiuoniani  ab  iliis  nxagnopere  cociiineodari^ 
difcriíuen  incer  morbos  cooftitui  ,  &  certis  rationibus 


oitendi ,  in  cwrandis  quibufdam  movbís  nequáquam  requl- 
ri  ,  uc  jufcuiuin  ,  carnes  loco  pifeium  ,  Qlei  •  herba-5 
rum  fubftituantur  ;  in  aüis  verojuvare  plurimum  ,  íi  fubia- 
tis  carnibus  ,  cum  indicicorjejunium,  oleo,*vel  la<Ste  aegro- 
tanccs  ucaatur:  Derníim  advercent,  quam  diligcntér,  accu- 
ratéque  feribane  de  pedor is  incommodis ,  ciim  iu  ómnibus 
generatim  excitantur  ,  nc  corripiancur  eodem  naorbo  ,  qui 
adhuc  incólumes á  communi  luc  fuperfunt. 

Hace  vob]s  indicanda  putavimus.  Reliquum  eCb  ,  ut 
Vos  hortemur ,  né  tám  facilé  fufeipiatis  negotium^  peten,- 
áx  faculcatis  ucendi  carnibus  ,  Se  lidiciniis  cempore  Qua- 
drageíiinae  pro  univerfa*  Civitate  ,  vel  Dioeceíi.  (^uippc 
abrumpenda  tándem  cftconfuctüdo  ,  obquamjam  pectoc 
annos  in  qnibufdam  locis  liar  íaodcates  tribuí  confuevc- 
tune.  Illud  etiam  experiencia  á  Vobis  compertum  cric  ,  de«» 
licatUquoque  ,  ac  moilibus  abfiinenciam  Quad  rageíinur 
nullam  ínferre  perniciem ;  ñeque  plures  ob  hanc  cauíam 
ínter  segrotos,  velijiortuos  receníeri.  Hanc  racionem  ,  Se 
^  iníUtucum  Nos  ipíi  íecuci  íumus  Roma ,  ac  Bononía  ( cujas- 
Sedenr  adhujC  recinemus Jciim  nupct  QuaUrageíima  tempii 
Si  vas  id  quoi^ue  praiUbiús^.  úcile  á  Ncm 


bis  prO’Unív^rfa  Clvitate  ,vc1  Dloe^efi  facukawm  folvcndl 
Qiiadrageíin^ae  abftincntiam  poílulabitis ,  vel  ( íi  neceíía- 
num  id  arbicrcmini )  non  alitcr  ,,  quám  ícrvatis  prasmifsis 
cor.ditionibusdHpenfationis  inÜantia  adNos  dtferrctur, 
nonfoiiun  ü  frudtus  proveuknc ,  quós  jam  indicaviivus, 
fcd  etiam  repulíae  pudorcm  evitabitis  ,  Noíque  pariter  ea 
moleftia  vindkabitis  ,  qoam  fcrinrjs  ,  dum  votis  veftrls. 
niinimé  obídcundamus.  Poftremo  vos  omnés  peramantet 
amplcétiniur  ,  Íí  Apoílolicarn  Benedidionem  Vobis,  Po-: 
puUrqae  vcftiis  impercimur.  Datum  ex  Arce  CaüriGan- 
dulphi  dic  10.  Junü  174.5*  Pontificatus  Noftrl 
Quinto*. 


BOKf  FRANCISCO  PEREZ 

de  Prado  y  Cpefta  ,  por  la  gracia  de 
Dios ,  y  de  la  Santa  Sede  Apoftolicaj 
Obiípo  de  Teruél ,  del  Confejo  de- 
-íu  Mageftad  ,  y  Inquiíidor  Gene¬ 
ral-  en  rodos  los  Reynos 
de  Eípaña. 

Y  t 

A  todos  los  Fieles  Chriftianos ,  de 
qualquiera  ejftado  >  y  condición 
que  íeah  >  falud ,  y  felicidad 
verdadera  en  el 
Señor. 

POR  cinéo  Breves  ,  ó  Cartas  generales ;  y  particuw 
lares ,  dirigidas  á  eftos  Catholicbs  Reynos  de  E(- 
paña,  y  publicadas  reípedívamente  en  ellos ,  efpeclal-' 
mente  en  efta  Corte  de  Madrid ,  ha  ¡mimado  ,  y  repeti-i 
do  nueftro  SantlfsimoPadre  Benedído  XIV.  que  oy  go- 
vierna  la  Iglefia  ,  ios  íntimos  cuidados  de  fu  vigilancia 
Paílóral ,  fobre  reftituir  la  Sacra  Tradición  de  la  obfer- 
vancla  del  Ayuno  Eclefiafticc*,  deformada  en  la  Chrif. 
tiandad  por  las  fáciles  licencias  de  comer  carne  ,  que 
con  poca  confideracíon  fe  conceden  á  quien  no  las  ne¬ 
cesita,  y  las  mas  fáciles  que  fe  toman  los  indultados 
de  no  guardar  forma  de  ayuno  ^  y  inftruir  íus  roefas  de 
carnes ,  y  pcícados  de  regalo. 

Ha  dídado  fu  Santidad  tan  repetido  el  remedio  de 
eftos  daños,  para  manifeftar  con  claridad  á  todos  los 
hí/^stfal^lcGa  fu  Sacra  intención  ,  y  la  gravedad  ,  con 
/  ^  ‘  aue 


I 


^  que  los  obliga  ^  fiis'prcceptos  $  y  taaibien  pata' 
¿cípiertar  ^  y  cxcb:ai  las  conciencias  >  bs  quales  iio 
tener  verdadera  quietud  ,  ni  üaife  de  un 
.ditflamcn  priA’ado,  mientras  citan  oyendo  tronar  los 
Deprctos  del  Sumo  Legislador  de  )a  ígbfia  Uni- 
.vcrfaL,  que  manda  en  la  voz  de  ]eiu-C,hrIílo  ,  y 
,  tienen  a  fus  ojos  el  exemplo  de-  muchos  ,  que  vi¬ 
ven  ajuÓ^dos  á  la  obediencia  de  eftos  mandainicn- 
tps^  como  a  fus  oídos  la  do&ina  de  tantos  Va*ro- 
nes  fabios  ,.qMc  didaiv,  y  eferiven  la  obligación  de 
guardarlos ,  y  executarlos. 

El  peligro  de  cita  faifa  fcgurldad  en  los  que 
temerariamente  aconíejan  ,  y  impruJenteincnte  fe 
fian  ,  con  eícandalo  de  perfonas  piadoías ,  y  otros 
muy  juftqs  rriotij|pSv  que  tenemos  preícntes  ¡  nos 
preciLifi  á  conocer  ,  que  ya  en  el  prefente  eilado 
de  tan  repetidas,,  y  claras  IntimaciGnes  Pontificias, 
es  de  la  obligación  de  niicflro  minifterio  ce  rtar  el 
nudo  ,  y  extinguir  b.  íenúlla  de  efta  divlficn  clfi- 
matlca  de  juicios  ,  y  operaciones  fobre  la  obe-.. 
diencia ,  en  materia  de  tanta  importancia  como  dos 
Prohibiciones  Apoílolicas  ,  baxo-  de  pecado,  mor¬ 
tal  cada  una  y.  mis  quandb  para  abultar  el  cuer¬ 
po  de  efta  dañofa  feparacion ,  fe  acumulan  dificul¬ 
tades  ,  y  queftiones  ,  que  el  mifmp  Santifsínio  Pa¬ 
dre  ,  y  Legislador  declara  fer  ca-vllacipnes  ,  y  va- 
jDos  embarazos  para,  inigedit  la:  execuclon  de  fus 
L^ecrero.sv  r  q  ' 

A  efte  fin  hemos  congregado  una  numerofa,’. 
y  folemne  junta  de  Do(3;ores  Thcologps  de  la  pri¬ 
mera  reputación  ca  íabidpria.  ,  prudencia.^  5^  y;  jvj?- 
tud.dc  eíia  eprte  ,  fu\^^pti:oSv  muchos;  de  iguales 
Jcaiidad.es  merjifo  ,  qpyps  di'damenqs  ^enifmos 
particularmente  entendidos  ,  y  con  iviíla  ,  y  con- 
tjderacion  dé  las  B]ijbs  cn;>^fta.  razón  expedidas,  y 
Ác  lo  que  por  una  /  y  otra  parte  fe  ha  efcrito 
varios  Papeles  ,  ham tonveQido  ,  afsipor  voz,  co- 
«ao  por  ffc£it.a>  .y  i^^'X'doftamenfp  fun.. 


»'3aáo5  ;  én  yi  en  el  eftado  prelffentc  de  la  r¿- 
peticíofi  ,  y  declaración  de  los  Decretos  de  íuSati*. 
tldad  ,  y  efpccialmente  dcfpues  de  las  dos  ultimas 
'Bulas  I  ó  Cartas  Pontificias  ,  que  conficfizan  ,  la 
•'uná  :  Sí  Fraternitas  ,  dirigida  al  fijccelcntiísimo  Se. 
'ñor  Arzobiípó' dé'  Santiago  ,  lyquifidor  General :  y 
^la  otra  :  Libentífsimi  ,  a  toda  la  Iglefia  ,  qonftaíi 
'declarados  y  e^prelíbs  ,  fin  ninguna  duda  razo¬ 
nable  ,  Ips  preceptos  de  fu  Santidad  ,  itnpueftbs, 
y  intlmádo's  á  la'^Chrifiiandád  ,  y  á  nueflra  Efpa* 
ña  ,  fin  vulnerar  por  ellos  ,  ni  tocar  el  Indulto  db 
'la' Santa  Cruzada  ,  y  fus  Privilegios  ;  y  que  ínti-’ 

‘  mados  eftos  ,  Como  lo  efian  pér  el  Edído  de  Ja 
Turií dicción  Efpí ritual  dé  efte  ATzobifpado  ,  y  con 
cípecialidad  en/tieí7ipo  de.  tan  Alto  ,  y  Eiiiinentif- 
fuño  Principe  ,  y  á  la  viíía  ,  y  ciencia  del  íHiíhiP- 
^funo  Señor  Arzobifpó  de  Nacianzo  ,  Nuncio  de  Ai 
Santidad  ,  y  fu  Legado  á  Larerp ,  uno  ,  y  otro  Irí- 
terpretes  de  legitima  auihorídad  de  Ia^^lente  , 
intención  Pontificia  ,  todos  los  Catholicos  efián  oblr«i¿ 
-gados  á  fu  obediencia  ,  pena  de  la  etrípa  mortal, 
'com  que  ei  Vicario  dc'Gbrillo  los  impone  ,  mierf- 
-tras  no  tengan  notoria ,  y  fufta  cíciifa  dd  DerCcíi^ 
Natural ,  ó  Privilegio  pacticulaiT'Apoflolico. 

Por  Ib  qu'^l  ^  virtés  ,-[y  entendidos  eftos 'dlcí- 
tamenes  , 'y  eTfátónaáá  cffa‘  materia  con  la  con& 
'ticra^clon',  <^tíé  pide  fu  gravedad  ,*coti  atiierdo,  y 
p^arecer  de  los  Sjfñores  del  Confejp  de  fu  Mag¿f;i 
tad  de  !a  Suprema  ,  y  GctkfaHnqiiificIdn  ,  y  uíani 
lio,  de  la  ¿u'Qiiaridad  Apoftblka  ,  que  noseftá  con^ 
"Cfedldaí  •) ‘^fiemos  tefiielüo  declarar  ,  coiiab  por  el 
Ediélo  decláráfhos  í>  tpíe  la  Sácrá  Menre^,' 
y  animé  de  Nueftro^^SáñtifsImo  Padifc  Bcrlcdi(ft6 
XlV.  explicada  fin  dudá  alguna  ^  y  ¿xpreíTámeot^ 
repetida  en  las  palabras  ,  y  f¿%itedcias  de  fus  ;cttii 
‘co  Breves  ,  ó  Cartas  Pontificias ,  dirigidas  á  írefofL 
'‘ihar  la  relaxa cion  de  Id’  difcipUna  dcl  Ayunb  ',  es 
imímar  ,  y  mandar  >  qoé  ^  los^^  dtr 


la  Qti'arefmá  ,  y  los  demás  dcl  año  ,  en  que  oBlT- 
ga  el  precepto  de  la  Iglefia  ,  todos  íus  hijos  ,  y 
fieles  íirbvi¡iGS%'  quc  no  edén  impedidos  por  caiu 
fa  neceiraria  ^  y  evidente  de  Derecho  Natural  y  á 
piivilcgio  Pontificio  ,  hagan  una  comida  Tola  con 
la  colación  de  la  noche  :  A  faber ,  los  íanos  ^  que 
guardan  el  ayuno  propiio  Eckfiaílico  ,  única  co¬ 
mida  de  manjares  de  peícado  ,  con  entera  abfti- 
nencia  de  las  carnes  ;  y  ios  mal  fanos  (  á  quienes 
ép?n  legitima'  caufa.  concede  piadofa  la  Iglefu  el  ufo^ 
de  Us  carnes  ,  porque  les  dañan  los  peces  )*  úni¬ 
ca  comida  de  manjares  de  carne  ^  con  entera  abf- 
tin  encía  del  pefeado.  Para  afl'cgurar  por  todos 
dios  eftc  fin  >  ha  didado  ,  y  ordenado  fu  Santi¬ 
dad  dos  muy  fabios  preceptos  ,  ambos  de  fu  Apof- 
toiíca  Poteftad  el  uno  generalmente  dirigido  a 
todos  los  que  concedieren  las  licencias  de  comer 
carne  á  los  mal  fanos  ,  para  que  no  puedan  darlas^ 
fin  imponer  dos  precifas  condiciones  ,  cuya  intima-^ 
cío  n  les  "ob  liga  en  cada  una,  baxo  de  culpa  gra¬ 
vear  y  el  iotro  terminado  á  todos  los  fieles  mal  fa-! 
nos^'^que  plderr,  y  reciben  las  dichas  licencias, pa¬ 
ra  que  no  puedan  ufarlas  de  otra  fuerte,  queguar-r 
dando  ,  y  executando  las  mifmas  dos  condiciones,, 
i  que  fu  Santidad  les  obliga  en  cada  una  ,  pena  de 
pecado  mortal; 

La  primera  condición  es  :  Que  los  que  obtu¬ 
vieren  licencia  de  comer  carne  ^  queden  obligados 
á  guardar -la  foroia  del  Ayuno  ,  haciendo  una  Tola 
comida  de  carne  al  dia  ,  no  antes  de  la  hora  de  ios> 
que  rigurofamente  ayiinaii  5  y  la  colación ,  ó  parvai. 
refección  de  la  noche  ,  la  quaL  no  pueda  fer  de  car¬ 
ne  ,  fino  de  yervas ó  frutas  de  ayuno  ,  y  en  la  mo¬ 
derada  cantidad  ,  que  ufan  las  períonas  de  temor  dc- 
Dios  y  y-  reda  conciencia^ 

Laícgunda  cs  :  Qiie  en  todos  los  dichos  dias^ 
de  ayuno  de  precepto-,  fe' les  prohíbe  abfolutamen— 
te  ¿  y  pena  de  pecado  morral ,  como  va  dicho  ,  el 

.0^  peí- 


en  la  comida  que  hicieren  de  cáfne ;  fin  qiré 
ipucdan  mezclar  uno  ,  y  otro  en  una  comida ,  ni  aun 
en  los  Domingos  de  Quarcíroa  ,  aunque  no  fon  de 
•ayuno  :  Dexando  á  fu  Ubreelecdon  las  carnes  ufua- 
les  ^  y  falüdables ,  y  los  huevos ,  y  coíás  de  leche, 
de  que  querían  alímentarfe  en  la  única  comida  de 
carne  del  dia  de  ayuno  $  y  también  el  ufo  ,  y  comida 
del  pefeado  ,  hue^^os ,  y  ladkinios  en  los  días  ,  que 
íin  perjuicio  de  fu  falud  ,  ayunaren  con  abftínencia: 
de  cart>es :  Pero  efta  prohibición  de  la  comida  del 
pefeado  í,  no  fe  eftiende  á  los  que  fblo  tuvieren  faJ 
cuitad  de  comer  en  los  ayunos  de  Quarcfmahucvos^ 
y  ladicinios  ,  porque  cftos  pueden  mezclar  el  pefeado 
en  una  comida  con  ellos. . 

Los  Miniftros  de  la  Iglefia  ,  que  en  fu  nombré 
conceden  eftas  licencias ,  fon  ordinariamente  losfc-. 
ñores  Obifpos  ,  y  MÍnifttos  deftínados  -por  cllosy 
donde  no  hay  Bula  ^  y  los  ConfeíTores  ,  y  Médicos 
donde  la  hay  ;  pero  como  para  obligar  eftas  condi^ 
ciones  baxo  de  dos  culpas  graves  ,  -a  fu  rmpoficioo 
en  los  concedentes  ^y  á  fu  cumpIinaÍentoenlos  acep¿ 
ranees,  necefsitan  eftár  legítimamente  intimado^  los 
Preceptos  Apoftolicos :  para  cfto  ordena  ,  y  encarga 
repetidamente  fu  Santidad  á  todos  los  feñores  ArU 
zobifpos  ,  Obifpos  ,  y  Prelados  de  la  Chriftiandad, 
y  de  Efpaña  en  particulár ,  con  cftrecha  oblIgacioii¿ 
de  fus  conciencias ,  que  anuncien  ,  publiquen  ,y  haJ 
gan  faber  á  fus  Dioccfanos  cen  la  voz  de  la  Do£iri4 
«a  ,  y  con  el  Edido  de  la  Autoridad  ,  ios  dichos  pte-^ 
ceptos,  y  corKÜcloncs ,  precedentes  unos  ,  y  otras  do 
la  Suprema  Poteftad  de  la  Silla  Apoftolica.  Pero  al. 
mlfiTío  tiempo  tiene  fu  Santidad  declarado  ,  que  ha^ 
bla  en  dichas  condiciones  folo  de  las  facultades que 
comunmente  fe  conceden  en  los  cafos  de caufa  legi¬ 
tima  para  ia  difpenfacion  de  las  carnes  ,  fin  otra  ma¬ 
yor  urgencia  5  mas  no  en  los  decaufa  notoria’i  V  evi¬ 
dente  necefsidad  ,  que  pida  obrar  de  otra  fuerte^ 
porque  eftos  con  paternal  condcfccndcncia  los  dexa 

ea 


V 


cn’fa  filena’  ¿t\  Derecho  Natural ,  fe^qn  dlCponen- 
los  Sagrados  Cánones.  Y  como  eflos  cafes  notorios 
acontecen  ,de  tan  'diverfos  modos  ,  yá  en  la  preci- 
fíon  conocida  délos  enfermos  ,  y  convalecientes  ;  y 
ya  en  los  necefsitados  ,  por  la  variedad  de  edades,, 
complexiones^  achaques  chronicos,  ladacíon  de  in¬ 
fantes  ,  y  oficios  precifos  de  movimiento  ,y  fuerza, 
losdexamos  ,  como  debemos  ,  á  la  declaración  de* 
los  dichos  Señores  Prelados  Ordinarios ,  en  fus  Le¬ 
tras ,  y  Edidos  Generales  ?  como  también  al  juicio 
de  ambos  Medíeps  ,  en  los  caíos  particulares,  arre-^ 
glandofe  á  lo  ordenado  por  fu  Santidad,  Pero  decla¬ 
ramos  ,  que  todos  aquellos  ,  que  por  fer  fus  achaques 
chronlcos  antiguos  ,  y  continuos  ,  no  aeotiumbran* 
pedir  nueva  licencia  annualmente  ,,  con  el  pretexto* 
de  Cubíiftir  la  mlfma  caufa  de  la  piimera  ,  eftan  fu. 
jetos  ,  y  obligados  á  los  dos  nuevos  preceptos  ,  parar 
que  fe  examine  fi  pueden  guardar  forma  de  ayuno,  y 
no  mezclar peficado  5 y  folo  en  cafo  notorio,  como  vi 
expreflado ,  fe  les  concederá  la  licencia  ,  que  didarc 
fu  nccefsidad;. 

Por  tanto,  ufando  de  nucñra  Authorldad  ,  cw 
yirtüd  de  fanta  obediencia  ,  mandamos,  que  ningu¬ 
na  perfona  pueda  aconfejar  en  publico  ,  ni  en  fccre- 
to ,  y  mucho  menos  en  ei  Santo  Sacramento  de  la  Pe^i 
nitenciá  ,  ó  predicar ,  ó  defender ,  que  en  eftos  Rey- 
nos  Carbólicos  de  Efpaña  \po  hay  Decretos  clara¬ 
mente  Intimados  de  íu  Santidad  con  los  preceptos, 
y  condiciones,  queván  dichas;  ó  que  con  cl  pretex.^ 
to  de  la  Bula  ,  ó  probabilidad  de  opinloaes,  no  hay; 
obligación  de  pecado  mortal  á  imponerlas ,  obede¬ 
cerlas  ,  y  cumplirlas  en  los  Catholicos ,  y  Hijos  de  la^ 
Iglefia.  Y  íi  alguno  lo  eníenare ,  aconfejare  ,  predica¬ 
re  ,  ó  defendiere ,  procederemos  contra  H,  como  con¬ 
tra  fallo  Dogmatizante  en  materia  de  coftumbres,  y 
de  la  debida  obediencia  al  Vicario  de  Jcfu.Chrifio; 
pero  contra  los  que  ,  fin  cftc  error ,  quebrantaren  por 
defcuidq  la  ¡«poficioií  ^  ó  por  libre  apetito,  paísion. 


*0 Inconííáeraclon  ,  el  ctimpfíml<?ntb  ’délaS  SoñdícioiJ 
tics  fobredichas ,  d examos  el  pcocedi miento  ,  y  cor».* 
Tcccion  á  los  feñores  fus  proprios  Pealados  EclefiaftK 
C0S  5  ^  quien  de  derecho  p-erccnecen. 

Y  por  quanto  nueftro  Santifsimo  Padre  ,  para 
reformar  efta  general  relaxacion  ,  introducida  en  la 
ehriftiandad  ,  ha  juzgado  mas  oportuno  proceder 
preceptivamente  con  el  ufo  de  í’u  Sacra  Pote  liad  ,  de¬ 
clarando  en  fus  Decretos ,  que  por  ahora  no  ha  fido 
fu  animo  definir ,  ó  condenar  alguna  de  las  opinio-^ 
nes  de  los  Dodores  Theologos-recibidas  ,  y  contra*: 
rias  en  el  í'entir  á  ios  nuevos  Preceptos  5  finc^  antes 
bien  ,  declinando  como  menos  ntiks  las  quefiíones 
dem  a  fiad  ámente  implicadas ,  cftablecer  >y  ordenar  ep 
remedio  conveniente  4  la  difcipUna  de  ia  ígiefia:^ 
^  ^Uniéndonos  enteramente  a  efiepropófito  ^prerfo  dep 
Sagrado  Legislador  :  Declaramos ,  que  líís  Opiniones; 
iTheologicas ,  que  cftaban  admitidas  ,  como  eferitas^ 
y  dictadas  antes  de  los  nuevos  Decreto^^  deben  qtic*i- 
dar  ,  4  lo  menospor  ahora  ,  fin  nota  algonaj  y  pmhi*’ 
bimos,  y  vedamos,  que  los  Sequaces  de  lás  opihíones- 
contrarias  puedan  ponerfela  ,  ni  fe  pueda  efcrivir ,  ni 
decir  con  provocación  ,  que  por  los  fundamentos  de^ 
una  Opinión  quedó  fuperada  ,y  vencida  la  otra?  antes' 
bien.  Intimamos ,  que  con  reciproca  reverencia  ,  5^ 
charidad  de  las  Eíbuelas ,  fe  confieííe,  y  corioztk  jqücí 
lo  que  muy  glorioramcnte  vence  á  tod^s  Iks  opiíilo-' 
nes ,  y  concluye  las  difpuras ,  es  la  legitima  fuperióri-i 
dad  de  la  ordenación  de  Chrlílo  vlfible  ,  fobre  un' 
Mandamiento  general  de  la  Igkíia  ,  l  cuva  obeiien^  ‘ 
cia  viven  obligados  quantos  felices  Subditos  le  acla¬ 
man  Padre  ,  para  fu  eterna  falvacion*  Y  afsi  quedarán ' 
citas  opiniones  como  anteriores  á  los  Breves  ,  en  la* 
veneración  de  fus  Autores  fabiós  ,y  pladofos  ,aunqucí 
prohibida  fu  pradica  ,  yexccucion  ,  pena  de  pecado? 
rr  ortal ,  defpues  de  los  nuevos  Decretos ,  en  todo  lo^ 
que  fe  auartan  de  ellos.  Y  (i  por  imprudencia  de 
alguno  ,  fe  pufipte  nota  contra  las  dichas  dp¡nioncs,> 

*  .  pro- 


fnroccdcrémos  contra  el  5  coníorme  í  la  gravedad  de 
a  injuria. 

Pero  porque  en  el  medio  tiempo  de  dichos  De¬ 
cretos  ,  y  defpues  de  !a  declaración  de  fu  Santid  ad, 
expreífada  en  el  Breve  qua^o  ,  que  comienza  :  Si  Fra^ 
tfrnifas  ^  dirigido  al  Excelcntifsimo  Señor  Arzobifpo 
de  Santiago ,  Inquífidor  General ,  nueftro  Anteceíl'or, 
en  que  yá  contaban  claras ,  y  fin  duda  prudente  las 
Reípueftas  pofitivas  de  la  Sede  Apoftoiica ,  dadas  con 
viíla  délas  dificultades  de  Dodoíes  Theologos  ,  cer¬ 
ca  de  la  Bula  de  la  Santa  Cruzada,  y  otras  propueftas 
por  aquel  Prelado  >  fe  imprimió  ,  y  publicó  en  Madrid 
en  el  aiio  de  1745’.  un  Papel  5  intitulado  :  Difeurfo 
x'íco^Canonico^MorahPraÓiico  ,  eferito  por  Don  Fran- 
cifeo  Martin  Rangcl ,  y  eílamos  inftruidos  ,de  que  no 
le  didó  por  fencencia  propria^  fino  por  fuperiores  mo4 
tivos ,  y  exprcfsiones  autorizadas ,  de  que  era  diver- 
fa  la  Mente  Pontificia  ,  cuyas  noticias  nos  confia  ori¬ 
ginalmente  haver  fido  inciertas ,  y  finiefiras ,  además 
de  la  repugnancia,  impofsible  en  el  Sacro  Paftór  Uni- 
vcefal ,  cerca  de  materia  tan  gra've  ,  pero  que  pudie¬ 
ron  darle  rerpetable  caufa  de  equivocación  :  Por  tanto 
dexamos  ,  como  debemos ,  en  fu  digna  ,  y  cftimablc 
reputación,  y  honor  la  obediencia  dcl  Autor  á  las 
Leyes  Apofiolicas ,  y  fu  juicio  ,  y  prudencia  en  enten¬ 
derlas  ,  y  pradicarlas  vcotiocida  eon  aprobación  en  el 
manejo  de  ifus  Empleos :  Pero  al  miímo  tiempo ,  reco¬ 
nociendo  como  es  jufio  ,  ei  encargo  cfpecíal  hecho 
porfu  Santidad  a  npefttq  É£ceIi;ntif&imo  AntcceíTor, 
para  que  por  fu  elevado  Minificrio  de  Inquifidor  Ge¬ 
neral  ciñeííc  limites  á  las  varias  difputas ,  originadas 
de  la  facilidad  de  opinar  ,  promoviendo  la  cxeciicion 
de  fus  Decretos  Pontificios  ,  pues  eñaba  tan  patente 
íu  fin ,  y  fu  animo  5  y  que  efie  mifmo  gravamen  eíU 
ímpuefto  (obre  nuefira  conciencia  ,  por  haverie  fu 
Santidad  repetido  defpues  de  la  muerte  del  fobredi- 
cho  Excelcntifsimo  Señor  ,  imroediato  Predccef- 
fqr  nueñeo  ,  y  con  noticia  de  íu  fallecimiento,  en 


la  Carta  General,  qiiihta  rc}^  comleiíza  - 
tifsimi  :  Y  fabicndo  tatiiblcn  los  daños  introduJ 
fidos  ,  y  que  todavía  continúan:  en  el  ¡engaño 
de  las  almas,  por  die;ho  Papel  ,  en  que  ic  prerena 
de  probar  ,  y  eílablccer  ,  que  los  nuevos  Decre¬ 
tos  no  hablan^  ni  fe  entienden  con  los  que  tomaa 
la  Bula  de  la  Santas  Cruzada ,  cuya  doftrina  es  fal^ 
ía  ,  temeraria  ,  pernlcioia  ,  y  efeandaJofa  defpues 
de  la  intimación  de  dichas  condiciones  ,  y  precep¬ 
tos  impueftos  por  fu  Santidad  baxo  de  culpa  gra^' 
ye;  prohibimos  in  tótum  dicho  Papel  5  ordeñando^ 
que  pena  de  excomunión  mayor  latas  fcntcntiae  ,  y, 
de  docientos  ducados  ,  aplicados  á  gaftos  del  San-* 
to  Oficio,  ninguna, perfona  ,  de  qualquier  efladoy 
y  condición  que  fea  ,  pueda  leerle  ,  ni  retenerlev 
antes  bien  eften  obligados ,  dentro  de  ocho  dias  fu 
guientcs  á  la  publicación  de  efte  nueftro  Edido  ,  ba^ 
xo  de  las  mlfmas  penas  ,á  entregarle  en  los  Tribu¬ 
nales  de  Inquificlon  ,  ó  a  los  Mlniftros  de  coftum- 
bre  de  cada  Pueblo  3  para  que  fe  recoja.  En  teftimo-. 
DÍo  de  lo  qual  i  mandamos  dát  ,  y  dimos  elprcfen- 
te  ,  firmado  de  nueftro  nombre  ,  fcllado  con  nuef- 
tro  Sello ,  y  refrendado  del  infraferipto  Secretaria 
del  Rey  htieftro  Señor ,  y  del  Confejo  de  la  Santa 
General  Inquificion.  En  Madrid  á  treinta  y  un  dias 
del  mes  de  Enero,  de  mil  fetecientos  y  quarenta  y 

ficie  ígos,  í  . 

* 

.  *-  ■  ... 

'frantifto  Ohif^o  Inquifiior  Cenertli 


\  ■'  -t  ■  •  r»  '  » 


epecutoicJn  píU'fwicnts  eíl 
m  ofndo  fuo  fíue  tnaíe  ítue  béne  mdícádo.^ó  ímelU^e 
be  oífñnítím  rnfa:recus  be  ínferlocufojía.q^  bíc  vt  tiotaf 
be  0ppeicucefíkiítc»^efruaíb^  tñ  'teicpeñeíitpplerc  pcf 


cr  ó  íegíb^  nó  ell oíctü:  q:  íii  cíe  lúl 

.  t  J  m  eílvcl  ambí^uu.bíuíí(.crír,^.Cbc  no»co.cópoáii  pina 
ÍB  ñt  ^^Í^í^ríóncábteríflcjc  cerra  ^bzeuífcrmoiieconfcrípfa* 
I  ^  0ítnainbi^íta8eflcvídere0meíBrecumfadcódeiv 
remrq:  íUe  folue  mterp;erarí  pót  quí  ^  condere.|cf,q.f»§.cp 
btB»^t  ídé  ín  pautle^qa  q  funt  legea  puare  'i  p  eadé  iura» 


üeroeiermre  mrenomiiio  uitetio  gioi.ar.  porr 

cíTecoíideraiidú  mtéríoiiein  alíenme  $  verba.f.  q»f.  mar^ 
cbíon*0ed  l?oc  elt  verñ  cñ  conílat  be íntellectn:  afó  a  ver 
bíe  no  eíl  rccedéduni  ín  bnbtís.ff»be  legáqmon  alíter* 
adde  q6.]C|círj.q»f*paratue.bícítglof.  q?  nó  Debeinne  femp 

í>t?5  f«i  Viyftvit\r7  v>ol  íii  Ií*íTÍ^ 


adl?ercrc  vci*bÍ6.@erba  cm  ín  referíptj  pofita:  vel  ín  legFí 

‘  ):inare  cqnítatíuícetverba  nó  patían 


bnebebcmnBconfo:..,*,.  _ — - - r— 

rnr.vtbe  refcríp.canfam.'i  be  confnetn.cnin  bileetne. 

Cum  non  ftat  per  euni  ad 

qncpeitínetrqno  inínnecódítíó  íinpleaí:  taberí  bebeat 
;pínde  acfi  íinplera  fníífet.  I^ec  regula  fninpta  eíl  cp.l.ín 
ínre  cíuUí.ff,eo.títu.  T^one  epeni pin  ín  ab:aain:per  qué 
nó  lletít  qno  minué  filíu  fuñ  íinmolaret  f  m  bñí  p;eceptu* 
Hndepzpíndeíta  gratum  ftútantebñm:ac  ílíminolaíTet 
pjeej.q.tj.fi  qlíbet,§.3b:aá  C[\xoc^.'ixScq*'S^c pone  cafum 
quí  impedir  ne  ad  eu  círatío  pueníar*vt  líMiocórella.qtn, 


gatÍ8.¿rnota^  fimíl?íqnqy)iníferí6  fttevícero:tacíre 
vídef  boc  actü  vt  reítíkre  pcíUen  íte  Nber  p;o  ejcpzeíTa. 


^r  noraqi  bicítpereu  ad^ué^tínet*1náíiílaretp  alíum 
rertiñvclper  ímpedímentu  mct|pfiu6:tunc  loen  l>abetrc 
gula  ílla.T.íinpufarú  q;  tuc  líccr  nó  ímputer  qp  per  nje  nó 
flat,vtíbí.non  tainen  pabebí^pímplero  vtbíc.  Jrénpta 
q^n  líbertae  legara  cllferuo.(ijc.bcredí  bederít:  er  per1?c 
redem  ílcrít  quo  mínus  ferims  bederír  íUa.p.  p:oínde  eíl 
acfí  ímplera  eíTetcódítíorqúlle  líber  erír.ítcncrur  ramen 
illa  bccem  polhnodú  foluerc:  nííi  fp^reobrulerír  et 

nonfurccpmCbccondí.mfcrJ.vití.'rCijo.an* 

'«"Cuín  quid  vna  vía  pbibcf 

alícuítad  id  alía  vía  admírrí  nó  beber.  T^onc  cafu5.í:í:í:ní» 
q  v.becímago.'tbecócef.picbé.bcreíláda.Tlora  ergoq> 
cñ  aíiquíd  p;obíbe^p:obibétur  'z  oía  que  fequunl  c¡c  í lio. 
vt  ín  regula.cu  qd.e.ac  eríá  oía  per  que  poflir  puenírí  ad 
íllud.fallitl?ocínrerdñ:q:reruu8non3dinífríturínrelli 
'  inonitt  nbño:ncccontrabmn:'zrainenrellíficalbefacro 
fuobum6:percttbepofitñvelcómodaruveliiiníle.íüí.q. 
ííí.feruínccB.3fréqttinópóraccurarcbenñríer.bcíure!ur. 
queadmoduán  li.3tcp;claru8  be  inobílíb^per  cccleftam 
,  acquí(ítí8  teílarí  nó  pót:-!  rñ  ín  cgritudine  tnoderate  por 

'  be  ípíis  aliqua  crogarc.be  tcíla.ad  boc.0an6  circa  b  oicr 

porellq?ctt  alíqd  wopíbcí  púncipalíter  l?abíro  rcfocctu 


contracrua.^pnec^im  p  canoné.jtvíq.q.í) 
vbí  cóucntío  ínter  cpm  bíocefanu  't  fundare 
oblaríoníb'^  obueníenríb^  ín  feflo  ípííus  cccU  i 

eíl.Jré  bepoliraríuB  ím  íura  tenelfolñ  ocboK 
pa  que  bolo  cóparaf:íí  tu  ínrernenítcóucrío  vt 
leuí  'z  leuífllma  culpa  er  cafu  fo;ruíro  illa  ferual; , 
c.íj.^tqóbícír  regula  l?íc  ínreUígae  becóuenríór^ 
lia  'z  nó  córra  bonos  inoíe6.Hñít<óuenerít  vtbc 
íletunnon  valer  cóucnrío:vrm.b.l,conrractu8. 3c 

Ceitum  eíl  cp  ía  cdmít> 

ín  légé  quí  lcgÍ8  ^ba  cóplecrcs  córra  legío  nírífvolñí 
’pone  cafum.]cíuf.q.ííí.pleríq5.'r  be  elcc.auarítíe.lí.ví. 
coj.f.q.f.runr  nonnullí.Círca  regula  non  ínfiílo  ^ífeqi 
ipfannvtno.jrmll.q.uí.pleríí^.íbíínglof.Ót.'noluntqc 
ccre  córra  Icgcifed  facíñr  fraude  legí.  Jacít  añt  fr  and 
gí  quí  obferuat  verba  legÍ8:red  inenré  eíu8  círcuuen 
be  legí  fraus.í  ir  aut  fraue  legí  quatuo:  inodíe.f.bc  r 
rcin.í.quádoín  fraudé  baruralíquarcB.vrín.b.c.  piel 
et.í.q.f.funt  nónuUí.  3tc  be  perfona  ad  perfoná:  vr  ñ  ( 
fub  perfona  alterí^^ecerccr  vr«rá.]ctvtí.bííl,ílcnr  nó  fue 
cñ  inarírus  nó  porell  alíqd  bare  vp:í  fupponít  alia  p 
nam  cuí  ber.vr.ff.be  bona.ínrer  vi.-:  Vji'o.pec  rarío.^i 
vno  cótractu  ad  alíu  fir  fraue  legúvt  cñ  inulíer  non  p 
alíqd  bare  víro:ftngít  fe  védere  eí. ff.be  bo.intcr  ví.er ' 
ñ  fpófue.^rem  be  vno  contracta  ad  alíñ  fit  frau9:fed 
modo: vt  cñ  inuUer  n  ó  poíTir  ftdeíubcre:cóllítuít  fe  p;i 
palébebírrícé,íf.advelf.$uíe,ic|r]t:uí.q,v.inulíeré.3oá 

^jrrendí  porell  ad  inulta:^  ín  vfurís  quepallíanf  fu 
llÍ6títulÍ8.f.vcndíríonÍ3:einptíoníe:pígno;atí<Miíe 

íÍtí:focíeteríe:'zlpnwL  be  qbus  fraudibus  vfur|íum 
ín.ñ'.par.rí.í.c.ví.'i  feq.  3té  ív  non  cóinunícandl  vcl  ii 
coininunícádo.^rein  ín  íeíuwje'raltjs.Srbícílbccri 


frau8  'z  bolue  nemíní  bebent\^atrocínarí. 

i>ecer  pc^iirn  a  p:íncí| 

benefteíñ  eflé  manfurñ.  *¡[^0110  cafunV.ricv.q.fí.c.í.'r.ti, 
p:ebé.fi  cuj.líb.ví.'i  ín  auf.cof.ví.cóílín}tío.é»eccr  toe 
bñ  quanrñ  ad  íubdíroe  ipfoe  necefliraté  ímpotrar:  qi 
ad  ípm  púncípé  tonellaré.3pfe  ein  púnílegíñ  p  fe  coi 
fuii»  «>tínínuere  vclmodcrarívelíu  rorujtollercpór. 


u.^f’.mupeqioiue  puiuí 

ínalteri‘^p:eíudícíñcóferrcporellímquofdá.í)c.q.ííj 

vero  'TC.j  feq.qó  non  eíl  verñ. vt  no.jrjcv.q.íj.ín  fuin.íi 


Tiícet  em  tic  erpúmatur  be  p:íncípc.3de  ellín  benci 
alío:ñ.]ríf.q.íí.fí  cpe.be  ínllíf.ctt  vcnííTent.^oífunten 

bare  p;ímlcgía.bej*cíudí.cñ  ínter  voe.  i>etoc.|rrv.q. 

finnma.36eneftcíñ.  Tbúuílegíu  eUquoddá  benefteíi 
latñ  alrerúCuin  auté  fifbnplep  genus  púnílegíomm 
realía  ^  pcrfonaíía;toc  ell  vei^ín  rcalíb'^  púinlcgíie. 
empnuílegia  púncípñ  funt  perpetwa:nó  auté  ínreKív 
bepcrfonalíb'Mláperfonaííacñperfoníe  e|ctínguur 
jf.ín  regu.p:íuí  legí  ñ.  ^r  ídéoico  bep:íuíiegío  bato  ad 
púa.  "píqne  cafum  be  verb.figní.rua.áX>anfurñ.1lo 
lícet  púuílegíñ  bebeat  eíTc  perperuñ  vt  t  íciejcríngutn 
;pprerijbufum  neglígentíá  confraríñ  factñ't  fupueni 


